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VERANSTALTUNGEN  
UND  
AKTIONEN 

       ORANGE  
    THE WORLD

WIR HELFEN: 

Beratungs- und Interventionsstellen  
Ravensburg  
Telefon 0751 2 33 23 
kontakt@frauen-beratung-ravensburg.de 
 
Wangen 
Telefon 07522 90 99 598 
wangen@frauen-beratung-ravensburg.de 
 
Frauen- und Kinderschutzhaus
Telefon 0751 1 63 65  
kontakt@frauenhaus-ravensburg.de 
www.frauen-und-kinder-in-not.de 
 
Bundesweite HelpLine (in vielen Sprachen) 
Telefon 116 016 
www.hilfetelefon.de 
 
WEISSER RING 
Telefon 0751 85 10 54  
Mobil 0151 54 50 39 07  
ravensburg@mail.weisser-ring.de 
 
Polizei-Notruf 110  

       ORANGE  
    THE WORLD

        FRAUEN 

           RECHTE 

    SIND MENSCHEN 

          RECHTE

       RESPEKT 

            STOPPT 

      GEWALT
 NEIN ZU GEWALT  

     AN FRAUEN!

AKTIONSTAGE VOM  
25. NOVEMBER  

Internationaler  
Aktionstag  

„Nein zu Gewalt  
an Frauen“  

BIS  
10. DEZEMBER 

Internationaler Tag  
der Menschenrechte  

Gemeinsam ein Zeichen setzen! 
 
Alle beteiligten Städte,  
Gemeinden und  
Institutionen mit ihren  
Beiträgen sind zu finden  
unter : 
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FEMIZID 
Schlagen | Verbrühen | Treten 

Quetschen | Vergewaltigen

„Du gehörst mir.“ 
„Du bist schuld, dass...“ 

„Du machst alles falsch, ... immer!“ 
„Du kannst gar nichts.“ 
„Du darfst das nicht.“ 
„Wo gehst du hin?“ 

„Du bleibst zuhause!“ 
„Du betrügst mich.“

Gewalt gegen Mädchen und Frauen ist eine der häufigsten 

Menschenrechtsverletzungen weltweit – sie geschieht überall: 

Auch in der Nachbarschaft und im eigenen Umfeld. 

 

Wir alle können Gewalt in Beziehungen verhindern,  

beenden und Hilfe anbieten, indem wir … 

 

 

 

 

                                                                                

 

 

 

 

Inspiriert durch die UN-Women-Kampagne „Orange the World“ 

leuchten vom 25.11. bis 10.12. Gebäude und Straßen mit Licht 

und Fahnen orange. Ziel ist Solidarität zu zeigen, Betroffene zu  

ermutigen und gesellschaftlichen Wandel anzustoßen. Das viel zu 

große Dunkelfeld soll sich erhellen. Bestärkung und Zivilcourage 

sollen wachsen. Wer schlägt, nötigt oder droht, wird gestoppt. 

 

Aktionstage, Schulprojekte und Veranstaltungen in Stadt  

und Landkreis Ravensburg machen das, was alle angeht,  

auf vielfältige Weise sichtbar. 

REDEN 

RESPEKTIEREN 
ZUHÖREN 

VERTRAUEN 

WWW.ORANGEDAYS-LKRV.DE

BERÜHREN 

LIEBEN 
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Gewalt gegen Frauen findet größtenteils im Verborge-
nen statt. Seelische Gewalt in Beziehungen lässt sich 
erkennen, mögliche Anzeichen sind: 
 
Besitzanspruch | Schuldzuweisung | Abwertung  
Kontrolle | Eifersucht | Isolation | ... 
 
Schau bitte hin ... 
... wenn sich deine Kollegin zurückzieht 
... wenn deine Freundin vom Partner dauernd  

kontaktiert wird, während ihr im Café sitzt 
... wenn deine Nachbarin von ihrem Mann  

bloßgestellt wird  
 
Es gibt Hilfe – sie steht dir zu! 
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