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Krisenintervention für Kinder und Jugendliche

Begleitung, Stabilität und Halt
Erleben Kinder und Jugendliche Gewalt in ihrem  
familiären Umfeld, hinterlässt das tiefe seelische 
Spuren,  auch ohne eigene körperliche Betroffenheit. 
Sie brauchen Menschen, die ihre Not wahrnehmen, 
ihnen zuhören und verlässlich zur Seite stehen. 
Frühzeitige Unterstützung hilft, Belastungen zu ver-
arbeiten, stärkt das Selbstvertrauen und ermöglicht 
neue Perspektiven – hin zu Sicherheit, Stabilität und 
Zuversicht.

Nähe, Sicherheit und Neubeginn
Werden Kinder und Jugendliche mit häuslicher Gewalt 
konfrontiert, geraten sie in eine Ausnahmesituation. 
Oft fühlen sie sich hilflos und wissen nicht, wem sie 
sich anvertrauen können. 
In dieser Zeit ist unmittelbare, verlässliche und alters-
gerechte Unterstützung von außen entscheidend. 
Wir begleiten Kinder, Jugendliche und ihre Mütter  
einfühlsam und professionell – mit Blick auf die  
individuelle Situation.  
Gemeinsam werden Wege aus der Gewalt gefunden.

Schutz, Orientierung und Zuversicht
Die Unterstützung richtet sich an Kinder, Jugendliche 
und ihre Mütter – mit dem Ziel, Sicherheit,  
Orientierung und Entlastung zu schaffen.
	»  In vertrauensvollen Gesprächen steht wertfreies 

   Zuhören im Mittelpunkt.
	»  Durch die Zusammenarbeit mit Polizei und Fach- 

   stellen werden Schutz und Sicherheit ermöglicht.
	»  Mit Kindern und Jugendlichen wird altersgerecht  

   und einfühlsam gesprochen: Was ist passiert?  
   Was bedeutet das für sie? Was kann jetzt helfen?
	»  Bis zu fünf Gespräche bieten Raum, um erste  

   Stabilität, Ruhe und Zuversicht zurückzu- 
   gewinnen - immer mit Blick auf das, was jetzt am  
   meisten unterstützt. 

Mut, Vertrauen und Hoffnung
Kinder und Jugendliche sollen wieder Sicherheit 
spüren und wissen: Sie sind nicht allein.
In einem geschützten Rahmen können über das Er-
lebte sprechen und neue Wege für sich entdecken – 
hin zu Stärke, Vertrauen und Selbstbestimmung.

Flexibilität, Beratung und Vertraulichkeit
Die Gespräche können zu Hause, in der Beratungs-
stelle oder an einem anderen geeigneten Ort  
stattfinden, so, wie es für die Familie am  
angenehmsten ist. Alle Angebote sind kostenfrei.


