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Vorwort

In den letzten Jahrzehnten hat sich ein 6ffentliches Bewusstsein fiir die Notwendigkeit
entwickelt, Gewalt gegen Frauen entgegenzutreten und Kindern das Recht auf eine
gewaltfreie Erziehung zu sichern. Qualitative und quantitative Forschung hat viele
Dimensionen dieser Probleme und ihrer Folgen erkennen lassen; deren Ergebnisse sind
in eine verbesserte Praxis, auch auf kriminalpolitischer Ebene, ebenso in vermehrte
Kooperation eingeflossen und haben zu einer Sensibilisierung im Umgang mit den
Opfern beigetragen. Um eine solide Datenbasis zu gewinnen, hat das Bundesministeri-
urn fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugendliche eine groBe reprasentative Studie zu
Gewalt an Frauen in Auftrag gegeben, deren Ergebnisse inzwischen vorliegen.

Demgegentiber blieben Ménner als Opfer bislang weitgehend unberticksichtigt. Zu sehr
wurde ihnen die Taterrolle zugeschrieben, was es oft schwer machte, auch die ,,andere
Seite®, den Mann als Opfer von Gewalt und Missbrauch zu sehen. Hinzu kam, dass die
Diskussion tiber Gewalt an Mannern sehr schnell und oft einseitig auf ,Partnerschafts-
gewalt® reduziert wurde. Die ,normale® Erwartung, dass Ménner sich zur Not mit den
Fausten verteidigen konnen, dass sie also Schldge austeilen und (klaglos) einstecken,
wurde bislang nicht in Frage gestellt; andere Formen wie psychische und sexuelle Gewalt
werden kaum wahrgenommen.

Umso erfreulicher ist es, dass inzwischen eine Pilotstudie zu Gewalt an Médnnern in die
Wege geleitet wurde. Da man hier weitgehend Neuland betrat, das Thema auf Grund
vorherrschender ,,Mythen® und falscher Vorstellungen nur schwer objektiv zu erfassen
ist, war es wichtig, eine solche Studie inhaltlich und vor allem auch methodisch gut vor-
zubereiten, um aussagekréftige Ergebnisse zu erhalten. Neu an dieser Studie war aber
auch, dass das Thema aus verschiedenen, auch héufig kontrovers zueinander stehenden
Perspektiven diskutiert wurde.

In der Forschergruppe waren Kompetenzen und Erfahrung in der praktischen Manner-
bildungsarbeit, in der kritischen Mannerforschung und in der Surveyforschung aus ver-
schiedenen Einrichtungen zusammengekommen. Zur Beratung wurde ein wissenschaft-
licher Beirat berufen, in dem die parallel stattfindende Pravalenzstudie zu Gewalt gegen
Frauen, die wissenschaftliche Begleitung zu neuen Ansatzen der Interventionspraxis, die
allgemeine Opferforschung und die Forschung zu Gewalt gegen Jungen und Méadchen
vertreten waren.

All diese Sichtweisen in einem gemeinsamen fortlaufenden Gesprach miteinander zu
verbinden, war eine grof3e Herausforderung. Die Arbeit i Beirat bedeutete einen teil-
weise nicht unerheblichen Zeitaufwand, wir erlebten sie aber auch als eine hervorragen-
de Moglichkeit, aus den Diskussionen selbst zu ,,profitieren®. Die Auseinandersetzungen
zwischen den Vertreterinnen und Vertretern der einzelnen Gruppen - Ministerium,
Forscher und Beirat - verliefen stets sehr fruchtbar. Es war eine anregende und wertvolle
Erfahrung, als Beirat aus Frauen und Mannern mit ganz unterschiedlichen Bereichen des

1 Engagements eine solche Studie zu begleiten. Wir haben den Eindruck, dass nichtallein =
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ein bisher zu Unrecht vernachléssigtes Thema beleuchtet, sondern auch eine neue Dis-
kussionskultur erprobt wurde, die kiinftig eine breitere, gemeinsame Verantwortung fiir
die Uberwindung von Gewalt in allen Lebensbereichen einfordern kann.

Inzwischen ist die Pilotstudie mit einem beachtlichen Gewinn an neuen Erfahrungen
und wichtigen ersten Ergebnissen abgeschlossen. Diese machen deutlich, wie wichtig es
ist, die ins Auge gefasste Hauptstudie an einer représentativen Stichprobe der mann-
lichen Bevolkerung durchzufiihren. Die Ergebnisse diirften wesentlich dazu beitragen,
die Situation von ménnlichen Opfern von Gewalt, &hnlich wie das vor Jahrzehnten mit
weiblichen Gewaltopfern der Fall war, mehr ins Bewusstsein der Offentlichkeit zu riicken
und damit auch den Zugang zu Hilfsmoéglichkeiten zu erleichtern.

Wissenschaftlicher Beirat:

Dr. Dirk Bange, Prof. Dr. Carol Hagemann-White,
Prof. Dr. Barbara Kavemann, Prof. Dr. Helmut Kury, Dr. Monika Schrottle
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Einleitung
Ralf Puchert, Willi Walter, Ludger Jungnitz, Hans-Joachim Lenz, Henry Puhe

-~Mdnner sind Tater - Frauen sind Opfer*

Wenn der Titel der Pilotstudie Gewalt gegen Médnner gegeniiber AuBBenstehenden
erwdhnt wird, muss er meist zwei- bis dreimal genannt und erldutert werden, bevor
die GesprachspartnerInnen akzeptieren, dass sie richtig gehort haben. Die erste Ver-
mutung ist oft, dass es in dem Projekt doch nur um von Médnnern ausgetibte Gewalt
gehen kénne. Die nédchste Frage ist dann meist, ob es nur um von Frauen ausgeiibte
Gewalt gehe. In den Diskussionen steht dann schnell die hdusliche Gewalt von Frauen
gegen Méanner im Zentrum. Das Bild, das bei dieser Gelegenheit meist prasentiert wird,
ist das altbekannte Karikaturklischee der Bratpfannen schwingenden Frau hinter der
Haustlr, die den spat und betrunken nach Hause kommenden Mann bedroht.

In diesen Reaktionen auf das Projektthema wird bereits viel deutlich von der grund-
satzlichen Bedeutung der Studie: Das Thema ist so fremd, dass die meisten Gesprachs-
partnerlnnen meinten, sich verhort zu haben. Wenn tiber Geschlecht und Gewalt
debattiert wird, sind die Rollen eindeutig verteilt: Mdnner sind die Tater und Frauen
die Opfer. Dies gilt nicht nur fir das Alltagswissen, sondern auch im wissenschaftlichen
Diskurs.

Auf Grundlage des ,kulturellen Systems der Zweigeschlechtlichkeit™ 1&sst sich sagen,
dass Probleme, die mit dem Geschlecht im Zusammenhang stehen- und insbesondere
die geschlechtsinduzierten Verletzungen, als Probleme von Frauen definiert werden.
,Probleme von Médnnern, insbesondere aber ménnliche Opfererfahrungen, bleiben
ausgeklammert und werden nicht als solche identifiziert. Die médnnliche Verletzbar-
keit verschwindet hinter zugeschriebenen Rollenklischees, denen zufolge ein Mann
nicht verletzbar zu sein hat. Die Fassade des Mythos des starken Mannes bleibt so auf-
rechterhalten. (...) Mdnnern wird von anderen Médnnern und Frauen ihre Verletz-
barkeit nicht zugestanden — und Ménner stehen sie sich selbst nicht zu. Die Folge ist,
dass die spezifischen Notlagen von Jungen und Ménnern nicht als solche erscheinen,
sondern sie werden, sofern sie iiberhaupt sozial auffallen, allgemein und geschlechts-
neutral z. B. als ,soziale Probleme®, als ,Jugendprobleme® oder ,,Alkoholprobleme* eti-
kettiert, ohne dass deren geschlechtsspezifische Hintergriinde aufgedeckt wiirden.“
(Lenz 2001: 370).

T ! Vgl. Hagemann-White (1984).
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Das Thema ,,Gewalt gegen Manner* ist weitgehend unbekanntes Gebiet. Sobald es ein-
mal benannt ist, werden mangels reflektierter Erkenntnisse Phantasien deutlich.
Relativ unumstritten ist, dass Mdanner und méannliche Jugendliche kérperliche Gewalt
insbesondere im 6ffentlichen Raum und insbesondere von Geschlechtsgenossen erfah-
ren. Mannliche Jugendliche und junge Méanner sind nicht nur tiberzuféllig haufig
Tater, sondern auch Opfer.? Dieses Phdnomen ist auch weltweit zu beobachten. So wird
im Weltbericht zur Gewalt und Gesundheit der Weltgesundheitsorganisation im
Kapitel ,Jugend und Gewalt® festgehalten: ,In allen Landern sind junge Manner die
Haupttéater und -opfer von Tétungsdelikten.“ (Weltgesundheitsorganisation 2003: 17).

SCHAUBILD 1: GLOBAL TRENDS IN YOUTH HOMICIDE RATES
AMONG MALES AND FEMALES AGED 10-24 YEARS, 1985-1994

25 —
T Males
20 +
15T
10 +
51 Females
0 f f f f f f f f f |
1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994
Homicide rates (per 100.000) year

Wie in der Grafik deutlich wird, ist das Risiko, zum Opfer eines Totungsdeliktes zu wer-
den, bei ménnlichen Jugendlichen mehrfach so hoch wie bei weiblichen Jugendlichen.
Zur nichttodlichen Gewalt lasst sich in dem Bericht folgende Aussage finden: “As with
fatal youth violence, the majority of victims of nonfatal violence treated in hospitals are
males, although the ratio of male to female cases is somewhat lower than for fatalities.
A study in Eldoret, Kenya, for instance, found the ratio of male to female victims of non-
fatal violence to be 2.6:1. Other research has found a ratio of around 3:1in Jamaica, and
of4-5:1in Norway.” (Krug u. a. 2002: 28).

* Vgl hierzu die Zahlen aus der polizeilichen Kriminalstatistik und dem 1. Sicherheitsbericht der Bundesre-
gierunginden Kapiteln 4.2 und 6.2.

-
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Heftig umstritten ist im Gegensatz dazu z. B., inwieweit Médnner im héuslichen Bereich
von Frauen Gewalt erleiden. Hier reichen die Standpunkte von ,,nicht vorstellbar” in
einer patriarchalen Gesellschaft und demnach nicht existent bis hin zu Aussagen, dass
Manner im huslichen Bereich dhnlich viel Gewalt erfahren wie Frauen. Noch weniger
Wissen existiert zum Bereich sexualisierter Gewalt gegen Méanner. Die Weltgesund-
heitsorganisation schreibt im World report on violence and health: “Sexual violence
against men and boys is a significant problem. With the exception of childhood sexual
abuse, though, it is one that has largely been neglected in research.” (ebd.: 154). Auf
grund der fehlenden wissenschaftlichen Daten zum Ausmal wie auch den Folgen fiir
Maénner, denen Gewalt widerfdhrt, ist eine Studie zum Bereich ,,Gewalt gegen Manner*
uberfallig.

Anliegen und Forschungsfragen

Die hier vorgestellte Pilotstudie ,,Gewalt gegen Médnner* wurde im Jahr 2002 durch das
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend in Auftrag gegeben. Den
Hintergrund bildete die Erkenntnis, dass in Deutschland derzeit weder aktuelle repra-
sentative Daten zu Gewalt gegen Médnner noch zu Gewalt gegen Frauen vorliegen®. So
enthalten die Kriminalstatistiken nur die zur Anzeige gebrachten Félle. Da aber in eini-
gen Bereichen wie z. B. bei Partnergewalt nur ein Bruchteil der Delikte angezeigt wird,
sind diese Statistiken lediglich begrenzt aussagekréftig. Um erstmalig représentative
Zahlen uiber die Gewalterfahrungen von Frauen im héuslichen wie im auB3erhéusli-
chen Bereich in Deutschland zu gewinnen, wurde im Juni 2001 eine Erhebung zu
»,Gewalt gegen Frauen® durch das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend ausgeschrieben.

Das Ministerium* beabsichtigt durch die hier vorgelegte Studie, Zahlen tiber die Ge-
walterfahrungen von Mannern im héuslichen wie im au3erhéuslichen Bereich durch
die Befragung von in Deutschland lebenden Ménnern zu gewinnen. Als Voraussetzung
fur eine der parallel zu dieser Studie durchgefiihrten Frauenstudie (Schrottle 2003)
entsprechende représentative Erhebung zu Gewalterfahrungen von Médnnern wird
eine Pilotstudie fur erforderlich angesehen, da die Forschungslage hierzu weit weni-
ger entwickelt ist. Mdnner haben zwar vielfdltige Gewalterfahrungen, machen diese
aber in anderen Kontexten und vermutlich mit anderen Folgen als Frauen. Daher las-
sen sich auch die vorhandenen Instrumente zu ,,Gewalt gegen Frauen® nicht einfach
auf Minner ibertragen. Uber Mianner als Opfer verschiedenster Gewaltarten liegen
bislang zu wenig Kenntnisse vor, sowohl im Hinblick auf originére Empirie als auch in
der Theoriebildung.

* Eine erste Forschungsskizze zur Orientierung in dem tabuisierten und weiten Problemfeld wurde
von Lenz (2000:19 - 69) vorgelegt. Dem ging die Veroffentlichung von neun zwischen 1992 und 1993
durchgefiihrten Interviews mit Mdnnern zwischen 21 und 65 Jahren zu biografischen Gewalterfahrungen
voraus (Lenz1996). Beide Texte sind als wichtige Vorarbeit zu sehen, damit diese Pilotstudie auf den Weg
gebracht werden konnte.

* Dieim Folgenden dargestellten Inhalte und Ziele der Studie sind an die Ausschreibung des Ministeriums
angelehnt.
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Ein zentrales Ziel der vorliegenden Pilotstudie ist es, den derzeitigen Forschungs-
und Erkenntnisstand sowie unterschiedliche Forschungsmethoden zu
beschreiben und zu bewerten. Mit Hilfe qualitativer Interviews wird ein Instrument
fir eine reprasentative Studie zu AusmaB, Relevanz, Hintergriinden und Folgen
von Gewalt gegen Méanner entwickelt und erprobt und es werden - wo moglich — erste
zahlenmaRige Schatzungen vorgestellt. Zudem wird der aufgefundene Erkennt-
nisbedarf skizziert und bisherige Wissensliicken werden aufgezeigt.

Die vorliegende Studie konzentriert sich auf die Beforschbarkeit, das AusmaR und
die Formen der Gewalt gegen Manner. Auf grund des begrenzten Projektum-
fangs werden erst in zweiter Linie Hintergriinde und Folgen miterhoben. Ebenso wird
strukturelle Gewalt nicht systematisch und aktiv untersucht, sondern nur dort miter-
hoben bzw. zur Kenntnis genommen, wo sie sich vom Material her oder durch die
Befragten quasi ,aufdrangt®.

Im Hinblick auf die Vorbereitung einer reprasentativen Befragung von Mannern hat
die Pilotstudie ebenfalls die Frage zu beantworten, ob ,das Thema reif ist* fiir eine
reprasentative Befragung der in Deutschland lebenden Méanner, das hei3t, ob die
Voraussetzungen fir die Durchfithrung einer solchen Untersuchung auf
Seiten der Theoriebildung, der Forschungsmethodologie und auch auf Seiten der zu
Befragenden gegeben sind, Ergebnisse erwarten zu koénnen, die die Realitédt abbilden.

Wie im Folgenden ausgefiihrt wird, existieren Mechanismen, welche die Wahrneh-
mung und damit auch die Erforschbarkeit von Gewalt gegen Manner erschweren.
Daher gilt es im Hinblick auf weitere Studien ebenfalls zu kldren, welche Sprache ver-
wendet werden kann, um Ménner zu Gewalterfahrungen zu befragen.

»Da koénnte ich lThnen auch viel driber erzidhlen*

Wenn also nach der Erwdhnung des Titels der Studie den ersten Reaktionen Au3en-
stehender entgegnet worden und der Inhalt der Studie gekléart ist, h6ren wir als
Forschungsgruppe insbesondere von Mannern hiufig den oben zitierten Satz. Zu den
wichtigen Erkenntnissen der Studie gehért, dass Médnner iiber Gewalt reden kénnen,
die sie personlich erfahren haben. Wir gingen zu Beginn der Studie davon aus, dass es
schwierig ist, Médnner zu ihren Gewalterfahrungen zu befragen, und zwar auf Grund
des bereits benannten Mythos des starken Mannes, auf Grund der Tabuisierung spezifi-
scher gegen Ménner gerichteter Gewaltformen und auf Grund des Verschwindens vie-
ler Gewaltformen in der Normalitét. Schon die Gespriache mit ExpertInnen waren
wesentlich ertragreicher als erwartet® . Wirklich tiberrascht haben uns als Forschende
jedoch die qualitativen Interviews mit zuféllig ausgewdhlten Mannern. Hier werden
eine Vielzahl massiver Gewaltwiderfahrnisse berichtet und dieses auch in Gewalt-

* Zum mehrstufigen Aufbau der Studie siehe Kapitel 2.1.
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bereichen, die wir auf Grund ihrer Tabuisierung als kaum besprechbar eingeschétzt
haben und deren Vorhandensein und Bedeutung uns selbst in diesem Ausma@ nicht
deutlich war.

Madnner kénnen lGiber Gewalt berichten, aber ..

Nach den qualitativen Interviews haben wir in der quantitativen Erhebung héhere
Zahlen erwartet, als erhoben wurden. Wir gingen davon aus, vielfiltigere Antworten
zu scheinbar tabuisierten Gewaltformen wie sexualisierter Gewalt und insbesondere
im Erwachsenenleben mehr Angaben z. B. zu physischen Gewaltwiderfahrnissen zu
erhalten. Diese Annahmen sind jedoch nicht in dem erwarteten Ausmapg eingetreten.
Die quantitativen Daten zeigen zwar auch in vielen Bereichen Offenheit, lassen jedoch
vermuten, dass nur Teile der Realitédt abgebildet wurden.

Als Erklarung hierfiir identifizieren wir neben der Tatsache, dass Gewaltwiderfahrnisse
wie auch andere negative Erlebnisse von Menschen hdufig vergessen/nicht erinnert
werden, zwei zentrale Mechanismen, welche die Gewalt gegen Méanner verbergen
bzw. welche ihrer Erforschung u. E. im Wege stehen:

Der Mechanismus der Normalitat wirkt umso stéarker, je mehr ein Gewaltwider-
fahrnis mit der gesellschaftlichen Mannerrolle identisch ist. Es wird dann als ,norma-
ler” Bestandteil ménnlicher Biografie gesehen und kann deshalb fast nicht mehr als
»,Gewalt* wahrgenommen werden.

Der Mechanismus der Scham und der Nicht-Mannlichkeit. Er ist umso starker, je
mehr das Gewaltwiderfahrnis der ,ménnlichen Rolle“ widerspricht, d.h. als je
Lunmannlicher® es gilt (z. B. sexualisierte Gewalt, Partnerinnengewalt etc.).®

Leichter wahrnehmbar ist der Bereich, der ,iiber das normale MaB“ hinausgeht, aber
noch nicht ,,unménnlich® ist.

¢ Der Zusammenhang zwischen Scham und Ménnlichkeit ist ein spezifischer. Auf den ersten Blick scheint es
so, als sei Scham nicht geschlechtsgebunden. Bei genauerem Blick ist sie sehr wohl vergeschlechtlicht. Das
wird in der deutschen Sprache besonders deutlich, wo Frauen qua Geschlecht eine Scham haben, Mdnner
hingegen nicht oder weniger (lediglich ,,Schamhaare” haben auch beide Geschlechter). In einem mehrfa-
chen Sinne gilt: Mdnner haben keine Scham. Scham ist unménnlich. Im System der Zweigeschlechtlichkeit
wird Jungen und Ménnern ihre Scham vorenthalten (vgl. auch: Lenz 2002: 7-26).
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SCHAUBILD 2: ERFORSCHBARKEIT UND WAHRNEHMBARKEIT DER
GEWALT GEGEN MANNER

‘”‘ | Bereich der Gewalt | - von der Norm
| gegen Manner abweichend

Der Bereich der wahrnehmbaren und damit auch prinzipiell besprechbaren Gewalt-
widerfahrnisse ist gréBer, als zu Beginn des Projektes angenommen wurde. Dem
Mechanismus des Unsichtbarwerdens in der Normalitdt konnte teilweise dadurch
begegnet werden, dass nicht nach Gewalterfahrungen gefragt wurde, sondern nach
expliziten einzelnen Gewalthandlungen ohne den Begriff der Gewalt zu verwenden.
Die Grenze des Beschreibbaren in Richtung der schambesetzten Erfahrungen ist
zumindest in qualitativen Interviews sehr viel durchléassiger als gedacht.

|
(zu schambesetzt,
1 1 zuunmannlich)
1

T T T
HH“H i he I Wahrnehmbarer | Nicht Mannlich

Verortung in der Geschlechterdebatte

Zwei Extrempositionen konnen innerhalb des Geschlechterdiskurses identifiziert wer-
den, die die Tendenz zur Vereinnahmung haben und gegenitiber denen sich das For-
schungsprojekt deshalb zu positionieren hat: Die eine propagiert ein simplifizierendes
Patriarchatsmodell, das von der grundsétzlichen Uberlegenheit jedes einzelnen Man-
nes Uiber Frauen ausgeht und damit dazu neigt, die Gewalterfahrungen von Mdnnern
zu verharmlosen. Die andere neigt aus Empoérung oder Wut tiber die Nicht-Wahrneh-
mung und Leugnung méannlicher Opfererfahrungen in Teilen des Geschlechter- und
Gewaltdiskurses dazu, die Gewalterfahrungen von Ménnern zu dramatisieren oder die
Gewalterfahrungen von Frauen zu bagatellisieren.

Wir versuchen in diesem Projekt unter gré3tmaoglicher Ergebnisoffenheit die Gewalt-
widerfahrnisse von Médnnern zu erkunden und nicht lediglich bereits vorgefasste
Meinungen zu beweisen. Allerdings gehen wir von der Hypothese aus, dass viele
Gewaltwiderfahrnisse von Madnnern dem forschenden Blick bisher weit verborgener
und weit weniger bekannt sind als die von Frauen. Im vorliegenden Bericht ergibt sich
daraus eine verstirkte Fokussierung der bisher wenig wahrgenommenen Gewalt-
widerfahrnisse von Mdnnern mit dem Ziel, diese sichtbar zu machen.

Wir haben ebenfalls versucht, an die InterviewpartnerInnen mit moglichst gro3er
Unvoreingenommenheit heranzutreten, indem zum Beispiel die Begriffe Tédter und
Opferlange aus unseren Diskussionen verbannt wurden. Unser Ziel war, ohne ein
einengendes Geschlechtermodell auf das zu héren und das ernst zu nehmen, was wir
uber Méanner und von Méannern in Erfahrung bringen kénnen. Die Vielféltigkeit des

1 Forschungsteams erlaubte fruchtbare Diskussionen, jedoch nicht ein gemeinsames

-
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Modell der Geschlechterverhéltnisse zu Grunde zu legen. Als gemeinsame Basis verbin-
det uns bei der vorliegenden Pilotstudie der Versuch, zu einem Mehr an Geschlechter-
gerechtigkeit und einem Weniger an Gewalt beizutragen.

Auf Grund der bisherigen Forschungslage zum Thema Gewalt gegen Ménner und um
voreilige Kurzschliisse zu vermeiden, beschranken wir uns darauf, ausschlieBlich
Gewalt gegen Mdnner zu untersuchen. Das heif3t, wir wollen im Einzelfall nicht behaup-
ten, dass sie geschlechtsspezifisch in dem Sinne ist, dass sie entweder nur Ménner trifft
oder in dem Sinne, dass sie nur mit dem Geschlecht des Opfers zusammenhéangt. Wir
gehen allerdings davon aus, dass das Geschlecht des Opfers fiir das Erleben, Verar-
beiten, Verdrdangen, Erinnern und Deuten von Gewaltwiderfahrnissen eine gro3e Rolle
spielt.

Gewaltdefinitionen zwischen sozialer Konstruktion und individuellem
Empfinden

Die Suche nach einer geeigneten Gewaltdefinition fiir den hier vertretenen For-
schungsansatz bedeutet eine Konfrontation mit der Mehrdeutigkeit und Widerspriich-
lichkeit des Gewaltbegriffs. Dies hdngt nicht nur damit zusammen, dass er in seiner all-
tagssprachlichen Bedeutung ein sehr schillernder Begriff ist, dessen Bedeutungs-
kontext ,,von kérperlichen und seelischen Verletzungen iiber bestimmte Formen von
Kriminalitidt und riiddem Verhalten im StraBenverkehr und Sport bis hin zu soziopoliti-
scher Benachteiligung reicht” (Imbusch 2002: 26). Hinzu kommt, dass das, was alltags-
sprachlich ebenso wie wissenschaftlich unter Gewalt verstanden wird, einem histori-
schen Wandel und Bewusststeinsprozessen unterworfen ist.

Je nach Gewaltbegriff werden unterschiedliche Phdnomene beleuchtet bzw. bleiben
verborgen. Ein Grundproblem des Gewaltbegriffs scheint das Fehlen der fiir empiri-
sche Forschung notwendigen Begriffschérfe. Wird der Gewaltbegriff sehr weit gefasst,
kann einerseits Gewalt in sehr vielen Differenzierungen und auch in ihren nur
schwach wahrnehmbaren Ausprdgungen wahrgenommen werden. Andererseits fiihrt
dies in Uberspitzung zu der Aussage: Alles ist Gewalt und jeder Mensch ist ein Opfer.
Diese Aussage ist zumindest in einem politischen oder praxisorientierten Bereich eine
»~Nullaussage®. Wahlt man den Gewaltbegriff hingegen zu eng, besteht die Gefahr,
dass wichtige Aspekte, Grenziiberschreitungen oder Verletzungen ignoriert werden.

Waéhrend der Auseinandersetzung mit der Theoriebildung zum Gewaltbegriff mussten
wir immer wieder feststellen, dass diese unserem Gegenstand nur teilweise gerecht
wird. Wir verstehen unseren Gewaltbegriff notwendigerweise als prozesshaft. Er stellt
sich her im Dreieck zwischen:

I bislang ausgearbeiteten Gewaltbegriffen (die hiufig aus der TaterInnenperspektive
formuliertsind),
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I dem, was die Manner berichten, was ihnen widerféhrt, wie sie iiber das Widerfahren
sprechen (aus der Perspektive derjenigen, denen die Gewalt widerfahren ist),

I der Vergeschlechtlichung der Gewaltwahrnehmung (also dem Phidnomen, dass
Gewalt Geschlecht und Geschlecht Gewalt mitstrukturiert).

Meistens wird in der Theorie zwischen verschiedenen Formen von Gewalt unterschie-
den. Die vorliegende Studie greift die hdufig vertretene Unterscheidung in korperliche
und psychische Gewalt auf. Im Kern des Gewaltbegriffs im Sinne von Eindeutigkeit
liegt dabei meist die korperliche Gewalt, wahrend die psychische sich zwar davon
nicht unbedingt in der Schwere ihrer Folgen, wohl aber in ihrer geringeren Eindeu-
tigkeit unterscheidet:

~-lm Zentrum der Gewaltproblematik steht[...] zweifellos die direkte physi-
sche Gewalt, die auf Schdadigung, Verletzung oder Totung anderer Per-
sonen abzielt. Diese Form der Gewalt wird immer manifest und meistens
auch intendiert ausgeiibt. [...] Psychische Gewalt stiitzt sich auf Worte,
Gebdrden, Bilder, Symbole oder den Entzug von Lebensnotwendigkeiten,
um Menschen durch Einschiichterung und Angst oder spezifische
,Belohnungen’ gefiigig zu machen®.

(Imbusch 2002: 38)

Fiir die vorliegende Untersuchung greifen wir zusétzlich den Aspekt der sexualisierten
Gewalt gesondert heraus. Sexualisierte Gewalt ist nach unserem Verstdndnis eine be-
sondere Form der Gewalt, die kdrperliche und psychische Aspekte sowie korperliche
Misshandlung in unterschiedlichem MaBe miteinander verbindet. Sexualisierte Gewalt
ist mit einer Verletzung der korperlichen und psychischen Integritit eines Menschen
verbunden.

SCHAUBILD 3: MODELL KORPERLICHER, PSYCHISCHER UND
SEXUALISIERTER GEWALT

sexualisiert

psychisch

korperlich
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Unter empirischen Gesichtspunkten ist es die kdrperliche Gewalt, die am klarsten bzw.
einfachsten zu fassen ist. Das liegt vor allem daran, dass ihre Folgen einfacher zu sehen
sind und dass sie auch im Zentrum des alltagssprachlichen Gewaltbegriffs steht. Dies
ist hinsichtlich psychischer Gewalt schon sehr viel schwieriger, denn sie ,,wirkt im Ver-
borgenen, sie ist duBerlich nicht sichtbar® (Imbusch 2002: 39f.). Sie bleibt zwar ,.an die
Korperhaftigkeit der menschlichen Existenz gebunden®, ist aber ,,nicht nur erheblich
schwerer feststellbar, sondern kann auch bedeutend inhumaner sein als physische
Gewalt” (ebd.).

Eine wichtige Einschrankung innerhalb dieser Studie ist der Fokus auf einen bestimm-
ten Teil der gegen Ménner gerichteten Gewalt - den der personalen Gewalt. Personale
Gewalt ist der Bereich der Gewalt, der sich zwischen konkret benennbaren Personen
oder Gruppen von Personen abspielt. Weitgehend auBBen vor bleiben die Bereiche der
strukturellen, institutionellen und kulturellsymbolischen Gewalt, auf die weiter unten
eingegangen wird’. Gar nicht berticksichtigt werden Selbstverletzungen und Suizide.

Die den Gewalthandlungen zu Grunde liegenden Intentionen lassen sich in instrumen-
tell und expressiv unterteilen.

Zu den Zielen instrumenteller Gewalt gehoren beispielsweise:

I die Erlangung von Verfilgungsgewalt iiber materielle oder soziale Ressourcen,
I die Erlangung von Kontrolle tiber andere (oder {iber eine Situation),

I die Durchsetzung des eigenen Willens gegen den anderer.

Expressive Gewalt speist sich aus empfundener Ohnmacht, Wut oder Uberforderung.
Nur selten jedoch werden Menschen infolge purer Gefiihlsiiberflutung ohne Absichten
gewalttatig, weil sie z. B. einen , Filmriss“ haben und gar nicht mehr merken, was sie
tun. Misshandlung ist in der Regel intentional, man weif3 aber nicht von vornherein, ob
sie aus empfundener Ohnmacht und Wut heraus oder als kalkulierte Notigung oder
zwecks Erpressung etc. passiert.

Die Perspektive der Intention der Gewaltausiibenden interessiert in dieser Studie aller-
dings nur am Rande. Vielmehr liegt der Fokus auf der Seite, die gerade in Bezug auf
Manner haufig verschwindet: Die Seite desjenigen, dem die Gewalt widerfahrt und fir
den sie eine schmerzhafte Verletzung und einen Eingriff in seine kérperliche und psy-
chische Integritédt oder Unversehrtheit darstellt. Gewaltdefinitionen stammen héufig
aus der Perspektive der Gewaltforschung tiber die TaterInnen.

7 Die Begriffe ,strukturelle Gewalt” und , kulturelle Gewalt” wurden von Johan Galtung theoretisch fundiert.

1’ Vgl. Galtung 1975 und Galtung 1990, hier zitiert nach Imbusch 2002.

-
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Beispielhaft wird hier die Definition der Weltgesundheitsorganisation vorgestellt, die
mit dem Anspruch formuliert wurde, dass der Gewaltbegriff die gesamte Bandbreite
der TaterInnenhandlungen und die subjektive Erfahrung der Opfer einschlieBt.

»,Gewalt ist der absichtliche, angedrohte oder tatsédchliche Einsatz von kérperlichem
Zwang oder von Macht gegen die eigene oder eine andere Person, gegen eine Gruppe
oder Gemeinschaft, welcher Verletzungen, Tod, psychische Schdden, Fehlentwicklun-
gen oder Entbehrungen zur Folge hat — oder mit hoher Wahrscheinlichkeit haben
kann.*®

Diese Definition ist fiir die hier vorliegende Studie sicher zu weit gefasst, da sie u. a.
Selbstverletzungen mit einschlieBt. Wichtiger jedoch ist, dass sie trotz des vorbenann-
ten Anspruches tendenziell aus der Sicht von TaterInnen formuliert ist.

Eine Viktimisierungsstudie benotigt jedoch einen Gewaltbegriff aus der Sicht des
Opfers, der im Folgenden entwickelt wird.

Personale Gewalt stellt aus Sicht desjenigen, dem sie widerfahrt, eine Verletzung sei-
ner kérperlichen und psychischen Integritat dar, in welcher drei Aspekte zusammen-
kommen:

Es passiert etwas mit mir, dem ich mich ausgeliefert fiihle, gegen dasich mich in der
Situation nicht schiitzen kann. Es tut mir weh, es verletzt mich.

Ein/e andere/r verwendet mich fiir etwas; macht mich zu einem Instrument oder
Objekt ihres/seines Handelns.

Es geschieht gegen meinen Willen und/oder ohne dass ich gefragt werde.

Als wichtige Indizien fiir Gewaltwiderfahrnisse kénnen Gefithle wie Schmerz, Ohn-
macht, Ausgeliefertsein, Hilflosigkeit instrumentalisiert und Wut angesehen werden.
Zumindest in dem Moment, in dem sie sich ereignet, ist Gewalt meistens mit der
Erfahrung von ,,angetan bekommen“ und Ohnmacht verbunden.

Ausgehend von den Folgen lésst sich in einem ersten Versuch sagen:
Gewalt ist alles, was mir Verletzungen zufigt.

Da nur personale Gewalt untersucht werden soll, l1asst sich die Definition folgender-
mafen spezifizieren:

1’ ¢ Krugu.a.2002: 5. Ubersetzung durch die Autoren.
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Personale Gewalt ist jede Handlung eines anderen Menschen, die mir
Verletzungen zufiigt.

Mit Handlung ist hier nicht nur die aktive Tat gemeint, sondern auch die Unterlassung,
die Pflichtverletzung, wie es z. B. in der Vernachldssigung von Kindern deutlich wird.

Unter diese Definition fallen jedoch noch Unfélle, die nicht zu den Gewalthandlungen
zahlen, da sie nicht zielgerichtet sind. Umgekehrt nur von den Handlungen zu spre-
chen, die verletzen sollen, halten wir fiir schwierig allein schon auf Grund der Beftirch-
tung, dass die Gewaltdefinition damit wieder zu breit wird und ihre Aussagekraft ver-
liert. Die Folgen miissen dementsprechend mit einflieBen:

Personale Gewalt ist jede Handlung eines anderen Menschen, die mir
Verletzungen zufiigt und mich verletzen soll.

Esreicht noch nicht von ,verletzen soll“ zu sprechen. Denn erstens kann das Opfer
nichtimmer wissen, ob die Handlung verletzen sollte, und zweitens zielen nicht alle
Gewalthandlungen zentral auf die Verletzung, sondern diese werden z. T. nur billigend
in Kauf genommen.

Personale Gewalt ist jede Handlung eines anderen Menschen, die mir Ver-
letzungen zufiigt und von der ich annehme, dass sie mich verletzen sollte
oder zumindest Verletzungen billigend in Kauf genommen wurden.

Diese Definition der Gewalt aus Opfersicht bleibt notwendigerweise problematisch,

da hier durchaus gewollt dem Opfer die Definitionsmacht gegeben wird. Die Annahme
des Opfers, dass ihm Verletzungen zugefiigt werden sollten, muss nicht mit der Moti-
vation des/der TaterIn iibereinstimmen. z. B. trennt sich ein Partner aus eigenen
Bedurfnissen aus einer ihn nicht befriedigenden Beziehung, der andere (Befragte)
erlebt das als absichtlich zugefiigte Gewalt.

Gewalt als Widerfahrnis

Der Bezug auf die Opfer- und nicht auf die TaterInnenseite im Gewaltverhdltnis birgt
neben der Schwierigkeiten der angemessenen Gewaltdefinition weitere sprachliche
Hurden.

Wie lésst sich begrifflich der Vorfall einer gegen eine Person gerichteten Gewalt
benennen, ohne diese mit positiven Assoziationen zu belasten, wie es mit dem Begriff
Erfahrung geschieht? Statt des Begriffes Gewalterfahrung verwenden wir deshalb weit-
gehend den Begriff Gewaltwiderfahrnis’ , der semantisch auf den Begriff Erfahrung auf-

° Reemtsma plddiert in der Beschreibung und Reflextion seiner Entfithrung eindriicklich fiir die Verwen-
dung dieses Begriffs (vgl. Reemtsma 1998:45 f.).
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baut, aber durch das ,wider” klar benennt, dass es sich nicht um ein positives Erlebnis
handelt, sondern um etwas gegen die Person Gerichtetes. Damit aus einem ,,mir ist
Gewalt widerfahren® ein ,,ich habe Gewalt erlebt/iiberlebt“ werden kann, braucht es
bereits eine aktive und gelungene Verarbeitung dieser Gewalt.

Wie kann die Person bezeichnet werden, gegen der Gewaltakt gerichtet ist? Hier
immer von Opfern zu sprechen, wiirde den Begriff Opfer in vielen Féllen verkleinern
und verwassern, da mit dem Begriff Opfer oft iibergreifend die ganze Person gemeint
ist. Neben dem Begriff Opfer verwenden wir deshalb auch Gewaltbetroffener.

Zum Wesen des Menschen gehort seine Verletzlichkeit, also die Moglichkeit der
Widerfahrnis von Gewalt. Dass Menschen verletzbar sind, bedeutet auf der einen Seite,
dass sie fiir andere Menschen erreichbar sind. Auf der anderen Seite bedeutet dies, dass
sie nicht vor Manipulation und Zugriffen auf ihren Korper und auf ihre Psyche sicher
sind. Erst die Offenheit des Menschen fiir beide Seiten der Verletzbarkeit ermdoglicht
Macht.

Mitte der 80-er Jahre erschien von dem Soziologen Heinrich Popitz die Studie ,,Phédno-
mene der Macht®“. Es ging ihm dabei um eine ,,Untersuchung grundlegender Durch-
setzungs- und Stabilisierungsformen von Macht® (Popitz 1992: 5). Er versucht das ,,Di-
ckicht der Machtphénomene® durchschaubarer zu machen. Im Rahmen seiner Analyse
beschaftigt Popitz sich mit den Voraussetzungen von Macht. Eine dieser Voraussetz-
ungen von Macht ist — wie er es nennt - ,Verletzungsoffenheit“ des Menschen. ,Im
direkten Akt des Verletzens zeigt sich unverhiillter als in anderen Machtformen, wie
iiberwiltigend die Uberlegenheit von Menschen iiber andere Menschen sein kann.
Zugleich erinnert der direkte Akt des Verletzens an die permanente Verletzbarkeit des
Menschen durch Handlungen anderer, seine Verletzungsoffenheit, die Fragilitdt und
Ausgesetztheit seines Korpers, seiner Person.“ (ebd.: 63 f.)

Damit liefert Popitz wichtige Anhaltspunkte fiir die Definition von Verletzung. Es geht
um Macht, Uberlegenheit und die Zerbrechlichkeit des Gegeniibers. Der Verletzungs-
macht steht die Verletzungsoffenheit gegenuber. Ein zentraler Aspekt der Konstruk-
tion von Ménnlichkeit ist der Mythos der Unverletzlichkeit des Mannes. ,Mdnner wei-
nen nicht®, ,ein Indianer kennt keinen Schmerz®, ,Médnner konnen sich wehren“ und
zahlreiche andere Glaubenssitze untermauern diesen Mythos in unserer Kultur.

Sich mit der Gewalt gegen Méanner auseinander zu setzen bedeutet daher, den all-
gegenwartigen Mythos der Unverletzlichkeit von Jungen und Mannern zu dekonstru-
ieren und ihre Verletzlichkeit aufzuzeigen.

Zur Operationalisierung der Gewaltdefinition
Entsprechend der oben beschriebene unterschiedlichen Zugénge zum Gewaltbegriff -

Definitionen von GewaltforscherInnen, von den befragten Ménnern und in dem
1 Wissen um Zusammenhénge von Geschlecht und Gewalt - hat sich unsere Definition

-
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insbesondere im Sinne der Weite im Forschungsprozess verandert. Ausgehend von
einem alltagsnahen Verstdndnis, das zwar den physischen Kern der Gewalt klar be-
nennt, aber in den Grenzen sehr undeutlich ist, wurden zunédchst im Zuge der Litera-
tursichtung, von Expertlnnen-Interviews und auch qualitativen Interviews immer
neue mogliche Gewaltfelder und -handlungen iiberhaupt erst in den Blick genommen.
Ein erklértes Ziel dieser Module war es, den Blick zu weiten, sodass keine moglichen
Gewaltfelder und -formen ,,vergessen“ wurden. Gleichzeitig wurde immer wieder ver-
sucht die Grenzen zu kléren, einerseits zu nicht zu untersuchenden Gewaltformen
(institutionell und strukturell) und andererseits zu Aggressionen, Diskriminierungen,
Belastungen und Zumutungen.

Die trotzdem gewonnene Fiille musste dann fiir die quantitative Erhebung auf die
wesentlichen Gewaltformen und Belastungen begrenzt werden. In der quantitativen
Erhebung war die prozesshafte Entwicklung des Gewaltbegriffes nur noch sehr be-
grenzt moéglich. Im Gegenteil: In den Fragebdgen wird nicht nach Gewalt, sondern
nach konkreten Gewalthandlungen gefragt. D. h. es musste vorher definiert werden,
welche Handlungen als Gewalt eingestuft werden sollen. Die Mdnner wurden nicht
gefragt, ,Was hat Sie verletzt?“ und ,,Denken Sie, dass der/die Handelnde Sie damit
auch verletzen wollte?“, sondern auf Grund der vorherigen Arbeitsschritte wurden
aufbauend auf Erhebungsinstrumente anderer Studien (insbesondere der parallel lau-
fenden Studie zur Gewalt gegen Frauen) die abzufragenden Handlungen festgelegt,
bei denen wahrscheinlich davon auszugehen ist, dass sie eine Gewalthandlung darstel-
len. Der Aufbau auf Erhebungsinstrumente anderer Studien ist nicht nur wichtig, um
die darin gesammelten Erfahrungen zu nutzen, sondern auch um eine moglichst weit-
gehende Vergleichbarkeit zu erreichen. In das Erhebungsinstrument wurden Kon-
trollfragen eingebaut, u. a. wurden die Interviewten in den ,Ereignisfragebégen zu
den schlimmsten Erlebnissen® gefragt, wie sie das Ereignis selbst einordnen wiirden, u.
a. obssie es als Gewalt bezeichnen wiirden. Handlungen, die entsprechend der Defini-
tion als Gewalt zu bezeichnen sind, bezeichnen wir dann auch als Gewalt, wenn sie von
den Opfern nicht als solche bezeichnet werden. Diese Diskrepanz wird dementspre-
chend an einigen Stellen des Berichtes diskutiert.

Bei der Auswertung wird zwischen Belastungen und vermutlichen Gewalthandlungen
unterschieden. Als Belastungen werden solche Handlungen oder Situationen beschrie-
ben, die auf Grund der Gewaltdefinition nicht als Gewalt zu bezeichnen sind, die aber
von den befragten Mannern im Rahmen der Interviews als belastend beurteilt wurden.
Als Gewalthandlungen werden insbesondere Handlungen bezeichnet, bei denen es
sehr wahrscheinlich zu Verletzungen gekommen ist und bei denen eine Intention des
Téters oder der Taterin vermutet werden kann. Es verbleiben jedoch Handlungen, die
nicht eindeutig sind, die méglicherweise eine Gewalthandlung darstellen, sich jedoch
auf Grund der erhobenen Daten nicht eindeutig zuordnen lassen. Hierbei handelt es
sich hufig um psychische Widerfahrnisse z. B. in der Adoleszenz, der Arbeitswelt oder
in Lebensgemeinschaften, die die Interviewpartner als verletzend erlebt haben und
selbst auch von einer Intention des Taters oder der Téaterin ausgehen. Aus der Distanz

1 der Auswertung wirkt es jedoch héufig so, als konnte keinesfalls eine Intention der

-
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AkteurInnen vorausgesetzt werden. Soweit es méglich war, sind diese unterschied-
lichen Handlungstypen in der Darstellung der Ergebnisse benannt.

Um die erhobenen Gewaltakte einzuordnen wurde zusétzlich gefragt, was Manner als
,besonders schlimm® oder als besonders verletzend erleben. Nicht nur Aussagen zur
Inzidenz oder Pravalenz bestimmter Gewaltwiderfahrnisse und -belastungen, sondern
auch die subjektive Bedeutung, welche ihnen Ménner zusprechen, liegt im Zentrum
des Interesses. Im Verlauf der Studie wurde immer deutlicher, dass es in vielen Berei-
chen der von Ménnern erlittenen Gewalt keine addquate Sprache, keine Bilder, keine
Vorstellungen, keine Konzepte gibt. Daher wurde zunehmend klar, dass hier ein wich-
tiger Ertrag der Pilotstudie liegen kann. Es geht deshalb nicht nur darum, Einschét-
zungen Uber das zahlenméBige Ausmal von Gewalt gegen Manner zu ermoglichen,
sondern ganz wesentlich auch darum, die Gewaltwiderfahrnisse von Madnnern denk-
bar, wahrnehmbar, fiihlbar, besprechbar und erst damit wirklich empirisch erforsch-
bar zu machen. Aus diesem Grund sind auch einige Passagen aus Interviews wiederge-
geben, die emotional schwer ertragbar sind. Wir haben uns fiir diese Zumutung an
den/die LeserIn entschieden, weil sie ein Teil der Wirklichkeit von Médnnern ist. Erst
wenn diese gesellschaftlich wahrgenommen wird, gibt es Méglichkeiten der Unter-
stiitzung und Privention.

Zusatzlich wurde so weit wie moglich herausgefiltert, welche Widerfahrnisse die
Manner nicht als Gewalt bezeichnen, die auf Grund der hier benutzten Gewaltdefini-
tion als solche klassifiziert werden.

Institutionelle, strukturelle und kulturelle Gewalt kann nur mit Mihe
iibersehen werden

Die Erforschung institutioneller, struktureller und kultureller Gewalt steht nicht im
Zentrum der Studie. Allerdings wird immer an den Stellen strukturelle, kulturelle und
auch institutionelle Gewalt gegen Méanner berihrt, wo sie sich mit personaler kérper-
licher oder psychischer Gewalt gegen Méanner vermischt.

Zur Begriffserlauterung: Die , Institutionelle Gewalt geht tiber die direkte personelle
Gewalt insofern hinaus, als sie nicht nur eine spezifische Modalitédt sozialen Verhaltens
beschreibt, sondern auch auf dauerhafte Abhdngigkeits- und Unterwerfungsverhalt-
nisse abzielt. Man kann sie zunachst definieren als ,eine durch physische Sanktionen
abgestitzte Verfigungsmacht, die den Inhabern hierarchischer Positionen tiber Un-
tergebene und Abhédngige eingerdumt ist[...]. Prototyp institutioneller Gewalt in der
Moderne ist Hoheits- und Gehorsamsanspruch, mit dem der Staat dem einzelnen
gegentuibertritt’ (Waldmann 1995: 431)“ (zit. nach Imbusch 2002: 39).

,Der Begriff der strukturellen Gewalt stamnmt von Johan Galtung (1975). Er hatte ihn
seinerzeit in Ergdnzung zum Begriff der direkten Gewalt geprdgt, um jene Arten der
Gewalt zu fassen, die aus systemischen Strukturen resultieren und sich in den vielfalti-

1 gen Formen anonymer Massenverelendung und weltweiten Massensterbens auf
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Grund ungleicher Lebenschancen niederschlagen. Diese sind zwar von Menschen zu
verantworten, aber individuell nicht mehr zurechenbar, sie ergeben sich fur ihn letzt-
lich aus der gewaltformigen Verfasstheit der Weltgesellschaft selbst*

(Imbusch 2002: 39).

Zur weiteren Prazisierung und Einordnung des untersuchten Gewaltfeldes fiigen wir
im Folgenden eine Grafik aus dem “World report of violence and health” der
Weltgesundheitsorganisation ein.

SCHAUBILD 4: TYPOLOGIE VON GEWALT NACH WHO

Interpersonal Collective

|Self-abuse| |Fami|y/partner| |C0mmun|ty| |Soma| | |Po||t|ca|||Economic|

|Ch|ld ”Partner||EIder||Acqua|ntance| |Stranger| i i i

Die Bereiche institutionelle, strukturelle und kulturelle Gewalt sind hier nicht im Blick,

Self-directed

Suicidal
behaviour

Nature of violence
Psychological

Deprivation or neglect

Quelle: Krug u.a. 2002: 7

sie tiberschneiden sich jedoch mit dem Bereich Collective Violence. Die vorliegende
Studie konzentriert sich im Wesentlichen auf den hier in der Mitte dargestellten Zweig
der interpersonalen Gewalt, wobei diese hier als personale Gewalt bezeichnet wird und
die Definition so gefasst ist, dass die gegen sich selbst gerichtete Gewalt nicht in ihr
enthalten ist. Im Laufe der Durchfiihrung der Pilotstudie sind wir als Forschungsgrup-
pe auf Grund der Verschrankung der Gewaltformen immer wieder auf institutionelle
und strukturelle Gewalt gegen Manner gestoBen, konnten sie jedoch im Rahmen des
Auftrags nicht weiter verfolgen oder darstellen. Gleichwohl halten wir nach der Durch-
fuhrung der vorliegenden Studie eine Erforschung der beiden anderen Zweige fiir
dringend notwendig und die Beschrédnkung auf personale Gewalt als eine deutliche zu
benennende. Der korrekte Titel der vorliegenden Studie ware demnach: Personale
Gewalt gegen Ménner.

Forschungsethische Uberlegungen

Auf Grund der moéglicherweise schwer wiegenden Konsequenzen fiir den Befragten ist
ein behutsamer Umgang im Forschungsprozess v. a. mit personlichen psychischen

M Grenzen und ihrem eventuell erforderlichen Uberschreiten von elementarer
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Bedeutung®. Die Thematisierung eines Gewaltwiderfahrnisses kann ungute Gefiihle
bis hin zu einer Retraumatisierung auslésen. Innerhalb der Gewaltforschung wird
diese Problematik auf der Basis der ihr zu Grunde liegenden ethischen Prinzipien dis-
kutiert (vgl. Godenzi 1996: 314 {f.):

IInformierte Einwilligung i. S. einer vollstindigen bzw. hinreichenden Information,
I Schutz der Untersuchungssubjekte vor physischen und psychischen Schidigungen,
I Vertraulichkeit und der Schutz personlicher Daten, insbesondere die Anonymitt,

I Respektierung der Privat- und Intimsphére.

Schon das erste Kriterium stellt im Hinblick auf eine quantitative Studie eine groB3e
Hiirde dar. Es ist schwierig, einen Titel zu finden, der einerseits nicht abschreckend
und andererseits ehrlich im Sinne dieser Anforderung ist.

Um die Gefahr von Retraumatisierungen zu mindern, wurden die InterviewerInnen
gezielt geschult.

Aus forschungsethischer Sicht verbietet es sich, Informationen um jeden Preis bekom-
men zu wollen. Beispielsweise wére es unter Umstdnden u. a. mit drastischeren Frage-
formulierungen maoglich, im Bereich der sexualisierten Gewalt mehr Informationen zu
bekommen. Allerdings ist es unverantwortlich, Gewaltwiderfahrnisse mit allen Mitteln
in Erinnerung zu holen, wenn es fir deren Verarbeitung derzeit kaum (erreichbare)
professionelle Unterstiitzung gibt.

Grundsatzlicher ausgedriickt heif3t das, dass in diesem Bereich die Grenze dessen, was
an Erkenntnissen ertraglich und produktiv ist, nur langsam verschiebbar ist.

Nicht nur aus forschungsethischen, sondern auch aus methodischen Griinden erwies
sich der Schutz der InterviewerInnen und der Forscher als zunehmend wichtiger. Zum
einen ist auch bei diesen davon auszugehen, dass sie moglicherweise Gewaltwider-
fahrnisse nicht erinnern und demnach im Zuge der Beschaftigung mit dem Thema
Erinnerungen erscheinen und Retraumatisierungen entstehen kénnen. Zum anderen
besteht die Gefahr, dass ein Interviewer oder eine Interviewerin auf Grund eigener
nicht bewusster Gewalterfahrungen verhindert, dass dhnliche Formen der Gewalt von
den InterviewpartnerInnen berichtet werden. Schlimmstenfalls kénnte das dazu
fihren, dass er oder sie den Interviewpartnerinnen bei entsprechenden Gewalt-
beschreibungen implizit oder explizit ,Unglauben® signalisiert, was diese womaoglich
in ihrer Hilflosigkeit bestarkt."

1 Vgl. GEFOWE (2002): Antrag auf Durchfiihrung einer Pilotstudie ,,Gewalt gegen Ménner*“ beim BMFSF],
Eckenhaid, 11 ff.

1’ " Vgl. hierzu ,,Der Ménnerforscher und das Opferthema* in: Lenz ( 2001): 371.
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Zu einem verantwortlichen und sorgfaltigen Arbeiten gehort auch, dass sich das
Forschungsteam nicht nur offen mit den eigenen biografischen Gewaltwiderfahrnis-
sen auseinander gesetzt hat, sondern auch Supervision und Teamsupervision fiir den
eigenen Forschungs- und Erkenntnisprozess genutzt und fruchtbar gemacht hat.

Zum Aufbau dieses Berichts

Das folgende Kapitel 2 beschreibt den modularen Aufbau des Forschungsprojektes. Es
stellt die aufeinander folgenden Schritte des Forschungsprozesses einschlieSlich der
wichtigsten Ertrége jedes Schrittes dar.

Kapitel 3 erldutert die Systematik der Gewaltfelder, entlang deren darauf folgend die
Gewaltwiderfahrnisse von Mannern dargestellt werden.

Es folgt in den Kaptiteln 4, 5 und 6 der inhaltliche Hauptteil: Die Gewaltfelder, inner-
halb derer die Gewaltwiderfahrnisse von Mannern und Jungen dargestellt werden,
sind tiberwiegend nach Jungen und Ménnern getrennt und folgen dem Kontext der
Gewaltwiderfahrnis. Hier werden die Erkenntnisse der qualitativen und quantitativen
Erhebungsphasen zusammengefasst dargestellt.

Kapitel 7 beschreibt Gewaltkontexte anhand von Literatur und z. T. mit Hilfe von eige-
nem qualitativern Material, fir die keine eigenen quantitativen Daten erhoben werden
konnten. Dazu gehéren die Widerfahrnisse in speziellen Institutionen und von diskri-
minierten Gruppen.

Im Kapitel 8 werden dem Pilotcharakter der Studie entsprechend die wichtigsten,
methodischen Probleme diskutiert, in Kapitel 9 folgt die Zusammenfassung der inhalt-
lichen Ergebnisse und in Kapitel 10 dann die aus den Erkenntnissen erwachsenen
Handlungsempfehlungen fiir Forschung und Politik.

Die detaillierte Instrumentenkritik und die kompletten Instrumente der quantitativen
Befragung sowie die Zusammenfassungen der qualitativen Teile der Untersuchung
werden, der besseren Lesbarkeit des Berichtes wegen, im Materialband fiir methodisch
interessierte LeserInnen gesondert bereit gestellt.
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Der Forschungsprozess

Henry Puhe, Hans-Joachim Lenz, Ralf Puchert

2.1. Vorstellung der Methoden und Instrumente

Die vorliegende Untersuchung ist als Pilotstudie angelegt. Sie soll Zugangswege zum
Thema finden und Erfahrungen aus bisherigen eher rudimentéren Forschungsergeb-
nissen aufgreifen und nutzen. Als Suchraster wurde eine Struktur von Gewaltfeldern
oder -settings entwickelt, in denen das Vorkommen von Gewalt vermutet wird. Es wur-
den zunéchst qualitative Instrumente zur Befragung von Expertinnen und Betroffenen
entwickelt und eingesetzt, die einerseits zur Uberpriifung der Angemessenheit der auf-
gestellten Gewaltfelder dienen, andererseits aber auch der Ermittlung und Beschrei-
bung konkreter Gewaltwiderfahrnisse von Mannern.

Auf Basis dieser qualitativen Erkenntnisse fand eine intensive Fragebogen-Entwick-
lungsphase statt, an deren Ende das quantitative Erhebungsinstrument des Moduls 4
stand. Dieser Fragebogen folgt jedoch nicht systematisch der vom Forscherteam ent-
wickelten Gewaltfelderstruktur, wenngleich diese darin meist implizit vorkommt. In
Anlehnung an bestimmte Fragen und Items aus den Erhebungsinstrumenten der IFF-
Studie zur Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland an
(Schrottle 2003) wurde ein Erhebungsinstrument entwickelt, das auf die Gewaltwider-
fahrnisse von Médnnern zugeschnitten ist. Damit wurde das Ziel der Vergleichbarkeit
der fir Mdnner erhobenen Ergebnisse mit den in der IFF-Studie fiir Frauen gefundenen
verfolgt. Die Dauer der Pilotstudie war zu kurz, um einen vollig eigenstdndigen, méan-
nerspezifischen Fragebogen entsprechend unserer Gewaltfeldertypologie neu zu ent-
wickeln.

Auf Grund der in Modul 4 erhobenen quantitativen Daten ldsst sich z. B. darstellen, wie
viele Manner angeben, in den letzten finf Jahren korperlich verletzt worden zu sein,
aber es geht nicht unmittelbar daraus hervor, ob dieses z. B. in der Kneipe, auf der
StraBe, bei der Bundeswehr oder zu Hause geschah, also welchem Gewaltfeld die Tat
zuzuordnen ist. Mit Hilfe der Frage nach den TaterInnen kann man jedoch indirekt
héufig auf das Gewaltfeld schlieen. Definitiv wird immer dann, wenn es sich bei der
Verletzung um das als ,,schlimmstes Ereignis“ genannte handelt, danach gefragt, wo
und unter welchen Rahmenbedingungen dies geschah. Gewaltfeldbezogene Aussagen
lassen sich demzufolge hauptsédchlich auf die Ergebnisse des qualitativen Teils von
Modul 4 stiitzen.
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Auch wenn der modulare Aufbau und die zeitliche Abfolge es nahe legen, ist die quan-
titative Befragung nicht das zentrale Ziel dieser Projektarbeit, sondern stellt nur einen
Schritt des Suchprozesses dar. Der in wissenschaftlichen Untersuchungen zu bekannte-
ren Gegenstédnden tibliche stringente Weg vom theoretischen Ansatz mit Begriffsdefi-
nition tiber die Hypothesenbildung zur Operationalisierung der Begriffe in ausgefeil-
ten Erhebungsinstrumenten konnte angesichts der Unerforschtheit des Gegenstandes
in dieser Pilotstudie nicht beschritten werden.

Alle Module leisten eigenstédndige Beitrdge zum Gesamtbild der Gewalt gegen Ménner,
das erstim Modul 5 zusammenhéngend gezeichnet wird und mit diesem Forschungs-
bericht vorliegt. Der modulare Forschungsprozess gibt dem Forschungsprojekt eine
inhaltliche Struktur. So flieBen die Ertrdge der fritheren Module in die spateren ein und
bilden fiir die qualitative und quantitative Zusammenschau im Modul 5 das Funda-
ment, wie in der folgenden Abbildung schematisch dargestellt.

SCHAUBILD 5: ERTRAG DER PROJEKTMODULE FUR DIE FOLGENDEN MODULE

Modul 1 Modul 5
Gewaltfeld- >
definitionen Zusammen-

schau der
Modul 2 qualitativen
Expertinnen und quantita-

tiven Ertrage

aus allen
Modul 3 Modulen
Qualitative

Befragung

Modul 4
Quantitative

Befragung

A 4

\ 4

A 4
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In der folgenden Tabelle wird die zeitliche Abfolge des modularen Projektaufbaus dar-
gestellt.

TABELLE 1: ZEITLICHE ABFOLGE DES MODULAREN PROJEKTAUFBAUS

11/02 Projektstart Partnertreffen in Bielefeld und Teilnahme an der IFF-Tagung am 01.11.02
ab12/02 Modul1 Literaturrecherche und Definition der Gewaltfelder

ab 03/03 Modul 2 Expertenlnnen-Befragung (N =21)

ab 06/03 Modul 3 Qualitative Befragung (N =32)

ab 09/03 Modul 4 Quantitative Befragung (N =266)

ab 01/04 Modul 5 Zusammenschau der qualitativen und quantitativen Ertrége

04/04 Projektende Vorlage des Endberichtes

2.1.1. Modul 1: Literaturrecherche und Festlegung der Gewaltfelder

Erster Schritt der Studie war eine weitreichende Literaturrecherche. Aus der Literatur
ergab sich eine Fiille von Ansétzen zur Definition der Arten, Formen, Orte und
Schweregrade der Gewalt gegen Manner. Es wird dennoch kein Anspruch auf vollstan-
dige Sichtung der relevanten Literatur erhoben, zumal das Schwergewicht auf solchen
Studien liegt, die einen Beitrag zu Pravalenzfragen leisten kénnen. Hauptsachlich
wurde deutschsprachige und englischsprachige Literatur herangezogen. Die Literatur-
liste im Anhang verweist auf die verwendete Literatur. Dortist in einer gemeinsamen
Liste alle verwendete und zitierte Literatur zusammengefasst; Internethinweise stehen
in den FuBinoten.

Ein Ziel des ersten Moduls war die Erstellung eines Rasters von Gewaltfeldern. Damit
sollte gleichsam ein Koordinatensystem tiber das amorphe Forschungsfeld gelegt wer-
den und gleichzeitig eine Suchstrategie zum Auffinden von Gewaltphdnomenen ent-
wickelt werden. Wie die Gewaltfelderstruktur im Einzelnen aussieht, istim Kapitel 3.1.
genauer beschrieben.

Die Gewaltfelderstruktur erschien zuweilen zu stark begrenzend, wirkte aber in hoh-
em MaBe handlungsleitend. Nach diesen Gewaltfeldern sind die Kapitel im Hauptteil
dieses Ergebnisberichtes (Kapitel 4 bis 6) sortiert, woran ersichtlich ist, wie wichtig die
langwierigen Verhandlungen und Verstédndigungen iber die Gewaltfelder waren. Die
gewdhlte Gewaltfeldstruktur ist keineswegs die einzig maogliche, aber sie hat sich for-
schungsstrategisch als niitzlich erwiesen und wurde in den Expertinnen-Befragungen
zur Diskussion gestellt.
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2.1.2. Modul 2: ExpertInnen-Befragung

Die Expertlnnen-Befragung stellt den zweiten explorativen Schritt dieser Studie dar. In
diesem Modul wurden leitfadengestiitzte Interviews mit Expertinnen” aus dem psy-
chosozialen Feld, die in ihrem Berufsalltag mit gewaltgeschéddigten Mannern arbeiten,
durchgefiihrt. Ziel des Moduls war es, neben seinem origindren inhaltlichen Beitrag,
Hinweise fiir die thematische und methodische Ausgestaltung der qualitativen und
quantitativen Befragung zu finden. Von besonderem Interesse waren dabei die prakti-
schen Erfahrungen der Expertlnnen mit ihrer Klientel, deren Gewalterfahrungen und
die Bedingungen und Formen der Thematisierung von Gewalt im Beratungsgespréch.
Aber auch die Deutungsmuster der Expertinnen in Bezug auf die Gewaltwiderfahr-
nisse ihrer Klientel, die ihren Umgang mit ihnen pragen und die Thematisierbarkeit
von Gewalt strukturieren, waren fiir die Pilotstudie relevante Kontextdaten.

Forschungsfragen des Moduls waren:

I wie kann die vom Forscherteam entwickelte Gewaltfeldaufteilung verifiziert und ver-
vollstandigt werden?

I Wie sollten Ménner, denen Gewalt widerfahren ist, am besten befragt werden?
I Welche Reaktionen kénnen oder miissen von den Befragten erwartet werden?
I Welche Reaktionsmdoglichkeiten sollten die InterviewerInnen lernen?

I Zuwelchen Gewalterfahrungen wird es voraussichtlich keine realistischen Aussagen
von betroffenen Médnnern geben?

I Wo gibt es einen besonderen Forschungs- und Handlungsbedarf?
Methodisches Vorgehen

Die Auswahl der Institutionen und InterviewpartnerInnen ist iiber fachliche Kon-
takte und Empfehlungen (telefonische oder direkte Kontaktaufnahme) zu Stande ge-
kommen. Es kam darauf an, ein breites Spektrum von relevanten Institutionen abzu-
decken. Die Hélfte der Interviews sollte in Berlin und die andere Hélfte in Mittelfran-
ken durchgefiihrt werden, um eine stddtische und eine ldndliche Region unterschei-
den zu konnen. Die Liste der Institutionen befindet sich im Materialband. In den Insti-
tutionen wurden diejenigen MitarbeiterInnen angesprochen, die sich am besten mit
dem Thema auskannten, bzw. die meisten Erfahrungen mit betroffenen Mannern ge-
macht hatten.

2 Obwohl wir uns bewusst sind, dass nicht nur professionelle HelferInnen sondern auch Gewaltbetroffene

selbstals ,,ExpertInnen® von Gewalt gegen Médnner anzusehen sind, haben wir uns um der Deutlichkeit Wil-

len entschieden, die professionellen HelferInnen als ,Expertinnen® und die Manner, die zu ihren Gewaltwi-
derfahrnissen interviewt werden, als ,,Betroffene® zu bezeichnen.
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Mittels eines teilstrukturierten Leitfadens, der wéahrend des Prozesses der Durchfih-
rung der Expertlnnen-Interviews revidiert, prazisiert und optimiert wurde, fanden
21 Interviews statt. Einige der Gesprachspartnerlnnen bestétigten, dass sie die Ge-
schlechtsspezifik des Gewaltthemas kaum im Blick hétten. Insofern war es fiir die
Gestaltung und Weiterentwicklung des Gespréchsleitfadens fiir Expertinnen beson-
ders wichtig, die folgenden Anforderungen zu beachten:

I Die ExpertInnen in ihrer beruflichen Funktion und als Mann oder Frau nicht bloBstel-
len, wenn sie sich aus unserer Sicht noch wenig mit dem Themenfeld befasst haben!

I Institutionelle Zwinge und Erfordernisse mitreflektieren, ohne die Institution bloBzu-
stellen!

I An den Ressourcen der Expertinnen ansetzen und sie fiir das Projekt
fruchtbar machen!

I Spontane Entscheidung der InterviewerInnen iiber das Frageverhalten hinsichtlich
Informationstiefe und Informationsweite!

Der modifizierte Leitfaden befindet sich im Materialband Kapitel B.

Erkenntnisgewinne aus Modul 2 zu den Gewaltfeldern: Phdnomene und
Formen der Gewalt

Die zuvor vom Forscherteam entwickelte Gewaltfeldaufteilung wurde im Wesent-
lichen durch die Expertinnen-Interviews bestétigt, konnte aber dadurch auch noch
weiter ausdifferenziert werden. Die Interviews ergdnzen die in Modul 1 erarbeiteten
Ergebnisse und liefern detaillierte Hinweise zum weiteren Umgang mit den jeweiligen
Gewaltfeldern. Sie machen teilweise auf blinde Flecken in der Gewaltforschung auf-
merksam. Aus den Expertinnen-Interviews ergaben sich mehrere Hinweise zur Ausdif-
ferenzierung der Gewaltfeld-Systematik. Es wurde aber auch auf folgende Phidnomene
hingewiesen, die bis dato keinen Niederschlag in den definierten Gewaltfeldern gefun-
den hatten:

I Kriegstraumatisierte Jungen und Manner (z. B. aus den militdrischen Konflikten in
Paldstina, in Tschetschenien, im Irak, im Balkan),

I Gewalt durch andere Familienangehérige, als Eltern und Geschwister,
I Ausbeutung durch Kinderarbeit,
I Erpressung,

I Autoaggression,
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I esoterisch-rituelle Gewallt,
I Gewalt durch Medizin,
linnerfamilidre Reproduktion totalitirer Gewaltstrukturen der deutschen Geschichte.

Einige Interviewte betonten zudem, dass die strukturelle Gewalt und Benachteiligung
von Mdannern differenzierter ausgeleuchtet werden miisste. Da es sich bei der hier
geleisteten empirischen Arbeit grundsétzlich um eine ergebnisoffene handelt, konn-
ten strukturell bedingte Gewalt-Phdnomene im Forschungsprozess unvermittelt auf-
scheinen, indem sie von den Befragten spontan genannt wurden; es wurde aber in den
Erhebungsinstrumenten nicht explizit danach gefragt, da der Fokus sich auf personale
Gewalt beschrénken sollte.

Erkenntnisgewinne aus Modul 2 fiir Modul 3: die qualitative Befragung

Aus den Expertlnnen-Befragungen kamen Anregungen zu den folgenden Punkten:
Fragengestaltung, Fragebogenaufbau, Befragungsformen, Befragungssetting, Kon-
taktaufnahme mit Betroffenen, Gefadhrdungen von Betroffen hinsichtlich Retrauma-
tisierung und zur Vorbereitung und Begleitung der Interviewer.

Diese Uberlegungen sind in die Konzeption und Realisierung der spiteren Module ein-
geflossen.

Besonders wichtig waren die Anregungen der Expertlnnen hinsichtlich der for-
schungsethischen Uberlegungen: Gestiitzt wurde die Ansicht, dass eine Befragung
von Ménnern zur erlebten Gewalt ein Schliisselreiz fiir Erinnerungen an traumatische
Erlebnisse sein kann, die dann moéglicherweise nicht mehr zu stoppen bzw. von den
Betroffenen nicht mehr einfach kontrollierbar sind. Daraus ergibt sich die Notwendig-
keit eines reflektierten Nachfragens und der angemessenen Vorbereitung der Inter-
viewer und der Befragten.

Forschungspraktisch hat sich ergeben, dass
I der Qualitit der Beziehung (Respekt, Empathie, Kongruenz) zum Interviewten ein
sehr hoher Stellenwert zugeschrieben wird; die Beziehung des Interviewers zum

beforschten Mann ist zentral fiir dessen Bereitschaft zur Mitteilung;

lalle Interviewer hinsichtlich der Thematik Gewalt gegen Manner durch eine themati-
sche Selbsterfahrung auf ihre Téatigkeit vorbereitet werden sollten;

l alle Mitarbeiter des Projektes supervisorisch begleitet werden sollten,
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I die fur die Projektrealisierung beabsichtigte Teamarbeit mitsamt Selbstreflexion der
Forscher und Interviewer eine Wahrnehmungsverzerrung im Forschungsprozess kor-
rigieren kann.

Erkenntnisgewinne aus Modul 2 fiir Modul 4: die quantitative Befragung

Die grundséitzliche Besprechbarkeit und damit auch vermutliche Erfragbarkeit vieler
Gewaltphdnomene wurde von den Expertlnnen bestétigt. Hinsichtlich der Erfrag-
barkeit bestimmter Gewaltphdnomene verdichteten sich allerdings auch die Zweifel,
ob dies bzw. wie dies im Rahmen einer quantitativen Befragung gelingen kann, z. B.
beim Tabuthema Vergewaltigung. Die Vorstellung, zu solchen Themen eine quantitati-
ve reprdsentative Befragung durchfiihren zu wollen, erschien einigen Expertinnen
ziemlich abwegig, oder zumindest hielten sie sich nicht fiir kompetent, zu diesem
Unterfangen inhaltlich oder methodologisch etwas beizutragen. Es gab mehr War-
nungen als Zuspruch, aber auch mehr Anregungen als Blockierungen. Im Material-
band Kapitel B und D wird darauf genauer eingegangen. Die These, dass Manner
besondere Schwierigkeiten haben, (iber widerfahrene Gewalt zu sprechen, wird von
den GesprachspartnerInnen grundsétzlich geteilt. Ihre generelle Empfehlung fir die
weitere empirische Arbeit: Je konkreter nach Gewalthandlungen gefragt wird, umso
differenzierter sind die Ergebnisse, also die Fragestellung so konkret wie méglich
gestalten!

Zudem wurde in den Expertlnnen-Interviews deutlich, wie leicht die Mdnnern wider-
fahrenen Gewaltphdnomene im psychosozialen Feld abrufbar sind. Alle Interview-
partnerInnen konnten etwas zu dem zu untersuchenden Phdnomen beitragen. Der
Eindruck verdichtete sich, dass die Ausdrucksformen von Gewalt gegen Médnner den
Expertlnnen sehr préasent sind, aber bislang héufig nicht als geschlechtsbezogene
Gewaltubergriffe wahrgenommen wurden. Die Interviewpartnerlnnen waren durch-
we( interessiert, manche sogar neugierig und gaben bereitwillig Auskiinfte.

2.1.3. Modul 3: Qualitative Befragung von Mannern

Neben der Gewinnung von Informationen und Erkldrungsansitzen dient die Befra-
gung der Expertlnnen in Modul 2 auch dazu, Kontakt zu deren Klienten, den von
Gewalt betroffenen Médnnern zu bekommen. Es stellt sich ndmlich die forschungsprak-
tische Frage, wie man betroffene Manner findet, und wie man sie bewegt, iiber ihre
eigenen Erfahrungen in einem Interview zu berichten.

Abweichend von der urspriinglichen Konzeption, wonach in diesem Modul ausschlieB-
lich solche Ménner befragt werden sollten, die sich als Gewaltbetroffene zu erkennen
gegeben haben, hat sich das Forscherteam entschlossen, auch schon in dieser Phase
Interviews mit zuféllig ausgewdhlten Médnnern zu fihren, weil durch die Literatur-
analyse und die Gesprache mit Expertlnnen der Eindruck gewonnen wurde, dass die
meisten Manner in ihrem Leben Gewalt erfahren haben und deshalb jeder Mann als

1 potenziell Betroffener befragt werden konnte. AuBerdem sollte durch die Befragung

36



UBERSICHT DER FORSCHUNGSPROZESS

zuféllig ausgewdhlter Médnner eine bessere Vorbereitung auf die quantitative Befra-
gung im Modul 4 erfolgen, bei der ausschlieBlich zuféllig ausgewéhlte Manner befragt
werden sollten.

Methodisches Vorgehen

Es wurden verschiedene Zugénge zu Mannern erprobt, denen Gewalt widerfahren ist.

Grundlegend ist die Unterscheidung zwischen den Ménnern, die nach dem Zufalls-
prinzip akquiriert wurden und denen, die sich selbst als von Gewalt Betroffene gemel-
det hatten oder uber die Fachkontakte mit den ExpertInnen vermittelt wurden.

Die ,,Zufélligen® wurden in einem Screening-Verfahren per Telefon aus dem SOKO-
Telefonstudio akquiriert. Dabei wurde in den Zielgebieten Bielefeld, Mittelfranken und
Berlin telefonisch angefragt, ob in den zuféllig ausgewahlten Haushalten ein Mann
wohnt, der 18 Jahre oder alter ist. Wenn das der Fall war, wurde der Mann gefragt, ob
er Interesse daran hat, an einer ,,Untersuchung zur Lebenssituation von Mdnnern
zwischen Selbstbestimmung und Zwang® (so lautete in dieser Forschungsphase der
Titel, der spater in Modul 4 gedndert wurde in ,Lebenserfahrungen von Méannern —
Zufriedenheit und Belastungen®) teilzunehmen. Bei Interesse wurden sie vom Inter-
viewer (hauptsdchlich Mitarbeiter des Forschungsteams) kontaktiert. Die Befragung
wurde face-to-face an einem ruhigen Ort (Wohnung, Forschungsinstitut, Institution,
offentlicher Raum) durchgefiihrt.

Manner, die sich selbst als Betroffene gemeldet hatten, wurden in Berlin und Mittel-
franken Uiber Beratungsstellen, Informationsveranstaltungen und tiber personliche
Kontakte auch zu den vorher als Expertlnnen Befragten akquiriert. Die Beratungs-
stellen waren nach Themenfeldern ausgewdahlt und gefragt worden, ob sie Mdnner
benennen kénnen, denen Gewalt in bestimmten Gewaltfeldern widerfahren sei. Die
Beratungsstellen reichten die Projektbeschreibung an ausgewdahlte Manner weiter
und diese meldeten sich bei Interesse beim Forschungsprojekt.

Die Ménner, die sich selbst gemeldet hatten, wurden mit den gleichen Erhebungs-
instrumenten auf die gleiche Weise befragt wie die zuféllig ausgewahlten Manner.

Die Anwendung des gleichen Instruments ist wichtig, denn nur bei Konstanthalten des
Instrumentes konnen die Unterschiede in den Ergebnissen auf die Unterschiedlichkeit
der Befragtengruppen zuriickgefiihrt werden. Repréasentativitit ist mit diesen Verfah-
ren schon wegen der niedrigen Fallzahl von 32 Personen in keiner Weise intendiert.
Vielmehr sollte versucht werden, mittels der Institutionen solche Personen zu finden,
die moglichst viele unterschiedliche Gewaltformen erlebt haben, um die vom Forscher-
team entwickelten Gewaltfelder abzudecken. Die vollsténdigen Erhebungsinstrumen-
te und Untersuchungsergebnisse befinden sich im Materialband Kapitel C.
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Wichtige Forschungsaufgaben des Moduls 3 waren:

I eine differenzierte Beschreibung der Besonderheiten des Feldzugangs beim Thema
Gewalterfahrung von Ménnern,

l eine differenzierte Beschreibung der Besonderheiten in der Interview-Interaktion,

IKldrung von bereichs- und milieuspezifischen Semantiken zur Thematisierung von
Opfererfahrungen von Méannern,

I Gewinnung differenzierter Informationen tiber das Gewaltspektrum der Opfererfah-
rungen von Mannern.

Fir die personliche Befragung wurde ein dreistufiger Aufbau gewdahlt:

1. Leitfadengestiitztes (telefonisches) Vorgespriach
2. Fragebogen mit geschlossenen Fragen (Selbstausfiiller)
3. Leitfadengestiitztes Face-to-face-Interview

Die Entscheidung fiir dieses fiir beide Seiten recht aufwandige Verfahren hatte folgen-
de Griinde:

I Dem Kontaktaufbau und damit auch dem Aufbau eines Vertrauensverhaltnisses sollte
mehr Zeit und Zwischenraum gegeben werden, der vom Befragten zum Nachdenken
iiber seine Lebenslage und seine Erfahrungen genutzt werden sollte, sodass er fiir das
Hauptinterview besonders gut vorbereitet war.

I Verschiedene Arten des Zugangs- und der Befragungsform sollten in Bezug auf ihre Er-
gebnisse verglichen werden.

I Als Nebeneffekt sollte das eigentliche Interview von der Erhebung biographischer
Daten entlastet werden, also nicht tiberméBig lang ausfallen.

Erkenntnisgewinne aus Modul 3 fiir Modul 4: Quantitative Befragung

Es war nicht beabsichtigt, die aufwédndigen Erhebungsinstrumente aus Modul 3 eins zu
eins in das Modul 4 zu tibertragen, vor allem nicht das dreistufige Verfahren. Es zeigte
sich aber im Befragungsprozess, dass ein telefonischer Zugang, wie in Modul 3 erprobt,
moglich ist und die auf diesem Weg befragten Manner auch bereit waren, schon am
Telefon tiefergehende Fragen Uiber ihre Lebenserfahrungen mitzuteilen. Das hat uns
unter anderem dazu bewogen, in Modul 4 konsequent und systematisch die telefoni-
sche Variante gegen die Face-to-face-Variante zu testen.
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Ausschlaggebend war jedoch die Erkenntnis, dass auch zuféllig ausgewahlte Manner
durchaus Gewalterfahrungen gemacht haben und tiberraschenderweise bereit und in
der Lage sind, dariiber ausfiihrlich zu berichten. Dies hat dazu beigetragen, abwei-
chend vom urspringlichen Konzept, in Modul 4 ausschlieBlich zufdllig ausgewéhlte
Manner zu befragen und nicht weiter nach solchen Mannern zu suchen, die erkléarter-
maBen Gewalterfahrungen gemacht haben.

Im Modul 3 wurde neben dem telefonischen Zugang auch die Form des Selbstausfiiller-
Fragebogens getestet mit dem Ergebnis, dass alle Befragten, ob sie sich nun selbst als
Betroffene gemeldet hatten oder zuféllig ausgewdhlt wurden, den Selbstausfiiller
tatsdchlich aussagekréftig ausgefiillt hatten und keine Probleme mit diesem Verfah-
ren hatten. Dies bestédtigte uns darin, ein solches Instrument, wie es ebenfalls in der
représentativen IFF-Frauen-Studie (Schrottle 2003) erfolgreich eingesetzt wurde, in der
quantitativen Befragung (Modul 4) einzusetzen.

In Modul 3 wurden die Ereignisfragebdgen entwickelt, mit denen fir alle genannten
Gewalterfahrungen detailliert nachgefragt werden konnte, welche Umstédnde dabei
eine Rolle spielten, wie dem Interviewten geholfen wurde und wie er reagierte. Die
Ergebnisse dieser Ereignisfragebdgen sind in die Ausgestaltung desselben in Modul 4
eingeflossen. Es war zwar nicht moglich, sie fiir jede genannte Gewalterfahrung einzu-
setzen, doch wurden sie in den Hauptfragebogen integriert, wo sie zu einer tragenden
Saule des Hauptfragebogens in Modul 4 wurden. Dort sorgen sie fiir die Verbindung
qualitativer Befragungselemente mit den quantitativen, indem sie nach dem schlimm-
sten Ereignis fragen und dafiir detailliert darauf eingehen, unter welchen Rahmen-
bedingungen es stattfand. Insofern hat der im Modul 3 entwickelte Ereignisfragebo-
gen in hohem MaB3e zur besonderen Qualitédt der tiberwiegend quantitativen Ergeb-
nisse des Moduls 4 beigetragen.

Die in Modul 3 gefiihrten qualitativen Tiefeninterviews haben dariiber hinaus einen
groB3en Anteil an der inhaltlichen Ausgestaltung des Hauptfragebogens in Modul 4
gehabt. Was in der qualitativen Untersuchung an Gewalterfahrungen genannt wurde,
fand seinen Niederschlag in den Items des Moduls 4 und konnte somit quantitativ
gemessen werden.

Dass die ,Betroffenen® in hohem MaBe iiber Gewalterfahrungen berichten wiirden,
war zu erwarten, dass aber auch die ,,zuféllig Ausgewdahlten® iiber eine Vielzahl von
Gewalterfahrungen zu berichten wussten, gab einen Hinweis auf eine stérkere Ver-
breitung des Untersuchungsgegenstandes in der Gesamtheit der Mdnner in Deutsch-
land als zuvor angenommen. Diese Erkenntnis wurde in der quantitativen Befragung
weiter tiberprift.
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2.1.4. Quantitative Befragung (Modul 4)

Mit Hilfe der einschlégigen Literatur, sekundérstatistischen Materials und einigen
selbst durchgefiihrten Einzelfallanalysen lasst sich der Untersuchungsgegenstand
nicht hinreichend erfassen, vor allem nicht, was die Haufigkeit des Vorkommens be-
trifft. Er bedarf parallel dazu auch einer systematischen Bearbeitung mit quantita-
tiven Methoden der empirischen Sozialforschung um Einschétzungen fiir seine
GroBenordnung zu bekommen. Da es fiir die systematische Erhebung von Gewalt-
widerfahrnissen von Mannern noch keine erprobten Methoden und Messinstrumente
gibt, mussten diese von der Forschungsgruppe erst entwickelt und in einer quantitati-
ven Befragung getestet werden.

Nach Sichtung der verfiigbaren Literatur und der in den Vormodulen gewonnenen
Erkenntnisse wurden zusammen mit dem das Forschungsprojekt begleitenden wissen-
schaftlichen Beirat folgende Eckpunkte fiir das methodische Vorgehen in Modul 4 fest-
gelegt.

1. Es sollten 125 telefonische und 125 personliche Interviews mit einer reprasen-
tativen Stichprobe aus der médnnlichen Wohnbevélkerung in Deutschland
durchgefiihrt und die Ergebnisse der beiden Methoden miteinander verglichen
werden. Es sollte herausgefunden werden, inwieweit das Thema auch oder
sogar besser am Telefon abfragbar sei, denn urspriinglich war ausschlielich
eine personliche Face-to-face-Befragung vorgesehen.

2. Es sollte eine Streuung auf 12 zuféllig ausgewéhlte Befragungsbezirke vorge-
nommen werden, die von 6 Interviewern gebietstreu bearbeitet werden sollten.
Jeder Interviewer sollte in seinem Bezirk sowohl die telefonischen als auch

die personlichen Interviews durchfithren. In den Befragungsgebieten sollte

die Auswahl nach dem Zufallsprinzip (Randomroute Telefonrandom, in den
Haushalten nach der Next-Birthday-Methode ®) erfolgen.

3. Es sollten nur ménnliche Interviewer eingesetzt werden. Wegen der niedrigen
Fallzahl sollte nur eine einzige quotierte Variable getestet werden und die
Entscheidung fiel zugunsten der Befragungsart (face-to-face versus telefonisch)
anstatt den Einfluss des Geschlechts der Interviewer zu testen. AuBerdem wére
es forschungspraktisch bei Randomroute-Befragungen im Feld viel zu grof3 ge-
wesen, in einem Befragungsgebiet parallel eine Interviewerin und einen Inter-
viewer einzusetzen, wenn dort nur 10 Interviews zu sehr unterschiedlichen
Terminen zu machen wéren. Zudem wurde befiirchtet, dass ménnliche Befragte
aus Hoflichkeit, Schiichternheit oder um unangenehme Situationen einer
Interviewerin gegeniiber zu vermeiden, in ihrer Mitteilungsbereitschaft einge-
schrankt sein konnten.

2 Diese Auswahlmethoden werden im Materialband Kapitel D1 ausfiihrlich beschrieben und in Kapitel 8
bewertet.

40



UBERSICHT

DER FORSCHUNGSPROZESS

4. Als neuer Titel fur die Befragung wurde festgelegt: ,Lebenserfahrungen
von Madnnern - Zufriedenheit und Belastungen*. Dieser Titel sollte
einerseits die forschungsethische Anforderung der Aufrichtigkeit gegentiber
den Befragten nicht verletzen und andererseits gewdhrleisten, ein moéglichst
reprasentatives Sample zu erhalten. Die Nennung des Titels ,,Gewalt gegen
Manner* hatte vermutlich eine abschreckende und damit selektierende
Wirkung auf die Zusammensetzung der Stichprobe gehabt, was vermieden
werden sollte.

5. Es sollten ausschlieBlich volljéhrige Manner, also ab 18 Jahren befragt wer-
den. Die Problematik, dass 18 - 23-Jdhrige, wenn sie auf die letzten fiinf Jahre
zuriuckblicken, auf ihre von uns so definierte Jugendzeit schauen und deshalb
nur den ersten Teil des Hauptfragebogens beantworten kénnen, sollte in der
quantitativen Befragung in Kauf genommen werden.

6. Auf Grund der positiven Erfahrungen mit dem flexibel einsetzbaren separa-
ten Ereignisfragebogen, womit in Modul 3 eine unbestimmte Anzahl von
genannten Ereignissen ndher erfasst wurde, wollte das Forscherteam diesen
Ereignisfragebogen auch in Modul 4 wieder als separates Instrument ein-
setzen. Nach intensiver Diskussion mit dem Beirat wurde dies Konzept jedoch
zugunsten einer Integration des Ereignisfragebogens an fiinf prdgnanten
Stellen in den Haupt-Fragebogen aufgegeben.

7. Eine Vergleichbarkeit mit der parallel laufenden représentativen Studie zur
~Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland®
(Schrottle 2003) sollte so weit wie moglich angestrebt werden. Einige der in
jener Studie fur die Befragung von Frauen entwickelten Instrumente lieBen
sich relativ leicht an die Erfordernisse einer Befragung von Médnnern anpassen.
Ein betrachtlicher Teil des Befragungsinstrumentariums sollte jedoch von der
mannlichen Forschergruppe neu entwickelt werden.

8. Der Hauptfragebogen (siehe Materialband) sollte mit CATI-Software™ fir die
Telefonbefragung programmiert und auf Laptops eingerichtet werden. Mit
diesem Befragungsprogramimn sollte aber nicht nur die Telefonbefragung, son-
dern auch die persdnliche Befragung durchgefiihrt werden. Um die Vergleich-
barkeit des Vorgehens sicher zu stellen, sollten bei der persénlichen Befra-
gung keine Item- und Skalen-Listen” vorgelegt werden, sondern der Inter-
viewer sollte, wie bei einer Telefonbefragung notwendig, alles wortlich
vorlesen.

“ CATI=Computer Assisted Telefon Interview, ein Standard-Erhebungsprogramm fiir Telefonbefragungen,
wobei der Fragenablauf vorprogrammiert ist.

> Bei Face-to-face-Befragungen werden haufig die Items auf Listen gedruckt, die dem Befragten vorgelegt
werden, sodass sie von InterviewerInnen nicht vorgelesen werden missen. Die Befragten nennen dann nur
die entsprechenden Nummern. Auch die verwendeten Skalen legt man beim Face-to-face-Interview vor,
damit die Befragten sie immer vor Augen haben, was beim Telefoninterview beides schlechterdings nicht
moglich ist.
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9. Der Selbstausfiiller-Fragebogen (siehe Materialband) sollte vom Befragten
direktim Laptop eingegeben werden kénnen, wenn er sich dazu in der Lage
sdhe, er sollte ihn aber auch als Papierversion selbst ausfiillen kénnen. Am
Ende des telefonisch gefiihrten Hauptinterviews sollte der Interviewpartner
gefragt werden, ob er den Selbstausfiiller-Fragebogen per Post oder per E-Mail
zugesandt haben mochte.

Nach diesen Prinzipien ist in Modul 4 grundsétzlich verfahren worden.

Der Hauptfragebogen beginnt mit der Kinder- und Jugendzeit. Das Erziehungsver-
halten der Eltern, die Schulerfahrungen sowie die gro3e Bandbreite der psychischen,
korperlichen und sexualisierten Gewalterfahrungen werden in einer Itemliste nach
Hiufigkeit des Vorkommens abgefragt. Uber das schlimmste Erlebnis in der Kinder-
und Jugendzeit wird im Ereignisfragebogen detailliert nach den Umstdnden gefragt.

Der zweite Teil des Hauptfragebogens beleuchtet die aktuelle Lebensphase zusammen
mit den zuriickliegenden fiinf Jahren und geht auf die in dieser Phase erlebten Gewalt-
erfahrungen, separiert nach den drei Bereichen (psychisch, korperlich und sexuali-
siert) ein. Zu jedem Bereich wird auch noch nach dem schlimmsten Ereignis detailliert
gefragt. Zwischen den hauptséchlich interessierenden, aber hdufig sehr anstrengen-
den Fragen nach den Gewalterfahrungen sind Entspannungsfragen nach Beruf, Frei-
zeit, Lebensumstanden, Gesundheit und Fitness geschaltet, die einerseits fiir positive
Abwechslung sorgen sollen, andererseits aber auch inhaltlich von Interesse sind und
als unabhéngige Variablen genutzt werden.

Das Thema Partnerschaftsgewalt ist in den Selbstausfiiller-Fragebogen ausgelagert,
um das Aussprechen hadufig schambesetzter Themen zu vermeiden und dem Inter-
viewpartner die Gelegenheit zu geben, vollig ungestort und anonym tiber diese
Themen zu berichten. Die verwendeten Erhebungsinstrumente finden sich im
Materialband Kapitel D.

An dieser Stelle mochten wir noch einmal ausdriicklich darauf hinweisen, dass die
Ausgestaltung der Erhebungsinstrumente des Moduls 4 in hohem MaBe von der Arbeit
der Frauenforschung profitieren konnte. Der miindliche Fragebogen und Selbstaus-
fuller-Fragebogen zur ,Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in
Deutschland*® bildete die Grundlage firr unsere Erhebungsinstrumente in Modul 4.
Als die Pilotstudie im November 2002 startete, ging das Forschungsteam um Monika
Schrottle, die auch in unserem Beirat aktiv war, gerade mit einem fertig entwickelten
Fragebogen ins Feld, um damit eine Stichprobe von 10.000 Frauen zu ihren

e Alle Rechte fiir Formulierung und Anordnung des Fragebogens liegen bei infas - Institut fiir angewandte
Sozialwissenschaft, Bonn und IFF - Interdisziplinédres Frauenforschungszentrum, Universitét Bielfeld. Eine
Untersuchung im Auftrag des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Dezember
2002.
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Gewalterfahrungen zu befragen. Aus diesem Erhebungsinstrument haben wir teilwei-
se komplette Fragen ibernommen, die auch fiir die Befragung von Médnnern geeignet
schienen.

2.2.Das Forscherteam und die Begleitung

Auf Grund der Ausschreibung des Bundesministeriums fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend fir das Forschungsprojekt ,,Gewalt gegen Manner“ haben drei Institution-
en den Zuschlag erhalten und damit den Auftrag, das Pilotprojekt durchzufiihren. Es
bildete sich eine Forschungsgruppe von finf Médnnern, die innerhalb von 17 Monaten
zu einem passablen Forschungsergebnis gelangen sollten und wollten, obwohl nur 2,1

Stellen und ein eng bemessenes Forschungsbudget zur Verfiigung standen.

- 3 : FIn k =S

von links nach rechts: Willi Walter, Henry Puhe, Hans-Joachim Lenz, Ludger Jungnitz, Ralf Puchert

Diese fiinf Manner bringen sehr unterschiedliche Erfahrungen mit dem
Untersuchungsgegenstand in den Forschungsprozess ein.

Willi Walter bringt als Mitbegriinder und Koordinator des Arbeitskreises , Kritische
Mannerforschung® sowie als Ausbilder fiir Mediation und Konfliktmanagement in das
Projekt nicht nur seine Erfahrungen aus der Geschlechterforschung und Bildungs-
praxis ein, sondern erweitert dessen Horizont auch um die Sensibilisierung fiir grund-
legende geschlechtertheoretische Fragen.

Henry Puhe ist Geschéftsfithrer des SOKO-Institutes fiir Sozialforschung und Kom-
munikation in Bielefeld. Er bildet als ausgewiesener und erfahrener quantitativer
Empiriker das Riickgrat des Projektes und befliigelt es um den Forschungsdrang desje-
nigen, ,der, auBer dass er mannlich ist, mit dem Untersuchungsgegenstand noch nicht
viel zu tun hatte, als er Mitglied des Teams wurde®.
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Hans-Joachim Lenz veroffentlicht seit vielen Jahren wissenschaftlich zur Manner-
bildung und zum Thema Gewalt gegen Jungen und Méanner und bereitete damit u. a.
den Weg fiir dieses Projekt. Er stellt dem Forschungsprojekt sein profundes Wissen
uber das Thema und seine Sensibilitét fiir die Gewalterfahrungen von Jungen und
Maénnern zu Verfiigung. Er betreibt eine Praxis fiir Geschlechterforschung - Beratung -
Weiterbildung (GEFOWE) in Eckenhaid bei Niirnberg.

Ludger Jungnitz, Médnnerforscher und Mannerberater, erweitert das Forschungs-
projekt um seine Kenntnisse und langjahrigen Erfahrungen aus der psychosozialen
Beratung von Médnnern und aus der Forschung tiber die psychosoziale Praxis mit
Maéannern.

Ralf Puchert ist Geschéaftsfiihrer und Leiter der Forschungsabteilung von Dissens e.V.
Er bringt in das Projekt langjéhrige Erfahrungen aus der Manner- und Geschlechter-
forschung ein und verbindet diese mit den Praxiserfahrungen aus geschlechtersensi-
bler Jugend- und Bildungsarbeit.

Die Rahmenbedingungen des Forschungsprozesses waren schon wegen der rdumli-
chen Distanz zwischen Berlin, Bielefeld und Niirnberg nicht optimal, konnten aber
weitgehend durch héufige Partnertreffen, durch die Nutzung einer Internetplattform
und héaufige Telefonate ausgeglichen werden. Nur durch den Einsatz der vielfaltigen,
bei den Projektpartnern vorhandenen personellen und materiellen Ressourcen konn-
ten die Schwierigkeiten auf Grund der Heterogenitat der Forschergruppe aufgewogen
werden.

Der wissenschaftliche Beirat, bestehend aus Dr. Dirk Bange, Prof. Dr. Carol
Hagemann-White, Prof. Dr. Barbara Kavemann, Prof. Dr. Helmut Kury und
Dr. Monika Schréttle, hat den Forschungsprozess unterstiitzt und wohlwollend
begleitet, an den richtigen Stellen gebremst und der konkreten Forschungsarbeit ent-
scheidende Impulse gegeben.

Selbstreflexion der Forscher und Supervision

»,Neue Fragestellungen in der sozialwissenschaftlichen Forschung bediirfen spezifi-
scher selbstreflexiver Kldarungen.“ (GEFOWE 2001: 11). Zunéchst ist es wichtig, die eige-
nen Motive fiir die wissenschaftliche Beschéaftigung gerade mit diesem Thema zu hin-
terfragen und bewusst zu machen. Erst wenn man sich seiner Motive bewusst ist und
diese in der Forschergruppe offen gelegt hat, kann gezielt darauf geachtet werden,
dass die jeweiligen Motive sich nicht unbewusst in die konkrete Ausgestaltung des
Forschungsprozesses einschleichen.

Das Gleiche gilt fiir die eigene Betroffenheit von Gewalt und die Angste, die mit dem
Reden dartiiber verbunden sind. Auch diese konnen sich, wenn sie nicht bewusst ge-

1 macht werden, negativ auf den Forschungsprozess auswirken. Diese Gefahr ist bei weni-
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ger brisanten Themen weniger gravierend, aber bei diesem Thema auBBerordentlich
grof3, weil man als Forscher unversehens vermeiden kénnte, den Suchscheinwerfer auf
bestimmte Ausprdgungen des Phénomens zu richten, die man selbst leidvoll erfahren
hat. Die Forscher sind als Ménner selbst Teil der zu beforschenden Zielgruppe. Insofern
bringen sie gleichsam automatisch einen gewissen Erfahrungshintergrund und
Alltagstheorien tiber den Untersuchungsgegenstand mit. Sie unterliegen aber auch
den gleichen Mechanismen der Bagatellisierung, Tabuisierung und Normalisierung
von ménnlicher Gewalterfahrung, die in dieser Gesellschaft iiblich sind. Ahnlich wie
andere Manner haben sie ,blinde Flecken® in ihrer Wahrnehmung und verfiigen nur
eingeschrédnkt Giber eine problemangemessene Sprache. Verscharfend kommt auch
bei den Forschern die kulturspezifische Homophobie zum Tragen, die eine vertrauens-
volle Offnung und Zuwendung im Prozess des Forschens erschweren kann.”

Diese Situation haben sich die Forscher mit dem notwendigen Ernst und der gebotenen
Langsamkeit bewusst gemacht. Sie haben sich gegenseitig ihren biografischen Hinter-
grund erzihlt und konkrete Gewalterfahrungen anvertraut. Sie haben iiber ihre Ang-
ste und Wiinsche als Ménner gesprochen und auf diese Weise erst die Arbeitsfahigkeit
hergestellt, die eine verantwortungsvolle und kritische wissenschaftliche Erforschung
des Themas ermdoglicht.

Die Selbstreflexionsprozesse im Forscherteam wurden durch eine engagierte Team-
supervision von Thomas Waldhubel unterstiitzt. Weil Supervision in wissenschaftli-
chen Projekten bisher eher unitiblich ist, wir sie aber nach unseren Erfahrungen fiir ein
duBerst dienliches Instrument auch im Hinblick auf die Qualitit der Ergebnisse halten,
soll hier zumindest ein kurzer Eindruck der Prozesse in der Teamsupervision gegeben
werden. Bei dem folgenden Text handelt es sich um Ausschnitte und Zusammenfas-
sungen des Textes im Materialband Kapitel E, der die Zusammenarbeit aus Sicht des
Supervisors umfassend darstellt .”®

Die erste Sitzung diente der Konstituierung der Gruppe als Team. Teilweise war die
innerliche Entscheidung fiir das Projekt noch nicht gefallen, es ging auch um ein Sich-
Ablésen von anderen Verpflichtungen und Rollen. Im Verlauf der Sitzung fand die
bewusste Entscheidung aller Beteiligten fiir die Mitarbeit am Forschungsprojekt statt.
Nach diesem ersten Prozess war die weitere Zusammenarbeit in der Abschlussrunde
dann keine Frage mehr.

In der zweiten Sitzung ging es um die eigene Positionierung des Forschungsprojektes
insbesondere gegentiber dem Beirat und dem Ministerium. Die Frage der Autonomie
war angesprochen. In diesem Prozess begann sich das Projekt deutlicher gegen au3en

7 Vgl. Lenz (1999): 117 {f.
8 Wortliche Zitate aus dem ldngeren Bericht sind nicht gekennzeichnet, da ansonsten die Lesbarkeit
stark gelitten hitte.
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zu positionieren, sich aktiver als eigenstdndiger Akteur wahrzunehmen, ein Bewusst-
sein von sich als Projekt-in-verschiedenen-Umwelten zu vertiefen und die Fahigkeit
weiterzuentwickeln, die Beziehungen zu den relevanten Umwelten bewusst zu gestal-
ten.

Im Vorfeld des dritten Treffens hatten die Forscher entschieden, sich in dieser Sitzung
in einen weiteren Austausch zu ihren eigenen Gewalterfahrungen zu begeben und
sich mit den eigenen Verletzungen zu zeigen. Die Erwartung war, auf diesem Wege die
Arbeitsbeziehungen weiterzuentwickeln, die von der nur punktuellen Zusammen-
arbeit und der iberwiegenden Ferne sehr beansprucht wurden und die erforderliche
Néhe immer wieder abreiBen lieBen. Auch war die Idee, iiber diesen Weg das gemein-
same Anliegen mit dem Forschungsprojekt bewusster zu machen und die emotionalen
Grundlagen der Zusammenarbeit zu vertiefen. Diese Sitzung bekam den Charakter
einer Schlisselsitzung, da es gelungen ist, alle Ebenen des Forschungsprozesses anzu-
sprechen und ausgehend von den eigenen Gewalterfahrungen zu reflektieren. So
konnte modellhaft eine Erfahrung gemacht werden, dass und auf welche Weise der
Anspruch des selbstreflexiven Forschens eingelst werden kann.

In die vierte Sitzung brachten die Forscher deutliche Irritationen mit, die die Arbeits-
fahigkeit und die Abstimmung untereinander beeintrachtigten. In dieser Sitzung
geschah eine Differenzierung der Rollen fiir die Einzelnen, und das Team erweiterte
deutlich seine Konfliktfihigkeit zur Verbesserung der Teamkultur. Uber eine ansch-
lieBende Auswertung der Sitzung hat sich das Team eine eigene, sehr differenzierte
und weitreichende Struktur fir die Projekttreffen geben konnen, die Teamkultur und
Selbstorganisation entscheidend vorangebracht haben.

Die fiinfte Sitzung stand am Beginn einer einwéchigen Klausur, um den Endbericht
fertig zu stellen. Als zentral fiir die Vorbereitung der gemeinsamen Woche erwies sich,
wechselseitig die eigenen Befiirchtungen zu der Produktionsphase auszusprechen und
zu horen. Uber die Sichtung und das Zurkenntnis nehmen der Vielzahl der Befiirch-
tungen konnte dann ein Prozess eingeleitet werden, diese Befiirchtungen auf ihren
Realitdtsgehalt hin zu tiberpriifen, moégliche Gegen- und NotmafBnahmen zu tiberle-
gen und sich der dafiir erforderlichen Ressourcen zu vergewissern, um einen achtsa-
men Umgang mit den eigenen Kraften gerade in zugespitzten Zeiten wahren zu kon-
nen, durch einen konstruktiven Umgang mit kritischen Situationen die eigene
Arbeitsfahigkeit zu sichern.

Als Fazit des Supervisionsprozesses ldsst sich festhalten, dass die supervisorische Be-
gleitung trotz der zeitlichen Beschrdnkungen fiir die Teamfindung und Teamentwick-
lung in dem Forschungsprojekt hilfreich war. Es entstand ein Forschungszusammen-
hang auch tiber die réumliche und zeitliche Distanz hinweg, der mit einer entwickel-
ten Teamkultur des wechselseitigen Respekts manche Schwierigkeiten gut bewéltigte
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und auch zunehmend erfahren und selbstbewusst wurde, sich selbst so zu organisieren,
dass die gemeinsame Arbeitsfdhigkeit immer wieder hergestellt wurde.

Die supervisorische Begleitung, die Einladung zum Innehalten stérkte das Bewusst-
sein der eigenen Ressourcen und schuf immer wieder die Voraussetzungen, hand-
lungsoffnende Einsichten zu gewinnen, um dann die nétigen praktischen Schritte im
Forschungsprozess eigenstdndig zu organisieren.
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Zur Darstellung und Aussagekraft
der Foschungsergebnisse
Henry Puhe, Willi Walter, Ralf Puchert, Hans-Joachim Lenz, Ludger Jungnitz

3.1. Zur Darstellung der Ergebnisse

Fiir die Darstellung und Erfassung der Gewaltwiderfahrnisse von Ménnern ist eine
Systematisierung erforderlich. Diese Systematik soll gleichzeitig handhabbar sein, eine
eingangige und nachvollziehbare Darstellung der Gewaltwiderfahrnisse von Mdnnern
erlauben und im ersten Schritt der Untersuchung ein Raster bieten, das auf offensicht-
liche Liicken in der Vollstdndigkeit der beschriebenen Gewaltwiderfahrnisse hinweist.
Die Kontexte, denen die Darstellung der Gewaltwiderfahrnisse von Médnnern in dieser
Befragung folgt, wurden von uns,,Gewaltfelder* genannt.

Unsere Darstellung der Gewaltwiderfahrnisse von Ménnern folgt vier
Strukturierungsebenen:

a) Nach den Lebensphasen: Kindheit und Jugend, Erwachsener und Alter
b) Nach Kontexten: Orte, soziale Beziehungen, Settings

c) Nach bestimmten Opfergruppen: Behinderte, Migranten

d) Nach Gewaltformen: korperliche, psychische und sexualisierte Gewalt

Diese Ebenen lieBen sich in einigen Reihenfolgen kombinieren. Fiir die nachfolgend
gewdhlte sprach vorrangig, dass die Ergebnisse bisheriger Forschung in die Systematik
einbezogen werden kénnen. AuBBerdem ist es das Anliegen dieser Befragung im ersten
Schritt, die Gewaltphdnomene zu beschreiben, die Mdnnern widerfahren. Die gewéhl-
te Strukturierung versucht, vom konkreten und ,jedermann® Erfahrbaren zum
Abstrakten zu gelangen.

TABELLE 2: GEWALTFELDUBERSICHT

Gewalt in der Kindheit und Jugend ... Gewalt im Erwachsenenleben ...

...in Familien ...in Lebensgemeinschaften

... im 6ffentlichen Raum und in der Freizeit ...im 6ffentlichen Raum und in der Freizeit
...inder Schule und in der Ausbildung ...inder Arbeitswelt

...inbesonderen Institutionen ...in besonderen Institutionen

... gegen bestimmte Gruppen ...gegen bestimmte Gruppen

Gewalt im Kontext von Krieg, Militdr und Wehrpflicht
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Es war uns wichtig, das gesamte Médnnerleben in den Blick zu nehmen. Wir verstehen
alles, was Médnnern an Gewalt widerfahren ist, als Teil von ihnen, auch wenn der Zeit-
punkt der Gewaltwiderfahrnis in ihrer Kindheit oder Jugend liegt. In vielen Bereichen
zeigt sich, dass auch dltere Manner teilweise noch schwer an unverarbeiteten Ereig-
nissen zu tragen haben, die aus ihrer Kindheit herrithren. Alternativ zu einer noch dif-
ferenzierteren Unterteilung fassen wir in der ersten Untergliederung unserer Gewalt-
felder aus Griinden der Prignanz, Handhabbarkeit und der Ubersichtlichkeit hinsicht-
lich des Zeitpunktes der Gewaltwiderfahrnisse die Lebensphasen Kindheit und Jugend
und die nachfolgenden Lebensphasen in Erwachsenenleben zusammen. Gleichwohl
wird da, wo es sich als dringend geboten zeigt, innerhalb der Gewaltfelder noch ein-
mal zwischen Kindheit und Jugend oder zwischen Arbeitsleben und Ruhestand unter-
schieden.

Der Kontext bzw. Lebensbereich der Gewaltwiderfahrnis ist (nach dem Alter) das
wichtigste Gliederungskriterium. Gewalt wird nicht im unbestimmten Raum erlebt,
sondern in Beziehungs- und Machtstrukturen. Gewalt widerfdhrt an einem bestimm-
baren Ort und durch bestimmbare Personen. Die Lebensbereiche sind gepragt vom
Grad der Enge der sozialen Beziehung und vom Grad der Abhédngigkeit innerhalb der
sozialen Beziehung, in der die (personale) Gewalt ausgetiibt wird. Letztlich folgt dies
einer vom Subjekt der Gewaltwiderfahrnis aus gedachten Perspektive auf die Frage:
Wer tut mir in welchem Zusammenhang die Gewalt an? Die Antwort darauf
bezeichnet die Gewaltausiibenden in ihrer Rolle fiir den Befragten. Die darauf gegebe-
nen Antworten fassen wir dann in abstrahierte Lebenskontexte zusammen. Also wer-
den beispielweise die Antworten ,meine Mutter, mein Vater, mein Bruder, meine Tante
usw.” zu ,Familie“. Dabei dréangt sich die Unterscheidung in Gewalt innerhalb von
familidren und von auBerfamilidren Lebenszusammenhdngen auf. Wir haben den
auBerfamilidren Bereich noch weiter differenziert in institutionalisierte und nicht-
institutionalisierte Kontexte.

Entlang der benannten Frage unterscheiden wir folgende Orte bzw. Kontexte in der
Kindheit und Jugend sowie im Erwachsenenleben:

I Familien oder Lebensgemeinschaften®,

I vffentlicher Raum und Freizeit,

I ,normale Institutionen® - d. h. Institutionen, welche fast alle Manner durchlaufen, das
sind in der Kindheit und Jugend die Bildungsinstitutionen und im Erwachsenenleben

die Arbeitswelt,

I ,besondere Institutionen“ - d. h. Institutionen, die nicht von (fast) allen Ménner durch-
laufen werden.

¥ Mit Familie meinen wir alle Lebensgemeinschaften, in denen mindesten zwei Generationen zusammenleben.
D. h.nach unserer Sprachregelung ist jede Familie eine Lebensgemeinschaft, wahrend nicht jede Lebensge-
meinschaft eine Familie sein muss. -
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Hinzu kommt eine Suchrichtung, die ihren Fokus quer zum obigen Schema legt: Ent-
lang der von auB3en blickenden Frage, wem (welchen Personengruppen) die Gewalt
widerféhrt, erfassen wir in einer zuséatzlichen Perspektive Gewalt gegen Jungen und
Ménner, die einer bestimmten Gruppe angehoéren oder zugezahlt werden.

Die Kontexte Kriegserfahrungen sowie Wehr- und Zivildienst haben einen Sondersta-
tus, da sie Ménner in ganz spezifischer Weise betreffen.

Es gab zunichst Uberlegungen, Wehrdienst und Zivildienst unter die ,besonderen
Institutionen® zu fassen. Dagegen spricht, dass (fast) alle Manner und gleichzeitig
auch nur Manner von der Wehrpflicht betroffen sind. Insofern ist sie eine ,fiir
Maénner normale Institution®. Auch vom Alter her, in dem die Méanner sich mit ihr kon-
frontiert sehen, fdllt die Wehrpflicht (je nach Definition der genauen Altersgrenzen)
zwischen Jugend und Erwachsenenalter. Kriege stellen Ausnahmesituationen dar, in
denen besondere Rahmenbedingungen von Gewaltausiibung herrschen. Gewalt
widerfdahrt Mdnnern im Krieg sowohl als Soldaten als auch als Zivilisten. Wehr- und
Zivildienst und Krieg wurden nicht unter ein anderes Gewaltfeld subsumiert, sondern
zusammengefasst und zwischen Kindheit und Jugend und Erwachsenenleben gestellt.

Die Gewaltfelder besondere Institutionen und bestimmte Gruppen wurden nicht syste-
matisch bis in alle Module verfolgt, sodass nur sehr wenige Daten auswertbar sind. Die
Darstellung der Ergebnisse erfolgt deshalb in dem gesonderten Kapitel ,Besondere
Gewaltkontexte®, in dem die Erkenntnisse und Vermutungen zu allen Lebensphasen
zusammengefasst sind.

In der folgenden Tabelle ist die Gliederung der Gewaltfelder in den Kapiteln dieses
Berichtsbandes dargestellt.

TABELLE 3: GLIEDERUNG DER GEWALTFELDER IN DEN KAPITELN DES

BERICHTS
4 Gewalt in der Kind- 5 Gewalt im Krieg 6 Gewaltim 7 Besondere Gewalt-
heit und Jugend und wahrend des Erwachsenenleben kontexte
Wehr- und Zivil-
dienstes
4.1 Innerfamiliar 5.1 Krieg 6.1 Lebensgemein- 7.1 Inbesonderen
schaften Institutionen und

gegen diskrimi-
nierte Gruppen

4.2 Offentlichkeit und 5.2 Wehr-und Zivil- 6.2 Offentlichkeit und

Freizeit dienst Freizeit
4.3 Schule und Ausbil- 6.3 Arbeitswelt

dung
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In allen Gewaltfeldern lésst sich korperliche, psychische und sexualisierte Gewalt fin-
den. Es gdbe gute Argumente, sexualisierte Gewalt gegen Jungen und Manner in
einem gesonderten Kapitel zu behandeln. Dafiir sprache, dass diese Form der Gewalt
in allen Kontexten und in jedem Alter einer besonders starken Tabuisierung unterliegt.
Andererseits ist auch und gerade fiir die Bedeutung von sexualisierter Gewalt zentral,
in welchem Kontext und durch wen sie stattfindet. Wir haben uns aus diesem Grund
entschieden, sexualisierter Gewalt kein eigenes ,,Gewaltfeld“ zu widmen, sondern - wo
dies moglich ist - korperliche, psychische und sexualisierte Gewalt gleichzeitig bertick-
sichtigt. Das gelingt allerdings nicht immer. Sowohl in der Literatur, als auch in unserer
eigenen quantitativen Forschung sind die Gewaltformen teilweise nicht in der glei-
chen Differenzierung wie in unserer Systematik erhoben. So ist beispielsweise bei sexu-
ellem Missbrauch oft nicht zwischen inner- und au3erfamilidrem Missbrauch unter-
schieden. Daher wird dieses Thema an der Stelle im Bericht ausfiihrlicher dargestellt,
an der es erstmals behandelt wird (siehe Kapitel 4.1.).

Zur Darstellung innerhalb der Gewaltfelder

Innerhalb der identifizierten Gewaltfelder beziehungsweise der oben beschriebenen
Unterkapitel werden die Ertrége aller vier Forschungsmodule (siehe Kapitel 2) zusam-
mengefasst dargestellt.

Soweit moglich und notig sind die Unterkapitel gleich aufgebaut. In Unterkapiteln, die
vom Standardaufbau abweichen, wird dies vorausgeschickt. Die Einleitungen der
Gewaltfelder enthalten tibergreifende Literatur, Beschreibung des verwendeten
Materials und Uberblicktabellen aus der quantitativen Befragung. Darauf folgend
werden die Gewaltwiderfahrnisse nach den Gewaltformen , korperlich®, ,,psychisch®
und ,sexualisiert” dargestellt und zum Teil ergédnzt um , Belastungen®. Innerhalb der
Gewaltformen wird zundchst Literatur zum Thema dargestellt, gefolgt von Ergebnis-
sen aus der Expertlnnen-Befragung, qualitativer und quantitativer Befragung. Ab-
schlieBend werden Erkenntnisse und Vermutungen zusammengefasst und bewertet
sowie statistische Zusammenhéange dargestellt, soweit die relativ kleine Zahl tiber-
haupt statistische Zusammenhé&nge sinnvoll erscheinen lésst.

In vielen Bereichen, die wir im Folgenden schildern, fehlen bislang noch angemessene
Vorstellungsbilder und/oder eine geeignete Begrifflichkeit. Es scheint daher sinnvoll,
sowohl die Zahlen, als auch die theoretischen Erwdgungen mit Illustrationen und Fall-
geschichten aus den qualitativen Befragungsergebnissen zu verdeutlichen. Bietet un-
sere Erhebung keine prdgnanten Aussagen, greifen wir in Einzelféllen - wo es uns not-
wendig erscheint — auch auf Fallbeschreibungen aus der Forschungsliteratur zurtick.
Die bloBen Zahlen der quantitativen Befragung wiirden unseres Erachtens weniger
Aussagekraft haben, wenn der Leser oder die Leserin diese nicht mit den dahinterlie-
genden Schicksalen und emotionalen Realitdten in Zusamnmenhang bringen kénnte.
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3.2. Zur Aussagekraft der Ergebnisse

Im Methodenmix dieser Pilotstudie sind qualitative mit quantitativen Befragungs-
instrumenten verkniipft worden, um ihre spezifischen Vorteile nutzen zu kénnen. Die
qualitativen Untersuchungsverfahren richten gleichsam einen ,.breiten Suchschein-
werfer” auf einzelne Ereignisse und einzelne Personen. Sie konnen die Hintergriinde
des zu untersuchenden Geschehens ausleuchten und damit seine Genese verstehbar
machen. Der Forscher hélt ,,den Suchscheinwerfer” selbst in der Hand und kann ihn je
nach Bedarf in verschiedene Richtungen drehen und die Dauer der Ausleuchtung
selbst bestimmen. Dieses aufwédndige Verfahren ist nur bei geringen Fallzahlen
anwendbar und die Ergebnisse sind Fallbeispiele.

Um im Bild zu bleiben, fixiert der Forscher bei quantitativen Untersuchungen den
L~Suchscheinwerfer® und richtet ihn in immer gleicher Weise und Dauer auf die zu
untersuchende Stichprobe. Jede Zielperson erhélt in der gleichen Reihenfolge die glei-
chen Stimuli und ihre Reaktionen werden mit quantifizierbaren Instrumenten gemes-
sen. Das Ergebnis sind Haufigkeiten.

Modul 2 Expertinnen-Befragung

Da die Expertlnnen in sehr unterschiedlichen Bereichen arbeiten, beleuchten Ihre
Aussagen auch nur partielle Bereiche, in denen Gewalt gegen Manner sichtbar gewor-
den ist, oft nur schwere oder folgenschwere Widerfahrnisse. Die Aussagekraft der
Untersuchungsergebnisse im Modul 2 ist zwar hoch, weil die InterviewpartnerInnen in
ihren Bereichen , tief blicken lassen®; sie ist aber methodisch und auswahlbedingt nur
punktuell und hat naturgemdB eher den therapeutischen als den gesellschaftlichen
Aspekt im Blick. Die Expertlnnen sind gute Gewdahrsleute fiir die Existenz unseres
Untersuchungsgegenstandes, nicht aber fiir seine tatsdchliche Auspragung bei den
Betroffenen und schon gar nicht fiir seine Pravalenz. Als Forscher redet man mit den
ExpertInnen auf einer Metaebene, also nur indirekt tiber die Betroffenen.

Modul 3 qualitative Befragung

Die Aussagekraft der in diesem Modul erhobenen Befragungsergebnisse ist sehr hoch
einzuschdtzen, denn es handelte sich sowohl fiir die Interviewer als auch fir die Be-
fragten um Neuland. Dadurch war das Interview fiir beide sehr interessant mit der
Folge hoher Involviertheit auf beiden Seiten. Die Glaubwiirdigkeit der Befragten war
nach Aussagen der Interviewern sehr gut und die Instrumente waren weitgehend in
der Lage, die Gewaltwiderfahrnisse zu ermitteln (siehe Materialband Kapitel C4).
Wegen des in der Einleitung beschriebenen eingeschrankten Wahrnehmungsbereichs
von Gewalt gegen Manner (zu normal und zu schambesetzt) sind natiirlich auch in die-
ser qualitativen Befragung sicher nicht alle Gewaltwiderfahrnisse erfasst worden, aber
der wahrnehmbare Bereich wurde durch das Abfragen nach Lebensphasen und
bestimmten Orten moglichst weit ausgedehnt, wie die Differenziertheit der Ergebnisse

1 zeigt. Die Befragten hatten Zeit, ihre Widerfahrnisse detailliert zu schildern und sie

-

52



UBERSICHT

ZUR DARSTELLUNG UND AUSSAGEKRAFT
DER FOSCHUNGSERGEBNISSE

hatten in dem Interviewer einen Zuhorer, der an ihren Schilderungen interessiert war
und ggf. nachfragte. In einer vertrauensvollen Atmosphére und mit einem ganzheitli-
chen Ansatz entstanden auf diese Weise detaillierte und authentische Fallgeschichten.

Modul 4 quantitative Befragung

In dieser Pilotstudie sollte nicht nur das Vorkommen des Phidnomens Gewalt gegen
Ménner bei gezielt aufgesuchten Betroffenen gezeigt werden, sondern die Frage nach
der Moglichkeit einer Prédvalenzmessung gestellt werden. Mit einer quantitativen
Befragung sollte die inhaltliche Hypothese tiberpriift werden, wonach das Phdnomen
in erheblichem Umfang in der Grundgesamtheit der in Deutschland lebenden Manner
vorkommt.

In der durchgefiihrten quantitativen Befragung wurden 266 Manner befragt, die zwar
reprasentativ ausgewéhlt wurden (siehe Kapitel 2.1.4.), aber wegen der geringen Fall-
zahl keine tragfahige Verallgemeinerung auf die Grundgesamtheit aller M&nner ab
18 Jahren in Deutschland zulassen.

In der folgenden Tabelle sind die Fehlertoleranzen fiir eine Stichprobengrée von
250 Fallen im Vergleich zu 10.000 Féllen dargestellt.

TABELLE 4: FEHLERTOLERANZTABELLE

Anteilswerte in der Stichprobe Stichprobengro3e StichprobengroRRe
250 Fille 10.000 Félle

10% - 0.,8%
20% 7.1% 1,1%
30% 8,1% 1.3%
40% 8,6% 14%
50% 8.8% 1,4%
60% 8,6% 1,4%
70% 8,1% 1,3%
80% 7.1% 11%
90% 5,3% 0.8%

Lesebeispiel: Mit einer Wahrscheinlichkeit von 95 % liegt der wahre Anteil von z. B. 40 %
einer Variable in der Stichprobe (N = 250) innerhalb eines Intervalls von 31,4 % bis

48,6 % in der Grundgesamtheit. In der Stichprobe (N =10.000) reicht das Intervall von
38,6 % bis 41,4 %.

Je kleiner die Stichprobe, desto gréBer ist der statistische Unschérfebereich, also das
Intervall, in dem die wahren Werte liegen kénnen. Selbst bei gemessenen 90 % in unse-

1 rer kleinen Stichprobe liegt das Unschérfe-Intervall bei 10,6 Prozentpunkten. Damit ist
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die Hochrechenbarkeit der Ergebnisse dieser Stichprobe auf alle Mé&nner in Deutsch-
land stark beeintrachtigt.”* In Ermangelung statistisch tragfahigerer Daten ist es je-
doch besser, eine ungenaue Angabe zu haben als gar keine.

Es muss einer spateren, breit angelegten reprasentativen Mdnnerbefragung vorbehal-
ten bleiben, statistisch besser gesicherte Erkenntnisse tiber die Haufigkeit des Phéno-
mens in der Grundgesamtheit zu gewinnen. Vor dem Hintergrund des allgemein
geringen Wissens tiber dieses Forschungsfeld kann man die Ergebnisse, zumindest
dort, wo die Pravalenzzahlen tiber 30 % liegen, durchaus als empirischen Hinweis auf
ein relevantes Phdnomen werten.

Die Ergebnisse der vorliegenden quantitativen Befragung zeigen zwar die ungefiahre
GroBenordnung des zu untersuchenden Phdnomens; ihr Hauptertrag liegt aber darin,
aufzuzeigen, dass das Phanomen tiberhaupt messbar ist und die Erhebungs-Instru-
mente ordentlich arbeiten, was mit Einschrédnkungen festgestellt werden konnte
(siehe Kapitel 7).

Bei aller Vorsicht in der Ubertragung auf die Grundgesamtheit geben die gemessenen
Ergebnisse doch héufig einen nennenswerten Einblick in die GréBenverhéltnisse der
Gewaltwiderfahrnisse. Es wurde an einigen Stellen im Fragebogen explizit nach kon-
kreten Gewalterfahrungen gefragt. In der folgenden Uberblickstabelle zur Frage 9 sind
die Haufigkeiten angegeben, mit denen sie von den Befragten genannt wurden. Die
Items waren vorgegeben, allerdings nicht in der Reihenfolge, wie sie in den hier darge-
stellten Tabellen erscheinen, denn hier sind sie nach der Haufigkeit ihrer Nennungen
gerankt. Im Materialband Kapitel D finden sich die Original-Erhebungsinstrumente.

Die Tabelle zur Frage 9 steht hier einerseits als Beispieltabelle, andererseits ist sie
inhaltlich von hohem Interesse, zeigt sie doch im Uberblick die Gewaltwiderfahrnisse
in der Kinder- und Jugendzeit, worauf im Kapitel 4 im Einzelnen eingegangen wird.

» Die Fehlertoleranz kann anhand dieser Formel fiir jeden gefundenen Wert errechnet werden:
o FW Dabei bedeuten: t=Sicherheitsgrad 2 bei 95 %; P = Anteil des Merkmals an der Grund-
n gesamtheit; p =Stichprobenanteil des Merkmals; n = Stichprobenumfang.

-
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erlebte Ereignisse

a. Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder und
Jugendzeit schikaniert, schwer belei-
digt, eingeschiichtert oder gedemiitigt
worden?

b. Wie oft sind Sie geschlagen, geohr-
feigt, getreten oder verhauen worden?

c. Wie oft sind Sie von Alteren oder
Erwachsenen tiber Dinge informiert
worden, die Sie belasteten und die Sie
niemand weitererzéahlen sollten?

d. Wie oft sind Sie in dieser Zeit beléstigt
oder bedroht worden, oder wie oft hat
man Ihnen aufgelauert?

e. Wie oft hat Ihnen jemand durch Kom-
mentare tiber Ihren Kérper oder
sexuelle Anspielungen ein ungutes
Gefiihl gemacht?

f. Wie oft sind Sie tiberfallen, beraubt
oder bestohlen worden?

g.Wie oft haben Sie in dieser Zeit Verlet-
zungen wie z. B. Schnittwunden, Kno-
chenbriiche, Quetschungen oder Ver-
brennungen durch andere erlitten?

h.Wie oft sind Sie in dieser Zeit ungewollt
von anderen bertihrt, gekisst, in den
Arm genommen oder auf den SchoB
gezogen worden?

Wie oft sind Sie in dieser Zeit erpresst
‘worden oder zu etwas gezwungen wor-
den, was Sie absolut nicht wollten?

. Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder- und
Jugendzeitrichtig eingesperrt worden,
gefesselt oder anderweitig in Ihrer
Bewegungsfreiheit eingeschrankt wor-
den?

k. Wie oft sind Sie mit einer Waffe bedroht
oder verletzt worden?

Wie oft wurden Sie von einer Person, die
Sie betreut hat, als Partner-Ersatz
benutzt und mit Dingen betraut, die Sie
alsKind oder Jugendlicher tiberfordert
haben?

m. Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder- und
Jugendzeit gegen Ihren Willen von
Alteren oder Erwachsenen sexuell
beriihrt, sexuell belédstigt oder
bedrédngt worden?

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl
Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl
Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

61,7%

161
60,5%
13
42,5%

108
40,6%

5,6%

18,4%

6,6%

3,9%
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n.Wie oft wurden Sie gezwungen, sich Anzahl 14 6 6 2
von‘anderen waschen, eincrel:nen Ofier Spaltenprozent 53% 7.9% 6.1% 22%
streicheln zu lassen, obwohl Sie es nicht
wollten?

0. Wie oft wurden Sie gezwungen, mit Anzahl 9 5 4
Alteren oder Erwachsenen in einem Spaltenprozent 34% 51% 44%
Bett zu schlafen?

p- Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder- und Anzahl 5 1 2 2
Jugendzeit von Mdnnern oder Frauen Spaltenprozent 1.9% 13% 20% 22%
zum Geschlechtsverkehr, zu ande-
ren sexuellen Handlungen oder zu
bezahlten sexuellen Handlungen ge-
zwungen oder gedrangt worden?

q. Wie oft sind Sie gezwungen oder Anzahl 3 2 1
bedréi.ngtworden. pornogra‘ﬁsche Bil- Spaltenprozent 11% 20% 11%
der, Filme oder Chats (auch im Internet)
anzusehen oder dabei mitzumachen?

. Wie ofthatIhnen jemand zu verstehen =~ Anzahl 2 1 1
gegeben, dass- es nachts?ilig firIhre Spaltenprozent 0.8% 1.0% 11%
Zukunft oder ihr berufliches Fortkom-
men sein konnte, wenn Sie sich nicht
sexuell auf ihn oder sie einlieBen?

s. Wie oft haben Sie auf andere Weise Anzahl 41 14 15 12
erlebt, dassIhnen jemand etwasange- g1 ranprozent 154% 18.4% 15,2% 132%
tan hat, das Ihnen wehtat oder Ihnen
Angstmachte?

t. nichts davon erlebt Anzahl 37 7 16 14

Spaltenprozent 13,9% 9,2% 16,2% 15,4%

Summe Nennungen 1005 329 407 269

Zusammenfassung Summe Spaltenprozent 377.8% 432,9% 411,1% 295,6%
BASIS 266 76 99 91

Die Uberblickstabelle ist am Beispiel des Items 9e folgendermaBen zu lesen: Von allen
266 Befragten haben 76 gesagt, dass ihnen mindestens selten (wenn nicht sogar man-
chmal oder hiufig) ,jemand durch Kommentare tiber ihren Kérper oder sexuelle An-
spielungen ein ungutes Gefiihl gemacht hat“. Das sind 28,6 % aller Befragten. Die

76 Befragten verteilen sich auf die drei Altersgruppen folgendermaBen: 30 von den
Jungen, 30 von den mittleren und 16 von den dlteren Jahrgangen nannten dieses Item
als zutreffend, was 39,5 %, 30,3 % und 17,6 % in den Altergruppen entspricht. Bei den
Prozentangaben handelt es sich immer um Spaltenprozente, also bezogen auf die
Basiszeile. Da es sich hier aber um Mehrfachnennungen handelt, ergibt die Gesamt-
zahl der Nennungen nicht 100 % sondern — wie in der Gesamtspalte/Summmenzeile
ersichtlich - 377,8 %. Das besagt, dass alle Befragten im Durchschnitt 3,78 Nennungen
abgegeben haben. Offensichtlich haben die jiingeren Jahrgdange die allermeisten Nen-
nungen abgegeben, ndmlich im Schnitt 4,3 und die dlteren nur 2,9. Die Unterschiede
zwischen den Altersgruppen sind nur in den Items a, d, e, f, h, i, k mit einem Sicher-
heitsgrad von 95 % signifikant, wie mit dem Chi-Quadrat-Test gemessen wurde. Daraus
ergibt sich, dass auch in der Grundgesamtheit der Manner in Deutschland ab 18 Jahren
die Unterschiede in den genannten Items nach Altersgruppen mit hoher Wahrschein-
lichkeit vorfindbar sein diirften (vgl. Koschnik 1995: 858). Es sind genau diejenigen
Items signifikant, die eine deutlich abnehmende Tendenz von den jiingeren zu den
alteren Jahrgdngen aufweisen; es geht also um Widerfahrnisse, die von Jiingeren deut-
lich hiaufiger genannt werden als von den Alteren.
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Auch wenn die Unterschiede zwischen den Altersgruppen hier signifikant sind, kann
damit nicht die Frage beantwortet werden, ob die niedrigeren Werte bei den élteren
Befragten etwas mit dem Vergessen negativer Kindheitserfahrungen auf Grund der
langeren Zeitrdume zu tun haben oder auf verdnderte Erziehungsstile zurtiickzufithren
sind.

Will man z. B. das Item 9e vergleichen mit den anderen Itemns, so stellt man fest, dass es
an fiinfter Stelle der gerankten Tabelle steht, also relativ hdufig genannt wurde.
Spitzenreiter mit 61,7 % bildet das Item 9a ,schikaniert, schwer beleidigt, eingeschiich-
tert oder gedemiitigt worden®. Vertikal kann also das Item 9e mit allen anderen Items
dieser Frage verglichen werden (unter Beriicksichtigung der gewdhlten Skala auch mit
den Items der anderen Fragen); horizontal kann man seine Gesamtauspragung mit der
Ausprdgung in den drei Altersgruppen vergleichen. Bei zu niedrigen Fallzahlen in den
Zellen wird ein Vergleich jedoch héufig sinnlos.

Offensichtlich kann man an den ersten beiden relativ breit gefassten Items ablesen,
dass psychische und kérperliche Gewaltwiderfahrnisse in der Kinder- und Jugendzeit,
uber die von den hier Befragten berichtet wird, nahezu gleichauf liegen in der Hiufig-
keit ihrer Nennung. Dagegen steht das Item 9r, das sexualisierte Gewalt unter Ausnut-
zung eines Abhdngigkeitsverhaltnisses erfasst, mit nur zwei Nennungen am Ende der
Liste.

In der qualitativen Befragung wurden aus mehreren Griinden unterschiedliche Skalen
verwendet. Einerseits ging es um die Vergleichbarkeit mit den Skalen der parallel lau-
fenden IFF-Studie (Schrottle 2003), andererseits sprachen abfragetechnische Griinde
fur die Abweichung von der Norm der dichotomen Ja-Nein-Skala, die sich grundsatz-
lich zur Abfrage des Vorkommens bestimmter Ereignisse eignet. ,,Selten® ist als Skalen-
wert bei den Befragten sehr beliebt, weil man damit einerseits das Vorkommen von
Gewaltwiderfahrnissen zugeben kann, aber es in seiner Hiufigkeit abmildert. Der
Problematik, dass man nicht wirklich unterscheiden kann, was die Befragten gemeint
haben, wenn sie ,selten® gesagt haben, wurde dadurch Rechnung getragen, dass zwar
differenziert abgefragt wurde, aber aggregiert betrachtet wurde. Wichtiqg ist die
Abgrenzung zum definitiven Skalenwert ,nie“; die anderen Skalenwerte fassen wir
hier zusammmen und reduzieren damit bewusst die gemessene Haufigkeit auf die Tat-
sache, dass es zumindest einmal vorgekommen ist. Dies ist zuldssig, denn die Mess-
genauigkeit in Bezug auf die Haufigkeit ist bei dieser Frage eher gering; insbesondere
fur die alteren Befragten liegen die Ereignisse einige Jahrzehnte zuriick. Nur die
Antworten ,ja“ oder ,nein”“ vorzugeben, wiirde die Moglichkeit ausschlieBen, unsiche-
ren Befragten die Chance zu geben, abgestufte Werte anzugeben, wie oben beschrie-
ben. Wir wollten mit dieser Skala verhindern, dass zu viele Manner unreflektiert ,nie®
sagen. Wer wirklich ,nie“ meinte, dem war es trotzdem unbenommen, dies anzuge-
ben.
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Innerhalb einer Spalte ist das Erinnerungsproblem nicht so gravierend, wie im Ver-
gleich zwischen den Alterskohorten, wo die Alteren {iber lange zuriickliegende
Zeitrdume berichten sollen und die Jiingeren tiber kiirzer Zuriickliegendes. Nichts-
destotrotz haben auch Altersvergleiche bei einigen Variablen ihren Wert. Wir greifen
9d, ,,Wie oft Sind Sie in Ihrer Kinder- und Jugendzeit belédstigt oder bedroht worden,
oder wie oft hat man Thnen aufgelauert®, als Beispiel heraus: Es zeigt sich hier, wie
auch in einigen anderen Items, ein deutlicher Anstieg in der Anzahl der Nennungen
von den dlteren tiber die mittleren zu den jingeren Jahrgangen. Solche Trends lassen
darauf schlieBen, dass sich der Umgang zwischen Kindern und Jugendlichen in der
Realitdt verandert hat. Dafur spricht natirlich die zunehmende Berichterstattung tiber
solche Vorkommnisse in den Schulen und auch generell im heutigen Alltag von Kin-
dern und Jugendlichen. Dieses wére aber noch genauer zu untersuchen.

Bei der Beurteilung der Ergebnisse sollte berticksichtigt werden, dass die Itemns alle
getrennt voneinander einzeln abgefragt wurden, also nicht in einer Relation oder Ab-
héngigkeit zueinander stehen. Erstellt wurden weitere tabellarische Auswertungen
nach verschiedenen Kopfvariablen tiber alle abgefragten Variablen. Dariiber hinaus
kann die quantitative Befragung auch in Zukunft wie ein ,,Steinbruch® genutzt werden
fir weiter- und tiefergehende Auswertungen, die von der Forschungsgruppe in dem
engen Zeitrahmen nicht geleistet werden konnte.

Noch eine generelle Anmerkung aus der Umfragepraxis: Insbesondere bei den Zufrie-
denheitsfragen wird die 6er-Skala verwendet von 1= sehr zufrieden bis 6 = sehr unzu-
frieden. Mit den Werten dazwischen konnten die Befragten ihr Urteil abstufen. Diese
in der Zufriedenheitsforschung héufig verwendete Skala neigt zur Links-Schiefe, d. h.
die Skalenwerte 1und 2 werden bevorzugt genannt, weil die Befragten in der Regel,
egal worum es inhaltlich geht, zur Zufriedenheit neigen. Deshalb korrigiert man die
Skala in der Auswertung hdufig, indem man die Werte 3 bis 6 zu einem Wert zusam-
menfasst und als unzufrieden interpretiert. So gehen wir in der Auswertung dieser
quantitativen Befragung ebenfalls vor.
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V.

Widerfahrnisse in Kindheit
und Jugend

Die Kindheit und - auf andere Weise - die Jugend sind Lebensphasen, die von einer
besonderen Abhéngigkeit und von asymmetrischen Beziehungen geprégt sind. Ins-
besondere Kleinkinder, Kinder und jingere Jugendliche stehen in Beziehung mit Er-
wachsenen, welche von ihrer Konstitution her in vielerlei Hinsicht die Starkeren und
Maéchtigeren sind. Schon von daher sind sie auf eine bestimmte Weise anféllig fir
Ubergriffe, Demiitigungen oder Gewalt. Jedes Kind macht die Erfahrung, dass es Dinge
tun muss, die es in dem Moment nicht will. Dazu kann gehoren, gegen den Willen
gewaschen zu werden, sich anziehen oder die Kleidung wechseln zu miissen. Insofern
gibt es ein letztlich nicht aufthebbares Machtgefalle zwischen Erwachsenen und Kin-
dern. Obwohl in dieses Machtgefélle begriindet ist, dass die Kindheit eine Lebensphase
besonderer Verletzungsoffenheit und damit Gewaltgefahrdung ist, macht es vermut-
lich wenig Sinn, alle Konstellationen, in denen etwas gegen den Willen eines Kindes
geschieht, zu Gewalt zu erklaren.

4.1. Uberblickstabellen aus der quantitativen Befra-
gung zu Gewalt gegen Manner in der Kindheit
und Jugend

Innerhalb der quantitativen Befragung wurden in zwei zentralen Fragen Gewaltwider-
fahrnisse von Ménnern in der Kindheit und Jugend abgefragt. In Frage 4 wird nach
Gewalthandlungen durch Erziehungspersonen gefragt.” Die Ergebnisse werden
Kapitel 4.2 dargestellt und auch ausgewertet. Frage 9 hingegen bezieht sich auf
Wiederfahrnisse von Madnnern in der Kindheit und Jugend tiber alle Lebensbereiche
hinweg.”? Im Fragebogen werden bei beiden Fragen Handlungen abgefragt, die alle
Gewaltformen (korperlich, psychisch, sexualisiert) umfassen. Im Anschluss an Frage 9
wurde in Frage 9_2 gefragt: ,Welche Personen waren das? Nennen Sie mir bitte alle
Personen, mit denen Sie personlich in Ihrer Kinder- und Jugendzeit solche Situationen
erlebt haben®. Die genannten Personen wurden anhand der TéaterInnenliste, die im
gesamten Fragebogen verwendet wurde, erfasst.

In den folgenden Kapiteln werden innerhalb der einzelnen Gewaltfelder unter ande-
rem die Ergebnisse der quantitativen Befragung dargestellt und diskutiert. Dabei wird

% Frage4: Wie hdufig haben Sie in Ihrer Kinder- und Jugendzeit durch Vater, Mutter oder andere Erziehungs-
personen die folgenden Dinge erlebt?

% Frage 9:Ich lese Ihnen nun einige Punkte vor, und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Ihnen so etwas in Ihrer
Kinder- und Jugendzeit hdufig, manchmal, selten oder nie widerfahren ist.
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uberwiegend auf die Antworten auf die oben angefiihrten Fragen aus dem Frage-
bogen zuriickgegriffen. Innerhalb der Gewaltfeldberichte erfolgt ein Auszug ausden
Ergebnissen. Die Uberblickstabelle der Ergebnisse zu Frage 9 wurde bereits im vorher-
gehenden Kapitel (Tabelle 5) vorgestellt. Um den Uberblick zu vereinfachen, wurden
die Antworten zu Frage 9 deshalb hier in einem zweiten Schritt nach Gewaltform sor-
tiert (Tabelle 6). Im Bereich ,,andere® sind dabei solche Items zu finden, deren Zuord-
nung zu einer Gewaltform nicht eindeutig war. Die Zuordnungen dienen der Orientie-
rung - ihre Stichhaltigkeit wird in den folgenden Gewaltfeldberichten an gegebener
Stelle diskutiert.

Die Antworten auf die Frage nach den TaterInnen (Frage 9_2) werden darauf folgend
in Tabelle 7 dokumentiert. Die Nummerierung der Items folgt hier der Haufigkeit ihrer
Nennung.

Im dritten Schritt werden nur die Antworten derjenigen Befragten ausgewertet, die
nur in einem einzigen Gewaltfeld TaterInnen benennen (Tabelle 8), um Tendenzen bei
der Verteilung der bejahten Items auf die Gewaltfelder zu erfassen.

Die folgende Tabelle 6 entspricht in allen Werten der Tabelle 5 aus Kapitel 3. Die
Prozentangaben sind Spaltenprozente.
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BASIS n=

Wie oft sind Sie
geschlagen, getre-
ten oder verhauen
worden?

Wir oft sind Sie
uiberfallen worden?

Wie oft haben Sie in
dieser Zeit Verlet-
zungen wie z. B.
Schnittwunden,
Knochenbriiche,
Quetschungen oder
Verbrennungen
durch andere erlit-
ten?

Wie oft sind Sie in
Ihrer Kinder- und
Jugendzeitrichtig
eingesperrt wor-
den, gefesselt oder
anderweitig in Ihrer
Bewegungsfreiheit
eingeschrankt wor-
den?

Wie oft sind Sie mit
einer Waffe bedroht
oder verletzt wor-
den?

alle
Befrag-
ten

266
100%
161

61%

1%

1n%

18bis35 36].bis

Jahre

61%

Ruhe-
stand

99
100%
63

64%

im
Ruhe-
stand

91
100%
52

57%

BASISn=

Wie oft sind Sie in
dieser Zeit belastigt
oder bedroht wor-
den, oder wie oft hat
man Ihnen aufge-
lauert?

Wie oft sind Sie in
Ihrer Kinder- und
Jugendzeit schika-
niert, schwer belei-
digt, eingeschiich-
tert oder
gedemiitigt
worden?

Wie oft sind Sie von
Alteren oder
Erwachsenen tiber
Dinge informiert
worden, die Sie
belasteten und die
Sie niemand weiter-
erzdhlen sollten?

Wie oft sind Sie
erpresst worden
oder zu etwas
gezwungen wor-
den, was Sie absolut
nicht wollten?

alle
Befrag-
ten

266
100%
108

4%

164

62%

13

42%

13%

18bis35 36].bis

Jahre

76
100%
38

50%

68%

53%

13

17%

Ruhe-
stand

99
100%
42

42%

68%

40%

16

15%

im
Ruhe-
stand

91
100%
28

31%

49%

36%
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Sexualisiert

alle
Befrag-
ten

mindestens einmal

erlebt

18bis35 36].bis
Jahre Ruhe-
stand

BASIS n=

Wie oft sind Sie in
dieser Zeit unge-
wollt von anderen
beriihrt, gekiisst, in
den Arm genom-
men oder auf den
Schof3 gezogen wor-
den?

Wie oft sind Sie in
Ihrer Kinder- und
Jugendzeit gegen
Thren Willen von
Alteren oder
Erwachsenen sexu-
ell beriihrt, sexuell
belédstigt oder
bedréangt worden?

Wie oft sind Sie in
Ihrer Kinder- und
Jugendzeitvon
Méannern oder Frau-
en zum Geschlechts-
verkehr, zu anderen
sexuellen Handlun-
gen, zu bezahlten
sexuellen Handlun-
gen gezwungen
oder gedréangt wor-
den?

Wie oft sind Sie
gezwungen oder
bedrédngt worden,
pornografische Bil-
der, Filme oder
Chats (auchim
Internet) anzusehen
oder dabei mitzu-
machen?

Wie oft hat Thnen
jemand zu verste-
hen gegeben, dass
es nachteilig fur
Ihrer Zukunft oder
ihr berufliches Fort-
kommen sein konn-
te, wenn Sie sich
nicht sexuell auf ihn
oder sie einlieBen?

nichts davon erlebt

100%

266 76 99
100% 100%
45 15 23

17% 20% 23%

15 3 5

6% 4% 5%

5 1 2

2% 1% 2%

1% 0% 2%

37 7 16

14% 9% 16%

im
Ruhe-
stand

91
100%

8%

8%

2%

1%

1%

14

15%

Andere

BASIS n=

Wie ofthatIhnen
jemand durch Kom-
mentare iiber Ihren
Korper oder sexuel-
le Anspielungen ein
ungutes Gefiihl
gemacht?

Wie oft wurden Sie
von einer Person,
die Sie betreut hat,
als Partner-Ersatz
benutzt und mit
Dingen betraut, die
Sie als Kind oder
Jugendlicher tiber-
fordert haben?

Wie oft wurden Sie
gezwungen, sich
von anderen
waschen, eincre-
men oder streicheln
zu lassen, obwohl
Sie es nicht wollten?

Wie oft wurden Sie
gezwungen, mit
Alteren oder
Erwachsenen in
einem Bett zu schla-
fen?

Wie oft haben Sie
auf andere Weise
erlebt, dass Ihnen
jemand etwas ange-
tan hat, dasIhnen
wehtat oder Ihnen
Angstmachte?

Summe Nennungen

alle

Befrag-

ten
266
100%
76

29%

20

8%

14

5%

9

3%

41

15%

1005

378% 433% 411%

mindestens einmal
erlebt

18bis35 36].bis im
Jahre Ruhe- Ruhe-
stand stand

76 99 91
100% 100% 100%
30 30 16

39% 30% 18%

7% 12% 3%

8% 6% 2%

0% 5% 4%

14 15 12

18% 15% 13%

329 407 269

296%
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TABELLE 7:

FRAGE 9_2:

TATERINNEN KINDHEIT UND JUGEND

63

WELCHE PERSONEN WAREN DAS? NENNEN SIE MIR BITTE ALLE

PERSONEN, MIT DENEN SIE PERSONLICH SOLCHE SITUATIONEN
ERLEBT HABEN.

bezogen auf Frage 9, nach Haufigkeit
der Nennungen sortiert

genannte
Personen

Mitschiiler, Mitstudie-
render, Ausbildungskol-
lege (ménnlich)

Vater

Jemand Unbekanntes |
eine fremde Person
(mé&nnlich)

Mutter

Lehrer, Ausbilder, Profes-
sor, Erzieher (ménnlich)

Freunde, Bekannte,
Nachbarn (mé&nnlich)

Jemand aus Arbeit, Aus-
bildung, Studium oder
Schule (ménnlich)

Jemand aus der Nach-
barschaft (ménnlich)

Jemand aus dem weite-
ren Freundes- und
Bekanntenkreis

Jemand mir kaum oder
nur fliichtig Bekanntes
(mé&nnlich)

Lehrerin, Ausbilderin,
Professorin, Erzieherin
(weiblich)

Jemand, den ich nur vom
Sehen kenne (ménnlich)

Mitschiilerin, Mitstudie-
rende, Ausbildungskol-
legin (weiblich)

Bruder

Jemand Unbekanntes |
eine fremde Person
(weiblich)

Jemand aus der Familie
(weiblich)

Eine fliichtige Zufallsbe-
kanntschaft (ménnlich)

Arbeitskollege (mann-
lich)

Vorgesetzter, Chef
(mé&nnlich)

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

GESAMT

51
19,2%

47
17,7%
42
15,8%

37
13,9%
29
10,9%
23
8,6%
21
7.9%

15
5,6%
11
4,1%

3,0%

3,0%

2,6%

2,6%

2,3%

1,9%

19%

1.5%

1,5%

1.5%

Altersgruppe
18 bis35 36 J. bis im Ruhe-
Jahre Ruhe- stand
stand
15 24 12
19,7% 24,2% 13,2%
1 19 17
14,5% 19,2% 18,7%
21 6 15
27,6% 6,1% 16,5%
9 13 15
11,8% 13,1% 16,5%
3 1 15
3.9% 11,1% 16,5%
8 1 4
10,5% 11,1% 4,4%
6 9 6
7.9% 9,1% 6,6%
4 6 5
5,3% 6,1% 5,5%
5 2 4
6,6% 2,0% 4,4%
3 5
3,9% 5,1%
2 2 4
2,6% 2,0% 4,4%
3 4
3.9% 4,0%

3 2 2
3.9% 2,0% 2,2%
2 2 2
2,6% 2,0% 2,2%
3 1 1
3,.9% 1,0% 1,1%
2 2 1
2,6% 2,0% 11%

2 2
2,6% 2,0%
2 2
2,0% 2,2%
2 2
2,0% 22% =
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bezogen auf Frage 9, nach Haufigkeit
der Nennungen sortiert

genannte
Person

Jemand mir kaum oder
nur flichtig Bekanntes
(weiblich)

Tante

Freunde, Bekannte,
Nachbarn (weiblich)

Jemand aus der Familie
(mé&nnlich)

GroBvater

Eine flichtige Zufallsbe-
kanntschaft (weiblich)

Jemand aus Arbeit, Aus-
bildung, Studium oder
Schule (ménnlich)
Arbeitskollegin
(weiblich)

GroBmutter

Onkel

Stiefvater

Polizist (mé&nnlich)

Schwester

Jemand aus dem weite-
ren Freundes- und
Bekanntenkreis

Partnerin, Geliebte oder
Ex-Partnerin (weiblich)

frithere Partnerin oder
Ehefrau, mit derich
NICHT zusammengelebt
habe

Erste Freundin (weiblich)

Stiefmutter

Andere Person, die im
Haushalt lebt(e)
(weiblich)

Jemand aus dem engsten
Freundeskreis (weiblich)

weiB3 nicht

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Altersgruppe
GESAMT 18 bis35 36 J. bis
Jahre Ruhe-
stand
4 1 2
1,5% 1,3% 2,0%
4 1 3
1,5% 1,3% 3.0%
4 1 3
1,5% 1,3% 3,0%
3 1 2
11% 1,3% 2,0%
3 1 2
11% 1,3% 2,0%
3 1
11% 1,0%
3 1 1
11% 1,3% 1,0%
3 2
11% 2,0%
3 1 1
11% 1,3% 1,0%
2 2
0,8% 2,0%
2 1
0,8% 1,0%
2 1
0,8% 1,0%
% 1 1
0,8% 1,3% 1,0%
2 1 1
0,8% 1,3% 1,0%
1 1
0,4% 1,0%
1
0,4%
1 1
0,4% 1,3%
1
0.4%
1
0,4%
1 1
0,4% 13%
4 1 2
1,5% 1,3% 2,0%

im Ruhe-

stand

1,1%

2,2%

11

1,1%

11%

11%

1,1%

1,1%

1,1%

1,1%

1,1%
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bezogen auf Frage 9, nach Haufigkeit der Nennungen Altersgruppe
sortiert GESAMT  18bis35 361.bis  im Ruhe-
Jahre Ruhe- stand
stand
keine Angabe Anzahl Nennungen 8 4 1 3
Spaltenprozent 3,0% 5,3% 1,0% 3,3%
trifft nichtzu Anzahl Nennungen 37 7 16 14
Spaltenprozent 13,9% 9,2% 16,2% 15,4%
Zusam-  Summe Nennungen 429 125 168 136
menfas- ¢ mme Spalten-% 161,3% 164,5% 169,7% 149,5%
g BASIS 266 76 99 91

Um ein Bild davon zu erhalten, ob die verschiedenen Gewalthandlungen in den
Gewaltfeldern unterschiedlich hdufig vorkommen, wird in der folgenden Tabelle 8 die
Héaufigkeit der Nennung der Items von Frage 9 durch TaterInnen aus den verschiede-
nen Gewaltfeldern dargestellt. Dazu wurden die Angaben derjenigen Befragten ausge-
wertet, bei denen die von ihnen benannten TaterInnen ausschlieBlich einem Gewalt-
feld zugeordnet werden konnten. Mehrfachnennungen von TaterInnen sind hier also
nur dann mit hineingenommen worden, wenn sie genau einem Gewaltfeld zuzuord-
nen waren. Fir das Feld ,Offentlichkeit und Freizeit* wurden die unbekannten Tater-
Innen getrennt von FreundInnen, Bekannte und Nachbarlnnen ausgewertet.”

Die Tabelle ist folgendermafen zu lesen: 147 Befragte haben ausschlieBlich TaterInnen
aus einer der TaterInnengruppen Familie/Verwandtschaft, FreundInnen/Bekannte/
NachbarInnen, Unbekannte oder Schule/Ausbildung benannt. Diese TdterInnengruppen
entsprechen den Gewaltfeldern innerfamilidr, Offentlichkeit/Freizeit und Schule/Ausbil-
dung, wobei innerhalb der Offentlichkeit und Freizeit die zwei TiterInnengruppen
Freundinnen/Bekannte/Nachbarlnnen und Unbekannte getrennt erfasst werden.

# Insgesamt wurden von 217 Befragten 380 Personen als TaterIn benannt. 37 Befragte gaben in Frage 9 an,
nichts davon erlebt zu haben und benannten dementsprechend auch keine TaterIn. Von den 229 Befrag-
tendie in Frage 9 mindestens ein Item mit mindestens ,selten‘ bejahten, machten 8 Befragte keine Angabe
und 4 die Angabe ,weiB3 nicht.“ 147 Befragte benannten TaterInnen ausschlieBlich aus einem Gewaltfeld, 58
aus zwei Gewaltfeldern, 9 aus drei Gewaltfeldern und 3 aus mehr als drei Gewaltfeldern. Die Gruppen,
FreundInnen, Bekannte, NachbarInnen‘und ,Unbekannte‘ wurden hier wie getrennte Gewaltfelder
behandelt.
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Fiir das erste Item geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen worden liest sich die
Tabelle bezogen auf die Taterinnengruppe Familie/Verwandtschaft wie folgt: 101 von
den 147 Befragten, die ausschlieBlich TaterInnen aus einer der TaterInnengruppen
benennen, geben an, dass sie mindestens einmal von irgendwem in der Kindheit und
Jugend geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen worden sind. Damit wird dieses
Item von 69 % dieser Befragten im Zusammenhang mit mindestens einer Person aus
einer der TaterInnengruppen bejaht. Auf der anderen Seite benennen 42 von den 147
Befragten ausschlieBlich TaterInnen aus der Gruppe Familie/Verwandtschaft fiir irgend-
eines der Items. Von diesen 42 Befragten, die ausschlieBlich TaterInnen aus der Familie
oder Verwandtschaft benennen, geben 32 Befragte an, dass sie in der Kindheit und
Jugend mindestens einmal geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen worden sind.
Bezogen auf die 42 Befragten sind dies 76 %.

Als Tendenz lasst sich also feststellen, dass drei Viertel derjenigen, die fur die Kindheit
und Jugend ausschlieBlich innerfamilidre Gewalt angeben, mindestens einmal ge-
schlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen worden sind. Damit ist fiir dieses Item
ein Vergleich mit den anderen Gewaltfeldern mdoglich. Es wird deutlich, dass dieses
Item im Feld Schule/Ausbildung mit der Nennung durch 74 % der Befragten, die aus-
schlieBlich von Widerfahrnissen aus diesem Feld berichten, vermutlich den gleichen
Stellenwert hat wie in der Familie. Aber auch im Feld Offentlichkeit und Freizeit
weichen die Werte von 64 % durch Unbekannte nicht erheblich von den 69 % fiir alle
Bereiche ab. Lediglich bei Freunden und Bekannten wird dieses Item mit 53 % etwas
seltener benannt. Fur das nédchste Item iiberfallen, beraubt oder bestohlen worden sind
die Unterschiede mit einem Anteil von 40 % bei den unbekannten TaterInnen gegeni-
ber 10 % sowohl bei TaterInnen aus der Familie als auch aus Schule und Ausbildung
deutlich hoher.

Mit der Tabelle wird versucht, Tendenzen aufzuzeigen und damit ein Gesamtbild der
Verteilung von Gewaltwiderfahrnissen in Kindheit und Jugend auf die verschiedenen
Orte zu ermoglichen. Die Zuordnung der Items zu den einzelnen Gewaltorten innerfa-
miliér, Offentlichkeit und Freizeit, Schule und Ausbildung kann nur im Sinne einer
starken Vermutung geschehen, da in der quantitativen Befragung diese Orte nicht
erhoben wurden und nur ein Teil der Befragten ausschlieBlich TaterInnen aus einem
Gewaltfeld benennen.
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TABELLE 8:

VERTEILUNG DER ITEMS ZU GEWALTWIDERFAHRNISSEN IN

KINDHEIT UND JUGEND AUF TATERINNEN AUS DEN

GEWALTFELDERN
Koérperlich L oo a2
die nur aus u.a. Gruppen nennen
Taterinnen
aus genau NUR AUS DER GRUPPE
einerder ramilie] Unbe- Freun- Schule|
Item Gruppen Ver- kannte dinnen, Ausbil-
e nennen v::;:f: Bel'(::nn- dung
Nac.h'ba-
rin
n= 147 42 25 30 50
100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
mind. ein- mind. mind. mind. mind.
mal einmal einmal einmal einmal
geschlagen, geohrfeigt, 101 32 16 16 37
getreten oder verhauen
e 69% 76% 64% 53% 74%
tiberfallen oder beraubt, 25 4 10 6 5
bestohlen worden?
17% 10% 40% 20% 10%
Verletzungen wie z. B. 23 5 4 6 8

Schnittwunden, Knochen-
briiche, Quetschungen oder

Verletzungen durch andere 167 12 o | 2 | e
erlitten?
richtig eingesperrt worden, 17 7 2 3 5
gefesselt oder anderweitig
inIhrer Bewegungsfreiheit
: Ay 2% 7% 8% 10% 10%
eingeschrankt worden?
mit einer Waffe bedroht 15 3 8 2 2
oder verletzt worden?
10% 7% 32% 7% 4%
Sexualisiert ey, | Cem Cie [=Elch
die nur aus u.a. Gruppen nennen
Taterinnen
aus genau NUR AUS DER GRUPPE
einerder  familie/ klinbe- ;reun- s:hul:)l?/
Gruppen Ver- nnte dinnen, Ausbil-
Item wandt- Bekann-  dun
mennen schaft te, g
Nachba-
rin
n= 147 a2 25 30 50
100 % 100% 100% 100% 100%
mind. ein- mind. mind. mind. mind.
mal einmal einmal einmal einmal
ungewollt von anderen 28 7 4 n 6
bertihrt, gekiisst, in den
Arm genommen oder auf 19% 17% % 37% 12%
den SchoB gezogen worden
gegen Ihren Willen von 10 1 4 5 0
Alteren oder Erwachsenen
sexuell beriihrt, sexuell 7% 2% 6% 17% 0%
beléstigt oder bedrangt
worden?
von Méannern oder Frauen 2 0 1 1 0
zum Geschlechtsverkehr,
zu anderen sexuellen Hand-
lungen, zu bezahlten sexu- 1% 0% 4% 3% 0%
ellen Handlungen gezwun-
gen oder gedrangt worden?
gezwungen oder bedrangt 2 2 0 0 0
worden, pornografische Bil-
der, Filme oder Chats (auch
. 1% 5% 0% 0% 0%
im Internet) anzusehen
oder dabei mitzumachen?
jemand zu verstehen gege- 0 0 0 0 0
ben, dass es nachteilig fir
Ihre Zukunft oder Ihr beruf- 0% 0% 0% 0% 0%
liches Fortkommen sein

konnte, wenn Sie sich nicht
sexuell auf ihn oder sie ein-
lieBen?

Korperlich

Item

beléstigt oder bedroht wor-
den, oder wie oft hat man
Thnen aufgelauert?

Psychisch

schikaniert, schwer belei-
digt, eingeschiichtert oder
gedemiitigt worden?

von Alteren oder Erwachse-
nen tiber Dinge informiert
worden, die Sie belasten
und die Sie niemand weite-
rerzéhlen sollten?

erpresst worden oder zu
etwas gezwungen worden,
was Sie absolut nicht woll-
ten?

Andere

Item

jemand durch Kommentare
tiber Thren Kérper oder
sexuelle Anspielungen ein
ungutes Gefiihl gemacht?

von einer Person, die Sie
betreut hat, als Partner-
Ersatz benutzt und mit Din-
gen betraut, die Sie als Kind
oder Jugendlicher tiberfor-
derthaben?

gezwungen, sich von ande-
ren waschen, eincremen
oder streicheln zu lassen,
obwohl Sie es nicht wollten?

gezwungen, mit Alteren
oder Erwachsenen in einem
Bett zu schlafen?

auf andere Weise erlebt,
dass Thnen jemand etwas
angetan hat, das lhnen
wehtat oder Ihnen Angst
machte?

von die

g
die nur
Téterinnen
aus genau
einer der
Gruppen
nennen

147
100 %

mind.
einmal

66

45%

97
66%
72
49%

18

12%

Familie/ Unbe-

aus u.a. Gruppen nennen
NUR AUS DER GRUPPE

Freun- Schule/
Ver- kannte dinnen, Ausbil-

wandt- Bekann- dung
schaft te,
Nachba-
rin
42 25 30 50

100% 100% 100% 100%

mind. mind. mind. mind.
einmal einmal einmal einmal

14 15 15 22

33% 60% 50% 44%

27 n 19 40

64% 44% 63% 80%

22 12 16 22

52% 48% 53% 44%

12% 8% 20% 10%

von die ieRlich

die nur
Taterinnen
aus genau
eine der
Gruppe
nennen

147
100%

mind.
einmal

45

31%

13

9%

10

7%

3%

26

18%

aus u.a. Gruppen nennen
NUR AUS DER GRUPPE

Familie/ Unbe- Freun- Schule/
Ver-  kannte dinnen, Ausbil-

wandt- Bekann- dung
schaft te,
Nachba-
rin
42 25 30 50

100% 100% 100% 100%

mind. mind. mind. mind.
einmal einmal einmal einmal

13 9 8 15

31% 36% 27% 30%

19% 4% 3% 6%

7% 0% 10% 8%

2% 8% 3% 2%

19% 16% 17% 18%
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4.2. Innerfamilidre Gewalt gegen Jungen
Willi Walter, Hans-Joachim Lenz, Ralf Puchert

Ein groBer Teil der Gewalt, iiber den Manner retrospektiv berichten, wurde bereits in
der Kindheit erlitten. Ein wesentlicher Teil dieser Gewalt findet im hduslichen Bereich
statt.

Im Hinblick auf die Folgen ist es zwar fraglich, ob die Trennung in physische, psychi-
sche und sexualisierte Gewalt immer sinnvoll ist. Eine getrennte Betrachtung der ver-
schiedenen Formen der Gewalt gerade im Hinblick auf die (m&nnerspezifische)
Erforschung und Erforschbarkeit wird hier vom Forschungsteam fiir zweckmaéBig
erachtet.

In diesem vergleichsweise haufig erforschten Gewaltfeld kann in den meisten
Aspekten sowohl auf vorliegende Literatur und Studien als auch auf eigene qualitative
und quantitative Daten zuriickgegriffen werden. Allerdings kann nicht bei allen
Fragekomplexen unterschieden werden, welche Gewalt tatséchlich innerfamilidr und
welche auBBerfamilidr widerfdhrt. Naheres wird an Ort und Stelle angegeben.

Den speziell fur diesen Bereich wichtigsten Fragekomplex der quantitativen Befragung
zum Bereich ,Erziehungsgewalt® ist dem weiteren Text als Tabelle 9 vorangestellt, um
im Folgenden detailliert darauf einzugehen. Die Reihenfolge ist gewichtet, d. h. als
erstes werden immer die Antworten angefiihrt, die am héufigsten genannt wurden.
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TABELLE O:

FRAGE 4:

HAUFIGKEIT NENNUNGEN ,ERZIEHUNGSGEWALT®

WIE HAUFIG HABEN SIE IN IHRER KINDER- UND
JUGENDZEIT DURCH VATER, MUTTER ODER ANDERE
ERZIEHUNGSPERSONEN DIE FOLGENDEN DINGE ERLEBT?

Skalenwerte zusammengefasst: haufig, manchmal, selten, nur
einmal, also alle, die nicht den Skalenwert ,,nie” genannt haben,
und nicht , keine Angabe” gemacht haben.

erlebte
Ereignisse

Zusammen-
fassung

a. leicht geohrfeigt

b. strafender Klaps auf
den Po

C. lacherlich gemacht,
gedemiitigt

d. niedergebriillt

e. mitder Hand kréaftig
den Po versohlt

f. so behandelt, dass es
seelisch verletzend
war

g. mit Gegenstand
kréftig auf den Po
geschlagen

h. schallende Ohrfeigen

mitsichtbaren
Striemen

i mit Gegenstand auf
die Finger
geschlagen

j- heftige Priigel

k. auf andere Weise
bestraft

L nichtsvon alledem

Summe Nennungen

Summe Spaltenprozent

BASIS

Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl

Spaltenprozent

GESAMT

190
74,1%
189
71,1%
125
47,0%
116
43,6%
114
42,9%
99
37,2%
96
36,1%
69
25,9%
67
25,2%
51
19,2%
35
13,2%
12
4,5%
1163
437,2%

266

Altersgruppe

18bis  36]. im
35]ah- bis Ruhe-
re Ruhe-  stand

stand

50 77 63
65,8% 77,8% 69,2%
51 77 61
671% 77,8% 67,0%
40 55 30
52,6% 55,6% 33,0%
40 49 27
52,6% 49,5% 29,7%
19 57 38
25,0% 57,6% 41,8%
31 45 23
40,8% 455% 253%
16 43 37
211% 43.4% 40,7%
15 36 18
19,7% 36,4% 19,8%
5 24 38
6,6% 242% 418%
8 25 18
10,5% 253% 19,8%
5 13 17
6,6% 131% 18,7%
5 4 3
6,6% 4,0% 3.3%
285 505 373
375,0% 510,1% 409,9%
76 99 91
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Physische Misshandlung und Gewalt

Waéhrend auch eine Ohrfeige ein Akt physischer Gewalt ist, wird unter Kindesmiss-
handlung im engeren Sinne meist schwere und/oder wiederholte physische Gewalt
bzw. kérperliche Misshandlung verstanden. Dabei handelt es sich um absichtliche,
sehr schmerzhafte Einwirkungen auf den Kérper, wie z. B. durch Schldge und andere
bewusste (also nicht unfallbedingte) Handlungen, die zu Verletzungen des Kindes
fihren konnen.> Wichtig ist in diesem Zusammenhang, dass die Definition dessen,
was gesellschaftlich und juristisch als Gewalt bzw. Misshandlung angesehen wird,
einem historischen Wandlungsprozess unterliegt. So wurden in Deutschland bis vor
kurzer Zeit auch vom Gesetzgeber zahlreiche Formen elterlicher Gewalt gegen Kinder
noch als legitime und legale Handlungen ,innerhalb des elterlichen Ziichtigungs-
rechts” angesehen. Das bedeutet, dass viele inzwischen strafbare Gewalthandlungen
vor einigen Jahren juristisch noch nicht belangbar waren.

Erst seit Ende 2000 sagt der Gesetzestext (§ 1631, Absatz 2, Burgerliches Gesetzbuch):
,Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Kérperliche Bestrafungen, seeli-
sche Verletzungen und andere entwiirdigende MaBnahmen sind unzuléassig.“ Es ist
schon von daher zu vermuten, dass viele heute erwachsene Méanner von sich aus die
meisten Gewalthandlungen in diesem Bereich nicht als solche definieren und erin-
nern, sondern als ,normale Erziehungspraktiken®“ ansehen.*

Extreme Formen von Kindesmisshandlung kénnen zu charakteristischen, medizinisch
diagnostizierbaren Verletzungen fithren: Hautschddigungen, Skelettverletzungen,
Kopf- und Nackenverletzungen, innere Verletzungen, Wachstumsstérungen oder
Vergiftungserscheinungen.” Dennoch wird nur ein Bruchteil der Félle diagnostiziert.
Nicht immer sind die Folgen derart extrem und héufig vermeiden es die TaterInnen,
mit den misshandelten Kindern umgehend &drztliche Hilfe aufzusuchen.

Insgesamt ist die Prévalenz von Kindesmisshandlung vergleichsweise hoch. So wider-
fuhr dies nach Wetzels (1997b) 11,8 % aller Manner (und 9,9 % der Frauen) in ihrer Kind-
heit. Vergleicht man die genannten Zahlen von Kindesmisshandlung und die folgen-
den Zahlen von physischer Gewalt gegen Kinder mit dem Vorkommen von Gewalt, die
Erwachsenen widerfahrt, so ist die Viktimisierungsrate von Kindern teilweise um ein
mehrfaches héher als bei Erwachsenen. In diesem Gewaltfeld sind viele Studien nicht
geschlechts- und noch weniger jungenspezifisch. Einige gehen davon aus, dass

# Dazu gehoren auch Verbrennungen. Auf Grund ihrer besonderen Verletzbarkeit erleiden besonders Neugebo-
rene und Kleinkinder oft innere Verletzungen durch Schitteln.
* Vgl. Wetzels (2002):158.
* Siehe hierzu die unten folgenden Ausfithrungen zu den Ergebnissen dieser Studie.
Vgl. auch BMFSF], BM] (2003): 16 f.
1‘ # Siehe z. B. Amelang und Kriiger (1995), Kapitel 3 -
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physische Gewalt in der Familie Jungen insgesamt hdufiger und schwerer trifft als
Maédchen. So kommt die von Bussmann geleitete Studie zu folgenden Zahlen: Eine
schallende Ohrfeige widerfuhr 16,4 % der ménnlichen und 11,4 % der weiblichen
Jugendlichen im Alter von 12 bis 18 Jahren. Den Po mit der Hand versohlt bekamen
31,6 % der mannlichen und 22,0 % der weiblichen Jugendlichen.*

Wird nicht nach Kindesmisshandlung, sondern nach jeglicher Form physischer Gewalt
gefragt, sind die Zahlen um ein Mehrfaches hoher. So erlitten nach Wetzels (1997b)
77,9 % der Ménner (71,9 % der Frauen) in ihrer Kindheit physische elterliche Gewalt. Im
Osterreichischen Gewaltbericht 2001 (Kurzfassung: 16) wird die Studie von Habermehl
1994 so zusammengefasst, dass 85 % aller Mddchen und 90,5 % aller Jungen zwischen 10
und 15 Jahren bereits elterliche Gewalt in irgendeiner Form erlebt haben.

Quantitative Befragung

Obwohl sich die Zahlen je nach Alter der Manner deutlich unterscheiden, zeigt die
quantitative Befragung deutlich, dass sich in jeder Altersgruppe die Mehrheit der
Manner an verschiedene Formen elterliche Gewalt erinnern kann.

Grob gesagt wurden drei von vier Mannern von ihren Eltern oder einer anderen Er-
ziehungsperson schon einmal leicht geohrfeigt und jeder vierte Mann so heftig geohr-
feigt, dass es sichtbare Striemen gab.

Jeder zweite Mann iiber 36 Jahre und jeder vierte unter 36 Jahre bekam mit der Hand
kraftige Schldge auf den Po. Heftige Priigel bekam circa jeder vierte bis fiinfte Mann
uber 35 Jahre und jeder zehnte Mann bis zum Alter von 35 Jahren.

Vergleicht man die verschiedenen Formen der korperlichen Gewalt zundchst ohne dif-
ferenziertes Eingehen auf das Alter der Betroffenen, dann lasst sich feststellen, dass die
Mehrheit der Médnner diese Form der Erziehungsgewalt erinnert. Die schwereren
Formen kommen seltener, jedoch trotzdem im betrachtlichem Umfang vor.

# Vgl. die Zahlen der von Bussmann geleiteten Untersuchungen, welche zusammenfassend dargestellt sind
in: BMFSF], BM] (2003): 8. Diese Zahlen werden hier wie folgt zusammengefasst: ,,Jungen erfahren mehr
Gewalt: Bei der Frage, ob Jungen hédufiger geschlagen werden als Mddchen, stellte sich heraus, dass mann-
liche Kinder und Jugendliche insgesamt mehr Erziehungsstrafen erfahren, nicht nur mehr koérperliche,
sondern auch haufiger psychische Strafen und Verbotssanktionen. Gehort der Klaps auf den Po zu einer
Erfahrung, die beide Geschlechter noch etwa gleich hdufig machen, so gilt dies bereits fiir die (leichte)
Ohrfeige nicht mehr (Jungen 72 %; Madchen 65 %). Noch deutlicher fallen die geschlechtsspezifischen
Unterschiede bei gravierenden Formen aus wie ,schallende Ohrfeige* oder ,Po versohlen‘. Mddchen wer-
den somit vor allem wesentlich seltener mit schweren Koérperstrafen traktiert als Jungen.*
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TABELLE 10: KORPERLICHE GEWALT DURCH VATER, MUTTER ODER EINER
ANDEREN ERZIEHUNGSPERSON?®

Art der korperlichen Gewalt (n=266)  Mindestensein Mal Haufiger als selten
4a) leicht geohrfeigt 71,4 % 30,5%
4b) einen strafenden Klaps auf den Po bekommen 71,3% 33,1%
4h) schallende Ohrfeige mit sichtbaren Striemen 25,9% 8,6%
4e) mit der Hand krdftig den Po versohlt bekommen 42,9% 18,0%
4g) mit einem Gegenstand krdftig auf den Po geschlagen 36,1% 13,2%
4j) heftige Priigel 19,2% 6,4%

Auf Grund des Vergleichs mit anderen Erhebungen® kénnen die Ergebnisse in diesem
Bereich von den Tendenzen her insgesamt fiir weitgehend plausibel und realistisch
gehalten werden. Eine genaue Gegentiberstellung ist hierbei schwierig, weil sich
Befragungsdatum, die befragten Gruppen und die Frage-Items unterscheiden. Auf
Grund der Aktualitét eignet sich die von Bussmann geleitete, im Méarz 2002 mit 2.000
in der Bundesrepublik Deutschland lebenden Jugendlichen im Alter von 12-18 Jahren
durchgefiihrte Studie fiir einen direkten Vergleich.

TABELLE 11: ERZIEHUNGSGEWALT - VERGLEICH AUSGEWAHLTER ITEMS

Politstudie Gewalt gegen Manner 2004 Begleitforschung zum ,,neuen Recht auf gewalt-
freie Erziehung”
(BMFSFJ, BMJ 2003)

Item Prozent gesamt Prozent18-35 Jahre Prozent Item

leicht geohrfeigt 71,4% 65,8% 72,1% leichte Ohrfeige

einen strafenden Klaps auf 71,1% 67,1% 69,0% Klaps auf den Po

den Po bekommen

schallende Ohrfeige mit 25,9% 19,7% 16,4% schallende Ohrfeige
sichtbaren Striemen

mit der Hand krdftig den 42,9% 25,0% 31,6% Po mit der Hand versohlen
Po versohlt bekommen

mit einem Gegenstand 36,1% 21,1% 5,7% mit dem Stock kriftig
krdftig auf den Po aufden Po

geschlagen

heftige Priigel 19,2% 10,5% 4,0% Tracht Priigel mit Bluterg.

Hoherer Angaben bei den Méannern aus der quantitativen Befragung bei den unteren
beiden Items (kraftig auf Po geschlagen und Priigel) lassen sich — abgesehen von der
unterschiedlichen Formulierung - auch mit dem Alter der Befragten erkléren. Selbst
die 18- bis 36-jahrigen Méanner sind im Durchschnitt deutlich alter als die befragten
Jugendlichen der rechts dargestellten Begleitforschung zum ,,neuen Recht auf gewalt-
freie Erziehung®.

» Zur differenzierteren Betrachtung vgl. zu Beginn von 4.1. die Ubersichtstabelle Frage 4 (Tabelle 9).
* So z. B. BMFSF], BM] (2003): 8; Wetzels (2002):159 {. Siehe auch Lamneck, Ottermann (2004),
Bussmann (1995), Bussmann (1996).
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In der quantitativen Befragung zeigte sich zwischen der mittleren und der jiingsten
der drei Altersgruppen durch alle Items hinweg die Tendenz, dass die jiingeren Man-
ner im Bereich der kérperlichen familidren Gewalt weniger berichten. Dies entspricht
anderen Untersuchungen.” Hingegen geben die im Ruhestand befindlichen Manner
bei einigen Fragen weniger korperliche elterliche Gewalt an als die mittlere Alters-
gruppe. Im Einklang mit den benannten Studien, die zu vergleichbaren Ergebnissen
kommen, vermuten wir, dass kérperliche ,Erziehungsgewalt” im Durchschnitt von den
alteren zu den jingeren Mannern abgenommen hat. Es ist anzunehmen, dass die Nen-
nungen jedoch um so mehr unter den realen Erlebnissen zuriickbleiben, je mehr sie im
historischen und milieuspezifischen Kontext als ,,tibliches Erziehungsverhalten®
akzeptiert sind und damit in der ,Normalitét* bzw. Alltdglichkeit verborgen sind.

Auch angesichts der Erkenntnisse aus den qualitativen Interviews und der qualitativen
Elemente in der quantitativen Befragung gehen wir davon aus, dass viele Mdnner dazu
tendieren, ,Erziehungsgewalt® ob ihrer ,Normalitét‘ nicht als Gewaltwiderfahrnis zu
bewerten.* Dies findet sich auch in den offenen Fragen der Befragung wieder. Selbst
massive physische Gewalt wird von manchen Ménnern als Teil der ,normalen Erzie-
hung“*®, als ,,Bestrafung®, als ,,Abreibung” oder als ,,strenge ErziehungsmafBnahme*
bezeichnet. Es wird deutlich, dass vor allem &dltere Manner dazu tendieren, die erlebte
elterliche physische Gewalt als Erziehungsmethode zu verstehen. Daher differenzieren
sie, wenn sie sich kritisch dazu duBern, iiberwiegend zwischen ,gerechtfertigten“ und
Lungerechtfertigten® Priigeln. Hierzu drei typische Beispiele:

Ein Befragter berichtet als schlimmstes Erlebnis seiner Kindheit, dass er von
seinem Vater fiir etwas verpriigelt wurde, was er gar nicht getan hatte. Auf die
Frage, ob er das als ,,Gewalt® bezeichnen wiirde, antwortete er: Nein, das war
keine Gewalt, sondern eine Ungerechtigkeit. (Modul 4, 57 Jahre, ID 19005)

Stellvertretend fiir viele steht die Aussage eines anderen Mannes, der die
Korperstrafe so kommentierte: Ist selten vorgekommen, war aber nichts
Weltbewegendes. War es zum grolSen Teil selbst schuld. [...] Habe so tief gar
nicht gedacht, war halt die,iibliche‘ Tracht Priigel. (Modul 4, 63 Jahre, ID 71)

Ein Mann wurde von seiner Mutter mehrfach mit dem Kochlo6ffel verpriigelt. Er
bezeichnet das Erlebte heute als riide Erziehungsmethode, die zwar dazu gefiihrt
habe, dass er recht friih ein distanziertes Verhdltnis zur Mutter aufbaute, heute
aber keine negativen Folgen mehr zeige.

(Modul 4, 37 Jahre, ID 26005)

# Vgl. Wetzels (2002):159 {. Siehe auch BMFSF], BM] (2003): 9 f.; Lamneck, Ottermann (2004): 100 ff.; Bussmann
(1995); Bussmann (1996).

% Siehe hierzu die folgenden Beispiele.

* Begrifflichkeiten oder Sétze, die ohne spezifische Quellenangaben in Anfithrungszeichen gesetzt werden,
sind wortliche Zitate aus den qualitativen Interviews oder aus den Antworten auf die offenen Fragen aus
unserer Befragung.
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Andere Méanner weichen von diesem Muster ab und sagen, dass sie Schikane und Prti-
gel deutlich als Gewalt erlebt haben oder heute so bewerten. Meist kommen bei diesen
Mannern noch andere Widerfahrnisse hinzu, die den Rahmen der ,normalen Erzie-
hung” deutlich verlassen. Hierzu zwei ebenfalls typische Beispiele:

Ein Mann berichtet, wie sein Vater ausrastete, wenn er beispielsweise im Zeugnis
nur ,befriedigend® stehen hatte. Dann wurde er tiber das Knie gelegt und aufs
Heftigste verpriigelt. Manchmal auch ohne ersichtlichen Anlass. Der Befragte
erhieltin seiner Kindheit von niemandem Hilfe, wusste auch nicht, wo er diese
hétte suchen sollen. Er litt infolge der Geschehnisse an starken Depressionen,
hatte Suizidgedanken und lebte mit dem stdndigen Gefiihl, nichts wert zu sein.
Erstinfolge eines Schlaganfalls - den er heute als langfristige Folge der chroni-
schen Misshandlungserlebnisse ansieht - begann er mit der Aufarbeitung der
Gewaltwiderfahrnisse, die bis zum Zeitpunkt des Interviews noch nachwirken.
(Modul 4, 51 Jahre, ID 14007)

Ein anderer Mann hatte die ,,Aufgabe®, auf seine jiingeren Geschwister aufzu-
passen. Er war dadurch tiberfordert und war selbst gegen die jiingeren Ge-
schwister gewalttétig. Wenn sich diese bei seiner Mutter beschwerten, dann
drohte diese: Warte, bis der Alte nach Hause kommt. Gemeint war der Stiefvater
des Jungen, der ihn dann, teilweise auch alkoholisiert, niederbrtillte und schlug.
Der Befragte sagt heute zu seinen Erlebnissen: Diese Form der Erziehung war ein
Verbrechen. (Modul 4, 49 Jahre, ID 20036)

Auf eine sich im letzten Beispiel andeutende geschlechtsspezifische ,,Arbeitsteilung®
bei der Kindesmisshandlung wurde bereits in den Expertinnen-Interviews aufmerk-
sam gemacht: Die Mutter droht die Schldge an, berichtet ihrem Partner tiber die ,,Ver-
fehlungen des Sohnes“ und der Partner der Mutter (hdufig der Vater oder Stiefvater) ist
dann fir die korperliche Ziichtigung ,,zustdndig“ (Modul 2, Interview 6, Psychothera-
peut). Das bedeutet allerdings nicht grundsétzlich, dass Miitter keine oder weniger
physische Gewalt anwenden. Eine differenzierte Angabe zur TédterInnenseite kann auf
der Grundlage der quantitativen Befragung nicht gemacht werden.*

Eine Therapeutin, die in der Psychosomatischen Abteilung einer Klinik fiir Kinder und
Jugendliche arbeitet, machte auf einen Aspekt aufmerksam, der ihr ausschlieBlich von
muitterlichen Taterinnen bekannt ist: das Miinchhausen-Stellvertreter-Syndrom Miitter
tduschen Verletzungen oder Krankheiten ihres Kindes vor oder fiigen ihrem Kind ge-
zielt Verletzungen zu und stellen es dann als erkranktes Kind einem Arzt oder Kran-

* Wir kénnen nur sagen, dass die Interviewten bei der Frage nach dem schlimmsten Erlebnis in der Kinder-
und Jugendzeit am hdufigsten auBerfamilidre Personen als TaterIn angaben. In 18 % wurde der Vater und in
14 % wurde die Mutter mit dem schlimmsten Ereignis in Verbindung gebracht. Dies ist allerdings keine hin-
reichende oder differenzierte Aussage tiber Vorkommen oder Haufigkeit von familidrer Gewalt. (Ergebnisse
auf Grund inhaltsanalytischer Auswertung von Frage 10 (q9): Was war wohl fiir Sie das Schlimmste, was
Ihnen in Ihrer Kinder- und Jugendzeit von anderen angetan wurde oder wozu Sie gezwungen wurden?).
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kenhaus vor. Dahinter verbirgt sich ein problematischer psychischer Mechanismus, um
Aufmerksamkeit zu bekommen und das eigene Kind in Abhédngigkeit zu halten (Modul
2, Interview Nr. 20).*

Seit langerem ist bekannt, dass ein wesentlicher Teil der Gewalt, die m&nnliche Kinder
erleben, von anderen Jugendlichen®* und darunter auch von Geschwistern ausgetibt
wird. Obwohl auch Gewalthandlungen zwischen Geschwistern sehr schwerwiegend
sein konnen, wurde im Rahmen der Priorisierung von innerhalb eines Interviews ab-
fragbaren Gewaltwiderfahrnissen zu Gunsten anderer Fragen die Entscheidung ge-
troffen, Geschwistergewalt im Rahmen der quantitativen Befragung nicht differen-
ziert abzufragen.”

Toétung von Jungen

Wer die innerfamilidre physische Gewalt gegen Jungen umfassend beschreiben will,
misste sich natiirlich auch mit den Totungsdelikten an Jungen befassen. Dazu konnten
im Rahmen der begrenzten Recherchemdoglichkeiten hier allerdings kaum gesicherte
Erkenntnisse gefunden werden. Kindesmisshandlung kann zum Tod des Kindes
fihren. Einigen Quellen ist zu entnehmen, dass sowohl in den wohlhabenden als auch
in den meisten Entwicklungslédndern prozentual etwas hdufiger Jungen als Mddchen
im Kontext von Kindesmisshandlung und Vernachldssigung getttet werden.* Dies
konnte u. a. damit zusammenhéngen, dass sie starker misshandelt werden. Als gesi-
chert gilt, dass Totungsdelikte gegen Kinder iiberwiegend im familidren Kontext vor-
kommen. In Deutschland sterben laut einer von UNICEF in Auftrag gegebenen Studie
wochentlich zwei Kinder infolge von Vernachléssigung oder Misshandlung.* Leider
sind der polizeilichen Kriminalstatistik keine differenzierten Zahlen hierzu zu entneh-
men. Betrachtet man hier die Deliktgruppe 200 (Totschlag und Tétung auf Verlangen),
dann stellt man im Zeitraum von 1995 bis 2002 ein Verhéltnis von 568 médnnlichen zu
469 weiblichen Kindern im Alter von 0 bis 14 Jahren als Opfer fest. In der Deliktgruppe
2231 (Misshandlung von Kindern) ist in der gleichen Altersgruppe im Zeitraum von
1987 bis 2002 ein Verhéltnis von 18.180 mannlichen zu 14.134 weiblichen Opfern zu ver-
zeichnen.® Diese Zahlen widersprechen auch fiir Deutschland nicht der These, dass
Jungen 6fter als Médchen Opfer von Totung oder von Kindesmisshandlung mit
Todesfolge werden.

w
G

Das Phanomen wird auch Miinchhausen-Syndrom-by-Proxy genannt und wird kontrovers diskutiert. Prinzi-
piell kommen nicht nur Mitter, sondern auch andere enge Bezugspersonen als TaterIn in Frage. Zur Diskus-
sion des Phdnomens siehe z. B. Keller u. a. 1997 und Helfer, Kempe, Krugmann 2002.

Vgl. hierzu auch die folgenden Kapitel zu Gewalt gegen Jungen im auBerfamilidren Bereich.

Zum Bereich Geschwistergewalt siehe: Steck, Cizek 2001. Obwohl wir Geschwistergewalt nicht explizit ab-
fragten, gaben einzelne Méanner an, physische oder psychische Gewalt durch oder mit Geschwistern erlebt
zu haben.

Vgl. z. B.Innocenti Research Centre 2003.

Siehe Innocenti Research Centre 2003.

PKS, Aufgliederung der Opfer nach Alter und Geschlecht - insgesamt - ab 1987.
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Psychische Verletzung und Misshandlung von Jungen

Psychische Misshandlung oder ,seelische Grausamkeit® ist schwerer zu definieren als
korperliche, was nicht hei3t, dass sie weniger folgenschwer ist. Unter psychischer
Gewalt wird hier bei Kindern verstanden, wenn diese gezielt abgelehnt, beschimpft,
lacherlich gemacht, gedemiitigt, emotional erpresst, terrorisiert oder mit nicht alters-
gemadBen, belastenden Dingen konfrontiert werden. Es kommt auch vor, dass sie als
PartnerlInersatz eines Elternteils oder als Puffer zwischen beiden Eltern missbraucht
werden.

In der quantitativen Befragung gab es verschiedene Items, die sich auf psychische Ver-

letzungen durch Eltern oder andere Erziehungspersonen beziehen. Die Zahlen zeigen

deutlich, dass auch seelische Gewalt von Mannern in betréchtlichem Umfang erinnert

wird. Jeder zweite bis dritte Mann erinnert sich an eine Demiitigung oder an eine seeli-
sche Verletzung durch die Eltern oder eine andere Erziehungsperson.

TABELLE 12: PSYCHISCHE GEWALT DURCH VATER, MUTTER ODER EINE ANDERE

ERZIEHUNGSPERSON*
Art der psychischen Gewalt (n = 266) Mindestens ein Mal Haufiger als selten
4c)lacherlich gemacht und gedemiitigt 47,2% 14,7%
4f) so behandelt worden zu sein, dass es seelisch verletzend war 37.4% 12,8%
4d) niedergebriillt 43,6% 16,9%

Eingedenk der psychischen Verletzungen durch andere dltere Personen und Gleich-
altrige (vgl. die nachfolgenden Gewaltfelder zu auBerfamilidrer Gewalt) ldsst sich
zusammenfassend sagen, dass mannlichen Kindern und Jugendlichen im Bereich psy-
chischer Gewalt viele seelische Verletzungen widerfahren und dass zumindest ein
grof3er Teil der Manner in der Lage ist, die psychischen Verletzungen zu erinnern und
zu berichten. Ob es sich hier um Verletzungen handelt, die bleibende Schéden verur-
sacht haben, kann auf Grund der Daten nicht gesagt werden.

Inwiefern Jungen in spezifischer Weise psychische Gewalt widerfahrt, ist u. W. zum
jetzigen Zeitpunkt allerdings nur unzureichend erforscht. In der Mdnnerverstandi-
gungsliteratur* ist immer wieder als spezielles Thema zu finden, dass mache Jungen
in die Rolle des , Ersatzpartners“ der Mutter gedrdngt und ,,emotional missbraucht®
werden.®

41

Vgl. oben, Ubersichtstabelle Frage 4.

Mit dem Begriff werden die seit Ende der 70er Jahre erschienenen Publikationen zusammengefasst, welche
die Lebenserfahrungen von Ménnern als geschlechtliche Wesen reflektieren. Sie bewegen sich theoretisch
auf sehr unterschiedlichen Niveaus und verstehen sich haufig nicht als Mdnner- und Geschlechterfor-
schung im akademischen Sinne.

Kinder konnen in verschiedenster Weise als Ersatz fiir eine andere Person missbraucht werden: Als Ersatz
fiir einen eigenen Elternteil, fiir ein Geschwister oder als Partner (vgl. Kapella, Cizek 2001: 83f.). Wir
beschrdnken uns hier auf die Form, die wir fiir Jungen am relevantesten halten.

4:

S

4

&
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Dabei gibt es zwei Grundmuster: 1. Der Vater ist real abwesend und der Sohn soll seine
Rolle in verschiedenen Bereichen einnehmen (z. B. als Beschiitzer, Troster, Mann, Part-
ner - bis hin zum Sexualpartner). 2. Der Vater ist zwar anwesend, wird aber von der
Mutter abgelehnt und abgewertet. Diese Abwertung ist manchmal auf Mannlichkeit
insgesamt bzw. ,die Mé&nner* erweitert. Der Sohn fiihlt sich durch implizite oder expli-
zite AuBerungen, Wiinsche, Drohungen und durch mit dem Vater vergleichende
»,Belobigungen“* aufgefordert, der ,gute® bzw. ,bessere“ Mann sein zu sollen: z. B.
verstandnisvoll, zuhorend, einfiithlsam, zartlich, beschiitzend, liebevoll, zustimmend,
nicht aggressiv, verfiigbar, abhingig etc.*

Auf der Basis der vorliegenden Daten kénnen keine Aussagen getroffen werden, wie
vielen Jungen ein derartiger psychischer Missbrauch widerfahren ist. 7,5 % der Manner
gaben an von einer Person, die sie betreut hat, als Partner-Ersatz benutzt und mit Dingen
betraut worden zu sein, die sie als Kind oder Jugendlichen tiberforderte.* Hier sollte eine
kiinftige Studie einen Schritt weitergehen und konkreter nachfragen. Die Frage wére
in zwei Teile zu trennen und es sollte konkret nachgefragt werden, von wem benutzt,
wozu und unter welchen Umstdnden.?

Dariiber hinaus sagen 43 % der Ménner, dass sie in der Kinder- und Jugendzeit von Alte-
ren oder Erwachsenen tiber Dinge informiert wurden, die sie belasteten und die sie
niemand weitererzdhlen sollten.* Hierzu wurden ebenfalls keine differenzierten Infor-
mationen erhoben.

Vergleich der Altersgruppen und von korperlicher mit psychischer Gewalt

Beim Vergleich der Altersgruppen sowie der korperlichen mit der psychischen Gewalt
fallt auf, dass sich ein deutlicher Riickgang der kérperlichen Gewalt bei den jiingeren
Altersgruppierungen abzeichnet. Die Gruppe der 18 bis 35 Jahre alten Manner nennt
bei allen Fragen nach kérperlicher Gewalt weniger als die Gruppe der Ménner, die 36
Jahre bis zum Ruhestand ist.

# Etwa der Art: ,,Du bist nicht so wie...“ ,Du wirst nicht so wie...“ ,Wenn doch nur Dein Vater auch so ... wire
wie Du...“ ,Du bist doch mein Bester*®.

# Siehe hierzu auch Amendt (1999).

 Vgl. Ubersichtstabelle 91: ,Wie oft wurden Sie von einer Person, die Sie betreut hat, als Partner-Ersatz
benutzt und mit Dingen betraut, die Sie als Kind oder Jugendlichen tiberfordert haben?“. Mit 12,1 % ist hier
die Gruppe der Mdnner zwischen 36 Jahren und Ruhestand stérker betroffen als die Mdnner im Ruhestand
(mit 3,3 %) oder der jiingeren Manner (6,6 %).

¥ Konkret konnte gefragt werden: A) Wurden Sie von einer Person, die Sie betreut hat, als Partner-Ersatz be-
nutzt? Wenn ja: Von wem und in welcher Weise? B) Wurden Sie von einer Person, die Sie betreut hat, mit
Dingen betraut, die Sie als Kind oder Jugendlichen tiberforderte? Wenn ja: Worum ging es dabei?

* Vgl. Ubersichtstabelle 9 c: Wie oft sind Sie von Alteren oder Erwachsenen {iber Dinge informiert worden,
die Sie belasteten und die Sie niemand weitererzdhlen sollten?
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Gleichzeitig gibt es allerdings eine stdrkere Nennung des Items ,, niedergebriillt worden“
und teilweise auch hohere Nennungen bei anderen Fragen zur psychischen Gewalt
(wo z. T. unbekannt ist, ob sie inner- oder au8erfamiliér stattgefunden haben).* Dies
konnte bedeuten, dass die korperliche Gewalt in der Kinder- und Jugendzeit im Laufe
der Zeit zwar abgenommen, die psychische Gewalt jedoch zugenommen haben kénn-
te. Allerdings kénnte eine verstarkte Nennung von psychischer Gewalt in der mittleren
oder jiingeren Altersgruppe auch durch eine stirkere Sensibilisierung jiingerer
Ménner fur den Bereich der psychischen Gewalt sprechen.

TABELLE 13: GEWALT DURCH VATER, MUTTER ODER EINE ANDERE

ERZIEHUNGSPERSON
Art der Gewalt . Altersgruppe
(ausgewdhlte Frage-ltems. Vgl. oben - Ubersichtstabelle zu
Frage4) 18-351J. (n=76) 36- Ruhestand (n=99) Im Ruhestand (n=91)
4c)lacherlich gemacht und gedemiitigt 52,6 % 55,6 % 33,0%
4d) niedergebriillt 52,6% 49,5% 29,7%
4e) mit der Hand kréftig den Po versohlt 25,0% 57,6% 41,8%
4f) so behandelt, dass es seelisch verletzend war 40,8% 45,5% 25,3%
4g) mit Gegenstand kraftig auf den Po geschlagen 21,1% 43,4% 40,7 %
4h) schallende Ohrfeige mit kréftigen Striemen 19,7% 36,4% 19,8%
4i) mit Gegenstand auf die Finger geschlagen 6,6% 24,2% 41,8%
4j) heftige Priigel 10,5% 253% 19,8%

Immerhin ist mit einiger Sicherheit eine erkennbare Veranderung der gesellschaft-
lichen Einstellung zur korperlichen Erziehungsgewalt und einer bereits erfolgten
Anderung des realen Verhaltens von Eltern zu konstatieren.® Dass die Gruppe der im
Ruhestand lebenden Méanner im Bereich kérperlicher Gewalt au3er bei ,,mit Gegen-
stand kréftig auf die Finger geschlagen® und bei , heftige Priigel bekommen*® weniger
angibt als die Altersgruppe 36 Jahre bis Ruhestand, halten wir, wie bereits angedeutet,
eher fiir Wahrnehmungs- und Erinnerungsphénomene. Zum einen hat diese Genera-
tion haufig extreme Formen von Belastungen und Gewalt durch Krieg und Nachkriegs-
zeit erlebt, welche auf Grund ihrer Dramatik die vergleichsweise weniger einprédgsame
Erziehungsgewalt tiberdecken konnen. Zum anderen ist in dieser Generation die Nor-
malitit von Erziehungsgewalt noch so selbstverstandlich, dass sie als weniger heraus-
stechendes Ereignis wahrgenommen werden und vermutlich auch nicht so einprag-
sam war.

Vernachldssigung von Jungen
Vernachléssigung unterscheidet sich von vielen anderen Gewaltformen phédnomeno-

# Vgl. Kap. 3.2. Ubersichtstabelle zu Frage 9.

T % Siehe auch BMFSF], BM] (2003) passim.
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logisch vor allemn dadurch, dass sie nicht durch (gewalttitige) Aktivitdten, sondern
durch das Ausbleiben von lebensfoérdernden oder lebenserhaltenden Aktivitaten ge-
kennzeichnet ist. Dabei handelt es sich um Aktivitdten, die zur gesunden Entwicklung
eines Menschen erforderlich sind, welche kérperliche und emotionale Aspekte ein-
schlieBen. ,,Vernachlédssigung ist die andauernde oder wiederholte Unterlassung fiir-
sorglichen Handelns durch sorgeverantwortliche Personen [...], welches zur
Sicherstellung der seelischen und koérperlichen Versorgung des Kindes notwendig
wire“ (Motzkau 2002: 712).

Unter korperlicher Vernachléssigung wird verstanden: Nicht hinreichende Versor-
gung und Gesundheitsfiirsorge, die zu massiven Gedeih- und Entwicklungsstérungen
fihren kann (bis hin zum psychosozialen Minderwuchs). Emotionale Vernachléssi-
gung (Deprivation) meint: ,Ein nicht hinreichendes oder stdndig wechselndes und da-
durch nicht ausreichendes emotionales Beziehungsangebot.“*

Im Bereich der Vernachldssigung sind kaum Erhebungen bekannt, in denen die spezi-
fischen Auswirkungen auf Jungen betrachtet werden.* Eine wichtige Frage sollte sein,
ob Jungen anders als Madchen reagieren oder anders betroffen sind. Es gibt die Hypo-
these, dass Jungen auf Grund der geschlechtsspezifischen Sozialisation geringere
Fahigkeiten bzw. Verhaltensoptionen haben, mit Vernachldssigung umzugehen.*
Sickmund, Snyder und andere schlieen aus ihren Untersuchungen, dass Jungen eher
vernachlédssigt werden, weil von ihnen erwartet wird, dass sie selbststédndiger seien
und selbst fiir sich sorgen kénnten. Eine zugespitzte Form der Vernachléssigung ist die
Verwahrlosung, von der die Vermutung besteht, dass Jungen ihr hdufiger ausgesetzt
sind.*

In der qualitativen Befragung der Expertlnnen in Modul 2 wurde nur nach dem Vor-
kommen von Vernachléssigung (nicht nach einem geschlechtsspezifischen Vorkom-
men) gefragt. Hierzu zwei therapeutisch arbeitende Expertinnen:

Vernachléssigung geht oft sehr weit, bis zur Mangelerndhrung und schlégt sich
auf einer Uberlebensebene auch psychisch nieder. Beim Klienten taucht die
Frage auf, werde ich eines Tages verhungern oder nicht. Z. B. wenn Kinder bei
ihren Nachbarn um Essen betteln, der Vater ist weg, die Mutter liegt besoffen in
der Kiiche, das Jugendamt greift nicht ein, die Kinder hungern, wenn sie nicht
gerade geschlagen werden. Ein paar Male wurde so eine Geschichte bekannt. Es
geschah immer im l&dndlichen Bereich. (Modul 2, Therapeut in Fachklinik,
Interview 19)

' Siehe und vgl. Dt. Ges. f. Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie u. a. (Hrsg.) (2003): 0. S.

%2 Siehe die folgenden Angaben zu den Thesen von Sickmund, Snyder, Poe-Yamagata (1997) und Snyder,
Sickmund (1999).

 Vgl. Garbarino, Bradshaw (2002).

* Siehe Sickmund, Snyder, Poe-Yamagata (1997) und Snyder, Sickmund (1999), zitiert nach: Garbarino,
Bradshaw (2002).
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Vernachléssigung gab es sehr hiufig: Niemand hat sich um die Jungen gekiim-
mert, wie es ihnen geht. Die Eltern haben oft nicht bemerkt, was mit ihren
Kindern los ist. Sie haben sich z. B. nie gewaschen, haben gestunken und wurden
deshalb verarscht. Oder die Kinder waren krank (z. B. kaputte Zdhne) und nie
mand hat geschaut, dass sie zum Zahnarzt kommen. (Modul 2, Therapeutin

in Jugendhilfeeinrichtung, Interview 23)

Laut Motzkau besteht bei Fachleuten ,Ubereinstimmung darin, dass ,,Vernachléssi-
gung wesentlich hédufiger ist, als korperliche Misshandlung® (2002: 713).> Vor allem
emotionale Vernachldssigung ist schwer zu fassen. Sie lasst sich quantitativ nicht durch
eine einzelne Frage, sondern nur durch ein groBeres Set von Fragen erfassen. Ein sol-
ches umfangreiches Frageset wurde hier in der quantitativen Befragung nicht auf
genommen.

Daher kénnen mit den erhobenen Fragen keine Prévalenzaussagen zu Vernachléssi-
gung gemacht werden. Hier kann nur eine grobe Orientierung gegeben werden, wie
Manner die Erfillung ihrer menschlichen Grundbediirfnisse als Kinder und Jugend-
liche einschétzen.

TABELLE 14: ERFULLUNG MATERIELLER GRUNDBEDURFNISSE

Frage 14: In welchen MaRe wurden in lhrer Kinder-und  Altersgruppe
J dzeit Ihre Grundbediirfnisse nach Nahrung, Klei-

du-;'lg und Wohnung erfiillt? 18-35J. (n =76) 36- Ruhestand (n=99) im Ruhestand (n=91)
(1) in sehr hohen Mafe 50,0 % 25,3% 17,6 %
(2) 34,2% 36,4% 34,1%
@) 14,5% 24,2% 27,5%
(4) 13% 1,1% 121%
() 0% 3% 7.7%
(6) iberhaupt nicht 0% 0% 1%
sehr zufrieden und zufrieden (1+2) 84,2% 61,7% 51,7%
eher unzufrieden bis sehr unzufrieden (3-6)* 15,8% 38.3% 48,3%
unzufrieden und sehr unzufrieden (4-6) 1,3% 13,3% 20,8%

* Siehe auch Engfer (2000): 25.
% Zur Interpretation von Skalenfragen und zur Links-Schiefe solcher Skalen siehe Kap. 3.2.
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TABELLE 15: ERFULLUNG PSYCHISCHER GRUNDBEDURFNISSE

Frage 14: In welchen MaRe wurden in lhrer Kinder-und  Altersgruppe
Jugendzeit lhre Grundbediirfnisse nach Liebe, Anerken-

nung und kérperlicher Zuwendung erfillt? 18-351. (n=76) 36- Ruhestand (n=99) im Ruhestand (n=91)
(1) in sehr hohem MaBe 34,2% 16,2% 21,1%
) 40,8% 40,4% 411%
3) 145% 232% 27.8%
@) 6,6% 9,1% 5.6%
®) 3,9% 9,1% 2.2%
(6) iberhaupt nicht 0% 2,2% 2,2%
sehr zufrieden und zufrieden (1+2) 75% 56,6 % 62,2%
eher unzufrieden bis sehr unzufrieden (3-6) 25% 43,4% 37.8%
unzufrieden und sehr unzufrieden (4-6) 10,5% 20,2% 10%

Beim Vergleich der beiden Fragen zu materiellen und psychischen Grundbediirfnissen
in der Kinder- und Jugendzeit ist augenféllig, dass in den jiingeren Altersgruppen die
Zufriedenheit hinsichtlich der materiellen Grundbediirfnisse sehr stark zugenommen
hat. Dies ist nicht weiter tiberraschend, da sich hierin vermutlich die 6konomische
Entwicklung und die damit verbundenen materiellen Moglichkeiten von Eltern in
Deutschland abbilden. Was die Befriedigung der psychischen Grundbediirfnisse an-
geht, ist auffallig, dass insbesondere die mittlere Generation iiber einen Mangel an
Liebe, Anerkennung und Zuwendung in der Kinder- und Jugendzeit berichtet. Jeder
vierte dieser Altersgruppe ist deutlich unzufrieden mit dem, was er erhalten hat. Aus
den hier gefundenen Zahlen kénnen keine direkten Riickschliisse auf die Pravalenz
von Vernachldssigung gezogen werden. Wir halten es allerdings fiir eine noch zu
klarende Frage, wie es kommt, dass die emotionalen Bediirfnisse dieser Médnner in
ihrer Kinder- und Jugendzeit in so groem Umfang nicht befriedigt wurden.

Vaterentbehrung

Emotionale Vernachldssigung kann definiert werden als ein nicht hinreichendes oder
stdndig wechselndes und dadurch nicht ausreichendes emotionales Beziehungsange-
bot. Eine fiir Jungen sehr wichtige Frage kénnte sein, ob die ,,Deprivation“ vom Vater
bzw. einer emotional verfiiggbaren Bezugsperson gleichen Geschlechts eine besondere
und spezifische Belastung oder auch eine Form der psychischen bzw. emotionalen Ver-
nachléssigung fiir Jungen darstellt.” Dafiir gibt es zahlreiche Hinweise in geschlechts-
reflektierten Sozialisations- oder Entwicklungstheorien.*

% Ebenso ist zu vermuten, dass auch Mddchen - wenn auch auf eine andere Weise - eine positive ménnliche Be-
zugsperson brauchen kénnten. Hier und im Folgenden beschranken wir unsere Erérterung — wie sonst auch - auf
Jungen, weil Mddchen nicht Gegenstand unserer Untersuchung sind. Ebenso kénnte bei Abwesenheit der Mutter
oder einer konstanten weiblichen Bezugsperson entsprechend eine ,Mutterentbehrung“ vermutete werden.
Allerdingsist uns dies weder in der Literatur noch in den Interviews begegnet. Dies hdngt vermutlich damit
zusammen, dass das Phdnomen der abwesenden Mutter quantitativ bisher noch nicht so verbreitet war.

1‘ * Siehe z. B. Fthenakis (1985); Fthenakis, Minsel (2002); Literaturiiberblick bei Erhart, Janig (2003). -
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Zugespitzt lieBe sich fragen, ob Jungen fiir eine ,,gesunde® Entwicklung einen regel-
maBigen Kontakt zu einem im positiven Sinne emotional anwesenden Vater (oder
einer vergleichbaren, steten ménnlichen Bezugsperson) brauchen.* Wenn man von
einem berechtigten Bediirfnis nach geschlechtlicher Identifikation ausgeht, kann eine
derartige Beziehung als notwendig fiir die gesunde Entwicklung der Geschlechts-
identitdt angesehen werden. Dringend zu kldren wére, ob Entwicklungsstérungen
oder negative Verhaltensauffélligkeiten erwachsen, wenn es fiir Jungen ausschlieBlich
den nahen Kontakt mit weiblichen Bezugspersonen gibt (der sich ja hdufig im auBerfa-
milidren Umfeld noch fortsetzt).

Harald Werneck vermutet einen solchen Zusammenhang: ,,Die Abwesenheit bezie-
hungsweise die - selbst bei Anwesenheit - oft nicht vorhandene emotionale Verfiig-
barkeit, aus welchen Griinden auch immer, wird mehrfach als einer der Hauptgriinde
fur das bedenkliche Ansteigen diversester Verhaltensstorungen angefiihrt. Es geht hier
in erster Linie um Stérungen im Sozialverhalten, um aggressive Verhaltensstérungen —
vor allem Buben werden immer aggressiver. Ein Hauptgrund hierfiir wird wohl in der
eben beschriebenen ,Unterviterung‘ zu finden sein“ (2000: 27).

Von dieser Seite aus gedacht stellt sich die Frage, ob eine Definition emotionaler
Vernachléssigung in einem geschlechtsspezifisch gedachten Sinne auch ein nicht hin-
reichendes oder sténdig wechselndes und dadurch nicht ausreichendes emotionales
Beziehungs- und Identifikationsangebot durch eine Person gleichen Geschlechts mit
einschlieBen miisste.® Es bedarf u. E. der Klarung dieser Fragen und der Entwicklung
eines jungenspezifischen Begriffs emotionaler Vernachldssigung, was jedoch im
Kontext des hier vorgegebenen Rahmens nicht leistbar ist.”

* Eine in unserer Gesellschaft verbreitete Form der Abwesenheit von Vétern kann auch in ihrer emotionalen
Abwesenheit von Vatern gesehen werden.

 Sprachlich angelehnt an der Definition fiir emotionale Vernachlédssigung der Dt. Ges. f. Kinder- und Jugend-
psychiatrie und Psychotherapie u. a. (Hrsg.) (2003). Dariiber hinaus wére zu priifen, ob in einer zweige-
schlechtlichen Kultur Kinder beiderlei Geschlechts fiir eine gesunde psychische Entwicklung ein ausrei-
chendes emotionales Beziehungs- und Identifikationsangebot des gleichen und des anderen Geschlechts
brauchen.

¢ Inhaltliche Impulse und einen Literaturiiberblick zu verschiedenen Formen der Vaterentbehrung sind zu
finden bei: Erhart, Janig(2003).
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Sexueller Missbrauch und sexualisierte Gewalt

Jungen werden in den verschiedensten Formen Opfer sexualisierter Gewaltiibergriffe -
sowohl auBerhalb als auch innerhalb des familidren Umfeldes. Es gibt sehr unter-
schiedliche Definitionen von sexuellem Missbrauch.® Abhdngig von der Definition
kommen verschiedene Studien zu sehr unterschiedlichen Pravalenzzahlen.

Obwohl verschiedene Formen des sexuellen Missbrauchs von Jungen inzwischen im
Fachdiskurs ernst genommen werden, ist es nach wie vor so, dass der Bereich der
sexualisierten Gewalt gegen Jungen in der Offentlichkeit wenig prasent ist. Auf Grund
des verbreiteten Nichtwissens ist zu vermuten, dass der Missbrauch an Jungen selten
entdeckt wird und dass betroffene Jungen es sehr schwer haben, an kompetente Hilfe
zu gelangen. So kommt Boehme (2002: 245 f) zu dem Schluss, es sei zu befiirchten, den
meisten ménnlichen Opfern sexualisierter Gewalt blieben angemessene Unterstiit-
zung bei der Verarbeitung der Opfererfahrungen zur Zeit verwehrt.

Die meisten bisherigen Studien® gehen - mit jeweils sehr unterschiedlichen Definitio-
nen - davon aus, dass jeder 5. bis 10. Junge sexuell missbraucht wurde. Es gibt aller-
dings auch Dunkelfeldstudien, die noch hthere Zahlen angeben. Die Spannbreite
nichtklinischer Studien liegt zwischen 0,6 % bzw. 3 % auf der unteren und 30 % auf der
oberen Seite (Kloiber 2002 bzw. Boehme 2002, siehe auch Buchner und Cizek 2001). In
klinischen Studien mit erwachsenen Sexualstraftiatern (31- 93 %), Ausrei3ern (32 %) oder
mannlichen Prostituierten (44 - 84 %) werden deutlich hohere Zahlen gefunden.®

¢ Eine allgemeingtiltige Definition der sexualisieren Gewaltiibergriffe und Ausbeutung gibt es trotz vielfalti-
ger Versuche bis heute nicht. Wipplinger, Amann unterscheiden hinsichtlich des Begriffs ,sexueller Miss-
brauch”folgende Definitionstypen (1998:13): enge Definitionen, weite Definitionen, gesellschaftliche
Definitionen, feministische Definitionen, entwicklungspsychologische Definitionen, klinische Definitio-
nen. Einigkeit im wissenschaftlichen Diskurs besteht darin, ,,dass alle sexuellen Handlungen, die durch
Drohungen oder korperliche Gewalt erzwungen werden, sexueller Missbrauch sind“ (Bange 2002b: 49).
Hinzu kommt noch der Aspekt des wissentlichen Einverstdndnisses, demzufolge Kinder hinsichtlich ihres
Entwicklungsunterschiedes gegentiiber Erwachsenen keine gleichberechtigten Partner sein konnen. Eine
Modifikation erfdhrt die Definition durch die Einfiihrung eines Altersunterschieds zwischen Opfer und
Tater als Definitionsmerkmal. Kontrovers ist ebenso, ob Ubergriffe ohne Kérperkontakt als sexueller Miss-
brauch gelten kénnen. Bange fasst den Diskurs folgendermaBen zusammen: ,,Ein einzelnes Definitionskri-
terium reicht also nicht aus, um alle Fille sexualisierte Gewalt zu erfassen. Eine Kombination verschiedener
Ansétze ist notwendig. Dennoch wird es Grenzfélle geben. [...] Eine allgemein akzeptierte und fiir alle Zei-
ten giiltige Definition sexuellen Missbrauchs an Kindern kann es auf Grund der beschriebenen Schwierig-
keiten nicht geben* (ebd.: 511.). In der Folge dieser Uberlegungen definiert Bange sexuellen Missbrauch an
Kindern als ,,jede sexuelle Handlung, die an oder vor einem Kind entweder gegen den Willen des Kindes
vorgenommen wird oder der das Kind auf Grund korperlicher, psychischer, kognitiver oder sprachlicher
Unterlegenheit nicht wissentlich zustimmen kann. Der Tater nutzt seine Macht- und Autoritétsposition
aus, um seine eigenen Bediirfnisse auf Kosten des Kindes zu befriedigen” (Bange 1992: 57). Aus unserer Sicht
sollte diese Definition sprachlich im Hinblick auf das Geschlecht der TaterInnen erweitert werden, sodass
sofort deutlich wird, dass Mdnner und Frauen als TaterInnen in Frage kommen.

% Siehe hierzu den Forschungsiiberblick bei Julius, Boehme (1997). Siehe auch Kloiber (2002).

# Vgl. Julius, Boehme (1994); Julius, Boehme (1997), vor allem 53 ff. Hier handelt es sich um Untersuchungen
aus verschiedenen Landern, viele davon aus Nordamerika.
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Fiir Deutschland lagen bisher keine reprasentativen Studien vor, die sich differenziert
mit sexualisierter Gewalt gegen Jungen beschéftigten. Die einzigen repréasentativ er-
hobenen Zahlen wurden im Rahmen einer Studie des Kriminologischen Forschungs-
instituts Niedersachsen im Jahr 1992 erhoben.

TABELLE 16: AUSMASS SEXUELLER GEWALT GEGEN JUNGEN IN EINER AUSWAHL
DEUTSCHER STUDIEN®

Studie Sample Aus- Methode/ Definitionskriterien
maR
Kloiber 1991/1992°% 176 Ménner in Berlin im Alter 16,4%  Dreiteiliger Fragebogen/ 5 Jahre Al-
zwischen 18 und 60 Jahren tersunterschied bei Jungen unter 13

und 10 Jahre Altersunterschied bei
Jungen zwischen 13 und 15 Jahren
oder 5 Jahre, bei Anwendung von
Zwang oder korperliche Gewalt

Bange 1992 343 Studenten der 8% Fragebogen/ Enge Definition: Gegen
Universitat Dortmund den Willen, kein Einverstandnis
moglich %
15% Fragebogen/ Weite Definition:

einschlieBlich versuchte Ubergriffe,
Erfahrungen mit Exhibitionisten,
sexuelle Beldstigung u.a.*

Raupp & Eggers 1993 412 Studenten/ Fachschiiler in Essen 6% Fragebogen/ 5 Jaher Altersunter-
schied oder psychischer,
physischer druck oder vom Befragten

alsunangenehm erlebt
Burger & Reiter 1993 255 Befragungsstellenmitarbeiter 14% Fragebogen/ Sind Sie als Kind/ Jugend-
bundesweit licher sexuell missbraucht worden?”
Deegener 1996” 437 Krankenpfegerschiiler, 5% Fragebogen/ Gegen den Willen/ kein
Auszubildende und Studierende in Einverstandniss moglich

Homburg oder Saarbriicken

6% Fragebogen/ Weite Definition:
einschlieBlich versuchte Ubergriffe,
Erfahrungen mit Exhibitionisten,
sexuelle Beldstigung u.a.”

KFN. 1992 1580 représentativ ausgewahlte 6,2% Fragebogen/ mind. 5 Jahre Altersun-
Ménner terschied, nicht gewollt, oder nicht
einverstanden/ Erregung des Taters
als Ziel der Handlungen *

Pilotstudie 2004 66 zuféllig ausgewahlte Manner 7.9% Fragebogen telefonisch & Face-to-face
zwischen 18-65 Jahre | Sexualisierte Gewalt im engeren Sin-
ne (siehe Seite 94)

22,2% Fragebogen telefonisch & Face to face
| Sexualisierte Gewalt im engeren Sin-
ne (siehe Seite 94)

®QOrientiert an Tabelle 1in Bange, Boehme (1997): 728.

%Kloiber (2002). Das Sample ist zwar nicht-klinisch, jedoch mit 176 befragten Médnnern, darunter 38 Miss-
brauchsfalle, sehr klein. Die eigenen Daten von Kloiber beziehen sich auf eine Erhebung, welche 1991/92 in
Berlin mit einer vom Einwohnermeldeamt ermittelten Stichprobe von 1.000 angeschriebenen Mannern im
Alter zwischen 18 und 60 Jahren aus West-Berlin und 492 solcher Médnner aus Ost-Berlin durchgefithrt wur-
de. Obwohl nur 176 Manner den ausfiihrlichen dreiteiligen Fragebogen beantworteten (Riicklauf von 12,6 %)
wird diese Studie hier und folgend benannt, weil sie die einzige uns bekannte deutsche Studie ist, welche
sich speziell, differenziert und ausfiihrlich mit sexuellem Missbrauch an Jungen beschéftigt.

“Nach Kloiber (2002): 62.

®“Nach Bange, Boehme (1997): 728.

%Nach Bange, Deegener (1996): 123 ff.

“Nach Bange, Boehme (1997): 728.

" Bange, Deegener (1996).

2 Nach Bange, Deegener (1996): 123 ff.

T 7Nach Bange (2002)a: 25.
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Unterschiedlich sind auch die Angaben dariiber, wie hoch der Anteil der Ubergriffe im
familidren Raum ist. In den meisten Untersuchungen wird ermittelt, dass zwar die
Mehrheit der TiterInnen der sexuellen Ubergriffe aus dem personlichen Nahfeld der
Jungen stammen, jedoch eine geringere Rate aus der Familie.” Nicht unwesentlich ist
dabei, welche Formen von sexualisierten Ubergriffen als sexueller Missbrauch gezihlt
werden und welche nicht.

TABELLE 17: VERWANDTSCHAFTSBEZIEHUNGEN ZU TATERINNEN DER SEXUELL
MISSBRAUCHTEN BEFRAGTEN

Ausgewadbhlte Studie Familienangehoérige Bekannte Fremde
Kloiber (Manner in Berlin)” 16% (n=7) 44% (n=19) 40% (n=17)
Bange (Studenten 18% (n=5) 46% (n=13) 36% (n=10)

in Dortmund)™

Deegener (Berufs- und 15% (n=3) 55% (n=10) 30% (n=6)
Fachschiiler)”

Die meisten AutorInnen unterstreichen einerseits, dass viele Dynamiken und Phéno-
mene fiir missbrauchte Médchen und Jungen &hnlich sind. Andererseits wird vermu-
tet, dass hier auch geschlechtsspezifische Viktimisierungs-, Verarbeitungs- und (indivi-
duelle wie auch gesellschaftliche) Verdrangungsmechanismen zum Tragen kommen
konnen. Wie stark und in welcher Richtung sie zum Tragen kommen, ist in der Lite-
ratur umnstritten, jedoch sehr relevant fiir die Frage der Beforschbarkeit dieses Feldes.”

Die Mechanismen, welche die Aufdeckung und ebenso die Erforschung von sexuellem
Missbrauch erschweren, sind vielfdltig. Wir konnen an dieser Stelle nur hypothesen-
haft Tendenzen skizzieren™:

I]e starker Missbrauch mit der Anwendung von physischer Gewalt verbunden ist und je
junger das Opfer ist, desto groBer ist die Wahrscheinlichkeit, dass er als traumatisches
Erlebnis vollig ,,verdrangt®, ,eingefroren® bzw. ,vergessen“® wird und daher auch
schwerlich abgefragt werden kann (siehe die nachfolgende Passage des Interview mit
zwei Brudern).

7 Vgl. Julius, Boehme (1997), vor allem 72 ff.

7 Kloiber (2002): 82. Das Sample ist nichtreprésentativ und sehr klein (n =43 TaterInnen).

* Bange, Deegener (1996):130. Das Sample ist nichtreprédsentativ und sehr klein (n =28).

7 Bange, Deegener (1996).130. Das Sample ist nichtreprasentativ und sehr klein (n=20).

78 Siehe hier und folgend auch: Schlingmann (2003)a und (2003)b.

7 Diese gelten im Grundsatz fiir Jungen und Médchen.

% Esisthier nichtder Ort, die Vorziige und Nachteile des Verdrangungsbegriffs zu erértern. Daher wird hier
und folgend weitgehend eine alternative Begrifflichkeit angeboten oder auf sie verzichtet.
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I]Je niaher der Titer/die Titerin dem Opfer steht und je abhéngiger das Opfer von
ihm/ihrist, desto langfristiger und destruktiver sind seine Folgen - auch dann, wenn
weniger korperliche Gewalt angewendet wird (vgl. hierzu die folgende Passage des
Briderpaares und die spéter folgende Fallgeschichte von Manfred S. - Seite 89).

I Das Geschlecht des Taters oder der Taterin kann eine wichtige Rolle fiir die Verarbei-
tungs- und Verdrangungsmechanismen spielen (vgl. hierzu die Fallgeschichte von
Manfred S. - Seite 89).

Dass der Missbrauch stdrker vergessen wird, wenn er mit Anwendung von physischer
Gewalt verbunden ist und je jiinger das Opfer ist, wird an dem folgenden, drastischen
Beispiel zweier Briider deutlich:®

Der Missbrauch durch beide Elternteile, die Akademiker sind, begann sehr friih,
als der alteste der Briider 4 Jahre alt war. Der Missbrauch geschah auf hochst
grausame und sadistische Art. Dazu gehorten: Penetration durch den Vater.
Penetration durch die Mutter mit einem Kochléffel. Der éltere wurde vom Vater
festgehalten und musste dabei zusehen, wie es dem 2 Jahre jiingeren passierte.
Die Jungen wurden héufiger schwer gepriigelt und hatten Todesangst.Beide
Bruder konnten sich tiber dreiB3ig Jahre nicht mehr an die traumatisieren den
Erlebnisse erinnern. Erst als sie tiber 40 Jahre alt waren, begann erst der eine,
dann der andere im Kontext therapeutischer Arbeit wieder Erinnerungen zu
haben. Beide hatten davor so gut wie keine Kindheitserinnerungen. Langsam
tauchten einzelne Bilder und Erinnerungsfetzen auf:

Die 48- und 50-jahrigen Manner berichten:

Ich kann mich erinnern, mit Kot beschmiert zu sein, festgehalten worden zu

sein und dem Rainer nicht helfen zu kénnen. [...] Lag starr im Bett. Dachte wenn ich
mich jetzt bewege, bringen die mich um. Es gibt Erinnerungen an Ersticken, Angst,
wenn ich etwas falsch mache, dann werden die mich téten. Und das war wohl auch
nicht so weit weg davon. [...] kratzte mich blutig [...] vermute, dass meine Mutter
mich gekratzt hat, um den Schorf zu essen. [...] Sind einzelne Bilder. Immer in der
Angst, dass es wieder passiert. Es ist mit Rainer weitergegangen. Und so wie es jetzt
ausschaut, auch mit unserem jiingsten Bruder. Ich habe von alldem bis vor einem
Jahriiberhaupt nichts gewusst. Mich nur stdndig mit sexuellem Missbrauch beschdf-
tigt. Zufdllig!? Zufdllig beide [...]. Eine Geschichte war auch, dass die Mutti mich
gefragt hat, ob ich sie lieb hab, in so einer Situation. Und ich weil8 noch, dass mich
das fast verriickt gemacht hat. Ich habe einfach nicht mehr reden kénnen in dem
Moment. [...] Fliistert mir widhrend des Missbrauchs ins Ohr, ob ich sie lieb habe. Oder
dann so Sachen, dass sie zu mir sagte: Mit dem anderen Bruder ist doch nichts los. Du

8 Auf Grund des beschriebenen Entschwindens des Widerfahrenen aus dem Bewusstsein ldsst sich derzeit
keine fundierte Einschdtzung tiber das AusmaB dieser extremen Form der Gewalt machen. Es ist moglich,
dass es sich hier keineswegs um einen Einzelfall handelt.

-
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bist doch klasse, bist ein guter Sohn. Wo ich das Gefiihl hatte, das Messer wird mir im
Herz herumgedreht.
(Modul 3, Briiderpaar, 50 |. und 48 J., Interview 19)

Viele bisherige Studien® gehen davon aus, dass Jungen in der Mehrheit der Félle von
Ménnern oder mannlichen Jugendlichen missbraucht werden. Angegeben wird, dass
7 % bis 28 % der ménnlichen Opfer von Frauen missbraucht werden. Es gibt allerdings
auch andere Studien, die einen deutlich hoheren Anteil von Taterinnen ausweisen.
Kloiber (2002) ermittelt in seiner nichtklinischen Berliner Studie einen (Méanner) Tater-
anteil von 53,4 % (n = 23) und einen (Frauen-) Taterinnenanteil von 46,5 % (n = 20).%
Bange findet in seiner Dortmunder Untersuchung einen Tédterinnenanteil von 7 %,
Deegener in Homburg einen Anteil von 28 %.* Julius und Bohme zitieren verschiedene
Studien aus verschiedenen Landern und mit verschiedenen Teilpopulationen im
Uberblick, deren Anteil von Titerinnen zwischen 7 % und 78 % schwankt (1997: 74 ff.).
Unterschiede in diese GroBenordnung konnen bisher nicht zufriedenstellend erklart
werden, was einen dringenden weiteren Forschungsbedarf anzeigt.®* Auf Grund des
mehrere Gewaltformen zusammenfassenden Fragebogenaufbaus kann die quantitati-
ve Befragung innerhalb der vorliegenden Pilotstudie hierzu keine Zahlen vorlegen.

Sexueller Missbrauch durch mannliche Verwandte oder Tater aus dem
personlichen Nahraum

Werden Jungen von Mannern oder médnnlichen Jugendlichen missbraucht, wird damit
die traditionelle Geschlechtsidentitat mehrfach in Frage gestellt® :

I Einerseits darf | kann ein Mann oder Junge geméB des hegemonialen Rollenbildes kein
Opfer sein. Wenn Jungen Opfer werden, sind sie innerhalb dieses Konstrukts quasi kei-
ne Jungen mehr, sondern ,,wie Mddchen®. Insofern scheint ihre Geschlechtsidentitat
infrage gestellt zu sein. Die Reaktionen auf dieses ,,Unménnlich-Werden® sind sehr
unterschiedlich. Sie reichen von tiberkompensatorischem Méannlichkeitsgebaren
(welche nach auB3en auf den ersten Blick nicht als Merkmal einer Opfererfahrung, son-
dern als ,Rambo-Alliire* wahrgenommen wird) bis hin zu einem Riickzug in eine stille
Opferidentitét (was oft dazu fiihrt, dass sie als ,stille Jungen‘ iberhaupt nicht mehr
wahrgenommen werden).

& Siehe hierzu den Forschungsiiberblick bei Julius, Boehme (1997). Siehe auch Kloiber (2002).

# Kloiber (2002): 82. Hier ist das kleine Sample zu beachten.

# Bange, Deegener (1996): 148. Hier ist ebenfalls das kleine Sample zu beachten.

# Zum Thema Frauen als Taterinnen siehe auch: Kavemann, Braun (2002); Elliott (1995); Kavemann (1995);
Sgroi, Sargent (1995). Siehe auch Bange (2002)e: ,,Bei den ménnlichen Opfern liegt die Zahl derer, die von
Frauen sexuell missbraucht werden, bei durchschnittlich 10 bis 20 Prozent. Allerdings gibt es einige Stu-
dien, die bei Mdannern mit bis zu tiber 75 Prozent eine deutlich hohere Zahl von Frauen als Taterinnen fest
stellen[...]. Worauf diese grof3e Streubreite bei den Mannern zuriickzufiihren ist, ist bisher nicht geklart*
(ebd.: 681).

% Siehe hierzu auch Schlingmann 2003b.
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I Andererseits darf ein Junge entsprechend diesem Verstindnis auf keinen Fall schwul
sein. Missbrauchte Jungen haben haufig Angst homosexuell zu sein. Wie Méddchen
tendieren auch Jungen hiufig dazu, die ,,Schuld*” fiir ihre Opfererfahrung bei sich
selbst zu suchen und konnen dann befiirchten, dass es an ihrer ,homosexuellen Aus-
strahlung®lag, dass der Téter sie ausgesucht hat. Dies fithrt zu einer besonderen
Schamschwelle, sich Hilfe zu holen und sich anderen mitzuteilen.

I Wenn der Titer nicht nur das gleiche Geschlecht wie das Opfer hat, sondern auch eine
nahe Bezugs- oder Identifikationsperson ist, kann dies besonders fatale Konsequenzen
fur die Entwicklung der eigenen Identitidt haben (Identifizierung heif3tja fir den Jun-
gen: Ich werde so wie der Tater).

I Am hiufigsten geschieht der innerfamilidre Missbrauch durch Ménner nicht durch
die leiblichen Viter, sondern durch andere méannliche Verwandte (Cousin, Onkel,
GroBvater, Bruder) oder durch Stiefvater bzw. durch Freunde der Mutter (die oft froh
ist, dass sich endlich wieder ein Mann um den Jungen kiitmmert). Ein Teil dieser letzt-
genannten Gruppe geht genau aus diesem Grund Beziehungen mit der Mutter ein
bzw. heiratet diese.”

Sexueller Missbrauch durch weibliche Verwandte oder Taterinnen aus
dem personlichen Nahraum

Um daran zu glauben, dass eine Frau ihr eigenes Kind sexuell missbrauchen wiirde,
muss ein Mensch einflussreiche Stereotypen tiber Mutterschaft und die Mutter-Kind-
Beziehung anzweifeln, die unsere Gesellschaft hegt und preist. Es fdllt schwer, das
Klischee einer von Wohlwollen und Fiirsorge geprdgten Mutter-Kind-Beziehung auf-
zugeben, selbst wenn unsere personlichen Erfahrungen in scharfem Gegensatz zu
diesem Ideal stehen.®

Sexueller Missbrauch findet hiufig im spezifischen Machtbereich der TaterInnen statt.
Auf Grund der Zugriffsmoglichkeiten und der geschlechtsspezifischen Arbeits- und
Machtverteilung ist zu vermuten, dass der Anteil weiblicher Tater im familidren Ber-
eich hoher ist als im 6ffentlichen Bereich. Leider sind die Daten in vielen Veroffent-
lichungen in dieser Hinsicht mangelhaft oder nicht aufgeschliisselt.*

 Siehe auch Bange, Enders (1995): 81 ff.

8 Sgroi, Sargent (1995)

% Das Sample von Kloiber (2002), wo auf 2 ménnliche 4 weibliche Familienangehérige kommen, ist zu klein
um aussagekréftig zu sein. Gleiches gilt auch fiir das Sample von Deegener, wo ebenfalls auf 2 ménnliche
(Vater, Cousin) 4 weibliche (Mutter, Schwester, 2 Tanten) Familienangehdérige kommen (Bange, Deegener
1996:130).
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I Werden Jungen von Frauen missbraucht, dann gibt es drei Geschlechtsstereotype,
welche einer Wahrnehmung im Wege stehen:*°1. Frauen kénnen Opfer, nicht aber
Téterinnen sein.” 2. Jungen kénnen von Frauen grundsétzlich nicht vergewaltigt wer-
den. 3. Jungen /[Ménner wollen (immer) Sex. Deswegen ist eine Bewaltigungsstrategie
von Jungen, die durch Frauen oder éltere weibliche Jugendliche missbraucht wurden,
das Erlebte als ,sexuelle Erfahrung” umzudeuten. Vergleicht man die Dunkelfeldzah-
len zur Téterinnenschaft von Frauen mit den deliktspezifischen Zahlen der weiblichen
Tatverdachtigen innerhalb der polizeilichen Kriminalstatistik und der Strafverfol-
gungsstatistik, dann ist zu vermuten, dass dieses geschlechtsstereotypisierende Ver-
drangungsmuster auch im Hilfe- und Rechtssystem noch wirksam und mit ein Grund
dafirist, dass Taterinnen noch deutlich seltener als Tater erkannt und zur Rechen-
schaft gezogen werden.

I Einige Ubergriffe werden auch unter dem Deckmantel von , Liebe*, ,Pflege” oder der
~Korperhygiene® getarnt.” Diese sind fiir Opfer auf Grund der Geschlechterstereotype
vermutlich gerade dann besonders schwer zu durchschauen, wenn sie durch nahe-
stehende Frauen (vor allem Miitter, aber auch andere mit der Pflege betraute Frauen)
erfolgen.”

In der folgenden Fallgeschichte* kommen verschiedene Formen des Missbrauchs
zusammen. Dem Befragten widerfuhr nicht nur sexualisierte Gewalt, sondern ihm wur-
de von seiner Mutter auch seine Geschlechtsidentitdt abgesprochen.

Fallgeschichte 1: Verborgener Missbrauch

» -- iCh war der schwanzlose Liebhaber meiner Mutter.*
Manfred S. - Geschichte eines lange Zeit verborgenen Missbrauchs

Manfred S. ist 1950 geboren. Er arbeitet als Krankenpfleger und hat erst in jiingster
Zeit damit begonnen, die Geschichte seines Missbrauchs aufzuarbeiten.

©
3

Siehe auch Schlingmann (2003)b.

Die Nicht-Wahrnehmung weiblicher Taterinnenschaft im Kontext sexualisierter Gewalt ist gesellschaftlich
noch weit verbreitet und findet auch in aktuellen Gesetzestexten ihren Ausdruck. So z. B. die Regelung in

§ 183 des StGB, der ,,Exhibitionistische Handlungen“ behandelt und nach der im ersten Absatz nur Manner
als Tater in Betracht kommmen: ,,(1) Ein Mann, der eine andere Person durch eine exhibitionistische Hand-
lung beléstigt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft®.

Das bedeutet nicht, dass Missbrauch durch Frauen vor allem diese Form annimmt. Es gibt auch Frauen,

die unter Einsatz duB3erster Gewalt und Sadismus Kinder missbrauchen. Umgekehrt gibt es auch Ménner,
die ihre Ubergriffe als Pflege tarnen. Uberwiegend im auBerfamilidren Bereich werden pidosexuelle Uber-
griffe durch Méanner auf analoge Weise ,getarnt” - z. B. im Kontext von Sport als Kérperhygiene, Massage,
Pflege und Liebe. Siehe auch Kapitel 4.3 und Kapitel 4.4.

Siehe die von Michele Elliott herausgegebene Aufsatzsammlung zu Frauen als Taterinnen (Elliott 1995).
Siehe hierzu auch: Amendt (1994) und Amendt (1999), insb. Kap. VII. und Kap. VIII..

Die Fallgeschichte basiert auf einem ldngeren Interview. Zum Zwecke einer zusammenfassenden Darstel-
lung paraphrasieren die Autoren der Pilotstudie das Geschehen bzw. geben es gekiirzt wieder. Gleichwohl
wird dabei versucht, inhaltlich das vom Befragten Gesagte einschlieBlich dessen eigener Bewertungen wie-
derzugeben.
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Sein Vater war viel auf Montage und daher oft weg. Durch die lange Abwesenheit war
er fiir Manfred immer wieder sehr fremd, sodass er seine Heimkehr wie eine Stérung
empfand. Manfred hatte in seiner Kindheit und hat bis heute massive Essstorungen. Er
wurde uiber ldngere Zeit von seiner Mutter ,zwangsernahrt®. Sie begriindet dies mit
,Nahrungsverweigerung®, hielt sie ihm die Nase zu und stopfte ihm die Nahrung in
den Mund.

In seiner Kindheit wurde Manfred von Vater und Mutter geohrfeigt, hauptsachlich von
seinem Vater auch ,.ein paar Mal® verpriigelt. In der Grund- und Realschule war ,.kor-
perliche Zichtigung tiblich®. In den 60er- Jahren wurde er von seinem Geschichts-
lehrer gedemitigt und mit dem Rohrstock verpriugelt: ,Ein Lehrer, ein Altnazi und
ganz hohes Tier, hat zu mir vor versammelter Klasse gesagt: ,Dieser Junge ist das leben-
de Beispiel eines Beutegermanen. Er ist iberhaupt nicht arischer Abstarnmung*. [...]
Ich habe immer wieder Priigel gekriegt. Mit dem Rohrstock. In der Regel auf den
Arsch.“ Manfred findet die Korperstrafe fiir die damalige Zeit ,,ganz normal®.

Von seiner Mutter fiihlt sich Manfred schon als Kind ,,iuberméBig stark kontrolliert”
und beldstigt. Sie wollte ihn nicht aus den Augen lassen und versuchte immer wieder
ihn zu kiissen, auch wenn er deutlich zeigte, dass er das nicht wollte. Im Unterschied zu
seinen dlteren Briidern erzog sie ihn als Mddchen (s. u.). Manfred genoss die Ferien bei
seiner Tante auf dem Bauernhof, ,,weil der viel zu gro3 war und meine Mutter mich da
nicht kontrollieren konnte®.

Mit 12 Jahren hat Manfred ein traumatisches Erlebnis: Er sieht, wie ein dlterer, schwer-
horiger Mann an einem unbeschrankten Bahniibergang vom Zug tiberfahren und
regelrecht zerteilt wird. Seine Eltern weigern sich, mit ihm dariiber zu reden.
Stattdessen nimmt ihn die Mutter von diesem Tage an mit zu sich ins Bett. Als Manfred
dies im Interview erzdhlt, kommen ihm die Tranen. Seine nachtlichen Angstzusténde
benutzt seine Mutter als Vorwand, um ihn von da an fiir die ndchsten drei Jahre nachts
zu sich ins Bett zu holen.

Er hat liickenhafte Erinnerungen daran: ,,Ich kann mich nicht an Einzelheiten erin-
nern ... aufler diesen stdndigen ... hdufigeren Versuchen, mich eben zu kiissen, und da
ich mich immer tierisch dagegen gewehrt habe, hat sie ja ... total dartiber gelacht ...
Andere Kinder waren froh, wenn sie so liebevolle Miitter hatten und ... Und dann kann
ich mich daran erinnern, dass sie mir ihren SchoB so in meinen Scho8 hineingepresst
hat - also im Schlaf denke ich mal, ich kann mich nicht erinnern, dass sie dabei wach
war [...] Ob es da wirklich zu sexuellen Handlungen gekommen ist, das fehlt einfach
total.“

Er fahrt fort: ,,Aber irgendwo ist da schon was bei mir kaputt gegangen. Man muss das
in diesem Gesamtkontext sehen, dass meine Mutter mich ja erzogen hat wie ein
Madchen. Sie hat ja vollig ignoriert, dass sie da einen Jungen auf die Welt gebracht hat.
Dieses dritte Kind wurde ein Mddchen, Punkt. Und als ein Junge zur Welt kam, hat sie
das schlicht und einfach ignoriert.“
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Manfreds Mutter wiinschte sich eine Tochter. Als dann beim dritten Kind statt eines
weiblichen Babys ein médnnliches zur Welt kam, weigerte sie sich, dies zu akzeptieren
und behandelte und erzog das heranwachsende Kind wie ein Madchen. Sie wollte
nicht, dass Manfred zum Friseur ging und Manfred hat bis heute den ofter gehérten
Satz seiner Mutter im Ohr: ,Na ja, sollte ja auch ein Mddchen werden.*

Manfreds Vater lie3 das alles zu: ,.Er hat sich nicht drum gekiimmert...“ Erst als
Manfred 15 war, sagte sein Vater in einem heftigen Streit mit seiner Mutter: ,Ab
heute schléft der wieder in seinem eigenen Bett. Ich dulde das nicht langer, das
ist jetzt alles schon so lange her ... der schlaft jetzt wieder in seinem Bett.*

Zu der Zeit wusste Manfred nicht, wie ihm geschah. Er hatte, so sagt er heute, keine
Worte, keine Sprache um zu beschreiben, was mit ihm ich los war - er wusste nur,
dass etwas mit ihm nicht stimmte. Er hatte groBte Probleme mit der Pubertét:
~Pubertdt, Stimmbruch, erster Flaum ... war ein Riesendesaster. Habe mich ja wie ein
Méadchen gefiihlt. Dann kam dieses Mannliche bei mir zum Durchbruch, das hat bei
mir einen Riesenkonflikt ausgel6st. Aber ich wusste nicht wodurch. Das weif} ich erst
heute.*

Manfred zieht sich als Kind und Heranwachsender immer mehr in sich selbst zuriick.
Er sitzt still da, schlieBt sich im Bad ein und schaut stundenlang aus dem Fenster. Will
weg: ,,Jch habe mir nur gewtinscht, ich ware nie zur Welt gekommen.“ Die subtile,
versteckte und nicht in plakative Bilder passende Form des Missbrauchs machen es
Manfred tiber Jahre hinweg schwer, ihn zu erkennen und zu benennen.

Mit 19 Jahren wird Manfred wahrend einer Urlaubsreise im Ausland von vier
Mannern tiberfallen und auf brutalste Weise mehrfach anal vergewaltigt. Wahrend
des Urlaubs war er mit einer Reisegruppe unterwegs und in einem Hotel unterge-
bracht. An dem Abend war er alleine spazieren gegangen. Die Vergewaltigung war
so schmerzhaft und brutal, dass er stark blutete und dachte, er wiirde sterben. Mit
Miihe und blutiiberstrémt schaffte er den Weg zurtick ins Hotel. Trotz heftigster
Schmerzen und Blutungen wollte er keinen Arzt aufsuchen. Er blieb den Rest der
Reise auf seinem Zimmer, fiihlte sich schrecklich und dreckig, nahm Schmerztablet-
ten und verbrachte Tage unter der Dusche. Er sprach mit niemandem dartiber.
Zurtick in Deutschland ging er ins Krankenhaus und lie3 seine Wunden operieren.
Noch jahrelang erzdhlte er absolut niemand davon, sondern ,,verdrangte* das Ge-
schehen. Er sagt, dass er keine Méglichkeit sah, sich als Mann in einer derartigen
Situation irgendwo hinwenden zu konnen.

Manfred sieht — von heute aus gesehen - seine Suche nach einer sexuellen Identitét
und den Versuch, Missbrauch und Vergewaltigung zu iiberleben, als ein zentrales
Motiv fiir sein Bestreben, immer wieder neue Erfahrungen zu machen. Einige Jahre
arbeitete er als Prostituierter. Zeitweise versuchte er es mit stindig wechselnden
SexpartnerInnen. Zeitweise lebte er asexuell in einer Beziehung mit einem Mann.
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Es fiel ihm sehr schwer, sich von seinen Eltern zu befreien. Er heiratet, um seinen
Familiennamen los zu werden. Er zieht weit weg vom Wohnort der Eltern. Dennoch
schaffte er es nicht, den Kontakt zu seiner Mutter abzubrechen. Seines Erachtens ent-
wirrt sich vieles erst heute und mit therapeutischer Unterstiitzung. Dabei wird ihm
deutlich, dass die Missbrauchsstruktur bis jenseits seines 50. Geburtstages reprodu-
ziert wird.

Bis zum Zeitpunkt des Interviews beschaftigt ihn nachhaltig die Frage seiner Identi-
tat als Mann. Das driickt sich nicht nur auf der psychischen, sondern auch auf der
korperlichen Ebene aus. Magersucht und Hungeretappen wechseln sich ab mit
~Fressattacken®. Er deutet den Wunsch zu hungern im Zusammenhang damit,

dass er sich nicht als Mann, sondern als Junge fiihlt. Auch seine Essstorung hat er
bis vor kurzem vor seiner Umgebung so gut wie moglich versteckt. Er sagt:

»[Ich fithle mich] nicht als Mann, sondern als Junge, so im Alter von 8 bis 12 Jahre ...
und ich habe das Gefiihl, ich muss meinen Korper an dieses Gefiihl anpassen. Das ist
etwas ganz Entsetzliches: Das jungenhafte Gefiihl zu haben und dann aber einen
Korper, zu dem das irgendwie nicht mehr passt. Ich habe das Gefiihl, ich kann mich
dadurch irgendwie entziehen. [...] Das hat was mit meiner Geschlechtsidentifikation
zu tun [...] Das ist eben die Form der Gewalt, die mir meine Mutter angetan hat, die
sich aber nicht durch kérperliche Gewalt geduBert hat. Aber das ist fiir mich eine
Form von Gewalt.”

Manfred sagt, er habe lange dafiir gebraucht, das aufzuarbeiten, was ihm von seiner
Mutter zugefiigt wurde. Er vermutet, dass dies daran liegt, dass es sich dabei nicht
um extreme physische Gewalt handelte, sondern um einen komplexen Machtmiss-
brauch, der sich unter dem Deckmantel von ,,Mutterliebe“ tarnte. Der Junge und der
Mann Manfred hatte (und hat teilweise bis heute) keine Worte, keine Sprache fiir das,
was ihm zugestoBen ist. Er ringt um Formulierungen: ,, ... ich war der schwanzlose
Liebhaber meiner Mutter.*

Trotz der extremen anderen Gewalterfahrungen, die Manfred widerfahren sind, ant-
wortet er am Ende des Interviews auf die Frage, was wohl das Schlimmste war, was
andere Menschen ihm angetan haben: ,Das Verhalten meiner Mutter mir gegen-
tiber. Also die hat mir einfach alles geraubt. Meine ganze Personlichkeit. [...] Sie hat
mir die Liebe aus dem Herzen genommen. Weil ich einfach manchmal das Gefiihl
habe, ich bin tiberhaupt nicht liebesfahig. Einfach alles kaputt gemacht.*

(Modul 3, Interview Nr. 8, 54 Jahre)
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Geschlechtsspezifische Besonderheiten des sexuellen Missbrauchs von
Jungen

Oben wurden Mechanismen genannt und dargestellt, welche in dhnlicher Weise fiir
Jungen und Médchen zutreffen, denen sexueller Missbrauch widerfahren ist. Speziell
mit Blick auf Jungen sind die folgenden Aspekte hervorzuheben:

I Die Wahrnehmung eigener kérperlicher Reaktionen ist geschlechtspezifisch sehr
unterschiedlich. Jungen sind in spezifischer Weise von dem Problem betroffen, eigene
und deutlich sichtbare Kérperreaktionen (vor allem: Erektion und Samenerguss) als
~eigene Errequng* oder ,,eigene Lust“ zu deuten. Damit sind sie auf spezifische Weise
der Gefahr ausgesetzt, sich selbst mitverantwortlich zu fithlen. Dadurch kénnen sie
sich (noch) schwerer wehren gegen Sétze wie: ,,Du willst das doch” (oder internalisiert:
~-Eshatmich erregt-ich habe es scheinbar auch gewollt“...).

IEin in der Literatur kaum auffindbarer, auf Grund von Erkenntnissen aus der Jungen-
arbeit und der Médnnerberatung jedoch hdufig vorkommender Bereich des Miss-
brauchs tarnt sich als ,,Sexualaufklarung®. Immer wieder erzdhlen Jungen, wie sie von
dlteren Familienmitgliedern pornografische Materialien aufgedréngt bekommen.
Oder sie werden von méannlichen Familienangehorigen zu einem vorgeblich ,,in die
Sexualitét einfiihrenden Bordellbesuch® gedriangt. Dieses ,Initiationsritual“ kann
traumatisierend wirken und ist nach bisheriger Literatursichtung kaum als Gewalt-
form analysiert oder empirisch nachgefragt worden.”®

Die genannten Punkte kénnen es Mé&nnern besonders erschweren, ihre Missbrauchs-
erlebnisse wahrzunehmen, sie zu erinnern und/oder iiber sie zu berichten und miissen
bei der Erforschung sexualisierter Gewalt gegen Jungen und Ménner besonders beach-
tet werden.

Insgesamt kann davon ausgegangen werden, dass — auf Grund der 6ffentlichen Be-
wusstseinslage und wegen der benannten geschlechtsspezifischen Verarbeitungs-
muster —in vielen bisherigen Studien zu sexuellem Missbrauch Jungen unterreprasen-
tiert sind. Es gibt einige Indizien dafiir, dass dies verstarkt zutrifft auf Jungen, die von
Frauen missbraucht wurden.*

* Unser quantitatives Instrument sollte noch um die Frage nach einem ,einfithrenden Bordellbesuch”
ergénzt werden, da die gestellten Fragen dieses Widerfahrnis vermutlich nicht ansprechen. (Die gestellte
Frage 9pist hier zu ungenau: ,,Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder- und Jugendzeit von Mannern oder Frauen
zum Geschlechtsverkehr oder zu anderen sexuellen Handlungen, oder zu bezahlten sexuellen Handlungen
gezwungen oder gedrdngt worden?“ - siehe Tabelle 5, S. 55)

% Vgl. hierzu Gahleitner (2000), besonders Kapitel 4. Zum Thema ,,Geschlechterstereotype bei der Wahrneh-
mung von Situationen als ,sexueller Missbrauch‘“. Siehe auch Hinz (2001).
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Esist zu vermuten, dass gerade Missbrauchshandlungen, die im familidren Bereich
stattfinden und, wie oben besagt, als sexualisierte Pflegehandlungen getarnt sind,
besonders schwer erforschbar sind. Als weitere bisher unterschétzte Bereiche werden
Missbrauch durch Paddokriminelle, der Missbrauch durch andere Jugendliche” und der
Missbrauch gegen éltere Jungen bzw. méannliche Jugendliche® vermutet. Eine schwer
zu beantwortende Frage ist, wie im Rahmen qualitativer und quantitativer Untersu-
chungen mit einer méglichen Verzerrung der Ergebnisse durch Erinnerungseffekte
umgegangen werden kann.*

In der quantitativen Befragung ergibt sich folgendes Bild: Insgesamt berichtet etwa
jeder fiinfte Mann tiber ein Ereignis in seiner Kinder- und Jugendzeit, welches man als
sexualisierte Gewalt im weitesten Sinne bezeichnen kénnte. Uber sexualisierte Gewalt
im engeren Sinne berichten rund 8 % der Manner. Auf Grund des Fragebogenaufbaus
kann jedoch nicht gesagt werden, in welcher Beziehung die TaterInnen zu den Befrag-
ten standen.

TABELLE 18: SEXUALISIERTE GEWALT IN KINDHEIT UND JUGEND

Art der sexuellen Gewalt Mindestens ein Félle von 266
Mal

Sexualisierte Gewalt im weiteren Sinne'* 18,8% 50

Sexualisierte Gewaltim engeren Sinne' 7,9% 21

Einer der beiden oben genannten Formen der sexualisierten Gewalt 22,2% 59

7 Vgl. Rossilhol (2002). Er benennt als Dunkelfelder: den sexuellen Missbrauch von Jungen durch andere Kin-
der oder Jugendliche, den sexuellen Missbrauch durch weibliche Taterinnen und den sexuellen Missbrauch
von Jungen durch Pddosexuelle.

% Je alter und ,ménnlicher’ ein Junge ist, desto weniger wird er als potenzielles Opfer wahrgenommen und
daher auch kaum in der bewussten Bewéltigung bzw. Aufarbeitung des Missbrauchs unterstitzt.

» Vgl hierzu auch Julius, Boehme (1997): 42 ff. und. 51 ff. Ein Uberblick zu , Erinnerungen® im Kontext von
Missbrauch ist zu finden bei Bange (2002)c.

1 Hijer sind die Items folgender Fragen zusammengefasst: 9h Wie oft sind Sie in dieser Zeit ungewollt von
anderen bertihrt, gekisst, in den Arm genommen oder auf den Scho3 gezogen worden?, 9n Wie oft wurden
Sie gezwungen, sich von anderen waschen, eincremen oder streicheln zu lassen, obwohl Sie es nicht woll-
ten? und 9r Wie oft hatIhnen jemand zu verstehen gegeben, dass es nachteilig fiir Ihre Zukunft oder ihr
berufliches Fortkommen sein kénnte, wenn Sie sich nicht sexuell auf ihn oder sie einlieBen?. Vgl. Uber-
sichtstabelle zu Frage 9 (Tabelle 5, S. 55). Die Fragen 9h und 9n kénnen Antwortmoglichkeiten zu Wider-
fahrnissen enthalten, die als 14stig und Uibergriffig empfunden wurden, aber nicht zwangsldufig sexuell
motiviert gewesen sein miissen. Von daher ist es schwierig hier zwingend von sexueller Gewalt zu sprechen.

Auf Grund unserer Einschdtzung der semantischen Wirkung der Fragen als Erinnerungsstimuli auf Ménner,
haben wir uns dafiir entschieden, die Antworten unter ,Sexualisierte Gewalt im weiteren Sinne“ mitzu-
zéahlen.

1 Hier sind die Items folgender Fragen zusammengefasst: 9q Wie oft sind Sie gezwungen oder bedrangt wor-
den, pornografische Bilder, Filme oder Chats (auch im Internet) anzusehen oder dabei mitzumachen?, 9m
Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder- und Jugendzeit gegen Ihren Willen von Alteren oder Erwachsenen sexuell
beriihrt, sexuell beldstigt oder bedrangt worden?, 9p Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder- und Jugendzeit von
Maénnern oder Frauen zum Geschlechtsverkehr oder zu anderen sexuellen Handlungen, oder zu bezahlten
sexuellen Handlungen gezwungen oder gedrangt worden?, 9s Wie oft haben Sie auf andere Weise erlebt,
dassIhnen jemand etwas angetan hat, das Ihnen wehtat oder Ihnen Angst machte? (wenn die offene Nen-
nung eine sexuelle Beldstigung war). Vgl. Ubersichtstabelle zu Frage 9 (Tabelle 5, S. 55).
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Auf Grund der qualitativen Interviews ist zu vermuten, dass es vor allem im Bereich der
sexualisierten Gewalt schwierig ist, mit quantitativen Methoden das Phédnomen ada-
quat zu erforschen. Dies ist nicht nur die Ansicht einiger befragter Experten'*?, sondern
geht auch aus Interviews mit von Missbrauch betroffenen Mannern hervor. So vermu-
tet der in der Fallgeschichte ausfiihrlicher beschriebene, tiber 50-jdhrige Manfred S.,
dass er die Widerfahrnis des Missbrauchs durch seine Mutter vor der (wenige Monate
vor dem Interview begonnenen) therapeutischen Aufarbeitung nicht hitte berichten
konnen. Gleiches gilt fiir die oben geschilderten Briider. Die beiden Briider geben
ubereinstimmend an, dass sie den Missbrauch tiber Jahrzehnte nicht erinnerten - und
das, obwohl fur sie das Thema Missbrauch auf Grund ihrer beruflichen Tatigkeit nicht
neu war. In den letzten Jahren war der sexuelle Missbrauch ihrer Klienten ein Schwer-
punktthema ihrer professionellen Arbeit. Wir halten den Anteil der Manner, der aus
den oben dargestellten Griinden nichts oder weniger berichtet, im Bereich der sexuali-
sierten Gewalt fiir hoher als in den anderen Bereichen.

Die angesprochenen Probleme werden auch in der Fachliteratur zu sexuellem Miss-
brauch an Jungen diskutiert. So fassen Julius und Boehme in ihrer Diskussion der
methodischen Probleme zusammen: ,,Ein weiteres wichtiges Problem betrifft die
Moglichkeit, dass nicht alle betroffenen Méanner im Rahmen von Untersuchungen die
eigene sexuelle Viktimisierung angeben. Peters u. a. (1996) unterscheiden vier mégli-
che Ursachen: 1) Die Missbrauchserlebnisse werden verdrangt und sind der Erinnerung
nicht mehr zugénglich. 2) Die Missbrauchserlebnisse sind teilweise vergessen, aber
durch angemessene Erinnerungshilfen wieder abrufbar. 3) Die Erlebnisse sind der
Person zwar bewusst, aber werden von ihr nicht unter den Begriffen und Konzepten
der Untersuchungsfragen gespeichert. 4) Erlebnisse werden erinnert, aber aus Scham
oder anderen, der Person bewussten Griinden nicht angegeben® (1997: 52).

Zwar kann versucht werden, die geschilderten Probleme durch Fragebogenaufbau,
Fragetechniken und methodisches Herangehen zu beriicksichtigen. Gleichwohl bleibt
es schwer einzuschétzen, wie valide die gewonnenen Ergebnisse in diesem Bereich
sind. Daher ist es zu friih, genauere Prdvalenzaussagen zu machen.

Um Indizien fiir das Vorkommen und den Kontext von sexualisierten Ubergriffen
gegen Jungen zu erhalten, haben wir in der quantitativen Befragung auch Fragen
gewdhlt, deren Bejahung noch nicht rechtfertigen muss, von sexuellem Missbrauch zu
sprechen. Dennoch kénnen sie Informationen fiir die weitere Forschungs- und
Praventionsarbeit liefern.

12 So z. B. von zwei Beratern, die in einer Einrichtung arbeite(te)n, die Ménner beraten, die in ihrer Kindheit
sexuell missbraucht wurden.
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TABELLE 19: AUSZUG INDIREKTER UND DIREKTER FRAGEN ZUM THEMA
SEXUALISIERTER GEWALT IN KINDER- UND JUGENDZEIT'*

Art der Widerfahrnis Altersgruppe
(Auswahl - vgl. Ubersichtstabelle zu Frage 9: Tabelle 5)
18-35).(n=79) 36J.-Ruhestand im Ruhestand

(n=99) (n=91)
9e) durch Kommentare iiber Ihren Kérper oder sexuelle Anspielung ein 39,5% 30,3% 17,6 %
ungutes Gefiihl gemacht n=30 n=30 n=16
9h) ungewollt von anderen beriihrt, gekiisst, in den Arm genommen oder auf 19,7% 23,2% 7.7%
den SchoB gezogen worden n=15 n=23 n=7
9n) gezwungen, sich von anderen waschen, eincremen oder streicheln zu 7.9% 6,1% 2,2 %
lassen, obwohl Sie es nicht wollten n=6 =6 n=2
9m) gegen Ihren Willen von Alteren oder Erwachsenen sexuell beriihrt, 3,9% 5,1% 7.7 %
sexuell beldstigt oder bedrangt worden n=3 n=>5 n=7
9p) von Ménnern oder Frauen zum Geschlechtsverkehr, zu anderen 1.3% 2,0% 2,2%
sexuellen Handlungen, zu bezahlten sexuellen Handlungen n=1 n=2 n=2

gezwungen oder gedrangt worden?

Auf Grund der geringen Fallzahl sind die unteren Prozentzahlen in den Altersgruppen
nicht mehr aussagekréftig. Eine grofBe Studie zu diesem Thema wére dringend zu wiin-
schen. Es ist auf Grund der oben genannten Uberlegungen allerdings fraglich, ob ein
rein quantitatives Instrument in diesem Bereich derzeit valide Daten liefern konnte.
Auf jeden Fall miisste gerade in diesem Bereich ausfiihrlicher als in der Pilotstudie
realisiert wurde, dringend erhoben werden, wer die TaterInnen sind und in welchem
Kontext die Taten stattfinden. Auf Grund der oben genannten Vermutungen erscheint
es moglich und wahrscheinlich, dass der familiédre Bereich qualitativ'® und der Anteil
weiblicher TaterInnen sowie der Anteil von gleichaltrigen oder leicht dlteren Tater-
Innen quantitativ bedeutsamer ist, als derzeit von der Mehrheit der Untersuchungen
vermutet.

In diesem Bereich halten wir daher neben einer jungen- und méannerspezifische
Belange und Erkenntnisse angemessen bertiicksichtigenden, reprasentativen Er-
hebung auch eine verstérkte und gezielte Aufklarungs- und Beratungsarbeit sowie
weitere qualitative Forschung fiir angezeigt. Obwohl das Thema sexueller Missbrauch
an Jungen ein essentieller Bestandteil einer reprasentativen Studie zu personaler
Gewalt gegen Méanner sein sollte, empfiehlt sich in diesem Bereich auch eine spezielle
Studie, die sich dem Thema in einer anderen Differenziertheit ndhern kénnte.

13 Auf Grund der kleinen Grundgesamtheit sind kleinere Prozentzahlen wenig aussagekraftig.

04 Qualitativ bedeutsamer konnte der familidre Bereich nach Erkenntnissen aus der Beratungsarbeit mit
sexuell missbrauchten Jungen und Médnnern deswegen sein, weil sexualisierte Gewalt in den Folgen ten-
denziell traumatischer wirkt, wenn sie durch eine nahe stehende Vertauensperson ausgetiibt wird. Je ndher
diese Person, desto traumatischer wird der Verrat erlebt und desto schwieriger ist der Missbrauch oft aufzu-
arbeiten.
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Zusammenfassung

Der Bereich der innerfamilidren Gewalt spielt im Leben von Mdnnern eine zentrale
Rolle. Die Familie ist der Ort, Jungen am hdufigsten eine Form von korperlicher Gewalt
widerféhrt. Von der Tendenz her decken sich die Ergebnisse der quantitativen Befra-
gung mit denen vorliegender Vergleichsstudien.

In der quantitativen Befragung ergaben sich hinsichtlich innerfamilidrer korperlicher
Gewalt folgende Zahlen™®:

I Drei von vier Mannern sagten, dass sie als Kinder oder Jugendliche leicht geohrfeigt
wurden.

IJeder vierte Mann wurde so heftig geohrfeigt, dass es sichtbare Striemen gab.

IJeder zweite Mann iiber 36 Jahre und jeder vierte unter 36 Jahre bekam mit der Hand
krdftig auf den Po geschlagen.

I Uber ein Drittel der Médnner wurde mit Gegenstand kriftig auf den Po geschlagen.

I Heftige Priigel bekam circa jeder fiinfte aller befragten Manner.

Korperliche Erziehungsgewalt wird in den qualitativen Fragen zur Einschitzung des
Erlebten von einem Teil der M&nner oft nicht als Gewalt, sondern als ,normale® Erzie-
hungsmethode angesehen. Als Gewalt oder Misshandlung wird eher angesehen, wenn
noch andere Umsténde wie das Gefiihl von Willkiir oder ,ungerechtfertigte Hérte*
hinzukamen.

Ebenfalls in Ubereinstimmung mit anderen Studien steht die Beobachtung, dass Kor-
perliche Erziehungsgewalt von jingeren Méannern seltener berichtet wird, was mit
einer Verdnderung der Kindeserziehung und mit einem Riickgang von Kérperstrafen
in Verbindung stehen diirfte. Gleichwohl gibt auch in der Altersgruppe der 18 bis 35
Jahre alten Ménner die Mehrheit der Mdnner an, mindestens einmal ,leichtere® Akte
korperlicher Erziehungsgewalt erfahren zu haben. So gaben jeweils 2/3 in dieser
Altergruppe an, mindestens einmal ,leicht geohrfeigt® worden zu sein und einen
»strafenden Klaps auf den Po“ bekommen zu haben.

Auf Grund der gesichteten Literatur ist davon auszugehen, dass Jungen im Vergleich
zu Médchen im Durchschnitt etwas hdufiger oder starker korperliche Erziehungs-
gewalt widerféhrt.

1’ 15 ygl. Uberblickstabellen in Kapitel 4.1.
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Im Vergleich zu den Nennungen bei korperlicher Gewalt kommen Akte psychischer
Gewalt innerfamilidr seltener, aber immer noch in einem groBen Ausmaf vor. Mit Blick
auf das, was die Befragten mindestens einmal (oder hdufiger) erlebt haben, ergeben
sich in der quantitativen Befragung folgende Zahlen:

I knapp die Hilfte der Manner gibt an, von den Eltern oder einer anderen Erziehungs-
person Idcherlich gemacht und gedemtitigt worden zu sein.

137 % wurde so behandelt, dass es seelisch verletzend war.

143 % gaben an, von Alteren oder Erwachsenen tiber Dinge informiert worden zu sein, die
sie belasteten und die sie niemand weitererzdhlen sollten (allerdings wissen wir hier
nicht, ob es sich um Familienangehorige oder andere Altere und Erwachsene handelt).

125 % der unter 36 Jahre alten Ménner und rund 40 % der {iber 35 Jahre alten Manner
sind unzufrieden damit, in welchem Mafe in ihrer Kinder- und Jugendzeit ihre Grundbe-
diirfnisse nach Liebe, Anerkennung und kérperlicher Zuwendung erfiillt wurden.

Aussagen zu psychischer Vernachldssigung kénnen im quantitativen Bereich nicht
gemacht werden, da das verwendete Instrument dafiir nicht geeignet ist. Auf Grund
der Indizien aus den verschiedenen Modulen ist eine gesonderte Erforschung dieses
Bereiches als notwendig und sinnvoll einzuschéatzen.

Jungen erleben innerfamilidr sexualisierte Gewalt durch &ltere Jugendliche, Mdnner
und Frauen. In der quantitativen Befragung wird nicht so stark differenziert, wie dies
spezielle Studien ausschlieBlich zu diesem Thema tun konnen. Gleichwohl deuten die
erhobenen Zahlen auf vergleichsweise hohe Viktimisierungsraten und die Notwendig-
keit weiterer Forschung. Es wird sexualisierte Gewalt im weiteren und im engeren Sinn
zusammengefasst. Danach haben rund 19 % (n = 50) der 266 Méanner insgesamt fiir ihre
Kindheit und Jugend sexualisierte Gewalt im weiteren Sinne, rund 8 % (n = 21) haben
sexualisierte Gewalt im engeren Sinne erlebt. Mindestens eine der beiden Formen
haben rund 22 % (n = 59) erlebt. Allerdings kénnen wir hier nicht ndher differenzieren,
ob ihnen diese Gewalt inner- oder au3erfamilidr widerfahren ist.

Es gibt verschiedenste Mechanismen, welche einer Aufdeckung des Missbrauchs an
Jungen entgegenwirken. Wahrend viele dieser Mechanismen fiir Mddchen und Jun-
gen ahnlich wirken, wurden auf Grund der Literaturlage und der qualitativen Inter-
views bestimmte Mechanismen als vermutlich eher jungentypisch eingestuft.

Je nachdemm, ob der Téter ein Mann oder eine Frau ist, konnen unterschiedliche
Mythen, Vorurteile, Umdeutungs- oder Verarbeitungsmuster zum Tragen kommen
und eine Entdeckung oder ein erfolgreiches Hilfesuchverhalten erschweren. Die
Spezifik ist weitgehend in den geschlechterstereotypen Rollenklischees begriindet,
welche sowohl in den Képfen der betroffen Jungen/ménnlichen Jugendlichen, der

1 TaterInnen, als auch in der Wahrnehmung durch das Umfeld und das Hilfesystem vor-
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handen sein konnen. Nach der Zusammenschau der erorterten, insbesondere qualita-
tiverhobenen und aus der Literatursichtung stammenden Erkenntnisse wird vermu-
tet, dass der familidre Bereich qualitativ® und quantitativ’” bedeutsamer sein kénnte,
als bisher von der Mehrheit der Untersuchungen angenommen wird. In diesem Be-
reich wird neben einer reprisentativen Erhebung eine verstérkte und auf Jungen und
mannliche Jugendliche abzielende Aufklarungs- und Beratungsarbeit fir dringend
notwendig und auch eine weitere qualitative Forschung fiir angezeigt gehalten.

% Siehe oben, Fuf3note 104.
7 Der Anteil weiblicher Taterinnen konnte innerfamilidr bisher von einigen Studien unterschétzt worden

sein. ->
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4.3 Gewaltin der Kindheit und Jugend in der Offent-
lichkeit und Freizeit
Hans-Joachim Lenz, Ludger Jungnitz, Willi Walter

Dieses Gewaltfeld ist nur wenig erforscht. Es gibt umfangreiche ,geschlechtsneutrale®
Forschungen tiber , Kindesmisshandlung®, wobei sich mittlerweile die geschlechter-
differenzierte Perspektive durchgesetzt zu haben scheint. Dadurch kann die von Jun-
genim Kindesalter und teilweise auch im Jugendalter erlittene Gewalt inzwischen
sichtbarer werden. Einschrédnkend ist zu sagen, dass sich diese Forschungen tiberwie-
gend auf das innerfamilidre Feld und zunehmend auf die Schule beziehen. Letzteres
geschieht aber beinahe ausschlieBlich unter der Taterperspektive. Viktimisierte Jun-
gen in der Schule wie auch im tbrigen 6ffentlichen Bereich, wie Freizeit und Sport,
unter einer Perspektive zu beforschen, die nicht mit einer Taterperspektive vermischt
wird, findet hingegen nicht statt. Obwohl teilweise Opfer befragt werden, erfolgt die
Analyse der gewonnenen Daten primadr aus der Sicht der Téter."*®

Von den Befragten in der vorliegenden Studie wird Gewalt durch Mitschiiler in der
Schule hiufig benannt. Wir wissen jedoch nicht, ob dies innerhalb der Schule, auf dem
Weg zur Schule oder in der Freizeit geschehen ist. Wenn in der Freizeit Tater benannt
werden, wissen wir wiederum nicht, ob es sich dabei um Mitschiiler handelt. Die ange-
fihrten quantitativen Daten lassen sich daher nur als Tendenz lesen.

Fiir die Einschitzung der Relevanz des Bereichs der Gewalt in der Kindheit und Jugend
in der Offentlichkeit'™ und Freizeit lautet eine wichtige, aus dem vorhergehenden Ge-
waltfeld gewonnene Erkenntnis: Die Viktimisierung von Jungen und ménnlichen
Jugendlichen findet am héufigsten im Privatraum der Familien zu Hause statt und
erfolgt durch Eltern und nahe stehende Personen.”

Einblicke in die Fachliteratur

Die vorliegenden Hellfeldzahlen der Polizeilichen Kriminalstatistik (PKS) weisen straf-
rechtlich bedeutsame Tatbestdnde wie korperliche und sexuelle Gewalt aus, psychi-
sche Gewaltiibergriffe jedoch nur sehr eingeschrankt™. Die PKS hat auf Grund metho-
discher Schwierigkeiten™ und einer enggefiihrten Definition von

1% Vgl. dazu die Ausfiithrungen in Kap. 4.4.

0 Offentlichkeit” bedeutet, dass die Gewaltiibergriffe im ,,6ffentlichen® Raum geschehen. Dieser Begriff
meint nicht, dass die Gewaltiibergriffe 6ffentlich sind, sondern sie bleiben auch im 6ffentlichen Raum
partiell verborgen und werden nicht aufgedeckt.

"0 Eszeigte sich, dass Jugendliche wesentlich hdufiger Opfer der Gewalt ihrer Eltern wurden, als dass sie
Opfervergleichbarer korperlicher Gewalt durch Gleichaltrige waren.“ (Wetzels u. a.: 2001: 289)

" Im Rahmen des Strafgesetzbuches sind auf einer psychischen Ebene Beleidigung (§ 185), tible Nachrede
(§186), Verleumdung (§ 187) und Notigung (§ 240) von Belang.

"2 Siehe die Ausfithrungen in Kapitel 6.3.
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Gewaltkriminalitdt™ nur eine begrenzte Aussagekraft. Sie bietet trotzdem eine gewisse
empirische Vergleichsbasis, auf die die Ergebnisse Bezug nehmen kénnen. Daher wird
im Folgenden ausfiihrlicher darauf eingegangen.

Zundachst wird auf vorliegende Hell- und Dunkelfeldzahlen vorwiegend zu kérper-
licher und sexueller Gewalt eingegangen, die aus der Fachliteratur vorliegen. Danach
wird die Bedeutung von Sport ndher betrachtet. Im Bereich Sport werden sexuelle
Gewaltwiderfahrnisse von Jungen im Freizeitbereich exemplarisch aufgezeigt. Daran
schlieBen sich zwei Uberblicke iiber die identifizierbaren Gewaltarten und Gewaltfel-
der in Modul 2 und 3 an. Mit den quantitativen Daten konnten viele Gewaltwiderfahr-
nisse hinsichtlich der verschiedenen Gewaltarten erfasst werden. Problematisch ist
allerdings, dass die Orte der Gewalt in dieser Erhebung nicht unterschieden sind,
sodass die Daten nicht eindeutig zuzuordnen sind, was durch eine ortspezifische
Zuordnung der qualitativen Aussagen aus den Ereignisbogen ausgeglichen wird.

Der auf der PKS beruhende erste Periodische Sicherheitsbericht (PSB)™ konstatiert seit
Mitte der achtziger Jahre einen Anstieg der polizeilich registrierten Gewaltkriminali-
tat. Die geschlechtsdifferenzierte Betrachtung zeigt fiir Jungen und junge Mdanner ein
hoheres Risiko als fiir Mddchen und junge Frauen Opfer zu werden. In dem folgenden
Schaubild wird deutlich, dass der Anstieg der polizeilich erfassten Gewalttaten bei jun-
gen Menschen weit stdrker zu Lasten der ménnlichen Bevolkerung gegangen ist. ,Die
Opferziffer der ménnlichen 14- bis unter 18-Jahrigen hat seit Mitte der achtziger Jahre
um etwa das Zehnfache zugenommen, die der Mddchen um etwa das Fiinffache.“ (PSB
2001: 493)">. Der Anteil an Gewalttaten ist in den Altersgruppen der 14- bis 18-jahrigen
und der 18- bis 21-jadhrigen Jungen bzw. jungen Ménner am gréten, wie aus der nach-
folgenden grafischen Darstellung ersichtlich ist."®

8 Unter ,Gewaltkriminalitdt® wird in der PKS eine Reihe von Delikten zusammengefasst, die der mittelschwe-
ren und schweren Kriminalitdt zuzuordnen sind. Im Einzelnen handelt es sich um folgende Straftatbestan-
de: Mord, Totschlag, Totung, Vergewaltigung und sexuelle Nétigung, Raub, rduberische Erpressung, rdube-
rischer Angriff auf Kraftfahrer, Kérperverletzung mit Todesfolge, gefdhrliche und schwere Kérperverlet-
zung, erpresserischer Menschenraub, Geiselnahme und Angriff auf den Luft- und Seeverkehr. Sowohl Noti-
gung, einfache Korperverletzung als auch sexueller Kindesmissbrauch sind nicht Bestandteil dieser
Gewaltdefinition, da ihre durchschnittliche Tatschwere als weniger bedeutend eingeschétzt wird (vgl. PSP
2001: 42). Fiir unsere Studie von Bedeutung ist, dass in der PKS der kérperliche Ubergriff gegen einen Mann,
bei dem das Opfer mit bloBen Fausten ein Nasenbeinbruch, blutende Wunden und schwere Prellungen
zugefiigt werden, nicht als kriminelle Gewalthandlung gesehen wird.

Im Jahr 2001 wurde von der Bundesregierung zum ersten Mal der Periodische Sicherheitsbericht (PSB) her-
ausgeben. Quelle: http://www.bmi.bund.de/dokumente/ (24.01.2004).

Einschrdankend kann gesagt werden, dass die Zunahme der gefdhrlichen und schweren Kérperverletzung
moglicherweise auf einer Zunahme der Anzeigehéufigkeit beruht (vgl. PSB 2001: 521).

Das folgende Schaubild sagt nichts aus, iiber den Ort, wo die Gewalt stattfindet: im Elternhaus, in der Schule
oder in der weiteren Offentlichkeit.
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SCHAUBILD 6: OPFERZIFFERN DER GEWALTKRIMINALITAT FUR MANNLICHE UND
WEIBLICHE OPFER NACH ALTERSGRUPPEN, ALTE LANDER 1973,
1985 UND 1999

IndenJahren

1973

unter14Jahre 1985
1999

14bis 1973
unter18 Jahre 1985
1999

18bis 1973
unter21Jahre 1985
1999

1973

ab21Jahre 1985

T
0 200 400 600 800 1000 1200 1400
Anzahl der Opfer je 100.000 Einwohner

M weiblich ménnlich

Quelle: Polizeiliche Kriminalstatistik.

Werden die einzelnen Deliktgruppen differenziert, féllt auf, dass sowohl bei den To-
tungsdelikten als auch bei den Raubdelikten und den schweren Koérperverletzungen
starke Geschlechtsunterschiede bestehen. Jungen sind einem deutlich hoheren Risiko
ausgesetzt, Opfer einer Totung (2-faches Risiko), eines Raubes (8,6-faches Risiko) oder
einer schweren Korperverletzung (3-faches Risiko) zu werden'.

Im Gesundheitsbericht fir Deutschland 1998, der auf der Datenbasis der PKS von 1995
erstellt wurde, 1ésst sich ebenfalls belegen, dass Médnner in allen Altersgruppen 3,5-mal
héaufiger Opfer von schweren Korperverletzungen als Frauen werden. Die 14- bis 20-
Jéhrigen bilden - wie in der folgenden Aufstellung ersichtlich ist - einen Schwerpunkt:
Hier sind Ménner 4,7-mal hédufiger Opfer als Frauen.

7 Vgl. PSB (2001): 493.
T " ygl. www.gbe-bund.de. ->
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TABELLE 20: OPFER VON SCHWEREN KORPERVERLETZUNGEN 1995 (PKS)

Alter Anzahl je100.000 Einwohner
Maénner Frauen Ménner Frauen

Insgesamt 82.546 24.285 208 58
0-5 372 193 14 8
6-13 3.934 1.666 105 47
1417 10.348 3.073 570 179
18-20 10.114 2.023 771 163
21-59 55.414 16.181 235 72
iber 59 2.364 1.149 36 n

Quelle: BKA, Polizeiliche Kriminalstatistik Bundesrepublik Deutschland (1996) Tab. 4.11.1"

In dieser Tabelle fallen die hohen Raten schwerer Korperverletzungen in den Alters-
gruppen 14-17 und 18-20 bei ménnlichen Jugendlichen und Heranwachsenden auf. Im
Durchschnitt aller Altersgruppierungen sind 78,2 % der Opfer schwerer Korperverlet-
zungen mannlich, wahrend 21,8 % weiblich sind. Der Anteil der mé&nnlichen Opfer
erhoht sich in der Altersgruppe der 18-20 jahrigen bis auf 82,5 %.

Der Trend im Hellfeld wird bestétigt durch Dunkelfeldstudien. Diese gehen davon aus,
dass Jungen und ménnliche Jugendliche einem hdheren Gewaltrisiko ausgesetzt sind.
So fuhrte das KFN 1998 in insgesamt neun Stddten eine schriftliche, standardisierte
Befragung mit insgesamt 16.190 Schiilerinnen und Schiilern (zwischen 14 und 18
Jahren) durch, an die sich zwei Jahre spéter eine weitere Befragung in einzelnen
Stadten anschloss.” Auf der Basis regional reprasentativer Stichproben junger Men-
schen konnten Erkenntnisse tiber Ausmalf und Struktur der Jugendgewalt gewonnen
werden. Dabei wurde eine Kombination aus Tater-, Opfer-, Informanten- und Einstel-
lungsbefragung eingesetzt. Abgefragt wurden Raub, rduberische Erpressung, sexuelle
Gewalt, Kérperverletzung mit Waffen und Kérperverletzung ohne Waffen. Eine wich-
tige Erkenntnis lautet: ,,Ein Viertel der Jugendlichen wurde im Laufe des Jahres 1999
Opfer von Gewalt im 6ffentlichen Raum.* (Wilmers, Enzmann, Schaefer u. a. 2002:
339).”' Davon sind - mit Ausnahme der sexuellen Gewalt - insbesondere ménnliche
Jugendliche durch Kérperverletzung betroffen. ,,An allen Orten wurden weibliche
Jugendliche - mit Ausnahme der sexuellen Gewalt — deutlich seltener Opfer von krimi-
nellen Gewaltdelikten als junge Ménner. So liegt die Opferrate der Jungen etwa bei
dem 2,5- fachen der Méddchen. Auch dieses Ergebnis bestatigt Befunde, die in gleicher
Weise bereits 1998 ermittelt wurden und steht mit den Erkenntnissen aus den polizei-
lich registrierten Fédllen im Einklang.“ (PSB 2001: 501). Bundesweit wurden im Jahre
1999156 Jungen und 550 Médchen im Alter unter 14 Jahren Opfer einer Vergewalti-
gung oder sexuellen N6tigung.'

19 Ubernahme aus: http://www.gbe-bund.de (20.2.2004).

20 ygl. Wetzels, Enzmann, Mecklenburg u. a. 2001.

2 Der ,0ffentliche Raum*® wird nicht ndher bestimmt. Implizit wird er jedoch als Gegensatz zum ,sozialen
Nahraum der Familie“ gesehen.

2 Vgl. PSB (2001): 81.
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Ein weiteres wichtiges Ergebnis ist: Nur ein Bruchteil der Gewaltvorfélle wird von den
Jugendlichen den Strafverfolgungsorganen mitgeteilt. Die Anzeigequoten sind delikt-
spezifisch recht unterschiedlich. Wahrend Kérperverletzungen ohne Waffe mit einer
Rate von 8,7 % angezeigt werden, sind es bei Raub 21,9 %. Durchschnittlich waren es
13,3 % (vgl. Wilmers, Enzmann, Schaefer u. a. 2002: 32). Zudem ist ein geschlechtsdiffe-
rentes Anzeigeverhalten festzustellen: Weibliche Jugendliche zeigen mit 12,3 % aller
Vorfélle die Gewaltvorfélle etwas seltener an als die Jungen. Bei diesen betriagt die
Anzeigenrate 13,8 % (ebd.: 33). Als Griinde fur die Nichtanzeige wird genannt, dass die
Opfer die Angelegenheit selbst regeln wollen und die Einschétzung, dass die Polizei
nichts hatte unternehmen kénnen. AuSerdem werden die Viktimisierungserfahrun-
gen als nicht so schwerwiegend erachtet.”

Die Verteilung der untersuchten Deliktkategorien wird in folgendem Schaubild
geschlechtsdifferenziert dargestellt:

SCHAUBILD 7: OPFERRATEN NACH GESCHLECHT (KFN 2000)

Raub

Erpressung

Sex. Gewalt

KV mit Waffe

KV ohne Waffe

Opfer insgesamt

weiblich B mannlich

Quelle: Kriminologisches Forschungsinstitut Niedersachsen, Schiilerbefragung 2000

= In der BRD gibt es zudem noch regionale Unterschiede im Anzeigeverhalten. Es wird geschétzt, dass das
Dunkelfeld der nicht angezeigten Gewaltdelikte in den neuen Ladndern erheblich gréBer als im Westen ist.
Besonders groB3e Unterschiede zeigten sich bei Kérperverletzungsdelikten und dem Handtaschenraub. Im
Westen werden diese doppelt so hédufig als im Osten zur Anzeige gebracht (PSB 2001: 72). Ferner gibtes in
den alten Landern deutliche Unterschiede zwischen nérdlichen und siidlichen Bundesldndern. Bei der
KFN-Schiilerbefragung wurde festgestellt, dass im Jahre 1997 von jugendlichen Gewaltopfern aus allge-
mein bildenden Schulen in Hamburg 13,8 % aller Gewaltdelikte angezeigt wurden, in Miinchen hingegen
nur 8% (ebd.: 72).
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Die Gewaltart, denen Jungen laut Statistik am héufigsten ausgesetzt sind, ist die Kérper-
verletzung. Die bei Jungen entsprechend der Statistik am wenigsten ausgewiesene
Gewaltart ist die sexuelle Gewalt. Dies diirfte damit begriindet sein, dass die sexuellen
Ubergriffe, denen Jungen ebenso ausgesetzt sind, real nicht so hiufig vorkommen.
Dartiiber hinaus ist diese Deliktart die tabuisierteste fiir einen Jungen und deshalb ist
hier die Anzeigenrate von allen untersuchten Gewaltarten am geringsten'.

Jungen verbringen ihre Freizeit hdufig mit Gleichaltrigen. Peergruppen bilden den
dominierenden sozialen Freizeitkontext vieler Jugendlicher, insbesondere in der
Gruppe der zwischen 13 und 18 Jahre alten Schiiler. Die Peergruppe gewinnt unter
einer entwicklungspsychologischen Perspektive mit zunehmendem Alter eine wach-
sende Bedeutung, sie ,wird zu einer eigenen Sozialisationsinstanz, die Relevanz u. a.
fir die Herausbildung und Festigung von Normen, Einstellungen und Verhaltens-
weisen erlangt” (Wilmers, Enzmann, Schaefer u. a. 2002: 263 ff.). Wetzels weist darauf
hin, dass die Normen der Gleichaltrigengruppen (z. B. Einstellung zu Gewalthandeln)
nicht unabhéngig vom familidren Hintergrund der Jugendlichen zu sehen sind (vgl.
Wetzels u. a. 2001: 276). Mit zunehmender Orientierung an der Peergruppe steigt die
Haufigkeit der Anwendung von Gewalt und das Ausgesetztsein gegeniiber Gewalt.”
Analytisch ist es schwierig, sie eindeutig der Offentlichkeit und Freizeit oder der Schule
zuzuordnen, da es flieBende Uberginge gibt bzw. es sich um die gleichen Titer han-
delt.

10 % aller Kinder und Jugendlichen innerhalb einer Gruppe von Gleichaltrigen werden
liber einen ldngeren Zeitraum immer wieder Opfer von korperlichen und/oder psychi-
schen Aggressionen (vgl. Olweus 2002: 28). Wobei sich der Trend abzeichne, ,,dass
Jungen Gewalt eher ausgesetzt sind als Mddchen® (ebd.: 29). Diese Tendenz ist beson-
ders deutlich in der Altersgruppe der 10- 14- jahrigen. Daneben ist wichtig, dass die
groB3e Mehrheit der Jungen - mehr als 80 % — hauptsachlich von Jungen gemobbt™®
werden (vgl. ebd.: 30).

In Gleichaltrigengruppen vermischt sich des Ofteren die Perspektive der Opfer mit der
von Tatern. So weisen Raithel und Mansel (2003: 31) auf zwei Arten von Opfern hin:
Zum einen die Gruppe, bei denen Opfer und Tater schwer zu unterscheiden sind, z. B.
bei ,,ausgeglichenen®” Schldgereien. Zum anderen die Gruppe der ,,Unterlegenen®, ,die
einseitig massive Gewalthandlungen erleiden® (ebd.: 31) missen.

¢ Dje erste und bislang einzige national-représentative Studie zum sexuellen Kindesmissbrauch wurde 1992
mit ca. 3.200 Personen im Alter zwischen 16 und 59 Jahren durchgefiihrt (vgl. Wetzels 1997b). Hinsichtlich
des Anzeigeverhaltens wurde deutlich, dass 42,5 % der Opfer noch nie mit jemmanden tiber ihren Miss-
brauch gesprochen hatten. Lediglich ca. 10 % erklarten, dass sie die Polizei informiert hatten (vgl. PSB
2001: 87).

% Vgl. Fuchs, Lamnek, Luedtke (2001): 217 ff.; Bohnsack, Loos, Schéffer, Stadtler, Wild (1995); Hanke (2003).

1‘ 2 Olweus bezeichnet die Gewalt in der Schule als Mobbing. Siehe hierzu auch die Ausfithrungen in Kap. 4.4.
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Das folgende Beispiel aus Modul 4 verdeutlicht diese erste Art von Opfern:

Ein 20-jahriger Mann berichtete: Mein bester Freund ist abgestochen worden

und daran gestorben. Viele meiner Freunde sind auch durch Drogen gestorben. [...]
Meine Freunde und ich sind in eine Schldgerei geraten. Die anderen waren jlinger.
Ich habe nur gesehen, wie der eine auf meinen Freund eingestochen hat und mein
Freund am Boden zusammengeklappt ist. Ich habe nur noch den Krankenwagen
gerufen und bin abgehauen, weil ich vorher auch eine Straftat begangen habe. Ich
habe ndmlich den Jugendlichen, der auf meinen Freund eingestochen hat, vorher
verpriigelt. Die Polizei hat mich dann irgendwann gefunden und mich sofort einge
sperrt, weil sie dachten, dass ich es gewesen bin. Es waren Jungs, die wir nicht kann
ten. Sie waren 15 und wir 17 und auch deutsch. [...] Es passierte auf der Stralle an der
Bushaltestelle. Wie es zu dieser Schldgerei gekommen ist, weil3 ich nicht mehr.
Meistens sind es ganz dumme Griinde, die zu einer Streiterei fiihren.

(Modul 4, ID 3667)

Die zweite Art eines Opfers wird durch folgendes Beispiel aufgezeigt:

Ein 45-jahriger Mann berichtete, dass er Anfang der 1960er Jahre im Alter von
ca. 4 Jahren von einem dlteren Jungen aus heiterermn Himmel verpriigelt worden
ist. Er war auf dem Weg zum Spielplatz auf der Stra3e. Ein dlterer Junge stand da
und fragte ihn, ob er mal eben mitkommen kénne und er sei dann mitgegan-
gen. Pl6tzlich am Ende des Weges fing der andere Junge an, auf ihn einzu-
schlagen. Ein Nachbar habe das Ganze beobachtet und aus dem Fenster etwas
gerufen, woraufhin der andere Junge abgehauen sei. Der Betroffene habe den
Jungen nie zuvor noch danach wieder gesehen. (Modul 4, ID 153)

Der Freizeitbereich von Jungen ist vielfdltig. Er reicht von der institutionalisierten
Jugendarbeit wie bei den Pfadfindern tiber Jugendhéuser bis zu den nichtinstitutiona-
lisierten Freizeitangeboten, z. B. in Diskotheken. In der KFN-Schiilerstudie von 1998
wurden die Freizeitaktivitdten abgefragt. ,Nahezu alle Jugendlichen gaben an, in der
Freizeit fern oder Video zu sehen. Ein Grofteil der Jugendlichen beschéftigt sich mit
dem Computer (81,9 %), trifft sich drauB3en (auf der Stra3e) mit anderen (87,0 %)
und/oder treibt Sport auBerhalb eines Vereins (80,3 %). Betrachtet man die Teilnahme
an vergemeinschaftenden und organisierten Angeboten, so zeigt sich, dass die Mit-
gliedschaftin Vereinen und Organisationen zu einem grof3en Teil iber Sportvereine
vermittelt wird. Knapp die Hélfte der Jugendlichen gibt an, Mitglied in einem Sport-
verein zu sein (47,5 %)“ (Wilmers, Enzmann, Schaefer u. a. 2002: 264). In einem Stadte-
vergleich wird zudem deutlich, dass in ldndlichen Regionen mehr Jugendliche Mit-
glied in einem Sportverein sind als in Grostadten. Zudem sind Jungen haufiger Mit-
glied als Médchen. In der quantitativen Befragung berichten in Frage 8 63,5 % der Be-
fragten, Mitglied in einer Jugendgruppe, Clique, Band oder Gang gewesen zu sein.
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Auf den Bereich des Sports wird im Folgenden nun exemplarisch eingegangen.” Fiir
die Produktion von Méannlichkeit spielt er eine zentrale Rolle, worauf Connell (1999)
hinweist. Sport gilt als ein ,,Prifstein von Mannlichkeit (49) [...] Nur ganz wenige schaf-
fen es an die Spitze und werden Berufssportler (55) [...] Erfolge im Sport sind ein M&nn-
lichkeitsbeweis, sogar fir Jungen, die Sport verabscheuen® (Connell 1999: 56). Die insti-
tutionelle Organisation des Sports beinhaltet bestimmte soziale Beziehungen: ,,Wett-
streit und Hierarchie unter Ménnern, Ausschluss oder Unterordnung von Frauen*
(ebd.: 74). Connell weist mit Bezug auf Messners Untersuchungen zu Méannlichkeit und
Sport auf dessen Bedeutung als Trainingsfeld fiir aggressives ménnliches Tatersein hin.
Der Widerspruch von méannlicher Gewalt und sozialer Ordnung wird durch den Kunst-
griff des organisierten Sports, beispielsweise Rugby tiberbriickt. Jungen werden im
Sport darin trainiert, korperlich auszuteilen und einzustecken, den Koérper als Waftfe zu
benutzen und bis an die Grenzen zu gehen.”

In diesem Feld zwischen Spiel und Ernst scheinen viele der Ubergriffe und Gewalt-
handlungen gegen Jungen stattzufinden. So ist Gewalt im Sport seit den 1970er- Jahren
ein 6ffentliches Thema. Bekannt sind die Phdnomene der Gewalt zwischen Spielern
und den Zuschauern, daneben aber auch die Gewalt von Spielern gegen Mitspieler,
Zuschauer gegen Mitzuschauer, Fans gegen die Polizei (Schneider 1994: 155). Aufsehen
erregende Exzesse wie 1985 im Briisseler Heysel-Stadion und 1989 im Sheffield-Fufball-
stadion™ stellen hier nur die Spitze des Eisbergs dar.”

Die psychischen Gewaltwiderfahrnisse werden im Rahmen der Kriminalstatistik und
der Untersuchungen, die sich daran orientieren, fiir das Gewaltfeld Offentlichkeit und
Freizeit nicht erfasst. Dieser Gewaltaspekt wird hingegen in den Studien iiber Gewalt
zwischen Schiilern (beispielsweise im Kontext von Bullying und Mobbing in der Schule)
aufgegriffen™(siehe Kapitel Schule und Ausbildung). Daneben wird die Gewaltaufféllig-
keit in Gruppen von Gleichaltrigen (peer victimization) hdaufiger untersucht™, aller-
dings nahezu ausschlieBlich unter einer Taterperspektive. Raithel und Mansel konsta-
tieren, ,, ... dass die Bedeutung der Gleichaltrigengruppen fur delinquentes Verhalten
zweifellos eine der am besten untersuchten Variablen der Kriminologie ist* (2003: 27).

7 Dies hat den Nachteil, dass andere, weniger organisierte Freizeitbereiche von Jungen auler Acht gelassen
werden und dass einige Gewaltwiderfahrnisse im organisierten Sport eventuell gerade durch seine Insti-
tutionalisierung verstarkt vorkommen. Insofern ist von einem eingeschrénkten ,Exemplarisch-Sein‘ aus-
zugehen.

28 Moglicherweise gibt es in der Einschatzung der Bedeutung des Sports kulturelle Unterschiede. Was
Connell und Messner fiir Australien und die USA formulieren, gilt moéglicherweise nur eingeschrankt fiir
den deutschen Kulturraum.

2 Vgl. Pilz1998; Dunning (2002).

% Nicht nur bei den Mannschaftssportarten, sondern auch beim Boxen wurden aufféllige Reaktionen insbe-
sondere bei Mdnnern festgestellt: ,,Gewalttatige Handlungen von Sportlern 16sen imitierendes Verhalten
der Zuschauer aus.” (Schneider 1994: 155) Aus den USA ist bekannt, dass nach Schwergewichtsboxkdmpfen
der Berufsboxer innerhalb von drei Tagen nach Ubertragung in den Medien die Tétungsdelikte durch-
schnittlich um 12,5 % ansteigen. Vgl. ebd.

1 Vgl. Scheithauer, Hayer, Petermann (2003); Wetzels, Enzmann, Mecklenburg (2001).

1’ 2 Vgl. Mohr (2003): 285 ff.; Wetzels, Enzmann, Mecklenburg (2001).
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Werden diese strafbaren Handlungen aufgeschliisselt, ergibt sich folgendes Bild:

TABELLE 21: OPFER SEXUELLEN KINDESMISSBRAUCHS 1999 (PSB 2001)

Tabelle 2.2.1-1:
Opfer sexuellen Kindesmissbrauchs gemiR §§ 176, 176a, 176b StGB nach Begehungsformen 1999)

Jungen Madchen
n % n %
Sexueller Missbrauch von Kindern insgesamt darunter: 4.837 100% 14.594 100%
- sex.Handlungen nach §176 Abs.1und 2 2.253 46,4% 6.332 3,4%
(Handlungen des Taters an dem Kind oder des Kindes am Téter)
- exhibitionisische/sexuelle Handlungen von Kindern, §176 Abs. 3 Nr.1 1.180 24,4% 4.525 3L,0%
- sex.Handlungen nach §176 Abs. 2 Nr.2 142 2,9% 369 2,5%
(Bestimmung des Kindes, sexuelle Handlungen an sich selbst
vorzunehmen)
- Einwirkung auf Kinder nach §176 Abs. 3 Nr. 3 327 6,8% 865 5,9%
(durch Prasentation von Pornografie
- Vollzug des Beischlafs oder sonstiger Penetration mit einem Kind oder 218 45% 643 4,4%
andere Handlungen nach §176a Abs.2
- schwerer sex. Missbrauch von Kindern zur Herstellung und Verbreitung 42 0,9% 56 0,4%
pornographischer Schriften, § 176a Abs .2
sonst. schwerer sex. Missbrauch nach § 176a 226 4,7% 451 3,1%
- sex.Missbrauch von Kindern mit Todesfolge, § 176a 3 0,1% 3 0,1%

Quelle: PSB 2001: 81

In einer Sekundéarauswertung klinischer Studien konstatieren Julius und Boehme, dass
in 14 der 20 von ihnen analysierten Studien, in denen die Variable anal und oral pene-
trierende sexuelle Missbrauchshandlungen an und mit Jungen erhoben wurden, ,iiber
40 % der Jungen in den jeweiligen Stichproben penetrierende Missbrauchshandlungen
erlitten.” (Julius, Boehme 1997: 113). Ein groBer Teil der Jungen hat sexuelle Miss-
brauchserfahrungen gemacht, die Kérperkontakt beinhalten. An einem Drittel der
Jungen werden ,weniger intensive‘ Formen von sexualisierter Gewalt, wie Zungen-
kiisse oder Exhibitionismus ausgefiihrt. Das Durchschnittsalter bei Beginn des sexuel-
len Missbrauchs liegt zwischen 5,4 und 9,7 Jahren.™ In Dunkelfeldstudien™ findet sich
die jeweils groBte Zahl missbrauchter Jungen in der Klasse der 10-12-Jahrigen*®.

3 Julius, Boehme 1993:107.

4 Julius und Boehme unterscheiden zwei Gruppen von Studien, in denen Ménner retrospektiv tiber sexuelle
Missbrauchserfahrungen in ihrer Kindheit befragt wurden: 18 Studien mit Schiillern und Studenten und 14
Stichproben der Allgemeinbevolkerung (vgl. Julius, Boehme 1993: 31)

A v Julius, Boehme 1993:107. >
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Etwa 20 % der Ubergriffe geschehen durch Personen aus dem engeren Familienkreis.
Aus der Fachliteratur ist bekannt, dass Jungen am haufigsten auBBerfamilidr von Be-
kannten sexuell missbraucht werden. Dieser Tatbestand umfasst ca. 50 % der Fille -

wie Ubergriffe von Sporttrainerinnen und Jugendgruppenleiterinnen (vgl. Bange 1997:

114). Ein Viertel der Ubergriffe geschieht durch fremde Personen. ,,Die groSte Gefahr
geht also von Tétern/Tédterinnen aus, die aus dem auB3erfamilidren Nahbereich kom-
men (z. B. Freunde der Familie, Nachbarn, Lehrer, Erzieher, Jugendgruppenleiter,
Trainer, Babysitter)“ (Boehme 2002: 246).

Diese Bedeutung von TaterInnen aus dem aufBerfamilidaren Bereich 1dsst sich am Bei-
spiel des Sports aufzeigen: Neben den kérperlichen und psychischen Ubergriffen fin-
den im Sport gegen ménnliche Kinder und Jugendliche auch sexuelle Ubergriffe statt.
Der Zusammenhang sexualisierter Gewalt mit dem Sport wird in Deutschland erst seit
Beginn der neunziger Jahre untersucht und dabei bisher weitgehend nur unter der
Perspektive der gegen Médchen und Frauen gerichteten Gewalt, wohin gegen Jungen
und Méanner als Opfer bislang nicht miteinbezogen sind.”®

Erwachsene BetreuerInnen und jugendliche Sportler kommen sich kérperlich nahe -
zum Beispiel bei Hilfestellungen im Training. Daher gibt es im alltdglichen Mitein-
ander immer wieder Situationen, bei denen es zu Ubergriffen kommen kann, die als
professionelle Handlung zu tarnen versucht werden kénnen. Es gibt Vorfélle zwischen
jungen Erwachsenen und Jugendlichen und durch pdadosexuelle Juniortrainerinnen,
die auf Kinder bestimmter Altersgruppen fixiert sind. In einer schweizerischen qualita-
tiven Interviewstudie des Schweizerischen Kinderschutzbundes (Kohler 2000) iiber
»(Sexuelle) Gewalt gegen Kinder und Jugendliche im Sport“ werden 15 Betroffene (8
Sportlerinnen, 7 Sportler) mit ihren Gewaltgeschichten vorgestellt. Zudem wird nach
deren intensive Auswertung ein Forderungs- und MaBnahmenkatalog erstellt. Im Kon-
text von Gewalt im Sport werden Jungen neben Méddchen zum ersten Mal als gleich-
wertige Interviewpartnerinnen einbezogen. Die Ubergriffsformen werden eingeteilt
in die Kategorien sexuelle Ubergriffe, psychische bzw. verbale Gewalt, physische
Gewalt, wobei von der Autorin darauf hingewiesen wird, dass diese Kategorien nicht
klar voneinander abzugrenzen sind. Aus dieser Studie nun zur Illustration das nachfol-
gende Beispiel: ,,Leo war begeisterter FuBBballer. Als 14-jahriger bekam er im Club einen
neuen Trainer (ca. 26 ].), von dem er sehr angetan war. Der neue Trainer habe neue
Trainingsmethoden eingefiihrt, einen frischen Wind in den Club gebracht, sei dyna-
misch gewesen und vertrauenswiirdig. Erstmals ist Leo etwas Ungewdhnliches aufge-
fallen, als er den Trainer beobachtete, wie dieser den Knaben beim Anziehen zwischen
die Beine schaute. Oft hat er die Jugendlichen nach den Trainings ins Restaurant einge-
laden und auch zu sich nach Hause, zum Fernsehen, Schachspielen usw. Leo wurde
vom Trainer speziell untersttitzt, geférdert und sogar bevorzugt. Nach einem Schach-
spiel wurde Leo vom Trainer aufgefordert, sich neben ihn aufs Bett zu legen und seinen

T 1% Vgl. Palzkill 1998, Klein 1996, Engelfried 1997a und b.
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Penis zu beriihren. Auf Reisen musste er im gleichen Hotelzimmer schlafen. Anderer-
seits versprach der Trainer ihm ein Motorrad. Er zeigte sich fiir Leo verantwortlich, gab
ihm immer wieder Geld und half auch, ihn beim Vater zu decken, wenn es darum ging,
eine Entschuldigung fiir sein hiufiges Wegbleiben vorzubringen.“ (Kohler 2000:19). In
dem vorhergehenden Beispiel wurde deutlich, dass und wie sexuelle Gewalt im Sport
vorkommen kann.

Die Daten unserer Erhebung

10 von 23 der befragten Expertinnen thematisieren Gewaltwiderfahrnisse in Offent-
lichkeit und Freizeit. Eine der wichtigsten Erfahrungen aus den Expertinnen-Inter-
views ist, dass hier ein breites Wissen tiber Gewaltwiderfahrnisse von Jungen in der
Offentlichkeit und Freizeit vorhanden ist. Nach den Erfahrungen der InterviewerInnen
wurde gerade bei den interviewten ExpertInnen, bei deren Tatigkeit die gegen Jungen
und Ménner gerichteten Gewaltwiderfahrnisse nicht im Vordergrund stehen, oftmals
erst im Interview klar, dass sie tiber dieses Wissen verfiigen, ohne dass sie dies bisher
im Zusammenhang mit ihrer Tatigkeit reflektiert haben. Die folgende Tabelle doku-
mentiert stichwortartig die Aspekte, die von diesen Expertlnnen zu Gewaltwiderfahr-
nissen in Offentlichkeit und Freizeit im Interview thematisiert wurden.

TABELLE 22: AUFSTELLUNG DER EXPERTENAUSSERUNGEN IN MODUL 2 ZUM
BEREICH KINDHEIT UND JUGEND IN OFFENTLICHKEIT UND

FREIZEIT
Einrichtung des/der Expertin Berichtete Gewaltwiderfahrnisse in Offentlichkeit und Freizeit
1. Initiative fiir Strafgefangene Korperverletzung sowohl aktiv als auch passiv durch Gleichaltrige in Cliquen
und Strafentlassene
3. Allgemeinarztpraxis Korperlich tatliche Auseinandersetzungen
4. Notwohnanalage Vor allem in Peergruppe:
sowohl aktive als auch passive Kérperverletzung
Psychische Gewalt
Sexualisierte Gewalt
5. Allgemeinartzpraxis Korperliche Gewalt (junge Manner nach Schldgereien, nach angetrunkenem Zustand, v. a. Sams-
tagabends)

6. Private Psychotherapeutische Sexuelle Gewalt durch Ménner (Ein transsexueller Mann wurde von einem Schwulen vergewal-
Praxis tigt; ein Sohn wurde von dem Freund seines Vaters (im Alter von 12 Jahren) vergewaltigt; ein 10-
jahriger wurde von zwei Fremden in einen Schuppen gezerrt, gefesselt und vergewaltigt).

Erpressung haben alle sexuellen Missbrauchsopfer erlebt. (Dem 10jéhrigen Jungen, der sexuell
vergewaltigt wurde, wurde gedroht, er wiirde umgebracht werden, wenn er etwas verrat.)

Okkultistisch-spirituelle Okkupation/ Nétigung)

10. Rettungsstelle im Priigeleien, v. a. auf Konzerten
Krankenhaus Jugendgewalt in Cliquen
Von ausldndischen provozierte Gewalt gegen Personen
Verpriigeln im Hausflur durch auslédndische Jugendliche
Jugendlicher Stricher
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Einrichtung des/der Expertin

12. Fachklinik

14. Jugendhilfeeinrichtungen

19. Psychosomatische Abteilung
einer Universitétsklinik

21. Private psychotherapeutische
Praxis

Berichtete Gewaltwiderfahrnisse in Offentlichkeit und Freizeit

Der tiberwiegende Teil des Klientels hat Gewalt (auch korperlich) erfahren, wenn nicht in Her-
kunftsfamilie, dann in Peergruppe. Gewaltiibergriffe treten in nahezu allen Klienten auf.

Erpressung: Haufig (,wenn du..., dann bringe ich dich um!”). Missbréuche sind haufig mit sehr
riden Geheimhaltungsvorschriften belegt (z. B. Pistole an den Kopf).

Rituelle Gewalt: in Knasten, Heimen, Peergruppen findet als Erniedrigungsritual
Vergewaltigung oder auch Gruppenvergewaltigung statt.

Die meisten Jungen, die kamen, haben zwar ziemlich ausgeteilt, im Hintergrund waren jedoch
sehr oft eigene Gewalterfahrungen (familidr und auBenfamiliér). Bei mindestens der Hélfte lagen
heftige Gewalterfahrungen vor.

Sexuelle Gewalt (im Alter von 7-9 Jahren), heftige Schldge durch Eltern, klassische Mobbingopfer
(wurden in der Schule niedergemacht und hatten viel Angst, sie kamen immer wieder in die Posi-
tion, von anderen fertig gemacht zu werden).

Wer es nicht gar so krachen l4sst, wird eher ambulant betreut. Man kénnte sagen: ,werft mal
einen Stuhl durchs Klassenzimmer und schreit hysterisch herum® ist die beste
Vorraussetzung, um eine Einweisung zu erhalten.

Gruppenzwang/Gruppennormen: Angst vor Isolation, Zugehorigkeitswunsch, Erpressbarkeit,
Druck, keine Grenzen mehr (Handy, SMS: alles wird 6ffentlich in der Gruppe)

Ausgrenzung, Peergewalt (Beispiel: Der AuB3enseiterjunge, der von allen anderen getreten,
gedemiitigt, fertig gemacht wird. Oder: Stigmatisierung auf Grund vermeintlicher

Besonderheiten: Rothaarige, Brillentrdger, Schwule, Dicke...)

In der qualitativen Befragung berichteten 16 von 30 Interviewten tiber Gewaltwider-
fahrnisse in Offentlichkeit und Freizeit. Das Schwergewicht liegt auf der widerfahre-
nen korperlichen Gewalt. Die Téater sind immer gleichaltrige Jugendliche, einmal ein
dlterer. Teilweise finden die korperlichen Gewalttaten unter dem Gruppenzwang der
Peergruppe statt. Bei diesen Gewaltwiderfahrnissen bestatigt sich die Erfahrung, die
insgesamt bei den qualitativen Interviews gemacht wurde, dass diese Widerfahrnisse
leicht abrufbar sind (vgl. Kapitel 2, Erkenntnisgewinn aus Modul 3).

Die in der nachfolgenden Tabelle stichwortartig dokumentierten Aussagen verdeutli-
chen die Weite des Spektrums. In dem jeweiligen Abschnitt der drei Gewaltarten (kor-
perlich, psychisch und sexualisiert) wird genauer darauf eingegangen.

TABELLE 23: UBERBLICKTABELLE ZU QUALITATIVEN INTERVIEWS
HINSICHTLICH DER GEWALT IN OFFENTLICHKEIT UND IN DER
FREIZEIT BEI MANNLICHEN KINDERN UND JUGENDLICHEN

Lfd. Nr. Themen Gewaltart Taterinnen
(Alter) [H=Hauptthema; k=korperliche
(za=zufallig ausgewdhlt) N=Nebenthema] p=psychische
s=sexualisierte

1(20)za Belédstigungen durch schwule Erwachsene Ménner,

Mainner in der Offentlichkeit (N) Gleichaltrige

In Schldgerei verwickelt (N)
2(52)za Raufereien (N) Gleichaltrige
3(23)za Gruppenzwang in gewaltberei- Gleichaltrige (Gruppenzwang

ter Jugendgang (H)

Sehrviel Mist gebaut in der
gewaltbereiten Gruppe und
sehr viel dabei selbst abbekom-
men (N)

Bei Schldgerei Knochel ver-
staucht (N)

Von ,Freund“ auf Ecstasy
gebrachtworden (N)

in Peergruppe).
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Lfd. Nr.
(Alter)
(za=2zufallig ausgewahlt)

4(78)za

6(36)

8 (54)

10(38) za

12(31)

14 (47)

16 (45)

17(29)

19 (48 +50)

20 (42)

22(54)

23(31)

29 (52)

Themen
[H=Hauptthema;
N=Nebenthema]

Versuchte Vergewaltigung
durch Mutter der Freundin (H)
Von jungen Leuten angepobelt
worden (N)

Als Kind/Jugendlicher gehan-
selt, beschimpft auf Grund sei-
ner deutschen Herkunft (in
Frankreich und den Niederlan-
den) (N)

Bedrohung durch Skinhead (N)
Zweifach von rechts gesinnten
jungen Méannern auf der Straf3e
tiberfallen, getreten (N)

Vergewaltigung durch fremde
Ménner (H)

Von anderen Jugendlichen mit
Distel und Brennnesseln
geschlagen (N)

Sexuelle Gewalt durch Nach-
barsjungen (mit ca. 8 Jahren) (N)

Vergewaltigung durch fremde
Ménner (H)

Prigeln und Austausch von
Beleidigungen mit Gleichaltri-
gen und Geschwistern (N)

Sexuelle Erpressung durch
Schulfreund (N)

Korperverletzung durch élte-
ren Jugendlichen (Schlag mit
der flachen Hand vom Sozius
eines vorbeifahrenden
Motorrad) (N)

Bedrédngung durch

Médchen (N)

Piadosexueller Ubergriff zu Hau-
se durch einen Zeugen Jehovas
(N)

Bruder. 1: Wurde verdroschen
von Gleichaltrigen, hat zuvor
miteskaliert.

Haufige Priigel in der Kindheit
durch und Gleichaltrige (N)

Sexuelle Bedrangung durch
Freundinnen (N)
»~Angetatscht werden (Po und
zwischen den Beinen) und Pim-
mel anfassen miissen durch
erwachsene Manner (N)

Uberfall von drei Jugendlichen,
die ihn auf dem Heimweg mit
Gewalt vom Fahrrad herunter
gezogen und misshandelt
haben (H)

Uberfall durch Nachbarjungs
(N)

WIDERFAHRNISSE IN KINDHEIT UND J[UGEND

Gewaltart
k=korperliche
p=psychische
s=sexualisierte

~'o o

k,p

Taterinnen

Erwachsene Frau
Gleichaltrige

Gleichaltrige

Gleichaltrige

Fremde Manner
Gleichaltrige

Gleichaltrige

Fremde Manner
Gleichaltrige

Gleichaltrige

Altere Jugendliche
Maédchen

Erwachsener Mann

Gleichaltrige

Gleichaltrige

weibliche Gleichaltrige;
erwachsene Ménner

Gleichaltrige

Gleichaltrige
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In der folgenden Tabelle der Antworten zu Frage 9 aus der quantitativen Befragung
werden die Nennungen von Titern und damit die Gewaltorte Offentlichkeit und
Freizeit identifiziert.

TABELLE 24: GESCHLECHTSDIFFERENZIERTE ANTWORTEN ZUR
TATERINNENSCHAFT IN OFFENTLICHKEIT UND FREIZEIT IN
KINDHEIT UND JUGEND (FRAGE 9_2)

Taterlnnen (Nach Haufigkeit sortiert) mannliche Personen weibliche Personen

Anzahl  Prozentsatz Anzahl Prozentsatz

bezogen auf bezogen auf
n=380 n=380

Jemand unbekanntes | eine fremde Person 42 1%
Freunde, Bekannte, Nachbarn 23 6%
Jemand aus der Nachbarschaft 15 4%
Jemand aus dem weiteren Freundes- und Bekannten- 1 3%
kreis
Jemand mir kaum oder nur fliichtig Bekanntes 8 2%
Jemand, den ich nur vom Sehen kenne 7 2%
Jemand unbekanntes | eine fremde Person 5 1%
Jemand mir kaum oder nur fliichtig Bekanntes 4 1%
Eine fliichtige Zufallsbekanntschaft 4 1%
Freunde, Bekannte, Nachbarn 4 1%
Eine fliichtige Zufallsbekanntschaft 3 1%
Jemand aus dem weiteren Freundes- und Bekannten- 2 1%
kreis
Polizist 2 1%
Jemand aus dem engsten Freundeskreis 1 0%
Summe Offentlichkeit und Freizeit 12 29% 19 5%
Basis: Summe TaterInnen Kindheit und Jugend 380 100% 380 100%

Es wurden von 114 Befragten 131 TaterInnen genannt, die dem Feld Offentlichkeit und
Freizeit zuzuordnen sind. Damit benennen 43 % aller Befragten mindestens einen Téater
oder eine Téterin, der bzw. die diesem Feld zuzuordnen ist. Die Gesamtzahl der in
Offentlichkeit und Freizeit genannten TiterInnen (n =131) entspricht 34 % der in allen
Feldern der genannten TaterInnen in Kindheit und Jugend (n =380). Damit ist der
Anteil der genannten TiterInnen aus Offentlichkeit und Freizeit nahezu gleich hoch
wie der in Familie und Verwandtschaft (n =119, 31 %) und gleich hoch wie der in Schule
und Ausbildung (n =130, 34 %) genannten TaterInnen.

Auffallend ist der Geschlechtsunterschied bei den angegebenen TéaterInnen im Feld
Offentlichkeit und Freizeit: auf nahezu 6 Titer kommt 1 Taterin. Auffallend ist die

1 groBe Haufung bei der Nennung von unbekannten ménnlichen Personen (n=42) auf.

113



UBERSICHT

WIDERFAHRNISSE IN KINDHEIT UND J[UGEND

Bei knapp einem Drittel der Nennungen im Feld Offentlichkeit und Freizeit werden
diese angefiihrt. Noch haufiger jedoch kommen méannliche Freunde, Bekannte, Nach-
barn (n =47) vor. Zusammen mit den fliichtig Bekannten ergeben diese 53 % (n = 70).
Die ménnlichen Unbekannten und fliichtig Bekannten machen fast die Hélfte

(47 %, n = 61) der benannten TaterInnen in diesem Feld aus. Bei den weiblichen Tater
betragt der Anteil der unbekannten und fliichtig bekannten Taterinnen 9% (n =12) an
den GesamttiterInnen in Offentlichkeit und Freizeit. Das Verhéltnis zwischen den be-
nannten mannlichen und weiblichen TéaterInnen ist 5 zu 1. Diese beschriebenen Zahlen
lassen vermuten, dass ein GroBteil der Widerfahrnisse von ménnlichen Tatern im Feld
Offentlichkeit und Freizeit ausgeht.

Korperliche Gewalt

7 von 23 Experten benannten in der Befragung ausdrticklich korperliche Gewaltwider-
fahrnisse, denen Jungen in der Offentlichkeit und Freizeit ausgesetzt sind. Teilweise
uben diese auch selbst korperliche Gewalt aus. In der quantitativen Befragung benann-
ten 11 von 31 Interviewten korperliche Gewaltwiderfahrnisse in der Offentlichkeit und
Freizeit, zumeist ausgeldst durch Gleichaltrige oder éltere Jugendliche™.

In dem folgenden Tabellenauszug aus der quantitativen Befragung zu Frage 9 wird die
Hiufigkeit der Nennungen von kérperlicher Gewalt am Gewaltort Offentlichkeit und
Freizeit erfasst.

7 Siehe: Uberblickstabelle zu Modul 3 hinsichtlich der Gewalt in Offentlichkeit und in der Freizeit bei
maénnlichen Kindern und Jugendlichen.

114



UBERSICHT

WIDERFAHRNISSE IN KINDHEIT UND J[UGEND

TABELLE 25: HAUFIGKEIT DER NENNUNGEN KORPERLICHER GEWALT IN DER
KINDHEIT UND JUGEND IN OFFENTLICHKEIT UND FREIZEIT
BEZOGEN AUF DIE BEFRAGTEN, DIE NUR UNBEKANNTE UND
FREUNDINNEN, BEKANNTE, NACHBARINNEN ALS TATERINNEN
BENENNEN "8

Artder kérperlichen Nur Unbekannte Prozentualer Nur FreundInnen, Prozentualer
Gewalt (iberhauptvorge- Anteil anden Bekannte, Nach- Anteil anden
kommen) Befragten, die barlnnen (iber-  Befragten, die nur
nur Unbekannte hauptvorgekom- Freundinnen,
nennen men) Bekannte, Nach-

barlnnen nennen

geschlagen, geohrfeigt, 16 64 % 16 53%
getreten oder verhauen

worden?

beléstigt oder bedroht 15 60% 15 50%
worden, oder wie oft hat

man [hnen aufgelauert?

uberfallen oder beraubt, 10 40% 6 20%
bestohlen worden?

mit einer Waffe bedroht 8 32% 2 7%
oder verletzt worden?

Verletzungen wie z. B. 4 16 % 6 20%

Schnittwunden, Kno-
chenbriiche, Quetschun-
gen oder Verbrennun-
gen durch andere
erlitten?

richtig eingesperrt wor- 2 8% 3 10%
den, gefesselt oder

anderweitig in IThrer

Bewegungsfreiheit ein-

geschréankt worden?

BASIS: n=25 n=30

Im Feld der korperlichen Gewalt in Offentlichkeit und Freizeit fillt auf, dass bei den
Befragten, die nur unbekannte TédterInnen benennen, 64 % das Item geschlagen, ge-
ohrfeigt, getreten oder verhauen angeben. Bei denen, die nur FreundInnen, Bekannte,
Nachbarlnnen benennen, sind es 53 %. Ahnlich wie in den anderen Gewaltfeldern ist
dieses Item das Meistgenannte aller korperlichen Items, wenn auch mit etwas geringe-
rem Prozentanteil als in den Feldern Schule und Ausbildung und innerfamiliédr. Anders
als in den anderen Gewaltfeldern ist das Item beldstigt, bedroht oder aufgelauert dhnlich
héufig benannt wie dieses erstgenannte. Beim Item iiberfallen, beraubt, bestohlen oder
mit einer Waffe bedroht oder verletzt werden werden vor allem unbekannte TaterInnen
im Vergleich tiberproportional hdufig benannt.

8 In dieser Tabelle werden nur die Nennungen derjenigen ausgewertet, die ausschlieflich Unbekannte
(n=25) und FreundInnen, Bekannte und NachbarInnen (n =30) als TaterInnen anfiihren. Wenn gleichzeitig
TéaterInnen aus weiteren Feldern benannt werden (bei Unbekannten: n =22, bei FreundInnen, Bekannten
und NachbarInnen: n =52), lasst sich keine eindeutige Zuordnung zwischen benannten Items und Gewalt
feld vornehmen.
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Die Items Verletzungen wie z. B. Schnittwunden, Knochenbriiche, Quetschungen oder Ver-
brennungen durch andere erlitten und richtig eingesperrt worden, gefesselt oder anderwei-
tig in Ihrer Bewegungsfreiheit eingeschrénkt worden werden im Vergleich zu den ande-
ren Gewaltfeldern nicht Giiberproportional hdufig genannt.

Die Items beldstigt, bedroht oder aufgelauert und iiberfallen, beraubt, bestohlen und mit
einer Waffe bedroht oder verletzt finden in der Kindheit und Jugend vermutlich mehr in
der Offentlichkeit und Freizeit statt.

Die tiberproportionale Nennung der beiden Items tiberfallen, beraubt, bestohlen oder
mit einer Waffe bedroht oder verletzt bei den unbekannten Tater liegt im Bereich des
Erwartbaren. Ebenso die Nennung dieses Item beldstigt, bedroht oder aufgelauert bei
Unbekannten entspricht den Erwartungen. Hier ist auch eine hohe Nennung von
FreundInnen, Bekannten, NachbarInnen festzustellen. Aus der TaterInnen-Liste ist
zu ersehen, dass diese Handlungen von ménnlichen Personen begangen werden.

Die den Items zu grunde liegenden Ereignisse werden durch folgende Berichte
deutlich:
Das Item iiberfallen oder beraubt, bestohlen worden sein wird durch einen
47-jahrigen illustriert: Mir ist eine mir sehr ans Herz gewachsene neue Jacke in
der Diskothek gestohlen worden. Bis dahin glaubte ich, dass mir so etwas nicht
passieren wiirde. Als ob mein ‘Schutzengel‘ mich verlassen hdtte. Bei einem
Discobesuch im Jahre 1975 geschah dies durch einen Unbekannten. [...] Hatte
den Eindruck jemand hat es auf mich abgesehen. War bedrohlich fiir mich. Er dach-
te, er habe etwas falsch gemacht und der Gedanke kam auf, dass andere mich daftir
verspotten wiirden kénnen. Folgen waren eine Verunsicherung. Dies sei riickblick-
end nicht mehr belastend. Das Schlimmste sei die Ohnmacht. Das Gefiihl von so
etwas betroffen zu sein. (Modul 4, ID 20044)

Ein Beispiel fiir ein korperliches Widerfahrnis berichtet ein 19-jahriger Mann, ein gut
deutsch sprechender Aussiedler:

Wir sind von mehreren angegriffen worden. War hier in Deutschland mit meinem
Kumpel unterwegs und wurden von Russen angelabert. Wir waren FulSballspielen.
Es kamen etwa 15 bis 20 aus einem anderen Stadtteil und wollten mit uns Fulball
spielen. Das wollten wir nicht. Es kam zur Schldgerei. Ich bekam Schldge ins Gesicht
und an den ganzen Kérper. Mir wurde ein Bein gestellt und ich fiel mit dem Kopf auf
den Boden und hatte eine Gehirnerschiitterung, [...] Mein Cousin wurde gleich ins
Gesicht geschlagen und hatte einen Nasenbeinbruch. Er kannte die jungen Mdnner
nicht, sie waren 23-25 Jahre und kamen aus Russland. [...] Die konnten kaum
deutsch und sagten zu uns, wir wéren Aulenseiter, weil wir deutsch gesprochen
haben. [...] Wir waren nur zu zweit. Autofahrer haben es gesehen aber nicht ange-
halten. [...] Andere Leute haben nur verbal eingegriffen. Es wurde keine Hilfe geholt.
Die Polizei wurde erst durch die Anzeige seines Cousins eingeschaltet. Er sprach
davon, dass er Angst hat, dass die mal irgendetwas gegen meine Familie oder meine
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Schwester tun. Ich kann fiir mich selber stehen [...] Scheile, bin nach Deutschland
gekommen, um keine Gewalt zu erleben, aber ist hier genauso. Als das Schlimmste
bezeichnet er, dass die alle auf einmal auf meinen Cousin losgingen. (Modul 4, ID

15038)

Psychische Gewalt

3von 23 befragten Expertlnnen benannten in der Befragung ausdriicklich psychische
Gewalt in der Offentlichkeit: Es wurden die Peergruppe (Modul 2, Interview 4) ange-
fiihrt und zudem der Gruppenzwang bzw. die Gruppennormen und die Angst vor Iso-
lation. Der Zugehorigkeitswunsch fiithre zur Erpressbarkeit und dem Ausgesetztsein

von Druck. Es gebe keine Grenzen mehr (Modul 2, Interview 19).

In der qualitativen Befragung wurde psychische Gewalt in der Offentlichkeit und

Freizeit von vier Interviewten benannt.*

schikaniert, schwer 1
beleidigt, eingeschiich-

tert oder gedemiitigt

worden?

von Alteren oder 12 48%
Erwachsenen tiber Din-

geinformiert worden,

die Sie belasteten und

die Sie niemand weite-

rerzahlen sollten?

erpresst worden oder zu 2 8%
etwas gezwungen wor-

den, was Sie absolut

nicht wollten?

BASIS: n=25

44% 19

16

63%

53%

20%

1 Siehe: Uberblickstabelle zu Modul 3 hinsichtlich der Gewalt in Offentlichkeit und in der Freizeit bei

maénnlichen Kindern und Jugendlichen.
% Vgl. FuBnote 138, S.115.
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Bei den Befragten, die nur TiterInnen aus Offentlichkeit und Freizeit nennen, wieder-
holt sich auch bei der psychischen Gewalt prinzipiell das Bild, das die quantitativen
Daten fiir die Kindheit und Jugend insgesamt zeichnen. Das Item schikaniert, schwer
beleidigt, eingeschiichtert oder gedemdlitigt wird von den psychischen Items in dem Feld
Schule und Ausbildung doppelt so hdufig genannt, wie das zweithaufigste: 80 % der
Befragten, die nur TaterInnen aus Schule und Ausbildung nennen, geben an, dass
ihnen dies mindestens einmal widerfahren ist. Damit wird dieses Item im Vergleich zu
anderen Gewaltfeldern iiberproportional genannt.” Im Feld der psychischen Gewalt
gegen Kinder und Jugendliche gibt es das uneindeutige Item von Alteren oder Erwach-
senen tiber Dinge informiert worden, die Sie belasteten und die Sie niemand weitererzdhlen
sollten. Wir vermuten, dass dies zumindest eine psychische Belastung ist. Ob es sich
hierbei um psychische Gewalt handelt, wissen wir nicht. Es ldsst sich anhand der Ereig-
nisfragebogen' iiberpriifen, was sich dahinter verbirgt. Fiir das Feld Offentlichkeit
und Freizeit liegt jedoch kein Ereignisbogen vor. Dieses uneindeutige Item wird im
Feld Offentlichkeit hiufig genannt (die Hélfte derjenigen, die nur TaterInnen aus dem
Feld Offentlichkeit und Freizeit nennen).

Das Item erpresst oder zu etwas gezwungen worden sein wird insgesamt nur zu 13 % in der
Kindheit und Jugend benannt und in der Offentlichkeit und Freizeit bei FreundInnen,
Bekannten und NachbarIlnnen wird es iiberproportional genannt. Jeder 5., der nur
FreundInnen, Bekannte und Nachbarlnnen als TaterInnen nennt, berichtet, dass dies
mindestens einmal vorgekommen ist.

Zur Nlustration der genannten Formen von psychischer Gewalt werden verschiedene
berichtete Ereignisse vorgestellt:

Ein 33-jdhriger berichtete von einem Ereignis, wie er schikaniert, schwer belei-
digt, eingeschiichtert oder gedemdtitigt wurde. Der Nachbar schikanierte mich we-
gen ,Doktorspiele” mit der Nachbarstochter. Die Nachbarstochter war fiinf, ich

war sechs, ich wurde von ihrer Mutter erwischt. Der Nachbar war 20, ménnlich,
deutsch, gehorte zur betroffenen Familie der Nachbarin. Er hat mich ein ganzes
Jahr lang deswegen schikaniert. Der Interviewte war zutiefst beschdmt, peinlich be-
riihrt, wire am liebsten im Boden versunken. Die Folgen waren: Ich wurde extrem
dngstlich gegeniiber Menschen, ich bekam Kontaktschwierigkeiten. Ich hab mich
mit meinem Zwillingsbruder abgeschottet gegentiber der Umwelt. Als Kind hdtte ich
gesagt: ,.Der ist gemein!“Das Schlimmste sei gewesen, dass ich nichts dagegen tun
konnte, Hilflosigkeit; Angst, dass meine Eltern davon erfahren. (Modul 4, ID 2870)

' Von den 42 Befragten, die nur TaterInnen aus Familie und Verwandtschaft benennen, berichten 64 %, dass
ihnen dies mindestens einmal passiert ist. Von den entsprechenden Befragten, die nur FreundInnen,
Bekannte und NachbarInnen benennen, sind es 63 %. Bei denen, die nur unbekannte TaterInnen benennen,
sind es 44 %.

2 Ereignisbogen sind die vom Interviewer zusammengefassten dokumentierten Aussagen des Interviewten
zur Frage 10: Was war wohl fur Sie das Schlimmste, was Ihnen in Ihrer Kinder- und Jugendzeit von anderen
angetan wurde oder wozu Sie gezwungen wurden? Zum Zustandekommen der Ereignisbégen siehe auch
Kapitel 2.1.4 und Materialband Kapitel C2.

-
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Ein 56-jéhriger berichtet tiber ein von ihm als psychische Gewalt im Alter von

9 Jahren bezeichnetes Widerfahrnis. Er wurde dazu gezwungen, etwas zu tun,
was er nicht wollte: Im Rahmen der kirchlichen Tdtigkeiten mussten wir bei einer
Beerdigung an einem Verungliickten im Sarg vorbeiprozessieren. Das war eher unan-
genehm. Es war keine Gegenwehr mdglich. Der Interviewte bezeichnet dies als
eine psychische Vergewaltigung, da der Pastor nicht im geringsten dartiber nachge-
dacht hat, ob es den Anwesenden etwas ausmacht. Fur ihn war das Schlimmste die
Konfrontation mit dem Tod. (Modul 4, ID 20035)

Die folgende Geschichte tiber Widerfahrnisse im Sport eines 56- jdhrigen bleibt eine
undurchsichtige Geschichte. Ist sie Gewalt? Belastung? Enttduschung? Die Situation
im Sportunterricht ist bekannt: Der Lehrer 1dsst wahlen, um zwei Mannschaften zu
bilden. Die iibrig Bleibenden erleben die Abwertung als strukturelle Gewalt vermischt
mit negativer Selbstwahrnehmung. AltersgemaBe jugendtypische GroBenphantasien,
dass einem alles zufliegt, vermischen sich mit der subjektiven Bewertung von Enttéu-
schung.

Das letzte Mal als 25-jahriger hatte er es hdufig (1.000 Mal) erlebt, dass die Sicht,
die Andere von mir hatten, nicht meiner entsprach; ich wurde zum Stellungskampf
in der Gruppe gezwungen und war unzufrieden, wenn meine Leistung nicht aus-
reichte. Wenn z. B. wihrend der Ausbildungszeit Sportwettkdmpfe waren, hat man
sich bei der Auswahl fiir Gruppen / Seiten schlecht gefiihlt, wenn man nicht in der
guten (sprich: in der leistungsstarken) Gruppe landete. [...] Ich hab erst in den BW-
Zeit begonnen, mich sportlich regelmdfig zu betdtigen und hab davor immer ge-
glaubt, alles wiirde mir zufliegen. [...] Ich musste sportliche Leistung bringen, um
anerkannt zu werden. Eine positive Folge sei gewesen: Ich habe mich mehr ange-
strengt, um mehr zu leisten, ich wurde leistungsfdhiger. Der Druck, der auf ihm
lastete, benannte er als Gewalt. Das Schlimmste sei gewesen: Dass ich die Leistung
nicht bringen konnte und dass die anderen enttduscht von mir waren. (Modul 4, ID
1387)

Im Folgenden finden sich mehrere Belege fiir widerfahrene abschitzige AuBerungen
uber den Korper bzw. sexuelle Anspielungen der Interviewten. Es handelt sich hier
um eine Art von psychischer Gewalt, die als ein Ausdruck des auch fir Jungen gelten-
den Schoénheitsideals und der daraus ableitbaren Normierung des Kérperbildes von
Jungen deutbar ist:

Ein 24-jahriger berichtete Uiber die Kommentare iiber meinen Korper bzw. die se-
xuellen Anspielungen im Alter bis 15 Jahre. Ich wurde als zu dick beschimpft, auch
in sexueller Richtung. [...] Wenn in Diskussionen normale Argumente ausgingen,
wurde ich eben beschimpft. Die Eltern halfen bei der Bewdltigung und ich war
in den schulischen Leistungen besser, darum dachte ich mir, dass die anderen eben
noch nicht so weit sind. Das Schlimmste war, dass es verletzend war.

(Modul 4, ID 1225)
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Ein 56-jdhriger berichtete: Die Nachbarskinder haben mich gehdnselt wegen meiner
abstehenden Ohren. Ich hatte daran keinen Anteil - vielleicht sofern ich leicht reizbar
(unbeherrscht) war - der daraufhin sich einstellte. Ich habe mich durch Worte oder
aber auch Priigel gewehrt. Es waren Jungs und Mddchen aus der Nachbarschaft auf
dem Schulhof, dem Heimweg oder in den Pausen. Er war das letzte Mal, als es
passiert 12 Jahre alt. Ich habe Angst gefiihlt, eine gewisse Unbeholfenheit sich nicht
durchsetzen zu kénnen - ich habe mich geschdmt. Als Folgen nannte er: Ich bin vor-
sichtig geworden, Zurtickhaltung gegeniiber Anderen, gewisse Schiichternheit. Fir
ihn ist das Zugefugte Schikane, Mobbing, Gewalt. (Modul 4, ID 3391)

Ein 53-jahriger berichtete {iber ein Ereignis in seiner Kindheit: Ubergewicht fiihrte
zu starken Hdnseleien durch die Mitschiiler [...] Zwei Jungen haben mich richtig ver-
priigelt. Die Folgen waren Nasenbluten und er ist vors Schienbein getreten wor-
den. Es handelte sich fiir ihn um psychische Angriffe unterhalb der Glirtellinie.
Gewehrt hat er sich nicht dagegen. Gefiihlt hat er sich nicht sonderlich gut, wollte
es aber nicht akzeptieren, habe mich geschdmt. Er hatte Kreislaufprobleme. Bewalt-
igt wurden die Ubergriffe, indem Eltern ihn zum Sport anhielten, von den Eltern
gezwungen, Sport zu machen, hat nicht viel Spal8 gemacht. Dies war erfolgreich. Er
wurde spdter als Top-FulRballer sehr akzeptiert.[...] Eigentlich war das Schlimmste,
dass ich zu bequem war, das selbst in die Hand zu nehmen, sondern andere mich
drdngen mussten. (Modul 4, ID 10021)

Ein 41-jahriger berichtete iiber Widerfahrnisse hinsichtlich der Kommentare
iiber meinen Korper bzw. die sexuellen Anspielungen [...] Bin vom Kérper eher klein
gebaut. Einer der Mitschiiler nannte mich ,Stdpsel“im Beisein vieler Freunde. Diese
lachten mich aus und machten sich lustig iiber mich. Habe mich nicht dagegen
gewehrt, mir ist nicht Passendes eingefallen. Die Tater waren Mitschiiler und
Mitschiilerinnen, hauptsachlich deutscher Herkunft. Das letzte Mal passierte
es, als er 16 Jahre alt war. Hat sich auf dem Pausenhof spontan ergeben, es gab kei-
nen Ausldser im eigentlichen Sinne. Habe mich geschdmt, habe mich dann dariiber
gedrgert nicht 10cm gréRer zu sein. Hilfestellung von anderen ist auch mal vorgekom-
men. Einige haben gemerkt, dass es mir nicht so gut ging dabei. Sie haben mich dann
versucht zu unterstiitzen. Er selbst hat sich keine Hilfe geholt, so schlimm war es
dann auch nicht. Bewdltigt hat er die Widerfahrnisse, indem er Biicher las, in
denen steht, dass man mit sich selbst ins Reine kommen muss. Auf die Frage ob es
Gewalt war, antwortete er war eigentlich nur die Feststellung meiner Situation, die
ich aber nicht héren wollte. Das Schlimmste war, dass ich das auch so sah, wie die
Personen, die mich ausgelacht haben. Wollte meine Situation gerne dndern; das war
aber nicht maéglich.

(Modul 4, ID 20043)
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Diese Art von ,Riickmeldung* auf das kérperliche AuBere scheint bei den Interviewten
nicht selten zu sein. Auf die Frage 9 (Wie oft hat Ihnen jemand durch Kommentare iber
Ihren Korper oder sexuelle Anspielungen ein ungutes Gefithl gemacht?) antworteten in
der quantitativen Befragung 28,6 % (n =76) der befragten Ménner, dass dies mindestens
einmal geschehen ist.

Sexualisierte Gewalt

In der qualitativen Befragung berichteten 3 von 21 Experten tiber sexualisierte Gewalt.
Sowohl in der Notwohnanlage (Modul 3, Interview 1) als auch in der Fachklinik (Modul
3, Interview 18) gab es Klienten, den sexualisierte Gewalt in der Peergruppe wider-
fahren war. Vergewaltigung sei eine Form von ritueller Gewalt, ein Erniedrigungsri-
tual, bei dem es weniger um Sexualitédt als um Erniedrigung gehe, macht ein Mitarbei-
ter einer Fachklinik aufmerksam.

Von einer in freier Praxis arbeitenden Psychotherapeutin (Modul 3, Interview 4) wur-
den wir zudem auf folgende sexualisierte Gewalttaten aufmerksam gemacht, von
denen ihr Klienten berichtet hatten:

I Ein 12-jahriger wurde durch den Freund des Vaters vergewaltigt.

I Ein 10-j4hriger wurde von zwei Fremden in einen Schuppen gezerrt, gefesselt und ver-
gewaltigt und es wurde ihm angedroht, er wiirde umgebracht werden, wenn er etwas
verrat.

Der Experte aus der Fachklinik (Modul 3, Interview 18) weist auerdem darauf hin, dass
Missbrdauche hdufig mit sehr riilden Geheimhaltungsvorschriften belegt seien (,wenn
du...,dann bringe ich dich um, z. B. dabei eine Pistole an den Kopf haltend®).

Ebenso betont die Expertin (Modul 3, Interview 4), dass alle sexuellen Missbrauchs-
opfer Erpressung erlebt haben. In der qualitativen Befragung berichteten 9 von 31
Interviewten iiber sexualisierte Ubergriffe in der Offentlichkeit und Freizeit." Zwei
Interviewte berichteten tiber sexualisierte Ubergriffe in der Pubertit bzw. Vorpuber-
tat. Zwei Beispiele zur Illustration:

Ein 47-jahriger berichtete, dass er von einem ,guten‘ Freund, der sich als schlechter
herausgestellt hat erpresst worden ist. Der ,Freund’ wollte, dass der damals
16-Jahrige mit ihm sexuell verkehre. Es war seine erste Gewalterfahrung. Der
Freund erzdhlte, er habe Fotos gemacht - die es wahrscheinlich gar nicht gab - wo
er onanierend abgebildet ist. Er sollte iiber das Druckmittel, die Eltern bekdmen
es mit, eingeschiichtert werden. Es war in der Zeit der Probleme mit dem eigenen
Schwulsein: bin ich oder nicht? Das Widerfahrnis war nicht besprechbar, da tabui-

¥ Sjehe: Tabelle 23: Uberblickstabelle zu qualitativen Interviews hinsichtlich der Gewalt in Offentlichkeit und
in der Freizeit bei ménnlichen Kindern und Jugendlichen.
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siert. Es war ein unangenehmes Gefiihl, eine Verletzung. Eine der massivsten negati-
ven Erlebnisse in dieser Zeit. Ein Vertrauensbruch. [...] Diese Erfahrung des Vertrau-
ensverlustes hat sich spdter in Beziehungen hineingezogen. (Modul 3, Interview 14)

Ein 49-jahriger wurde um das 12. Lebensjahr immer wieder mal [...] im Schwimm-
bad oder in der Strallenbahn [...] am Po oder zwischen den Beinen angetatscht.
Erwachsene Ménner verlangten, dass er ihren Pimmel anfasst. Mit Kameraden
hat er sich dartiber belustigt. (Modul 3, Interview 9)

TABELLE 27: HAUFIGKEIT DER NENNUNGEN SEXUALISIERTER GEWALT IN DER
KINDHEIT UND JUGEND BEZOGEN AUF DIE BEFRAGTEN, DIE NUR
UNBEKANNTE UND FREUNDINNEN, BEKANNTE, NACHBARINNEN
ALS TATERINNEN BENENNEN 144 (SIEHE FOLGESEITE)

Art der sexualisierten NurUnbekannte Prozentualer Nur FreundInnen, Prozentualer
Gewalt (Uberhaupt Anteilanden Bekannte, Nach- Anteilanden
vorgekommen) Befragten, die nur barlnnen Befragten, die nur
Unbekannte nen-  (iberhauptvorge- FreundInnen,
nen kommen) Bekannte, Nach-

barlnnen nennen

ungewollt von anderen 4 16% n 37%
beriihrt, gekiisst, in den

Arm genommen oder

auf den SchoB gezogen

worden?

gegen Ihren Willen von 4 16% 5 17%
Alteren oder Erwachse-

nen sexuell beriihrt,

sexuell beldstigt oder

bedréngt worden?

von Mannern oder Frau- 1 4% 1 3%
en zum Geschlechtsver-

kehr oder zu anderen

sexuellen Handlungen,

oder zu bezahlten sexu-

ellen Handlungen

gezwungen oder

gedréangt worden?

gezwungen oder 0 0% 0 0%
bedréngt worden, por-

nografische Bilder, Filme

oder Chats (auch im

Internet) anzusehen

oder dabei mitzuma-

chen?

jemand zu verstehen 0 0% 0 0%
gegeben, dass es nach-

teilig fiir Ihre Zukunft

oder ihr berufliches Fort-

kommen sein konnte,

wenn Sie sich nicht sexu-

ell auf ihn oder sie ein-

lieBen?

BASIS: n=25 n=30
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Fiir das Item ungewollt von anderen bertihrt, gekiisst, in den Arm genommen oder auf den
SchoR gezogen gilt Ahnliches wie im Bereich der psychischen Widerfahrnisse von Er-
wachsenen iiber Dinge informiert zu werden. Vor den Bekannten, NachbarInnen gibt
es hier vergleichsweise hohe Nennungen (n =11; 37 %). Auf welche Ereignisse die Be-

fragten beim Item reagierten, ist nicht zu kldren, da es keinen Ereignisbogen dazu gibt.

Dies deutet darauf hin, dass diese Ereignisse nicht zu den ,schlimmsten® gehéren, die
die Befragten benennen. Die Tatsache, dass beim schlimmsten Ereignis hiervon nie

berichtet wird, deutet vermutlich nicht auf einen besonders tabuisierten Bereich hin:
Im Gegensatz zu diesem Item gibt es bei dem Item gegen Ihren Willen von Alteren oder
Erwachsenen sexuell bertihrt, sexuell beldstigt oder bedrdngt worden vier Ereignisbogen.

Die Beispiele aus den Ereignisbogen lassen sich hinsichtlich der unterschiedlichen
Taterschaft ordnen:

Altere mannliche Tater

Ein 18-jahriger berichtete, dass er gezwungen oder bedrangt wurde, pornogra-
fisches Material anzusehen. Er fiihlte sich mit 16 Jahren einsam. Ich habe

[vor 2 1/2 Jahren] einen wesentlich dlteren Mann kennen gelernt am Bahnhof. Er
hat mich mit zu sich nach Hause genommen. Ich fiihlte mich einsam, habe keine
Freunde und keine Freundin, habe bisher keine kirperlichen Beziehungen ge-
wiinscht. Ich habe mich bei dem Mann gewehrt, nachdem er mich é6fter umarmt
hat. Der Mann ist 20 Jahre élter, deutsch, bisexuell und Bankangestellter. Von
ihm kam der Vorwurf, nicht auf ihn eingegangen zu sein. Er war enttduscht: Habe
ihn nicht ermutigt. Im Alkoholrausch hat er seine Hand an mich gefiihrt. Er hat
mich verfiihrt und gestreichelt. Es geschah meistens abends bei ihm zu Hause. [...]
Er lebt allein, ist nicht gewalttdtig, trinkt tdglich Bier nach der Arbeit. Thm ist nicht
wohl dabei, aber aus der Einsamkeit heraus geht er darauf zu. Es gab eine Zeit,
wo ich mich selbst geschdmt habe vor mir, weil mit einem Mann. [...] Treffen uns alle
paar Wochen am Wochenende. Aber wenn ich eine Freundin gefunden habe, werde
ich das abbrechen, aufgeben. [...] Das Schlimmste ist, dass ich kérperlichen Kontakt
mit einem Mann hatte, war eklig. (Modul 4, ID 10011)

Ein 62-jahriger berichtete: In der Ndhe des Wohngebietes in einem Wéldchen
wurde er von einem 40-jahrigen fremden ostdeutschen Mann beléstigt. Ich hab
mich heftig gewehrt und bin weggelaufen. Das Schlimmste war fir ihn, dass mein
Vertrauen in Mitmenschen enttduscht wurde. (Modul 4, ID 710)

* Indieser Tabelle werden nur die Nennungen derjenigen ausgewertet, die ausschlielich Unbekannte (n =25)
und FreundInnen, Bekannte und NachbarInnen (n =30) als TiterInnen anfithren. Wenn gleichzeitig
TaterInnen aus weiteren Feldern benannt werden (bei Unbekannten: n =22, bei FreundInnen, Bekannten
und NachbarInnen: n =52), lasst sich keine eindeutige Zuordnung zwischen benannten Items und Gewalt-
feld vornehmen.
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Ein 25-jahriger berichtete tiber ein Widerfahrnis. Es war in der vollen Stralen-
bahn auf dem Weg zur Schiilerhilfe, ich war 15 Jahre alt, ein Mann hat mich aufge-
fordert meine Hand auf sein Knie zu legen. Er war geschockt. Die Folgen sind, dass
er vorsichtiger und wachsamer geworden ist, reagiere sensibel, wenn ich so etwas
mitbekomme. Als das Schlimmste bezeichnet er die Hilflosigkeit.

(Modul 4, ID 2500)

Ein 67-jahriger berichtete tiber sexuell bertihrt, beldistigt oder bedridngt werden im
Alter von 18 Jahren. Der Vater eines Mddchens, das ich besucht habe, hat mir gegen-
iiber Anndhrungsversuche gemacht. Er hat sich gewehrt: Ich habe ihm zu verstehen
gegeben, dass ich nicht interessiert bin und damit war es erledigt. Er war sehr tiber-
rascht; auch ein wenig angewidert; er hat mir leid getan. (Modul 4, ID 1318)

Madchen

Ein 35-jahriger berichtete, sexuell beriihrt, beldstigt oder bedrdngt worden zu sein.
Es war auf Parties im Freundeskreis. Da haben sich die Mddchen einen Spal3 daraus
gemacht, uns verbal anzumachen oder uns auch anzufassen. Es waren Freundinnen
und Bekannte (weiblich) im Alter von 14 und dlter. Es ist fiinfmal geschehen, das
letzte Mal als er 15 Jahre alt war. In der Situation war ich iiberfordert und hatte keine
Ahnung, was da passiert. Ich habe das damals als Aggression aufgefasst, heute sehe
ich es ein Spiel von Kindern an. Es hat mir da keiner geholfen, es war ja auch nicht
notwendig, weil es als Spal8 aufgefasst wurde. Es war ein Konkurrenz-/ Machtkampf,
Krdftemessen [...] Ein Spiel aus heutiger Sicht, damals war es Aggression. Das
Schlimmste war die Tatsache, dass ich so aggressiv behandelt wurde.

(Modul 4, ID 3552)

Bei diesem letzten Beispiel ist — wie in anderen Beispielen — nicht eindeutig zu erken-
nen, dass es sich um Gewalt handelt, wenngleich der Betroffene das subjektive Gefiihl
hat, dass es gegen ihn gerichtete Gewalt ist.

Zusammenfassung

In der Literatur zur Gewalt im Kindes- und Jugendalter wird auf Grund von Dunkelfeld-
studien davon ausgegangen, dass Jungen und méannliche Jugendliche einem hoheren
Gewaltrisiko als Mddchen ausgesetzt sind. Der Anteil der 14-20-jadhrigen méannlichen
Jugendlichen und Ménner sind von allen polizeilich erfassten Opferzahlen am gros-
ten. In einer repréasentativen Befragung von Schiilern war ein Viertel der Jugendlichen
des Jahres 1999 im 6ffentlichen Raum Opfer von krimineller Gewalt. Nur ein Bruchteil
der Gewaltvorfille wird von den Jugendlichen den Strafverfolgungsorganen mitgteilt.
Maénnliche Jugendliche sind insbesondere durch Kérperverletzung betroffen. Mit
zu-nehmender Bedeutung der Peergruppe steigt das Ausgesetztsein gegeniiber
Gewalt. Innerhalb einer Gruppe von Gleichaltrigen werden 5-10 % aller Kinder und
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Jugendlichen iiber einen ldngeren Zeitraum immer wieder Opfer von kérperlichen
und/oder psychischen Aggressionen. Jungen sind dem eher als Mddchen ausgesetzt.

Die Privalenzrate bei sexuellen Ubergriffen - sie ist in der Literatur nicht aufgeteilt in
Gewaltorte - liegt zwischen 5 und 10 % der Jungen, die ,,bis zum Alter von 14 oder

16 Jahren, mindestens einmal einen sexuellen Kontakt, der unerwiinscht oder durch
die ,moralische‘ Ubermacht einer deutlich dltere Person oder durch sexuellen Kérper-
kontakt erlebt haben® (Ernst 1998: 69) In Dunkelfeldstudien findet sich die jeweils
groBte Zahl missbrauchter Jungen in der Klasse der 10-12-Jdhrigen. Die haufigsten
Uberriffe (fast die Hélfte) geschehen auBerfamiliar. Neben den korperlichen und psy-
chischen Ubergriffen finden im Sport gegen minnliche Kinder und Jugendliche auch
sexuelle Ubergriffe statt.

In der qualitativen Befragung berichten 16 von 30 Interviewten iiber Gewaltwiderfahr-
nisse in Offentlichkeit und Freizeit. Schwergewicht liegt auf der widerfahrenen kérper-
lichen Gewalt. Die Téter sind immer gleichaltrige Jugendliche, einmal ein dlterer.

Die auf der vorliegenden Studie basierende Uberblickstabelle zu Frage 9 zeigt hohe
Nennungen bei kérperlicher Gewalt (Wie oft sind Sie geschlagen, geohrfeigt, getre-
ten oder verhauen worden?) und psychischer Gewalt (Wie oft sind Sie in Ihrer Kinder
und Jugendzeit schikaniert, schwer beleidigt, eingeschiichtert oder gedemiitigt wor-
den? Wie oft sind Sie von Alteren oder Erwachsenen iiber Dinge informiert worden,
die Sie belasteten und die Sie niemand weitererzdhlen sollten?).

Die Nennung sexualisierter Gewalt ist deutlich geringer (Wie oft sind Sie in dieser
Zeit ungewollt von anderen bertihrt, gekiisst, in den Arm genommen oder auf den
Schof3 gezogen worden?).

Des Weiteren gibt es Items, die auf Grund der Frageformulierung nicht eindeutig zuor-
denbar sind. Sie finden sich unter andere Gewalt (insbes.: Wie oft hat Ihnen jemand
durch Kommentare tiber Ihren Kérper oder sexuelle Anspielungen ein ungutes Gefiihl
gemacht?).

Bezogen auf das Gewaltfeld Offentlichkeit und Freizeit ist das Widerfahrnis schika-
niert, schwer beleidigt, eingeschiichtert oder gedemiitigt zu werden eines,
das Jungen eher durch Bekannte im sozialen Umfeld geschieht. Es geschieht weniger,
aber immer noch héufig durch Unbekannte.
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Gewalt gegen Jungen scheint auf der Basis des erhobenen empirischen Materials ent-
gegen der Fachliteratur (,Die Viktimisierung von Jungen und ménnlichen Jugend-
lichen findet am héufigsten im Privatraum der Familien zu Hause statt und erfolgt
durch Eltern und nahestehende Personen.“) in Form von korperlicher und psychischer
Gewalt eher im 6ffentlichen Raum zu geschehen. Dies ist ein Ausdruck der Normalitét
der Gewaltwiderfahrnisse im Jugendalter. Aus Analysen des Anzeigeverhaltens ist zu-
dem aus der Literatur bekannt, dass es eine hohe Dunkelziffer gibt. Jungen zeigen
Korperverletzungen nicht an, da diese in der Peergruppe im Rahmen von ,Kréfte-
messen” haufig als ,normale® Gewalt gesehen werden. Die Vermutung besteht, dass
bei der gegen Jungen gerichteten Gewalt die kérperliche und psychische Gewalt tiber-
wiegen.
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4.4.Schule und Ausbildung

Hans-Joachim Lenz, Ludger Jungnitz, Willi Walter

Neben dem familidren Raum und der Offentlichkeit und Freizeit sind die Schule und
die Institutionen der Ausbildung der dritte gro3e Lebensbereich, in dem diese Studie
nach dem AusmaB von Gewaltwiderfahrnissen von Mannern in der Kindheit und
Jugend forscht.

Der Bereich der Schule und Ausbildung ist ein gesonderter Bereich des 6ffentlichen
Raumes, dem eine besondere Bedeutung zukommt. Jedes Kind ist qua Schulpflicht
gezwungen, sich in diesem zu bewegen und kann sich dem nicht entziehen. Die
Widerfahrnisse, denen Jungen und junge Manner ausgesetzt sind, lassen sich im
Bildungsbereich ebenfalls - wie im 6ffentlichen Bereich — unterteilen in korperliche,
psychische und sexualisierte Gewalt. Zudem sind Schule und Ausbildung zwei wichti-
ge Ubegangsbereiche von der Lebensphase der Kindheit bzw. Jugendzeit in die Phase
des Erwachsenenwerdens.

In der Literatur zur Gewalt gegen Jungen in Schule und Ausbildung werden die ver-
schiedenen Gewaltformen zumeist nicht getrennt behandelt. Eine Aufsplitterung des
Materials aus fremden Studien erscheint nicht sinnvoll. Der Literaturtiberblick zur Ge-
walt gegen Jungen in Schule und Ausbildung wird deswegen als geschlossener Uber-
blick dargestellt. Im Anschluss daran werden besondere Aspekte der Ergebnisse der
Interviews mit den Expertinnen und die Ergebnisse der qualitativen Befragung im
Uberblick dargestellt. Zur Gewichtung des Gewaltfeldes Schule und Ausbildung im
Kontext der anderen Gewaltfelder wird im Anschluss die Liste der benannten Tater-
Innen aus Schule und Ausbildung aus der quantitativen Befragung diskutiert. AuBer-
dem wird versucht, aus dem quantitativen Material einen Eindruck zu gewinnen, wie
sich die genannten TéaterInnen tiber die Hierarchieebenen zwischen den Geschlech-
tern verteilen. Die Ergebnisse der quantitativen Befragung werden nach Gewaltfor-
men diskutiert und durch Material aus den ExpertInnen-Interviews und der quantitati-
ven Befragung ergénzt.

Einblicke in die Fachliteratur

Ein Blick in die Geschichte zeigt: Gewalt gegen SchiilerInnen hat eine lange Tradition.
Zur schulischen Disziplinierung von Kindern wurde immer schon auf verschiedenste
Gewaltmittel zuriickgegriffen. So teilte um die Jahrhundertwende (1900) ein deutscher
Volksschullehrer wéhrend seines Lehrerlebens™®

T > Mause (1980): 67 f. ->
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1911.527 Stockschlige,

1124.000 Peitschenhiebe,

1136.715 Schlige auf die Hand und
11115.800 Ohrfeigen

aus.

Es galt das Prinzip der ,,schwarzen Péddagogik“: Wer sein Kind liebt, schldgt es! Im Kon-
text des von Norbert Elias untersuchten Prozesses der Zivilisation als Ubergang von der
Fremddisziplinierung zur Selbstdisziplinierung lésst sich Erziehung ,als eine Fortset-
zung des Zivilisationsprozesses verstehen (Seite LX) [...] die Durchsetzung des staatli-
chen Gewaltmonopols (verbunden mit einer relativen Pazifierung innerhalb der
Gesellschaft) [ging einher] mit der Einfiilhrung der Kérperstrafe fiir Kinder, Schiiler und
Studenten (L) [...] Erziehung und Disziplinierung sind seither fast identisch® (Rutschky
1988: IL). Erziehung galt als eine totale Institution, in der von ,,Schulzucht oder Schul-
disziplin® (Handbuch 1988: 205) und ,,Anstaltszéglingen® (Rutschky 1988: IL) gespro-
chen wurde. Die diesbeziigliche Auffassung einer ,pddagogischen Produktion des
Kindes“ fithrte dazu, dass die Schule ein hochst gewalttédtiger Ort war und der Kérper
als Mittel zur Bestrafung benutzt wurde. Der Leib wurde als ,,geschundener Leib“ gese-
hen.”* Jungen wurden vermutlich als Ausdruck der Wirksamkeit gdngiger Geschlech-
terklischees ,harter angefasst” als Madchen. Das bedeutet, dass Jungen 6fters und
nachhaltiger korperlich geziichtigt wurden.

Diese historische Erziehungsform, der zufolge SchiilerInnen geschlagen werden
miissen, um aus ihm/ihr einen guten Menschen zu machen, ist heute iiberholt. In den
Schulen wurden 1972 entsprechende DisziplinarmaBnahmen grundsétzlich verboten,
korperliche Ziichtigungsmittel hingegen fanden bis in die 80er-Jahre hingegen noch
Verwendung". Heute wird kérperliche Ziichtigung nicht mehr toleriert. Doch was ist
an ihre Stelle getreten? Wie funktioniert die Disziplinierung in der Schule heute?
Nimmt die Gewalt in der Schule heute andere Formen an?

Die Schule als Ort von hoher Gewaltaffinitdt hing und héngt damit zusammen, dass
sie fiir die Gesellschaft strukturelle Aufgaben (ibernimmt: Sie 1dsst sich als ein Vertei-
lungsort fir Lebenschancen ansehen und soll die nachfolgende Generation vorberei-
ten auf ihr selbststédndiges Erwachsenwerden, indem den SchiilerInnen die dafiir

“e Vgl. Krebs (Hrsg.) (2003).

7 Vgl. Seitz 2004: 199. Bussmann (2003) fiihrt aus, wie zunéchst die Gewalt gegen Auszubildende verboten
wurde, dann die Gewalt gegen SchiilerInnen, dann - sehr viel spéter — die Gewalt gegen eigene Kinder. In
derverdanderten Gesetzeslage spielt sich ein verdndertes gesellschaftliches Bewusstsein und wirkt zudem
auf dieses zuruck.

128



UBERSICHT

WIDERFAHRNISSE IN KINDHEIT UND J[UGEND

erforderlichen Fdhigkeiten, orientierende Tugenden und grundlegende Qualifikatio-
nen vermittelt werden. Um dies durchzusetzen existiert ein Anwesenheitszwang in
Form der Schulpflicht und ein Leistungsdruck gekoppelt an ein Bestrafungs- bzw.
Belohnungssystem (Notengebung).

Die Schule und speziell Gewaltphdnomene zwischen SchiilerInnen sind eines der in
den vergangenen zwanzig Jahren am meisten beforschten Gebiete. Erste Hinweise auf
Geschlechterdifferenzen in Bezug auf aggressives Verhalten in der Schule wurden in
den 90er-Jahren bei der Betrachtung der Interaktion der Schulkinder und spéater auch
zwischen Jungen und Madchen gefunden (vgl. Enders-Dragasser, Fuchs 1990;
Krappmann, Oswald 1995). Das Auftreten sowie die Entstehungsbedingungen gewalt-
orientierten und aggressiven Verhaltens im schulischen Kontext sind seit der Mitte der
90er Jahre Gegenstand zahlreicher Untersuchungen. Teilweise wird ein weiterer
Gewaltbegriff verwendet, der auch Aggression und Gewalt gegen Sachen umnfasst.

Eine der ersten, in den 80er-Jahren begonnene Forschung tiber Gewalt in der Schule
von Olweus (1994) greift das Konzept ,Bullying® auf, spéter ging der Autor dazu iiber,
das Wort ,Mobbing“ gleichbedeutend mit ,Gewalttétigkeit* zu verwenden.*® Die
Viktimisierungsraten durch Mobbing in der Schule liegen nach Olweus zwischen 5 %
und 10 %.*°* Werden unter Viktimisierungen auch die verbalaggressiven Akte verstan-
den, ergeben sich Opferquoten zwischen 40 % und 60 %. Je nach Schulform und Klas-
senstufe divergieren sie erheblich.”*® Mehr als 80 % aller Jungen erleiden hauptséchlich
durch andere Jungen Gewalt.” Olweus kommt in der Bergen-Studie (n =2.500 Jungen
und Méadchen) u. a. zu der Trendaussage: Jungen sind Gewalt eher ausgesetzt als
Madchen,* was auch durch die PKS bestatigt wird.”

“¢ Olweus verwendet den Begriff Bullying. Der Begriff Bullying ist abgeleitet von bully = ein brutaler Kerl,
einer, der iiberlegen Macht und Kraft einsetzt und Gewalt gegen Kleinere und Schwéchere ausiibt. Olweus
gibt eine Definition von Bullying: ,.Ein Schiiler oder eine Schiilerin ist Gewalt ausgesetzt oder wird
gemobbt, wenn er oder sie wiederholt und iber eine ldngere Zeit den negativen Handlungen eines oder
mehrer anderer Schiler oder Schillerinnen ausgesetzt ist.“ (Olweus 2002: 22). Bullying ist eine besondere
Auspréageform (Teilmenge) von Gewalt und wird von Olweus letztlich mit Mobbing gleichgesetzt. In der
Fiille seiner englischsprachigen Fachveréffentlichungen, die seinen Ruf begriindeten, verwendet er aus-
schlieBlich den Begriff Bullying, in den eher populéren Schriften in Norwegisch und Schwedisch taucht an
dessen Stelle das Wort Mobbing auf. In der deutschen Fassung wird von ,,Gewalttétigkeit oder Mobben*
(ebd.: 22) geschrieben. Siehe auch die Anmerkung der Redaktion zum Gewaltbegriff, in: Olweus 2002: 11.
»,Da Mobbing im Englischen und Skandinavischen Gewalt und Beldstigung am Arbeitsplatz bedeutet und in
dieser beschréankten Bedeutung auch schon Eingang ins Deutsche gefunden hat, fithren wir fiir Gewalt-
tatigkeitin der Schule als dem Arbeitsplatz der Schiilerinnen und Schiiler hier den Begriff Mobben ein.“
(ebd.: 11). Diese Vereinbarung erfolge in Ubereinstimmung mit dem Autor

1 Vgl. Olweus 2002: 28. Olweus fithrte seine Untersuchungen bislang in Skandinavien durch. Méglicherweise
gibtes kulturelle Unterschiede zu Deutschland, die aber nicht ndher prézisierbar werden.

% Vgl. PSB 2001: 494 f.

1 Olweus 2002: 30. Olweus ist einer der ersten, wenigen Autoren, der auch Jungen als Opfer im Blick hat. Er
erortert die Merkmale der Opfer, aber nicht als Folge, sondern fast eher als Ursache.

52 Olweus 2002: 28 ff.

A 5 Vgl. PSB2001: 493 1.
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Gasteiger-Klicpera und Klicpera werten internationale Studien zum Gewalthandeln
unter Gleichaltrigen aus und finden folgende Erkenntnisse:* 10 % der Schiiller werden
regelmasig von einem oder mehreren ihrer Mitschiiler verbal oder korperlich attak-
kiert. Buben werden deutlich haufiger Opfer korperlicher Aggressionen, wahrend sich
verbale Aggressionen etwa gleich hdufig auf beide Geschlechter verteilen. Zudem
zeigte sich auch hier, dass Buben weit hdufiger als Madchen Zielscheibe direkter
aggressiver Handlungen wurden, wihrend sich Buben und Madchen in der Haufig-
keit der Viktimisierung durch indirekte Aggressionen nicht unterschieden... Diese
Tendenz (Buben sind héaufiger Opfer aggressiver Handlungen, d. V.) steigt mit zuneh-
mendem Alter der Kinder und ist bei dlteren Schiilern sehr ausgepragt.“ (Gasteiger-
Klicpera, Klicpera 2001: 101).

Auch von anderen Studien wird diese Tendenz gestiitzt. So stellen Klewin, Tillmann
und Weingart (2002) fest, dass Jungen in allen Lidndern in allen kérperlichen Ausein-
andersetzungen als Tater und als Opfer mindestens drei- bis viermal so hdufig beteiligt
sind; eine Spitze der Haufigkeit korperlicher Gewalthandlungen liegt im Alter von
13-15 (8./9.Klasse).** Das wird durch die PKS bestatigt.*®

Die KFN-Schilerstudie von 1998 verwendet fiir den Kontext der Schule einen erwei-
terten Gewaltbegriff, der tiber die untersuchten finf kriminellen Gewaltdelikte Raub,
Erpressung, sexuelle Gewalt, Kdrperverletzung mit und ohne Waffe hinausgeht, um
subtilere Formen der psychischen Gewalt sowie des stindigen Drangsalierens im Sinne
von Olweus ,,Bullying® zu erfassen (vgl. Wetzels, Enzmann, Mecklenburg u. a. 2001:
170). ,Auch in der Schule wurden vor allem Jungen Gewaltopfer, wobei allerdings der
Unterschied zu den Médchen nicht mehr ganz so krass ausféllt, wie bei den ohne rdum-
liche Einschridnkung erfassten finf kriminellen Gewaltdelikten. Beim Schlagen und
der Zerstérung von Eigentum sind Méadchen erheblich seltener Opfer. Fiir Hdnseln und
Bedrohen ist die Differenz nicht so ausgeprégt. Dies steht im Einklang mit Befunden,
die zeigen, dass Jungen vor allem dann deutlich erhéhte Opferraten aufweisen, wenn
es um unmittelbare physische Gewaltanwendung geht, aber nicht mehr bei psychi-
scher Gewalt® (ebd.: 172).

' Der internationale Vergleich von Studien ist hinsichtlich der Vergleichsgrundlagen nicht unproblema-
tisch. Moglicherweise gibt es kulturelle Unterschiede z. B. hinsichtlich des Einsatzes von Gewalt in der
Erziehung und der Bedeutung der eingesetzten Gewalt. Entsprechende quantitative Aussagen sind daher
mit Vorsicht zu verwenden.

55 Klewin, Tillmann, Weingart (2002):1096.

%6 PSB 2001: 495.

1‘ %7 Vgl. Wetzels, Enzmann, Mecklenburg u. a. (2001); die Studie wird kurz vorgestellt in Kapitel 4.3.
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Diese Tendenz wird im Folgenden grafisch dargestellt:

SCHAUBILD 8: OPFERRATEN VON SCHULGEWALT (KFN SCHULERSTUDIE VON 1998)
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Quelle: Wetzels, Enzmann, Mecklenburg u.a. 2001: 172

Krumm unterzog aus der Sicht eines Empirikers®® im Zeitraum 1990 bis 1996 39 vero6f-
fentlichte und unveroéffentlichte Texte zu ,,Gewalt in der Schule® einer kritischen Ana-
lyse und arbeitete neben erheblichen konzeptionellen Schwéachen wie irrefiihrendem
Titel und unprézisen Fragestellungen, unbefriedigende Reflexion der zentralen Kon-
zepte, einseitige Beriicksichtigung des Forschungsstandes, Vernachldssigung der The-
orie und erhebliche methodische Schwéachen heraus.” Bei diesem letzten Punkt unter-
scheidet er einseitige Erhebungsverfahren, Operationalisierungsprobleme, fragwtirdi-
ge Auskunftspersonen, Médngel in der Anlage und Analyse, Schwéchen in der Bericht-
erstattung und fragwiirdige Interpretationen und Diskussionen.®

% Krumm vergleicht sein Vorgehen mit der fragwiirdigen Vorgangsweise eines Lehrers bei der Durchsicht
von Klassenarbeiten. ,,Ich liste die vermeintlichen Fehler auf und nérgle an ihnen herum. Vielleicht ent-
stehtdadurch der Eindruck, alle Arbeiten seien diirftig. Das ist nicht der Fall. Bei allen Schwéchen, die ich
glaubte zu entdecken, enthalten die meisten Arbeiten viele Informationen, die dazu beitragen, dass der
»Gewalt-in-der-Schule-Diskurs* viel rationaler und differenzierter ist, als dort, wo groBziigig auf (giiltige)
empirische Daten verzichtet wird.” (Krumm 1997: 64).

% Vgl. Krumm (1997): 63 ff.

1 Krumm lost allerdings diese Erkenntnisse in seinen eigenen Studien nur teilweise ein

P (vgl Pasch1997: 276 ff). >



UBERSICHT

WIDERFAHRNISSE IN KINDHEIT UND J[UGEND

Der Diskurs tiber Gewalt in der Schule weist nach Krumm und Wei83 (2000: 57 ff.) noch
einen weiteren Mangel auf. In der Hauptsache wird in forscherischen Kontexten unter-
sucht, welche Gewalttaten von SchiilerInnen ausgehen."

Zudem orientiert sich dieser Diskurs am Gewaltbegriff und damit am Tater. ,,Es diirfte
padagogisch fruchtbarer sein, wenn man bei Interaktionsproblemen ... nicht das
Tdterverhalten ins Zentrum riickte, sondern das Leiden und den Kummer der Opfer von
Machtmissbrauch: ihre Verletzungen oder Krdnkungen®. (Krumm 1999: 49)** Verhaltens-
weisen wie: ,Ignorieren, Vernachléssigen, ungerechte Behandlung, bestimmte For-
men der Nachrede, Einreden fehlender Begabung, Beschdmung wegen Personlich-
keits- oder Herkunftsmerkmalen, Lacherlichmachen, BloBstellen oder Belasten mit
Schuldvorwiirfen® (Krumm, Wei3 2000: 58)** werden leicht tibersehen.

Erst in der zweiten Hélfte der 90er-Jahre kommt die Geschlechterdifferenz beim Ge-
walthandeln stérker in den Blick. Eine der ersten Studien, in denen dies geschieht, ist
die Dresden-Studie (Forschungsgruppe 1998). Der Blick auf Jungen als Opfer wird in
einem von Forscherinnen ausgefiihrten Exkurs zur ,Jungengewalt - Mddchengewalt*
freigegeben. Unerwartet fir die Forschergruppe ist ndmlich das Ergebnis, dass 10 % der
Jungen angeben, gehénselt bzw. gedrgert zu werden. Opfer von Beschimpfungen bzw.
Beleidigungen werden 9,1%. Sachen werden 6 % der Befragten versteckt und 5 % wer-
den geschlagen. ,Jungen sind ... doppelt so hdufig Opfer von Belédstigungen, Bedroh-
ungen, von sachbezogenen Beschddigungen sowie von Erpressung. Dreimal so hdufig
wie Mddchen miissen sie sich sogar einer Schlédgerei stellen. Immerhin 5 % aller Jungen
gaben an, mehrmals im Monat und 6fter Opfer einer Schldgerei zu sein®“ (Forschungs-
gruppe 1998: 94 f). Jungen sind mehr als Mddchen an der Gewalt beteiligt, nicht nur als
Opfer sondern auch als Tater.

Die Perspektive, die fiir einen Moment hinter die Geschlechterstereotype schaut, ver-
schlieBt sich hingegen wieder in den Hauptteilen der Studie, bei der iiberwiegend
»geschlechtsneutral® argumentiert und geforscht wird. , Diese Geschlechterdiskrepanz
beim Thema ,,Gewalt in Schulen® schien fiir viele Forscherinnen und Forscher bislang
keinen groB3en Erkldrungsbedarf hervorzurufen. Vielmehr wurden geschlechtstypi-
sche Unterschiede sogar erwartet” (Popp 2002:17). So ist letztlich die grundlegende
Konzeption der Dresden-Studie ,,geschlechtsneutral® angelegt: Geschlecht und insbe-
sondere Méannlichkeit bleiben allenfalls eine Variable, wie die KérpergroBe oder
Aggressionsbereitschaft, sie finden als Strukturperspektive keinen Eingang in den
Forschungs- und Erkenntnisprozess.

" Als Ausnahme wird die Studie von Karazman-Morawetz, Steinert (1995) gesehen.

2 Krumm findet als forschungs- oder diskursleitendes Konzept Machtmissbrauch inzwischen geeigneter als
Gewalt (Krumm 1999: 49).

16 Das Fur und Wider eines engen vs. eines weiten Gewaltbegriffs wird in der Literatur ausfihrlich diskutiert,
so beispielsweise bei Popitz (1998), Tillmann u. a. (1999), Fuchs, Lamnek (2001) und vielen mehr. Fiir die
quantitative Befragung wurde entschieden, die Abstufungen zu beriicksichtigen und abzufragen.
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Die wenigen geschlechtsdifferenzierenden Perspektiven hinsichtlich der Gewalt in der
Schule bleiben vorrangig gerichtet auf die Auffalligkeiten beim Gewalthandeln und
damit iberwiegend der Taterperspektive verhaftet. Spétere Studien kommen zwar
ohne die Perspektive auf méannliche Tater und Opfer nicht mehr aus. Die zeitgleiche
Betrachtung beider Positionen verschleiert jedoch einen zu schirfenden Blick auf die
Situation der méannlichen Opfer und die ,,Verletzungsoffenheit” von Jungen. Obwohl
teilweise ein Zugang zu Opfern gegeben ist, kann sowohl hinsichtlich der Gewaltdefi-
nition als auch hinsichtlich der Auswertung der erhobenen Daten die Erkenntnisper-
spektive auf die Viktimisierung von Jungen nicht angemessen entfaltet werden, da
diese Perspektive durch den Fokus auf Tater tiberlagert bleibt'*.

Popp ist mit der geschlechterdifferenzierenden Betrachtung des schulischen Gewalt-
geschehens zwischen SchiilerInnen am weitesten vorangeschritten, wenngleich
nicht frei von neuen Geschlechtervorurteilen™. Ihre empirische Grundlage bezieht
sich auf das Bielefelder SFB-Forschungsprojekt Gewalt an Schulen (1995-1997) und das
DFG-Anschlussprojekt Geschlechtersozialisation und Gewalt an Schulen von 1998-1999.
Es wurden 3.540 SchiilerInnen im Alter von 10-17 Jahren befragt und es fanden pro-
blemzentrierte Interviews mit SchiilerInnen und Lehrkréften statt. Im Hinblick auf
Jungen als Opfer wurde deutlich, dass zwischen 1995 und 1999 45 % der Jungen anga-
ben, im vergangenen Schuljahr mindestens alle paar Monate gehénselt worden zu
sein. Angeschrieen und beleidigt wurden 42 % der Jungen. In den letzten zwolf
Monaten wurden 19 % der Jungen von anderen geschlagen.”’

Die umfassendste Untersuchung im deutschsprachigen Raum tiber ,.Schulische und
auBerschulische Gewalterfahrungen Jugendlicher im Generationenvergleich®
(Karazman-Morawetz, Steinert 1995) wurde vom osterreichischen Bundesministerium
fur Bildung, Wissenschaft und Kunst in Auftrag gegeben, um Themen wie Jugend und
Gewalt, inklusive Reden tiber Gewalt in Generationenvergleich zu erforschen. Das
Institut fiir Rechts- und Kriminalsoziologie fiihrte die Studie durch, indem jeweils
reprasentativ fir die sterreichische Bevolkerung eine Stichprobe von Jugendlichen im
Alter von 14 bis 24 Jahren, eine Stichprobe von Erwachsenen und eine Spezialstich-
probe von LehrerInnen gezogen wurden. Die Auswertungen beziehen sich auf 1.000
Jugendliche, 1.241 Erwachsene und 518 LehrerInnen.”® Ein wichtiges Ergebnis ist, dass
harte Gewalterfahrungen wie Priigel und ,,Watschen® zwischen Gleichaltrigen im
Zeitraum der vergangenen 50 Jahre im Schulbereich gleich geblieben oder zuriickge-
gangen sind. Dabei haben verbale Beldstigungen (angepdbelt, beschimpft werden) in

% Vgl. Lenz 2003: 214.

1% Vgl. Popp 2002.

¢ Sjiehe beispielsweise im Zusarnmenhang der Viktimisierung hinsichtlich sexueller Bedrangung. Vgl. Popp
2002:159.

7 Vgl. Popp 2002: 154.

% Die Ubertragung der Ergebnisse von dieser dsterreichischen Studie auf Deutschland ist nicht unproblema-
tisch, da zu priifen wére, ob die Schultypen vergleichbar sind und ob es kulturelle Unterschiede im Ver-
stdndnis und Einsatz von Gewalt in der Erziehung gibt. Soweit die Literatur gesichtet wurde, wird dies nicht
weiter problematisiert. Moglicherweise findet auch durch den Einsatz von deutschen WissenschaftlerIn-
nen in Osterreich und umgekehrt eine gewisse Verwischung der Unterschiede statt.

133



UBERSICHT

WIDERFAHRNISSE IN KINDHEIT UND J[UGEND

der Grundschule, der weiterfihrenden Schule und besonders stark auBerhalb der
Schule deutlich zugenommen. In dem Bereich auB3erhalb der Schule hat auch die phy-
sische Gewalt deutlich zugenommen. Uber die Generationen hinweg wird ein Prozess
der Angleichung des AusmaBes von verbalen und kérperlichen Gewalterfahrungen in
der Schule zwischen den Bildungsschichten festgestellt. Wahrend Gymnasiastinnen in
der Generation der 40- bis 59-jahrigen iber deutlich weniger Priigelerfahrungen be-
richten, ebnen sich diese Unterschiede bis zur heutigen Jugendgeneration relativ ein.
Innerhalb der Schule zeigen sich keine Unterschiede fiir Lehr- bzw. Fachschulabsol-
ventlnnen in der erlebten korperlicher Gewalt iiber Generationen hinweg. AuB3erhalb
der Schule steigen die Berichte Giber Belédstigungs- und Priigelerfahrungen in allen
Bildungsschichten.

Korperliche Misshandlungen im Autoritétsverhdltnis sind (erwartungsgemas) eher
zurickgegangen. ,Fur die Grundschulzeit gehen die Angaben, von Lehrern geschlagen
worden zu sein, im Generationenvergleich bei den ménnlichen Befragten von 36 % bei
den bis 60-jahrigen auf 16 % bei den heutigen Jugendlichen zurtiick [...] Im Vergleich der
Bildungsschichten berichten vor allem die Hauptschulbesucher vom Riickgang des
Geschlagen-Werdens in der Grundschulzeit. Bei den ménnlichen Befragten geben in
der dltesten Generation der bis 60-jahrigen Pflichtschulabsolventen 49 % an, in der
Grundschule vom Lehrer geschlagen worden zu sein, bei den heutigen befragten
Hauptschiilern bzw. jugendlichen Pflichtschulabsolventen nur mehr 21%.[...] Bei Ma-
turanten haben Schlége durch Lehrer nie eine gré3ere Rolle gespielt, die Angaben
bleiben im Generationentrend eher gleich (heute 12 %) (Ebd. 35).

Alle tibrigen unangenehmen Erfahrungen von verbaler Grobheit, ungerechter Be-
handlung und indirekter Bestrafung nehmen im Generationentrend quer zu den
Bildungsschichten bei den méannlichen Befragten zu. ,, ... bei den Maturanten beson-
ders das vom Lehrer Beleidigt- und Beschimpft-Werden, bei den Lehr- und den Pflicht-
schulabsolventen die ungerechte Behandlung, das Verspottet-Werden und auch die
subtileren Formen des Nichtbeachtens und Schuldgefiihle-Erzeugens. Innerhalb der
heutigen Jugendgeneration klagen die HauptschiilerInnen bzw. jungen Pflichtschul-
absolventInnen am meisten iiber unangenehme Erfahrungen mit LehrerInnen: 70 %
fihlten sich schon einmal ungerecht behandelt, 67 % wurden schon beschimpft oder
angeschrien, 42 % wurden von LehrerInnen Schuldgefiihle gemacht® (Ebd. 36).

Die Schule und der Schulweg sind immer noch zentrale Orte fiir unangenehme Erfah-
rungen verschiedener Art durch MitschiilerInnen wie Beschimpfungen, Ansténkern,
korperliche Ubergriffe, Raufereien und Drohungen. Was deutlich zugenommen hat,
sind Verbal-Aggressionen durch andere Jugendliche und ein insgesamt rauerer Um-
gangston. Im Generationenvergleich hat sich ,bemerkenswert wenig verdndert, eben-
so berichteten ménnliche Befragte, iiber ,,eine Zunahme von verbalen Beldstigungen
(angepdobelt, beschimpft werden) in der Grundschule (von 41 % auf 47 % auf 50 %), in der
weiterfiihrenden Schule besonders stark auB8erhalb der Schule (von 32 % auf 43 % auf
60 %). Wahrend fur die Altersgruppen der bis 40- und der bis 60-jahrigen die Grund-
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schule bzw. der Schulweg der Ort war, wo Verbal-Attacken am héufigsten passierten,
ist es fuir die heutige ménnliche Jugend der Bereich auB3erhalb der Schule® (ebd. 17).
Die Berichte iiber Beldstigungs- und Priigel-Erfahrungen steigen in allen Bildungs-
schichten an.

Unangenehmen Erfahrungen identifizieren Karazman-Morawetz und Steinert (1995)
im Generationenvergleich an folgenden héufigen Orten:

Beschimpft oder angestidnkert werden

I Im Schulgebiude: hauptséichlich von anderen SchiilerInnen, gefolgt vom

I Schulweg, als zweithidufigstem Ort.

I Der Bereich auBerhalb der Schule zeichnet sich aus, dass er ,sich fiir die heutige Ju-
gend zunehmend weniger gewaltarm darstellt” (ebd. 30). Bei den ménnlichen Ju-
gendlichen stehen im Vordergrund: ,Rdumlichkeiten der Freizeitgestaltung, d. s.
Sportclubs und -plédtze, Gaststatten, Tanzlokale u. a.. Aufféllig auch die gestiegene
Bedeutung des offentlichen Raumes (offene Stra3e, Pldtze, Verkehrsmittel) als Ort
unangenehmer Erfahrung fir die heutige Jugend® (Ebd. 30).

Geschlagen, verpriigelt worden sein

I .Noch stirker rund um die Schule zentriert, und zwar generations- und geschlechts-
tibergreifend zu anndhernd gleich hohen Anteilen auf die Schule selbst und auf den

Schulweg.*

I Die Freizeitraumlichkeiten sind ein Ort hiufiger Priigeleien in jeder Generation
maéannlicher Befragter.

Bedroht worden sein
I Bedrohung geschieht bei ménnlichen Befragten etwas hiufiger in der Schule.
Etwas weggenommen bekommen

I Am hiufigsten im Schulgebédude, sonst am Schulweg und in den Freizeitraumlichkei-
ten.

Verschiedene Studien belegen einen Zusammenhang vom Schultyp mit dem Ausmaf
von Gewaltvorféllen (vgl. Scheithauer, Hayer und Petermann 2003: 84). Bezogen auf

das gesamte Schulsystem tritt die hdchste Rate an physischer Gewalt in Sonderschulen

auf, Gymnasien zeigen die niedrigste Rate. ,In der Regel sind Schiiler(innen) im Gym-
nasium deutlich weniger an Gewalthandlungen beteiligt als Schiiler(innen) aus ande-

1 ren Schulformen. [...] In besonders auffilliger und dramatischer Weise kumulieren
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physische Gewalthandlungen an der Sonderschule” (Tillmann, Holler-Nowitzki,
Holtappels u. a. 2000: 102).” Die Gewaltprdvalenz in Gesamtschulen, Haupt- und Real-
schulen bewegt sich im Mittelfeld. Werden sie nach Schulzweigen getrennt, finden
sich die meisten physischen Gewalthandlungen in den Hauptschulzweigen, gefolgt
von den Realschulzweigen und deutlich abgesetzt, die Gymnasialzweige kooperativer
Gesamtschulen (vgl. ebd. 103).” Hinsichtlich kérperlicher Gewalthandlungen formu-
lieren die Autoren: ,Besonders stark beteiligt daran [an den unterschiedlichen Gewalt-
héufigkeiten, in den verschiedenen Schulformen und Jahrgéangen, d. A.], sind 13- bis
15jdhrige Jungen und zwar sowohl als , Tater” als auch als ,,Opfer®. Solche Gewalthand-
lungen treten in Férderschulen und Hauptschulen tiberdurchschnittlich, in Gymna-
sien eher unterdurchschnittlich hiufig auf (Ebd.: 52). Psychische Ubergriffe sind in
allen Schulformen etwa gleich héufig (vgl. ebd. 106).”

Gasteiger-Klicpera und Klicpera (1997) konstatieren ebenso fiir Osterreich, dass wesent-
liche Unterschiede im Ausmal der Gewalt vom Schultyp abhéngen: Mit steigendem
akademischen Grad der Schule wurde Bullying weniger beobachtet. In der Allgemein-
bildenden Héheren Schule waren die Raten physischer Aggression deutlich niedriger als
in anderen Schultypen.

Ausbildung

In der zuvor bereits vorgestellten Studie ,.Schulische und auerschulische Gewalter-
fahrungen Jugendlicher im Generationenvergleich“ (Karazman-Morawetz, Steinert
1995) wird ausgesagt, dass Schldge von Vorgesetzten heute so gut wie nicht mehr vor-
kommen. Es ldsst sich bei unangenehmen Erfahrungen mit Autoritdten im Berufsleben
ein dhnlicher Trend feststellen, wie im schulischen Bereich. ,,Schldge von Vorgesetzten,
die zumindest bei den Méannern der dltesten Generation noch eine gewisse Rolle ge-
spielt haben (12 %), kommen heute so gut wie nicht mehr vor. Im Generationenver-
gleich zugenommen haben die Klagen iiber verbale Grobheit und sonstige Sanktio-
nen, besonders die Berichte tiber beleidigendes und krankendes Verhalten der Vor-
gesetzten (Anstieg von 41 % auf 57 % bei den ménnlichen Befragten) ...“ (ebd.: 37).

Zugenommen haben die Klagen tiber verbale Grobheit und sonstige Sanktionen, wie
beleidigendes und krankendes Verhalten der Vorgesetzten, iber ungerechte Behand-
lung. Gasteiger-Klicpera und Klicpera (1997) fanden die hochsten Gewaltraten in der
berufsbildenden Mittelschule. Diese Thematik wurde im erhobenen Material nicht
systematisch untersucht und bleibt deshalb ausgespart.

1 Djese Autoren beziehen sich auf dieselbe empirische Basis wie Popp: das Bielefelder SFB-Forschungsprojekt
Gewalt an Schulen (1995-1997) und das DFG-Anschlussprojekt Geschlechtersozialisation und Gewalt an
Schulen von1998-1999.

7 Tillmann, Holler-Nowitzki, Holtappels u. a. (2000) machen darauf aufmerksam, dass es innerhalb der Schul-
formen eine groBe Streuung gibt. Dies bedeutet, dass die Unterschiede zwischen den Schulformen
betrachtlich sind. ,Dies verweist, dass neben der Schulform die Situation der je einzelnen Schule fiir die
Gewaltbelastung von hoher Bedeutung ist.“ (ebd.: 103).

" Die zuvor bei physischer Gewalt benannte Streuung findet sich bei psychischer Gewalt ebenfalls.
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Sexuelle Gewalt ist ein weiterer Bereich, iiber den wenig bekannt ist. Sexuelle Ubergrif-
fe werden durch Karazman-Morawetz, Steinert bei Jungen nur in der heutigen Grof3-
elterngeneration festgestellt. Es gibt diese jedoch sowohl in der mittleren als auch in
der jingeren Generation. So berichtet z. B. ein 1952 Geborener tiber die ihm widerfah-
rene sexualisierte Gewalt im Rahmen seiner Ausbildung zum Waldarbeiter: ,Mit 14
kam ich zu einer Pflegefamilie, deren riesigen Waldbesitz ich spéter einmal betreuen
sollte. Also machte ich eine Lehre als Waldarbeiter. Mit den ménnlichen Waldarbeitern
machte ich schlimme Erfahrungen. Als verklemmten 14-jdhrigen Jungen haben sie
mich misshandelt, auch sexuell und wollten mich zum ,richtigen“ Mann machen. In
der Mittagspause zum Beispiel, wenn die Brotstullen auf den Tisch kamen, haben sie
mich auf den Tisch gesetzt und ausgezogen und an meinem Glied manipuliert. Zu-
gleich zeigten sie mir ihre Penisse, die sie als die Penisse darstellten, die einen Mann
ausmachen. Ich war ihnen vollig ausgeliefert® (Lenz 1996: 33 ff.).

Die Daten der vorliegenden Erhebung

Viele der befragten Expertlnnen thematisieren Gewaltwiderfahrnisse in Kindergarten
und Schule. Eine der wichtigsten Erfahrungen aus den ExpertInnen-Interviews ist, dass
hier ein breites Wissen tiber Gewaltwiderfahrnisse von Jungen vor allem in der Schule
vorhanden ist. Dies war ihnen oftmals iberhaupt nicht bewusst. Die folgende Tabelle
dokumentiert stichwortartig die Aspekte, die von diesen Experten zu Gewaltwider-
fahrnissen in der Schule im Interview thematisiert wurden.

TABELLE 28: AUSWERTUNG MODUL 2 HINSICHTLICH GEWALT-
WIDERFAHRNISSEN IM GEWALTORT SCHULE UND AUSBILDUNG

Einrichtung des/der Expertin Berichtete Gewaltwiderfahrnisse in Offentlichkeit
und Freizeit

3. Allgemeinarztpraxis Psychische Misshandlung in Schule

13. Beratungsstelle zum Thema Depression Kindergarten und Schule (Traumatisierungen

durch LehrerInnen, BloBstellungen: Du bist das
dimmste Kind, das ich je hatte)

14. Jugendhilfeeinrichtung Sexuelle Gewalt (im Alter von 7-9), heftige Schldge
durch Eltern zu klassische Mobbingopfer (wurden
in der Schule niedergemacht und hatten viel
Angst, sie kamen immer wieder in die Position,
von anderen fertig gemacht zu werden).

Gewalt und Erpressung in der Schule: die betref-
fenden Schulen waren ein sozialer Brennpunkt,
wo es heftige Sitten gab: In einer bestimmten
Schule im Stadtteil hatten viele Kinder Angst
davor, in diese Schule gehen zu miissen.

15. Psychiatrische Klinik Ubergriffe in Schule (nicht so regelmiBig)
16. Jugendpsychiatrie Gewalt in der Schule von Gleichaltrigen
(verpriigelt werden).
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17. Einrichtung eines regionalen ambulanten Zugefiigte Gewalterlebnisse in Einrichtungen, wie
Krisendienstes Schule

19. Psychosomatische Abteilung einer Mobbing in der Schule
Universitéatsklinik Schulanforderungen: Uberforderungen der

Kinder durch Eltern

20. Private psychotherapeutische Praxis im Zugefiigte Gewalterlebnisse in Einrichtungen, wie
landlichen Raum Kindergarten und Schule

21. Private psychotherapeutische Praxis Gewalttatige Kriegsheimkehrer, Gewalttédtige

Nach-Nazi-LehrerInnen

In der qualitativen Befragung berichten 12 von 30 Interviewten tiber Gewaltwiderfahr-
nisse in Schule und Ausbildung. Bei diesen Gewaltwiderfahrnissen bestétigt sich die
Erfahrung, die insgesamt bei den qualitativen Interviews gemacht wurde, dass diese
Widerfahrnisse leicht abrufbar sind (vgl. Kapitel 2). Die in der nachfolgenden Tabelle
stichwortartig dokumentierten Aussagen verdeutlichen die Weite des Spektrums.

TABELLE 29: THEMATISCHER UBERBLICK VON MODUL 3 HINSICHTLICH DER
GEWALTERFAHRUNGEN VON JUNGEN IN SCHULE UND

AUSBILDUNG
Lfd. Nr. [za = zufdllig aus- Themen
gewahlt] [H=Hauptthema; N = Nebenthema]
1(20].) za Sexuelle Beldstigung durch den Ausbilder (H) - Verletzung durch tiirkische

Mitschiiler in der Hauptschule, permanent, monatelang (N) - Falsche
Verdédchtigungen durch tiirkische Mitschiiler (N) - Mit Messer von
Mitschiiler verletzt worden (N)

3(23)za Deutschlehrer im Gymnasium hat ihm eine 6 auf das Wechselzeugnis
gegeben, damit er nicht auf die Realschule konnte, sondern zur
Hauptschule musste (N) - Bei der Berufsausbildung wurde er standig von
Kollegen geschnitten und nicht akzeptiert

6 (36) Verfolgung und Bedrohung durch Jugendliche auf dem Nachhauseweg
nach der Schule (N)
Demiitigung durch Lehrer, die mit seiner Mehrkulturalitdt nicht umgehen

konnten (N)
8 (54) Priigelstrafe und Demiitigung durch Lehrer, Schikane und Drill (N)
10 (38) za BloBstellung durch Lehrer (N) - Anschreien durch Lehrer (N)
13 (35) Bedrohung und Unterdriickung durch dltere Schiiler

Priigelstrafe in der Schule
17 (29) Heterosexismus: Diskriminierungserfahrung auSerhalb der Familie durch
LehrerInnen und MitschiilerInnen wg. homosexuellem Outing. (N)

Diskriminierungserfahrungen durch Mitschiiler wegen Hautfarbe. (N)

19 (48 +50) Verwahrlost in der Schulzeit. Schule war Tortur. Lehrer haben sich auf
beide eingeschossen (N) - Briider haben sich gegenseitig geschlagen (N)

20 (42) Misshandlung durch Lehrerin und Mitschiiler (N)

28 (67)za Drohungen und Klima der Angst in der Schule (H)
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TABELLE 30: GESCHLECHTSDIFFERENZIERTE ANTWORTEN ZUR
TATERINNENSCHAFT IN SCHULE UND AUSBILDUNG
(FRAGE 9-2: WER HAT ES GETAN?)

mannliche Personen weibliche Personen
Taterlnnen
(Nach Haufigkeit sortiert) Anzahl Prozentsatzbezogen Anzahl Prozentsatz bezogen

aufn=380 aufn=380

Mitschiiler, Mitstudierende und 51 13%
Ausbildungskollegen
Lehrer, Ausbilder, Professor, Erzieher 29 8%
Jemand aus der Arbeit, Ausbildung, 21 6%
Studium oder Schule
Lehrerin, Ausbilderin, Professorin, 8 2%
Erzieherin
Mitschiilerin, Mitstudierende und 7 2%
Ausbildungskollegin
Arbeitskollege 4 1%
Vorgesetzter, Chef 4 1%
Jemand aus Arbeit, Ausbildung, 3 1%
Studium oder Schule
Arbeitskollegin 3 1%
Summe 109 29% 21 6%
BASIS: Summe TaterInnen Kindheit 380 100 % 380 100 %

und Jugend

Es wurden von 97 Befragten 130 TaterInnen genannt, die dem Feld Schule und Ausbil-
dung zuzuordnen sind. Damit benennen 36 % aller Befragten mindestens eine TéterIn,
die diesem Feld zuzuordnen ist. Bezogen auf die Gesamtzahl der genannten Tater-
Innen aller Felder von Kindheit und Jugend (n=380) sind dies 34 %. Auffallend ist zum
einen der Geschlechtsunterschied von den angegebenen TaterInnen im Feld Schule
und Ausbildung; auf fiinf Tater kommt eine Taterin. Zum anderen die gro8e Hiufung

bei der Nennung von MitschiilerInnen, Mitstudierenden und AusbildungskollegInnen

(n=>58). Bei mehr als der Hélfte der Nennungen im Feld Schule und Ausbildung wer-
den diese benannt. Am zweithdufigsten kommen méannliche und weibliche Lehrer,
Ausbilder, Professoren, Erzieher (n = 37). Bezogen auf die Zahl der genannten
TaterInnen in diesem Feld ist dies ein Drittel. Bei 24 Nennungen von Jemand aus der
Arbeit, Ausbildung, Studium oder Schule ist nicht eindeutig, in welchem Verhéltnis die
jeweiligen Befragten zu diesen Personen stehen. Wiirden diese uneindeutigen Nen-

nungen von der Summe der TdterInnen aus Schule und Ausbildung abgezogen, wiirde

der Anteil der anderen hier beschriebenen TaterInnen rechnerisch hoher werden. Wir
gehen davon aus, dass die Nennungen von ArbeitskollegInnen und Vorgesetzten dem
Feld der betrieblichen Ausbildung zuzuordnen sind. Die Zahl der Nennungen ist ver-
gleichsweise niedrig.
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Die dargestellten Zahlen lassen vermuten, dass ein GroS3teil der benannten Wider-
fahrnisse im Feld Schule und Ausbildung von ménnlichen Mitschiilern (48 %) und
von mannlichen Lehrern, Ausbildern, Erziehern ausgehen (27 %)."”

Bei den Ereignisbégen der quantitativen Erhebung findet sich eine Vielzahl von An-

gaben, die sich auf Gewaltwiderfahrnisse in der Schule - zwischen Schiilern und zwi-
schen Lehrern und Schiilern - beziehen. Die Auswertung des Interviewmaterials aus
der quantitativen Befragung wird nach Schwerpunkten gruppiert:

I Gewaltwiderfahrnisse zwischen Lehrern und Schiilern
I Gewaltwiderfahrnisse zwischen den Schiilern
Korperliche Gewalt

Die in der qualitativen Befragung bereits deutlich gewordenen Gewaltwiderfahrnisse
zwischen Lehrern und Schiilern werden auch in der quantitativen Befragung der
Studie deutlich. Es fallt insbesondere das hohe Gewaltrisiko auf, dem die &ltere Gene-
ration ausgesetzt war. Nicht nur physische Ubergriffe, die bis zur offenkundigen
Korperverletzung gingen, sondern auch psychische Ubergriffe in Form von Licherlich-
machen, Demiitigen, Einschiichtern scheinen eine Strategie von manchen Lehrern
gewesen zu sein, den an sie gerichteten paddagogischen Herausforderungen auszu-
weichen. Die Ubergriffe waren hiufig und galten in der damaligen Zeit weitgehend
als ,normal®.

Die folgende Tabelle zeigt die Verteilung der Items der quantitativen Befragung, fur
die eine eindeutige Zuordnung zu den benannten TaterInnen aus Schule und Ausbil-
dung vorgenommen werden konnte.

72 Errechnet auf der Basis der Zahl der TaterInnen aus Schule und Ausbildung, die um die nicht zuordbaren
TaterInnen bereinigt wurde (n =106).

-
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TABELLE 31: HAUFIGKEIT DER NENNUNGEN KORPERLICHER GEWALT IN
SCHULE UND AUSBILDUNG IN DER KINDHEIT UND JUGEND
BEZOGEN AUF DIE BEFRAGTEN, DIE NUR TATERINNEN AUS
SCHULE UND AUSBILDUNG NENNEN '3

Art der kérperlichen Gewalt Gberhauptvor- Prozentualer Anteil
gekommen an den Befragten
geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen worden? 37 74 %
tiberfallen oder beraubt, bestohlen worden? 5 10%
Verletzungen wie z. B. Schnittwunden, Knochenbriiche, 8 16%

Quetschungen oder Verbrennungen durch andere erlitten?

richtig eingesperrt worden, gefesselt oder anderweitig in 5 10%
Ihrer Bewegungsfreiheit eingeschréankt worden?

mit einer Waffe bedroht oder verletzt worden? 2 4%
belédstigt oder bedroht worden, oder wie oft hat man Ihnen 22 44 %
aufgelauert?

BASIS: n =50

Im Feld der kérperlichen Gewalt in Schule und Ausbildung wiederholt sich das Bild,
das die quantitativen Daten fiir die Kindheit und Jugend insgesamt zeichnen. Das Item
geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen worden wird von den kérperlichen Items
mit Abstand am hiufigsten genannt. Tendenziell wird iiberfallen oder beraubt, bestoh-
len worden seltener genannt als in den anderen Gewaltfeldern, vor allem in Offentlich-
keit und Freizeit.”

Der deutliche Schwerpunkt bei kérperlichen Gewaltwiderfahrnissen in Schule und
Ausbildung liegt damit bei geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen worden. Ob
diese Gewaltwiderfahrnisse eher von LehrerInnen, AusbilderInnen oder Mitschi-
lerInnen ausgehen, 1asst sich auf Grund der nicht herstellbaren Datenverkniipfung
nicht feststellen. Bei den ,schlimmsten® Ereignissen wird sowohl hdufig von kérperli-
cher Gewalt durch Lehrer als auch durch MitschiilerInnen berichtet.

Von den 266 Befragten haben 10 Manner nur LehrerInnen als TaterInnen angegeben.
Diese 10 Méanner berichten in hoher Anzahl von geschlagen, geohrfeigt, getreten oder ver-
hauen (9 von 10), wie auch von schikaniert, schwer beleidigt, eingeschiichtert oder gede-
miitigt (8 von 10). Es handelt sich um dltere Ménner, der jiingste ist 39 Jahre alt. Die
Vermutung ist, dass frithere koérperliche und psychische Gewalt durch Lehrerinnen

als herausragender erinnert wird.

7 In dieser Tabelle werden nur die Nennungen derjenigen ausgewertet, die ausschlielich TaterInnen aus
dem Feld Schule und Ausbildung anfiihren (n =50). Wenn gleichzeitig TaterInnen aus weiteren Feldern
benannt werden (n =47), lasst sich keine eindeutige Zuordnung zwischen benannten Items und Gewaltfeld
vornehmen.

7410 % der Befragten, die ausschlieBlich TaterInnen aus Schule und Ausbildung benennen, geben an, dies min-
destens einmal wahrend der Kindheit und Jugend erlebt zu haben. Dagegen geben dies 40 % derjenigen an,
die ausschlieBlich unbekannte TaterInnen nennen (vgl. Uberblickstabelle in Kapitel 4.1. Tabelle 8).
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Das Item beldstigt oder bedroht worden, oder wie oft hat man Ihnen aufgelauert ist nicht
eindeutig korperlich, psychischer oder sexualisierter Gewalt zuordenbar. Psychische
Gewalt bei Unbekannten nimmt im Vergleich zu anderen Gewaltfeldern eine geringere
Bedeutung ein. Das Item beldstigt oder bedroht worden, oder wie oft hat man Ihnen aufge-
lauert wird bei Unbekannten am meisten von allen Gewaltfeldern genannt (60 %) und
istdort mit dem Item geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen (64 %) das am haufig-
sten genannte. Dies deutete darauf hin, dass der Aspekt der Bedrohung im Sinne von
Androhung korperlicher Gewalt von den Befragten bevorzugt wurde. Unter der An-
nahme, dass dieses Item der kérperlichen Gewalt zuzuordnen ist, macht dies in Schule
und Ausbildung die zweithaufigste Nennung aus.

Im Folgenden werden fiir jeden Schwerpunkt - sofern Material vorhanden - einige
markante Beispiele vorgestellt.

Gewaltwiderfahrnisse zwischen Lehrerinnen und Schiilern

Insbesondere die dltere Generation der vor, wahrend und nach dem Krieg Geborenen
war vielfaltigen Gewaltiibergriffen des Lehrpersonals ausgesetzt. Die gewaltformigen
Erziehung der NS-Zeit hatte diese Zeit iiberlebt. Vereinzelt bekannten sich nach 1945
Lehrer offen zum faschistischen Gedankengut. Ziichtigung, Drill und Demiitigung zur
Erzwingung von Gehorsam galten als legitime Erziehungsmittel.

Folgendes Beispiel stammt von einem 71-jadhrigen, der iiber das geschlagen, geohrfeigt,
getreten oder verhauen werden in der Grundschule wahrend des Faschismus und seine
List, dem zu entgehen, berichtete:

Der Klassenlehrer [...] hat uns verpriigelt. Der war in SA-Uniform wéhrend der Hitler-
zeit. [...] Wenn man etwas nicht wusste. Dann gab es was mit dem Stock. Gewehrt
habe er sich nicht: War vorbereitet, war iiblich [...]. Geholfen habe niemand, aber
wenn ich wusste, dass es Priigel gibt, dann habe ich [die] Jungvolkuniform angezogen,
da durfte er nicht schlagen.

(Modul 4, ID 13033)

Nach 1945 wurde vereinzelt koérperliche Ziichtigung in der Schule fortgefiihrt, ohne auf
deren gesundheitliche Auswirkungen zu achten.

Ein 63-jahriger berichtete tiber das geschlagen, geohrfeigt, getreten oder verhauen
Werden in der Schule. Vom Lehrer wurde er als 7-jahriger mit [dem, d.A.] Kopf
gegen [die, d.A.] Wand geschlagen. [Ich] habe ,falsche*Sdtze gebildet mit Tuwdrtern
und der Lehrer ist dartiber so in Rage geraten. [...; Ich, d.A.] konnte mich nicht weh-
ren. Der Lehrer sei ca. 60 Jahre alt gewesen. Er war zornig, bin nach Hause gegan-
gen und hab meine Mutter geholt. Meine Mutter hat sich beim Lehrer beschwert. Die
Folgen waren eine Platzwunde am Kopf, hat stark geblutet, aber nur abrasiert und
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Pflaster drauf. Das Schlimmste sei fiir ihn gewesen, dass ein Erwachsener so
gewalttdtig sein kann zu einem kleinen jungen. (Modul 4, ID 19030)

In folgendem Beispiel ziichtigte ein Lehrer ebenfalls korperlich riicksichtslos, mit dem
Ziel, Schmerzen hervorzurufen.

Ein 66-jéhriger berichtete von Schldgen durch den Lehrer mittels Rohrstock auf
die Finger oder den Po im Alter von 10 Jahren: Einmal so starke Ohrfeige gekriegt,
dass ich schlecht gehdrt habe und von Ohrenarzt untersucht werden musste. [...] Er
habe sich nicht gewehrt, hdchstens Abwehrbewegung gemacht. Der Lehrer dlirfte
damals 60 gewesen sein. Das war damals gang und gdbe. Die Eltern haben ihn
unterstiitzt: Der Vater musste mehrmals in der Schule vorstellig werden und hat sich
beschwert. Das Schlimmste war: Man hat halt schon Schmerzen gespiirt. (Modul 4,
ID19042)

Ein wichtiger Aspekt hinsichtlich der Bewdltigung ist, dass Gewalt und Ungerechtig-
keit unterschiedlich erlebt werden, je nachdem, ob man damit allein gelassen wird,
jemand fur einen eintritt oder ob man Moglichkeiten sieht, sich zu wehren. Das folgen-
de Beispiel zeigt - i Gegensatz zu den beiden vorhergehenden - das vollige Ausgelie-
fertsein des Interviewten im Alltag, ohne dass er von irgendjemandem unterstiitzt
worden wére:

Ein 54-jahriger berichtete generell von der Gewalt von Eltern, Lehrern, Schiilern
und Polizisten, die im Alltag gewalttdtig waren, dann speziell [von einem] Erlebnis
mit seinem Geschichtslehrer. Er sei ca. 12 Jahre alt gewesen: Der Geschichtslehrer
zieht ihn ohne Vorwarnung an den Haaren durch die Klasse nach vorne und zeigt
vor der ganzen Klasse seinen schmutzigen Hals und macht ihn vor allen ldcherlich.
Der Geschichtslehrer sei im Alter von 45 gewesen. Es war ein beschissenes Gefiihl,
er kann sich noch genau daran erinnern. [Ein, d.A.] schreckliches Gefiihl, von einem
Pddagogen so behandelt zu werden. [...] Auf jeden Fall total geschdmt, nicht psy-
chisch kaputt, aber trotzdem hat ihn das sehr beriihrt. [...] Er hat sich eine , Leck
mich am Arsch“-Haltung angewdéhnt, bei der ihn solche Dinge nicht mehr beriihren
konnten. Das Schlimmste sei gewesen: Die villige Hilflosigkeit, zu wissen, dass er
weder von zu Hause noch von anderer Stelle Hilfe zu erwarten hatte. (Modul 4,
ID 60)

Wichtig ist die nicht iiberraschende Erkenntnis, dass jede kérperliche GewaltduBerung
von einer Autoritédtsperson auch eine psychische Komponente - namlich die der
Demiitigung - beinhaltet.

Gewaltwiderfahrnisse zwischen den Schiilern

Widerfahrnisse finden sowohl innerhalb der Schule als auch auBBerhalb, z. B. auf dem
Schulweg statt. Zwei Beispiele fiir Gewalt innerhalb der Schule:
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Ein 18-jahriger berichtete auf andere Art kérperlich angegriffen worden zu sein.
Auf dem Schulhof wurde ich von einem Mddchen in den Genitalbereich getreten. Es
sei ein ,russisches’ Méddchen von 10 Jahren gewesen. Er sei ebenfalls so alt gewe-
sen. Das Schlimmste sei die Demiitigung gewesen. (Modul 4, ID 15022)

Ein 42-jahriger berichtete dartiber schikaniert, schwer beleidigt, eingeschiich-
tert oder gedemiitigt worden zu sein. Als 12-13 jdhriger [bin ich, d.A.] oft gehdnselt
worden, weil ich leicht geheult habe. Ein 12-13-jéhriger Mitschiler hat mit so lange
den Hals zugedriickt, bis ich bewusstlos war, im Pausenhof nach der Schule.

[Ich, d.A.] musste mich wehren, konnte die Hdnseleien nicht auf mir sitzen lassen,
hab mich gut gefiihlt, weil ich mich gegen die Groieren gewehrt habe, obwohl ich
unterlegen war [...], landete im Krankenhaus. Die Anderen standen drum rum und
schauten zu, mein bester Freund hat die Nachsorge gemacht: zum Rektorat und
Krankenwagen geholt, Ranzen heimgetragen. Ich war bewusstlos, im Krankenhaus
mit Sauerstoff wieder hergeholt, nur ambulant. Das Schlimmste sei die Niederlage
gewesen. (Modul 4, ID 19032)

Deutlich wurde an diesem Beispiel, wie der Interviewte den Gewaltiibergriff, dem er
ausgesetzt war, nur durchstehen konnte, indem er sich gewehrt hat. Die folgenden
Beispiele kommen zwar aus dem Kontext von au3erhalb der Schule, bei den Akteuren
handelt es sich jedoch immer um MitschiilerInnen oder SchulkollegInnen.

Ein 38-jahriger berichtete dartiber, beléstigt, bedroht oder aufgelauert worden
zu sein. Ich wurde am Gartenzaun mit Handschellen festgebunden und musste zuse-
hen wie mein Fahrrad zerlegt wurde. Konnte mich nicht wehren. Die Tater waren
Gleichaltrige [und der, d. A.] Freund von einer Schulkameradin, den sie beauftragt
hatte, etwa 9. Klasse. Geschehen sei es direkt neben der Schule, auf dem Heim-
weg von der Schule. Danach sei es ihm schlecht gegangen, er fiihlte sich hilflos.
Das Schlimmste sei die Hilflosigkeit [durch die, d.A.] krasse Mainahme gewesen.
(Modul 4, ID 19029)

Ein 18-jahriger berichtete: Ich war im Einkaufszentrum unterwegs. Ein Junge aus
meiner Grundschulzeit hat mir von hinten das Bein weggestoen, dass ich auf die
Knie gefallen bin. Er war schon immer so aggressiv gewesen und mochte mich nicht,
vielleicht weil ich so moralisch gewesen bin. Es war ein Junge im Alter von 16, war
friiher in meiner Grundschule. Gefiihlt habe er sich Scheife. Es hat wehgetan. [...]
Es hat mir niemand geholfen. Ich bin allein nach Hause gehumpelt. Erst als ich zu
Hause war, bin ich von meiner Mutter ins Krankenhaus gebracht worden. Die
Folgen waren: Verletzungen zundchst: Fliissigkeit war in das Innere des Knies ge-
kommen. Ich sollte eine Spritze direkt in das Knie bekommen; das wollte ich nicht,
habe also eifrig gekiihlt, und es ist dann auch weggegangen. Ich hatte dann schon
eine Zeit lang Angst, in die Stadt zu gehen. Das Schlimmste sei gewesen: Hilflosig-
keit, man kann nichts dagegen tun. (Modul 4, ID 2720)
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In den beiden vorhergehenden Beispielen war fiir beide Interviewte die Hilflosigkeit
das Schlimmste an dem Ereignis. Beide scheuten derartige Konfrontationen, was auch
fir das nédchste Beispiel gilt:

Ein 64-jahriger berichtete: Ich wurde hdufig nach der Schule von anderen getreten.
Grundlos. Ich bin dann immer weggelaufen. Er sei 6-7 Jahre alt gewesen. Er fiihlte
sich furchtbar dngstlich. Habe mich nie geschlagen. [...] Mein Bruder hat mir manch-
mal geholfen. (Modul 4, ID 15037)

In dem folgenden Bericht wird die Alltdglichkeit einer Bedrohungssituation durch Un-
bekannte deutlich. Einerseits fiihlte sich der Betroffene danach nicht mehr so sicher
wie zuvor, andererseits sei er jetzt jedoch kampfbereiter als frither.

Ein 21-jahriger berichtete: Auf dem Schulweg nach Hause wurde ich von mir unbe-
kannten Personen verpriigelt. Grundlos. Kaum gewehrt. Sie seien ungefahr 20 Jahre
gewesen, zwei waren mannlich, eine war weiblich. Er war 14 und fiihlte sich hilf-
los, [hatte, d.A.] Angst, wusste schon, was ich machen sollte. Sie wollten Geld oder
Zigaretten. Habe angeboten aus der Schule von der Sekretdrin Geld zu holen. Soll
dann am ndchsten Tag Zigaretten mitbringen. Bin iiber einen Umweg zurlick in die
Schule. Die Folgen waren: Ich wurde ein bisschen vorsichtiger. War kampfbereiter
als vorher, fiihlte mich nicht mehr ganz so sicher wie vorher. Geholfen hat, mit den

Eltern zu sprechen. (Modul 4, ID 15018)

Psychische Gewalt

Psychische Gewalt scheint in der Schule und Ausbildung hdufiger als die korperliche

Gewalt aufzutreten.

TABELLE 32: HAUFIGKEIT DER NENNUNGEN PSYCHISCHER GEWALT IN
SCHULE UND AUSBILDUNG IN DER KINDHEIT UND JUGEND
BEZOGEN AUF DIE BEFRAGTEN, DIE NUR TATERINNEN AUS
SCHULE UND AUSBILDUNG NENNEN '75

Art der psychischen Gewalt tberhaupt Prozentualer Anteil
vorgekommen
schikaniert, schwer beleidigt, eingeschiichtert oder 40 80%
gedemiitigt worden?
von Alteren oder Erwachsenen tiber Dinge informiert wor- 22 44%
den, die Sie belasteten und die Sie niemand weitererzahlen
sollten?
erpresst worden oder zu etwas gezwungen worden, was Sie 5 10%
absolut nicht wollten?
BASIS:n=50

> Nennungen derjenigen, die ausschlieBlich TaterInnen aus dem Feld Schule und Ausbildung benennen
(n=50). Bei gleichzeitiger Nennung von TaterInnen aus anderen Feldern (n =47), ist keine eindeutige
Zuordnung zwischen benannten Items und Gewaltfeld méglich.

145



UBERSICHT

0

WIDERFAHRNISSE IN KINDHEIT UND J[UGEND

Bei den Befragten, die nur TédterInnen aus Schule und Ausbildung nennen, wiederholt
sich auch bei der psychischen Gewalt prinzipiell das Bild, das die quantitativen Daten
fur die Kindheit und Jugend insgesamt zeichnen. Das Item schikaniert, schwer beleidigt,
eingeschiichtert oder gedemiitigt wird von den psychischen Items in dem Feld Schule
und Ausbildung doppelt so hdufig genannt wie das zweithdufigste: 80 % der Befragten,
die nur TaterInnen aus Schule und Ausbildung nennen, geben an, dass Ihnen dies min-
destens einmal widerfahren ist. Damit wird dieses Item im Vergleich zu anderen Ge-
waltfeldern tiberproportional genannt.” Im Feld der psychischen Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche gibt es das uneindeutige Item von Alteren oder Erwachsenen
tiber Dinge informiert worden [sein, d. A.], die Sie belasteten und die Sie niemand weiterer-
zdhlen sollten. Wenn sich jemand auf Kosten einer anderen Person entlastet, belastet er
diese Person psychisch, weil der bzw. die Betreffende in einen Loyalitéts- oder Werte-
konflikt gerét. Eventuell ldsst sich anhand der Ereignisfragebdgen iiberpriifen, was
sich dahinter verbirgt. Der einzige vorliegende Ereignisbogen fiir das Feld Schule und
Ausbildung (ID 4302) liefert keine erhellenden Informationen, weil die Eintragungen
des Interviews so knapp gehalten sind, dass keine nachvollziehbare Geschichte zu
rekonstruieren ist. Dieses uneindeutige Item wird im Feld Schule und Ausbildung hiu-
fig genannt (44 % derjenigen, die nur in diesem Feld etwas nennen), taucht aber durch-
gehend bei allen Gewaltfeldern vergleichsweise selten als ,,das Schlimmste® auf (ledig-
lich bei4 % der Ereignisfragebogen).

76 Von den 42 Befragten, die nur TaterInnen aus Familie und Verwandtschaft benennen, berichten 64 %, dass
ihnen dies mindestens einmal passiertist. Von den entsprechenden Befragten, die nur Freunde, Bekannte
und Nachbarn benennen sind es 63 %. Bei denen, die nur unbekannte TaterInnen benennen sind es 44 %.

7 Ereignisbogen sind die vom Interviewer zusammengefassten dokumentieren Aussagen des Interviewten
zur Frage 10 Was war wohl fiir Sie das Schlimmste, was Ihnen in Ihrer Kinder- und Jugendzeit von anderen
angetan wurde oder wozu Sie gezwungen wurden? Zum Zustandekommen der Ereignisbdogen siehe auch
Kapitel 2.1.4 und Materialband Kapitel C2.
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Das Item erpresst oder zu etwas gezwungen worden wird insgesamt nur zu 13 % in der
Kindheit und Jugend benannt und in der Schule und Ausbildung nicht aufféllig hdufig
(5 von 50 Befragen, die ausschlieBlich TéterInnen aus dem Feld Schule und Ausbildung
benennen).

Im Folgenden - wie zuvor bei korperlicher Gewalt - erfolgt auch hier ebenfalls die Zu-
ordnung von Gewaltwiderfahrnissen zwischen LehrerInnen und Schiilern und zwi-
schen SchiilerInnen.

Gewaltwiderfahrnisse zwischen Lehrerinnen und Schiilern

Im ersten Beispiel wird - wie bei der korperlichen Gewalt - die autoritdre Atmosphére
in der damaligen Schule beleuchtet. Angst in dieser Schulzeit galt als ,,normal®. Das
Beispiel stammt aus der qualitativen Befragung.

Ein 67-jahriger berichtete Giber Drohungen und einem Klima der Angst durch den
Lehrkdérper. Dies war fiir uns normal [...] Die Schulzeit war von Angst geprdgt, die
Lehrer waren alles andere als gut, zum Teil alte Knochen, die nicht mehr gebraucht
wurden oder alte Nazis oder zu junge Leute. Unsere Lehrer waren keine Pddagogen,
psychologisch vollig ungeschult; die haben uns mit brutalsten Androhungen dres-
siert, es gab nur ganz wenig gute Lehrer. ,Wenn du so weitermachst, schmeif ich
dich durch*war eine gdngige Drohung. [...] Schon war die Schulzeit in keiner Weise,
es waren brutale, unféhige Lehrer. Auch wenn in der Oberrealschule nicht geschla-
gen wurde, die Lehrerschaft ging mit uns um wie mit Sklaven, wir wurden verbal fer-
tig gemacht. Damals war das brutal bis zum gehtnichtmehr. [...] In der Schule war
ich immer der Zweit- oder Drittbeste und habe mich stdndig angestrengt, der Beste
zu werden. (Modul 3, Interview 28)

Im Folgenden kommt ein ,,Nachkriegskind“ zu Wort. Im Zentrum der Widerfahrnis
stehen die Demiitigung und das Verdchtlichgemacht-Werden durch den Lehrer.

Ein 51-jahriger berichtete: Ich bin sitzen geblieben. Am ersten Schultag des
Wiederholungsjahres musste ich mich mit einigen anderen Schiilern in der neuen
Klasse einfinden. Wir wurden lautstark mit Namen genannt und aufgefordert, an die
Tafel zu kommen. Der Lehrer habe gesagt: Es ist eine Sauerei und Frechheit, welche
Leute hier zu mir in die Klasse kommen. So bekamen wir das Gefiihl, dass wir keine
grofRen Erwartungen an die Note haben durften. Der Klassenlehrer sei ca. Ende 30
gewesen. Es geschah in der 10. Klasse des Gymnasiums. Anlass war die ,Zurschau-
stellung‘ der neuen Sitzenbleiber vor der gesamten Klasse. Gefiihlt habe er sich am
Anfang beschissen, spdter — im Hinblick auf die Beendigung der Schule und der Tat-
sache, dass ich doch noch den Abschluss erwerben konnte — nachhaltig besser.
Wehren hdtte nichts bewirkt: Der Lehrerstand war damals zu mdchtig - er hatte
damals zwar gegen die guten Sitten verstolsen, mehr aber nicht. [...] Seelische Ver-
letzungen kann ich direkt nicht ausschlieRen, aber mir ist nichts bewusst. Sicherlich
habe ich Tage gehabt, an denen ich nicht schlafen konnte und Angst um meine
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Zukunft hatte. In der konkreten Situation habe er keinen Beistand gehabt, aber in
der Gesamtsituation durch Freunde und meine Eltern. [...] Durch Familie hatte ich
jede Menge Riickhalt und wusste, dass ich eine konstruktive Lebensperspektive be-
kommen habe. Das Schlimmste sei gewesen: Es stand im genauen Gegenteil zu dem
Wunsch, den ich hatte: Angenommen zu werden und Unterstiitzung zu bekommen,
dass ich es dieses Jahr schaffe. (Modul 4, ID 14007)

Im folgenden Beispiel wird deutlich, wie die Schule und das Elternhaus - in der damali-
gen Zeit jedenfalls - hinsichtlich der Erniedrigung des Interviewten ,,zusammenge-
spielt” haben. Auch hier war der Interviewte — obwohl er nicht davon spricht - vollig
ausgeliefert.

Ein 79-jahriger berichtete: Beeindruckt hat mich, als ich 9 Jahre alt war, dass ich
durch eine 3-monatige Krankheit ein Schuljahr wiederholen musste. Dies hat mich
schwer getroffen. [...] Unser Geschichtslehrer hat mich bestraft, weil ich aus dem
Fenster geschaut habe. Eine Strafseite habe ich tiber das Thema geschrieben, warum
ich bestraft wurde, weil ich aus dem Fenster geschaut habe. Normalerweise las der
Lehrer die Strafarbeiten nicht. Diese wohl doch. Sie war auch noch dialektisch abge-
fasst. Uber den Rektor kam dies an meinen Vater, der mir eine Tracht Priigel verab-
reichte. [...] Bei der Tracht Priigel fiihlte ich mich mies. Ich wusste erst gar nicht,
worum es geht. Es ist erniedrigend. [...] Der Lehrer war ungefdhr 45 Jahre alt. Das
Schlimmste sei gewesen: die Uberraschung. Die Unvorhersehbarkeit der Ereignisse.
(Modul 4, ID 15020)

Nicht nur in der damaligen Zeit sondern auch in der Gegenwart gibt es Beispiele von
LehrerInnen fiir entwiirdigende Umgangsweisen mit Schiilern. In folgendem Beispiel
wird deutlich, wie die oben angesprochene historische Entwicklung, die Klagen tiber
korperliche Gewalt in der Schule durch Klagen tiber Ungerechtigkeiten abgeldst hat.

Ein 18-jahriger berichtete: In der 8. Klasse, da habe ich im Unterricht einfach mal
gelacht, da sagt meine Mathelehrerin zu mir: ,Lachst du iiber deine eigene Dumm-
heit?‘ Oder in einer anderen Situation, wo wir unsere Tische und Stiihle umstellen
sollten: da habe ich versehentlich meinen Tisch so hingestellt, dass ein Mitschiiler
seinen Tisch nicht mehr hinstellen konnte. Da fing die Lehrerin an, mich zu be-
schimpfen und steigerte sich grundlos da hinein: ,Wie kannst du nur so egoistisch
sein? So etwas Eqgoistisches wie dich habe ich noch nie erlebt!‘[...] Es gab schon mal
Ofter solche Situationen in der Schule, dass man auf dem Schulhof von Schulkame-
raden angemacht wird. Oder aber durch Lehrer schikaniert oder beleidigt wird.
Meistens waren das Lehrerinnen. Ich habe mich auch mal deswegen an das Kultus-
ministerium gewandt, per E-Mail. Ich habe als Antwort bekommen, ob ich wisse,
was ich da tue. Ich miisse mich erst an den Direktor wenden und dann vielleicht an
das Schulverwaltungsamt. Aber der Direktor ist natiirlich mit den Lehrern kollegial
verbunden und wird nichts dagegen unternehmen. Da war ich 14, als ich das ge-
macht habe. Meistens waren das Lehrerinnen in der Altersgruppe ab 40. Das letzte
Mal sei es mit 17 geschehen. Ich habe mich geschdmt und mich grundlos angegrif- =>
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fen gefiihlt. Ich wusste nicht, wie ich mit der Situation umgehen sollte. [...] Ich habe
das mit meinen Eltern besprochen; die haben mich gestdrkt. Jede Erfahrung solcher
Art hinterldsst einen Eindruck, kratzt erst mal am Selbstbewusstsein. Das dauert
aber nicht so lange an, auf jeden Fall heute nicht mehr. Das Schlimmste sei gewe-
sen: Die Peinlichkeit, vor der Klasse angegriffen worden zu sein.

(Modul 4, ID 2720)

Von Seiten des Lehrpersonals wurde friither sehr stark korperliche Gewalt ausgeiibt.
Durch das korperliche Ziichtigungsverbot ist dies inzwischen nicht mehr erlaubt.
Zudem wiirde dies heutzutage von den meisten Eltern nicht mehr toleriert werden.
Friher waren Klehrkréfte unhinterfragte ,,Herrscher®, diese Position hat sich folglich
zwischenzeitlich vollig verdandert. Teilweise werden LehrerInnen heute zudem selbst
von Schiilerlnnen bedroht, ohne dass sich LehrerInnen richtig wehren kénnten.

Gewaltwiderfahrnisse zwischen den Schiilern

In folgendem Beispiel wird von Schikane innerhalb der Schule von einem Schiiler, der
sich nicht gewehrt hat, berichtet:

Ein 21-jahriger berichtete dartiber, schikaniert, schwer beleidigt, eingeschtichtert
oder gedemtitigt worden zu sein. Es geschah durch ménnliche Mitschiiler in der
Schule, wenn man nicht die richtigen Klamotten/Marken anhatte, habe mich ge-
wehrt. [...] Danach ging es mir besser, weil ich ausgeteilt habe. [...] Meine Freunde
waren immer fiir mich da, mit Eltern nicht gesprochen. (Modul 4, ID 13034)

Das einzige ,schlimmste® Beispiel im Bereich Schule und Ausbildung wird von einem
55-jahrigen berichtet:

Er sei etwa 100 Mal gehédnselt worden. Von den gleichen Schulkameraden in der
Schule sei er als ,,Judenbengel beschimpft worden. Er habe souverdn gesagt, ich
weils schon [...] Ich hab dadurch erst erfahren, dass mein Vater Halbjude ist. Die
Folge war, dass ich das erste Mal Verachtung fiir einen Menschen empfunden habe.
Er kann nicht verstehen, dass andere Menschen so sind. Zur Bewéltigung sagte er:
Hab sehrviel gelesen, Ideale aufgezeigt gekriegt und [mich] mit Nationalsozialismus
beschiiftigt. Als das Schlimmste nannte er die menschliche Enttduschung.

(Modul 4, ID 19043)

Im nachsten Interview konnte sich der Interviewte wehren.

Ein 43-jahriger berichtet dariiber schikaniert, schwer beleidigt, eingeschiichtert
oder gedemlitigt worden zu sein. Es ginge damals um Rangeleien in der Schule,
Hinseleien iiber meine Haarfarbe (rot), Fahrrad verschleppt und versteckt von den
anderen im Klassenverband. [...] Ja hab mich gewehrt. [...] Hab manchmal auch als
» Itter“agiert. Getan haben es Klassenkameraden, vor allem so eine Clique von 2-3
im Klassenverband, das ging so 1-2 Schuljahre lang. Sie waren ca. 11-14 Jahre alt. Ge-
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fuhlt habe er sich schlecht erst mal, war eine Belastung: die Unsicherheit was die noch
alles machen, keine Ruhe zu haben und sich auf die Schule zu konzentrieren [...] In der
Klasse[...] gab‘s 1-2 die nicht mitgemacht haben. Eine Bewdltigung sei gewesen: Mit
Leuten zu sprechen, ohne in solche Spannungen zu kommen. Was war es? Konkur-
renz-/Machtkampf, Krdftemessen, Schikane, Mobbing, Rangeleien unter Gleichalt-
rigen, heute wiirde man wohl Mobbing sagen. (Modul 4, ID 19027)

Im nédchsten Widerfahrnis konnte sich der Interviewte Hilfe organisieren und damit eine
positive Bewdltigung der psychischen Verletzung in die Wege leiten:

Ein 25-jahriger berichtet dariiber, schikaniert, schwer beleidigt, eingeschiichtert
oder gedemtitigt worden zu sein. Ihm widerfuhren Beleidigungen, weil wir aus dem
Osten hierher gekommen sind [...]. [Es] war mir zu bldod, was dazu zu sagen. Getan
haben es Mitschiiler und Nachbarskinder, ca. 10 Jahre alt [...] In der Schule und
drauf8en im Dorf, beim Fuballspielen oder Radfahren, Ball weggenommen oder Fahr-
rad kaputtgemacht. Er sei 12 gewesen, als es das letzte Mal geschah. Ich wollte wie-
der nach Hause nach Thiiringen, wollte einfach weg, wollte nicht mehr in die Schule,
war auch oft krank deshalb. [Es] hat auch auf die Psyche geschlagen. [...] In der ersten
Zeit [gab es keine Hilfe, d. A.], spdter dann 2 Nachbarn, die mir geholfen haben, sind
dann dazwischen gegangen. Er sei in psychologischer Behandlung gewesen. Die Be-
waltigung unterstiitzten der Psychologe, meine Eltern. Spdter in der Schule, weil
wir im Osten denen hier 2 Jahre voraus waren, hab ich nur Einser geschrieben. Das
Schlimmste war, dass die das nicht begriffen haben und total verzogen waren und
nicht bereit waren zu tiberlegen was sie da tun. (Modul 4, ID 19036)

Das folgende Beispiel ereignete sich auBerhalb der Schule. Die Hilflosigkeit stand im
Zentrum des Widerfahrnissen.

Ein 18-jahriger Mann berichtete: Er sei psychisch so stark belastet worden, dass es
seelische Grausamkeit war [...] Ich war in der letzten Nacht in der StraRenbahn. Da
sind ehemalige Schiiler aus meiner Gesamtschule eingestiegen. Die haben sich zu mir
gesetzt und fingen an, mich zu beleidigen: ,Da sitzt der Schwule. Bist noch in den x
verliebt?‘ usw. Ich habe mich insofern gewehrt, als dass ich meinen Musikkopfhorer
aufgesetzt habe. Da fingen sie aber an, an meinem Rucksack und an meiner Jacke zu
ziehen. Ich sal direkt hinter dem Fahrer in einer Straflenbahn mit Videotiberwachung.
Ich bin dann mehrere Stationen friiher ausgestiegen. Diese ehemalige [n] Schiiler mei-
ner Gesamtschule, die dort nicht mehr sind (nach der 10. Klasse abgegangen), um die
18 Jahre alt und alles Jungs, unteres Niveau im Verhalten. [...] Es gab weitere Fahrgdste
in der StraRenbahn, die sich nur weggedreht haben. Auch der Fahrer mit seiner Video-
iiberwachung hat nicht eingegriffen. Das Schlimmmste sei gewesen: Hilflosigkeit und
Wehrlosigkeit und der Gedanke, dass auch die Polizei keine Hilfe wdre. Folgen seien:
Ich iiberlege mir, wann ich die Stralenbahn nehme, um zu vermeiden, noch mal auf
sie zu treffen. Das geht auch so weit, dass ich hier nicht mehr wohnen mdchte. In der
Nacht konnte ich auch nicht einschlafen. (Modul 4, ID 2720)
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Ein abschlieBendes Beispiel ist das eines in den 80er-Jahren in armen Verhdltnissen auf-
gewachsen Jungen. Damit soll auf die Erfahrung von Diskriminierung auf Grund der
materiellen Verhéltnisse hingewiesen werden. Dieses Beispiel diirfte typisch sein fiir
Kinder mit einer schlechten sozialen Positionierung.

Ein 29-jahriger berichtete im qualitativen Interview iiber materielle
Vernachléssigung. Die Mutter machte den Geldsack stark zu. Die Folge war Ver-
zicht auf viele materielle Dinge, die Gleichaltrige hatten. Der Interviewte musste die
alten Klamotten des Bruders tragen, die tausendmal geflickt waren, Hauptsache sau-
ber. Die Mutter hatte Rotkreuztiiten aufgemacht und geschaut, ob etwas dabei ist.
[---] Es war die Zeit, in der Ehemdnner schufteten und arbeiteten, um sich spdter
etwas leisten zu kénnen. [...] Bei Essen und Trinken wurde nicht gespart, aber bei der
Kleidung. [...] Mitschiiler sagten: ,Da kommt der Aussdtzige‘. Das Schlimmste war
das Ausgeschlossensein aus bestimmten Gruppen. (Modul 3, Interview 17)

Der Ubergang von der Diskriminierung zur psychischen Gewalt scheint flieBend zu
sein, wie in diesem Beispiel deutlich wurde. Standen bei den Alteren kérperliche Uber-
griffe im Vordergrund, sind bei der jingeren Generation die Widerfahrnisse von Sach-
beschddigungen und Erpressung, zudem Demiitigung, Schikane und Einschiichterung
im Sinne einer psychischen Verletzung von gré3erer Bedeutung.

Eine Kinderpsychotherapeutin einer heilpddagogischen Einrichtung im Jugendhilfe-
feld machte im ExpertInnen-Interview auf Jungen aufmerksam, die auf Grund der ge-
walttdatigen Atmosphédre Angst hatten, in die Schule zu gehen. Sie hatte insgesamt den
Eindruck, dass Jungen erst dann entsprechende Unterstiitzung erhalten, wenn sie sich
sozial aufféllig inszenieren:

Man konnte sagen: ,Wirf mal einen Stuhl durchs Klassenzimmer und schreie hyste-
risch herum’, ist die beste Voraussetzung um eine Einweisung in eine heilpddagogi-
sche MaRBnahme zu erhalten. Es ist bitter. Wird aber immer schlimmer. Je h6her der
Kostendruck wird, umso mehr muss es ein Kind krachen lassen, umso eine MaSnah-
me bezahlt zu bekommen. Das bittere als Frau ist, dass Mddchen diese Techniken
weniger drauf haben und deshalb eher durch die Raster fallen. Wenn die Jugend-
lichen (Mddchen und Jungen) dies nicht begriffen haben und still vor sich hinleiden,
passiert nichts. (Modul 2, Interview 23)
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Jungen werden bis zur Pubertét hidufiger als M&dchen bei Erziehungsberatungsstellen
vorgestellt, weil sie sozial aufféllig sind.” Bei aller Vorsicht kénnte man daraus
schliefen, dass Angst in der Schule bei Jungen weit verbreitet ist. Das Paradoxe kénnte
sein, dass genau diese Art der Auffélligkeit Angst bei den anderen SchiilerInnen
erzeugt.

Das folgende Beispiel gibt einen Hinweis dafiir, dass damals Jungen in schwierigen
familidren Situationen nicht die notwendige schulische Unterstiitzung zur Bewalti-
gung ihrer Probleme erhielten. Méglicherweise sind LehrerInnen heute sensibilisierter
fir Problemkinder, bzw. diese werden an auBBerschulische Beratungs- oder Therapie-
angebote weitergereicht.

Ein Bruiderpaar, 48 und 50 Jahre, berichtete Giber ihre Verwahrlosung in der
Schulzeit. Die Schule war eine Tortur. [Die] Lehrer haben sich auf beide eingeschos-
sen. Sie waren geachtet und verachtet: eine AuRenseiterposition voll innerer An-
spannung, die nach auB8en getragen wurde. So machten sie lebensgefdhrliche
Dinge, z. B. klauten sie auf einem US-amerikanischen Militdrgeldnde Munition.
Dass sie sich dabei nicht ernsthaft verletzten sei ein Hinweis dafiir, dass sie die
Kontrolle komplett iibernommen hatten. Beide Briider wundern sich auch, dass
sie nicht kriminell wurden, obwohl sie viel Verbotenes taten, z. B. Waffen klau-
en, Bomben bauen, im Kaufhaus stehlen. In den entscheidenden Momenten
seien sie nicht erwischt worden. (Modul 3, Interview 19)

Sexualisierte Gewalt

In der Pilotstudie konnte nicht systematisch auf den Aspekt der Ausbildung eingegan-
gen werden. Eine eindriickliche Darstellung eines sexualisierten Gewaltwiderfahrnis-
ses hat ein junger Mann im Rahmen von Modul 3 als das Schlimmste berichtet. Der
Interviewpartner wurde per Zufallsauswahl gefunden.

Ein 22-jdhriger, der in Kirgisien geboren wurde und als Aussiedler 1986 nach
Deutschland kam und eine Lehre als Metallbauer macht, berichtete: Der Meister
hat eine Ehe gehabt. Vor fiinf Jahren ungefdhr ist seine Frau gestorben. Seitdem
nimmt er keine Frau. Er ist irgendwie anders geworden. [...] Wenn man einfach so
steht, packt er einen einfach am Arsch [...] Ich habe schon mal nachgefragt, jetzt ist
es nicht mehr so oft. Er kam einmal auf mich zu: ,Ich habe dich gesucht‘- zack hat
er mich ohne Scherz vorne mal rangepackt, in die Hose rein. Zum Gliick hatte ich
eine Latzhose an. [...] Er hatte mich auch eingeladen, mit ihm mal in die Sauna zu
fahren. Ich dachte, ,Da kénnen Sie mal alleine fahren". [...] Man versucht, weniger
mit ihm Kontakt zu haben, damit dies nicht wieder vorkommt. Dies ist schwierig,
weil man bessere Chancen hat, im Betrieb zu bleiben, wenn man gut mit ihm klar
kommt. Als Person ist er eigentlich ganz gut, aber das, was er da macht, macht er
nicht nur bei mir. Das macht er noch bei einem, der ist 36 Jahre und bei einem, der

1’ 8 Vgl. Schnack, Neutzling 2000: 119 ff.
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ist 23 Jahre. [...] Im ndchsten Jahr geht er in die Rente. [...] Vielleicht ist es so: Einige,
wenn die dlter werden, packen die einen eher an als andere. [...] Oder wenn ich da
stehe und er fdngt an hinten an meinem Riicken herumzukraulen, das finde ich
auch nicht so toll. [...] Er macht das auch vor Arbeitskollegen. Einige haben es auch
gesehen. [...] Einen Arbeitskollegen habe ich gefragt, ,Ist der schwul?‘, worauf er
sagte: ,Frag‘ihn doch selbst*. [...] Ein anderer Kollege meinte: ,Der ist so komisch
geworden, nach dem Tod seiner Frau.*[...] Das stort mich schon zwar. Ich meine aber,
was soll man machen?]...] Wenn er wirklich etwas zu weit macht, kann man sich ja
beim Betriebsrat beschweren. [...] Den anderen Lehrlingen habe ich schon gesagt:
,Lass Dich nicht von dem betatschten.‘ (Modul 3, Interview 1)

TABELLE 33: HAUFIGKEIT DER NENNUNGEN SEXUALISIERTER GEWALT IN
SCHULE UND AUSBILDUNG IN DER KINDHEIT UND JUGEND
BEZOGEN AUF DIE BEFRAGTEN, DIE NUR TATERINNEN AUS
SCHULE UND AUSBILDUNG NENNEN '7°

Art der sexualisierten Gewalt tberhauptvor- Prozentualer Anteil
gekommen anden Befragten
ungewollt von anderen beriihrt, gekiisst, in den Arm genom- 6 12%

men oder auf den Schof3 gezogen worden?

gegen Ihren Willen von Alteren oder Erwachsenen sexuell 0 0%
beriihrt, sexuell beldstigt oder bedrangt worden?

von Mannern oder Frauen zum Geschlechtsverkehr oder zu 0 0%
anderen sexuellen Handlungen, oder zu bezahlten sexuellen
Handlungen gezwungen oder gedrangt worden?

gezwungen oder bedrdngt worden, pornografische Bilder, 0 0%
Filme oder Chats (auch im Internet) anzusehen oder dabei

mitzumachen?

jemand zu verstehen gegeben, dass es nachteilig fiir Ihre 0 0%

Zukunft oder Ihr berufliches Fortkommen sein kénnte, wenn
Sie sich nicht sexuell auf ihn oder sie einlieBen?

BASIS:n=50

Soweit sexualisierte Gewalt dem Feld Schule und Ausbildung tiberhaupt zuordenbar
ist, berichten sechs Méanner ungewollt von anderen bertihrt, gekiisst, in den Arm genom-
men oder auf den SchoR gezogen worden zu sein. Bei diesermn Item ist es uneindeutig, ob
die Befragten sich damit auf Ereignisse beziehen, die sexualisierte Gewalt darstellen.
Bei den eindeutigen Items sind im Feld der Schule und Ausbildung keine Nennungen
bekannt. Auch bei den Ereignisbégen finden keine Nennungen statt. Keiner der Inter-
viewten berichtet auf die Frage, was das Schlimmste in der Kindheit und Jugend war,
von einem Widerfahrnis sexualisierter Gewalt in der Schule. Auf Grund der Datenlage
kommt sexualisierte Gewalt in Schule und Ausbildung vermutlich wesentlich seltener
vor als die anderen Gewaltformen.

 In dieser Tabelle werden nur die Nennungen derjenigen ausgewertet, die ausschlieBlich TaterInnen aus
dem Feld Schule und Ausbildung anfiihren (n =50). Wenn gleichzeitig TaterInnen aus weiteren Feldern
benannt werden (n =47). lasst sich keine eindeutige Zuordnung zwischen benannten Items und Gewaltfeld
vornehmen.

¥ Vgl. die Diskussion in Kapitel 4.2, S. 95.
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Zusammenfassung
Zusammenfassung der Literatur:

Gewalt in der Schule ist zwar ein umfangreich bearbeitetes Thema, aber noch selten
unter der Perspektive der Viktimisierung von und spezifischen Auswirkungen fur
Jungen. Studien nennen bis zu 10 % der Kinder, die regelméBig von einem oder mehre-
ren ihrer Mitschiiler verbal oder korperlich attackiert werden. Der Schwerpunkt liegt
im Alter zwischen 10-14 Jahren. Jungen werden deutlich héufiger als Mddchen Opfer
korperlicher Aggressionen, wéahrend sich verbale Aggressionen etwa gleich haufig auf
beide Geschlechter verteilen. Werden unter Viktimisierungen auch die verbal-aggres-
siven Akte verstanden, werden in der Literatur Opferquoten bis zu 60 % genannt. Mit
zunehmendem Alter steigt die Tendenz an, dass Jungen Opfer aggressiver Handlungen
werden. Jungen werden bis zu 80 % von anderen Jungen gemobbt. Die Schule und der
Schulweg sind immer noch zentrale Orte fiir unangenehme Erfahrungen verschiede-
ner Art durch Mitschiiler wie Beschimpfungen, Anstinkern, korperliche Ubergriffe,
Raufereien und Drohungen. Wesentliche Unterschiede im AusmaB der Gewalt hdngen
vom Schultyp ab: In der Allgemeinbildenden Hoheren Schule waren die Raten physi-
scher Aggression deutlich niedriger als in anderen Schultypen. Bezogen auf das
gesamte Schulsystem tritt die hochste Rate an physischer Gewalt in Sonderschulen

auf, Gymnasien zeigen die niedrigste Rate.

Zwischen MitschiilerInnen haben harte Gewalttaten abgenommen oder sind gleichge-
blieben. AuBBerhalb der Schule haben auch die physische Gewalt und verbale Belésti-
gungen deutlich zugenommen (wie Beschimpfungen, Anstinkern, korperliche Uber-
griffe, Raufereien und Drohungen).

Neben der Viktimisierung von Schiilern durch MitschiilerInnen ist auch die Viktimi-
sierung durch LehrerIlnnen bedeutend. Unter dieser Perspektive hat Gewalt gegen
SchiilerInnen - insbesondere mannliche Schiiler - eine lange Tradition. Heute wird
korperliche Ziichtigung von LehrerInnen nicht mehr toleriert. Kérperliche Misshand-
lungen durch LehrerInnen sind zuriickgegangen, wihrend psychische Ubergriffe wie
verbale Grobheit, ungerechte Behandlung und indirekte Bestrafung zunehmen.

Schlége von Vorgesetzten kommen heute so gut wie nicht mehr vor. Zugenommen
haben die Klagen tiber verbale Grobheit und sonstige Sanktionen, besonders die Be-
richte tiber beleidigendes und krdnkendes Verhalten der Vorgesetzten. Sexuelle Ge-
walt in Schule und Ausbildung ist ein weiterer unterbeleuchteter Bereich.
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Zu den Ergebnissen der vorliegenden Studie

Korperliche und psychische Ubergriffe kommen in Schule und Ausbildung hiufig vor,
was auch von externen Studien beschrieben wird. Im Vergleich zu den anderen Ge-
waltfeldern aus Kindheit und Jugend werden nahezu gleich hdufig TaterInnen aus
anderen Feldern genannt. Das Feld Schule und Ausbildung scheint — was die Haufig-
keit von TiterIn-Nennungen - im Vergleich zu Freizeit und Offentlichkeit und Freizeit
einen gleichen Stellenwert zu haben.

Sowohl korperliche als auch psychische Gewalt wird sehr hdufig benannt. Im Vorder-
grund stehen hier wie bei den anderen Gewaltfeldern in Kindheit und Jugend (geschla-
gen, geohrfeigt, getreten oder verhauen und schikaniert, schwer beleidigt, einge-
schiichtert oder gedemiitigt werden). Sexualisierte Gewalt kommt in Schule und Aus-
bildung vermutlich wesentlich seltener vor als die anderen Gewaltformen.

Die eigenen Daten deuten darauf hin, dass ein Grof3teil der benannten Gewaltwider-
fahrnisse im Feld Schule und Ausbildung von mé&nnlichen Mitschiilern (47 %) und von
mannlichen Lehrern, Ausbildern, Erziehern ausgehen (27 %).

Bei der Gewaltart stehen sowohl korperliche (schlagen, treten, ohrfeigen, verhauen)
als auch psychische (schikanieren, schwer beleidigen, einschiichtern und demiitigen)
Ubergriffe im Vordergrund. Andere kérperliche Widerfahrnisse werden in Schule und
Ausbildung wesentlich seltener benannt mit Ausnahme von beléstigen, bedrohen und
auflauern, das ebenfalls von bedeutendem Ausmaf benannt wird.
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V.

Gewalt gegen Mdanner im Kontext
von Krieg und von Wehr- und
Zivildienst

5.1. Gewalt gegen Jungen und Ménner in
kriegerischen Konflikten

Hans-Joachim Lenz, Willi Walter, Ludger Jungnitz

Eines der Ergebnisse, das nach den Befragungen insbesondere in der quantitativen
Befragung am meisten beeindruckt und in dieser Form auch tiberrascht hat, war die
Héaufigkeit und teilweise auch Intensitét, mit der der letzte in Deutschland stattgefun-
dene Krieg — der Zweite Weltkrieg - Spuren bei den Befragten hinterlassen hatte und
wie diese von den Interviewten teilweise auch benannt worden sind. Die meisten der
Betroffenen hatten seit Jahrzehnten mit niemandem dariiber gesprochen und beka-
men wahrscheinlich durch das Interview zum ersten Mal die Chance, sich tiberhaupt
dariiber mitzuteilen. Damit war seitens des Forschungsteams nicht gerechnet worden,
zumal dieser Aspekt der Gewaltwiderfahrnisse eher am Rande im Blick war, da im
Fokus der Untersuchung die interpersonale Gewalt stand. Es wurde deutlich, dass dies
ein wichtiges Thema ist, das noch immer viele Médnner beschéftigt und Auswirkungen
auf ihr jetziges Leben hat. Womdglich gilt dies auch im Sinne einer transgenerativen
Ubertragung fiir nachfolgende Generationen, solange die Kriegserlebnisse nicht
offentlich thematisiert und verarbeitet werden.

In beiden Weltkriegen widerfuhr Soldaten und Zivilisten in einem kaum fassbaren
Ausmal Gewalt. Es wurden so viele Menschen getdtet wie niemals zuvor in Kriegen.
Fiir den Zweiten Weltkrieg gibt es Schatzungen der gettteten Zivilisten (Ménner,
Frauen und Kinder) von 20 bis 30 Millionen. In diesem Krieg wurden hochstwahr-
scheinlich mehr Zivilpersonen als Soldaten getdtet, von denen tiber 27 Millionen den
Tod fanden.”'. Etwa 14 Millionen Deutsche sind vertrieben worden. Ca. zwei Millionen
von ihnen kamen wédhrend der Flucht und Vertreibung um. In den 50er-Jahren war
jeder fiinfte Bundesbiirger ein Fliichtling oder Vertriebener.*

Neben Flucht und Vertreibung aus den Ostgebieten war das fiinf Jahre wahrende
Bombardement deutscher Stadte im Zweiten Weltkrieg die grote Katastrophe
seit dem DreiBigjahrigen Krieg. Mehr als tausend Stddte und Ortschaften wurden
bombardiert. Nahezu eine Million Tonnen Spreng- und Brandbomben fielen auf
dreiBig Millionen Zivilpersonen. Mehr als eine halbe Million Todesopfer waren zu
beklagen.”®

® Dohn1995: 876.
8 Vgl. Hirsch 2003.
A = vgl. Friedrich 2002. >



UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER IM KONTEXT VON
KRIEG UND VON WEHR- UND ZIVILDIENST

Ingesamt gab es im Zweiten Weltkrieg allein elf Millionen deutsche Kriegsgefangene.
Vor allem in sowjetischer Gefangenschaft kamen viele Kriegsgefangene um. Wéhrend
die Westmaéchte ihre Kriegsgefangenen rasch entlieen, kamen die Ostgefangenen
erst spater frei. Viele Spatkeimkehrer hatten ihre Familien oft viele Jahre nicht gesehen
und waren in schlechtem gesundheitlichem Zustand.

Nachdem lange und zu Recht die nichtdeutschen Opfer des Zweiten Weltkriegs im
Zentrum der Diskussionen standen, o6ffnet sich mit zunehmendem zeitlichen Abstand
zum Geschehen inzwischen auch der Blick auf die deutschen zivilen Opfer des Krieges,
insbesondere des Luftkrieges™ und der Vertreibung™ und auf die Problematik der
Kriegskindheit.

Im Mittelpunkt der Viktimisierung durch den Krieg im Kontext des totalitdren Systems
steht die traumatische Erinnerung, die Erinnerung an Extremsituationen, die weit
uber der durchschnittlichen menschlichen Erfahrung liegen. Es handelt sich beispiels-
weise um Bombenndéchte, die Reichspogromnacht, die Verfolgung von Juden, Ji-
dinnen oder anderen Ausgegrenzten, den Zwangsaufenthalt im KZ, das Verschiittet-
sein, Desertion, die Fronterlebnisse, die Konfrontation mit dem Feind, Trommelfeuer,
Befehle ausiiben und téten miissen, beobachten miissen, wie andere sterben, die
Flucht und Vertreibung, ein unerwarteter und plotzlicher Verlust eines Familienmit-
glieds im Krieg, ein Terroranschlag, ein schwerer Ungliicksfall ... Das Leben in jungen
Jahren wurde als eine Extremerfahrung durchstanden: Ohnmacht, existenzielles
Ausgeliefertsein, Uberforderung.

Schon der Erste Weltkrieg hatte bei Soldaten und in der Bevélkerung in erheblichem
Umfang Kriegstraumata hinterlassen. Traumatisierung von Fronterleben wurde be-
reits im und nach dem Ersten Weltkrieg in Fachkreisen aufgegriffen.”® Dessen Symp-
tome wurden nicht individuell bearbeitet, vielmehr entwickelte der Psychiater
Bonhoeffer® 1926 das Konzept der ,Rentenneurose®, demzufolge kriegstraumatisierte
Menschen (insbesondere auch die Soldaten) als simulierende ,,Rentenneurotiker und
letztlich als Driickeberger einzuschétzen sind. Diese Sichtweise wirkte bis in die
60er-Jahre: Es war ,,gdngige Lehrmeinung (!), dass traumatische Stérungen entweder
anlagebedingt oder Ausdruck von Rentenbegehren seien” (Tschan 2001: 13).

1 Vgl. Friedrich (2002).

¥ Eine wichtige Frage ist, wie in der 6ffentlichen Bearbeitung der Thematik verhinderbar ist, dass das sensible
Thema des Leides von Médnnern (und Frauen und Kindern) fiir andere Zwecke instrumentalisiert und politi-
scher Missbrauch damit getrieben wird. Ein Problem, vor der die gegenwaértig gefithrte Auseinanderset-
zung um die durch die englischen Luftangriffe im Zweiten Weltkrieg geschaffenen Opfer beiderlei
Geschlechts ebenfalls steht: ,,Wie kann tiber das Leid der deutschen Bevélkerung gesprochen werden, ohne
dass der Eindruck entsteht, man betreibe Geschichtsrevisionismus?* (FAZ vom 3.12.2002).

¥ Insbesondere unter dem Aspekt der , Totungshemmung*“ wurden im Auftrag der Militérs psychologische
Studien erstellt, die erkldren sollten, warum vier von finf Soldaten beim Schusswechsel daneben zielten
(vgl. Sachsse, Venzlaff, Dulz1997: 4-14). Zur Funktion und Arbeitsweise von Psychologie im Kontext des
Militérs die aufschlussreiche Bestandsaufnahme von Riedesser und Verderber 1985.

A vgl. Bonhoeffer (1926): 179 ft.
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Das Leiden an dem Unausgesprochenen erhielt auch nach dem Zweiten Weltkrieg kei-
nen gesellschaftlichen Ort, obwohl die Sprachlosigkeit tiber das Erlittene als sekundére
Traumatisierung in ihrer Zuspitzung noch schlimmer als das eigentliche Geschehen
erlebt wird. Besonders schwer war es fiir Soldaten, Giber die erlittenen Widerfahrnisse
zu sprechen, da sie als Tater legitimiert waren und ihre Viktimisierung in diesem Denk-
muster keinen Platz hatte. Deserteure hatten nach Jahrzehnten noch Alptrdume im
Hinblick auf das Verbotene ihres Tuns. Die Diagnose der Arzte lautete vegetative
Dystonie, eine Krankheitskategorie, die in der Nachkriegszeit aufkam. Damit wurden
die korperlichen Folgen in den Mittelpunkt gestellt. Es wurde eine Krankheit konstru-
iert, die klassisch medizinisch zu behandeln ist, statt die seelischen Verletzungen
(-Traumatisierungen®) zu behandeln. Beides wird auch gedanklich nicht unterschie-
den.”®® Die Kriegserlebnisse und die seelische Gesundheit von Médnnern werden dabei
gering geschétzt.”

Auch fiir Soldaten der Bundeswehr scheinen die Auswirkungen der gegenwértigen
Auslandseinsdtzen sehr belastend zu sein, wie im letzten Bericht des Wehrbeauftrag-
ten angedeutet wird*’, ohne dass dies konkreter ausgefiihrt wird. Hier scheint ein er-
heblicher Forschungsbedarf zu bestehen.

In Modul 3 berichtete im Rahmen der qualitativen Befragung ein 78 Jahre alter Inter-
viewpartner iiber die Kriegsereignisse als schlimme Lebensereignisse. Er beklagt die
schweren Kriegserlebnisse, seine eigene Verwundung und viele gute Kameraden verlo-
ren zu haben, was irgendwann normal war. (Modul 3, Interview 4)

Im Rahmen der quantitativen Befragung bestand die Moglichkeit, in Frage 17-1 einen
Kurzkommentar zu den Erlebnissen wihrend der Wehr- oder Ersatzdienstzeit zu du3ern.
Es finden sich mehrere Eintrdge bei den 1924 und frither Geborenen. Deren Spann-
breite der Einschédtzungen spiegelt die Einstellung zum Soldatsein und Krieg wider:

¥ Symptome der Traumatisierung nach schweren psychischen Belastungen wurden bereits Ende des 18. Jahr-
hunderts systematisch beobachtet (vgl. Sachsse, Venzlaff, Dulz1997). Als erster verwendete Oppenheim im
Jahre 1892 den Begriff der ,,traumatischen Neurose“ (vgl. Seidler, Hofmann, Rost 2000: A 295). In den beiden
Weltkriegen reagierten Soldaten mit vielféltigen Symptomen. Der , Kriegszitterer” im Ersten Weltkrieg
wurde am bekanntesten (ebd.: A 296).

¥ Erhebliche gesundheitliche Langzeitprobleme bei Soldaten nach ihrem Einsatzlassen sich inzwischen in
mehreren Kriegen nach 1945 belegen. So wurden von den im Golfkrieg eingesetzten 700.000 amerikani-
schen Soldaten nach Kriegsende 115.000 Soldaten medizinisch untersucht. Gesundheitliche Probleme, die
in kein klares Diagnoseschema passten, wurden bei 20.000 von ihnen festgestellt. Eine eigene medizinische
Diagnosekategorie Golfkrieg-Syndrom wurde entwickelt und findet seither Anwendung (vgl. Wheelwright
2001). Bereits im Vietnamkrieg waren bei den eingesetzten Soldaten langfristig erhebliche traumatische
Reaktionen mit erheblichen gesundheitlichen Auffélligkeiten festgestellt worden. (Vgl. Schubert1996;
Shay1998). Die Forschung zur psychischen Traumatisierung nahm erst zu, als aus dem Vietnamkrieg ,eine
zunehmende Zahl junger wehrpflichtiger Mdnner zurtickkam, die vorher psychisch unauffillig gewesen
waren und nun schwere psychische Verdnderungen zeigten® (Seidler, Hofmann, Rost 2002: A296). Ebenso
traten bei den US-amerikanischen Soldaten, die in Afghanistan eingesetzt waren, Spatfolgen von Kampf-
einsdtzen und Verletzungen an Geist, Psyche und Koérper auf (vgl. Shay 2002).

1‘ 0 Vgl. Jahresbericht des Wehrbeauftragten 2003. -
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I War im GroRen und Ganzen eine gute Zeit (in der Ausbildung). Bin 1945 verwundet worden
durch eine Granate. (Zeitsoldat, 81]Jahre, Modul 4, ID 19037)

I Nie wieder. Der ganze Betrieb war mir zuwider. Man wurde zur Marionnette gemacht.
(Wehrpflichtiger, 81]ahre, Modul 4, ID 15025)

I Gut, aber durch den Krieq iiberschattet, wir wussten ja nicht, ob wir wiederkommenn.
(Wehrpflichtiger, 81 Jahre, Modul 4, ID 3502)

| Kamerad saR mit offenen Ddrmen auf einem Baumstumpf und ich war selbst verwundet
und der Kamerad schrie,Hilf mir!* und ich konnte nicht helfen. Grosses Gliick gehabt beim
Tross zu sein — Kompanieschneider - ging mir ganz gut. (Wehrpflichtiger, 80 Jahre,
Modul 4, 1D 1047)

I An der spiiteren Front Richtung Russland hat man gesehen, dass eigene Soldaten Mddchen
mit 7 Jahren und Frauen mit 80 Jahren vergewaltigten und sie in ihrem eigenen Blut lagen.
Ortsbauernfiihrer wurden bestialisch hingerichtet.

(Zeitsoldat, 83 Jahre, Modul 3, ID 14005)

I Die Zeit beim Militdr war wunderbar. (Zeitsoldat, 90 Jahre, Modul 3, ID 14008)

Zwei Fragen der quantitativen Befragung bezogen sich auf das Thema Krieg. Zur Frage
65 wurden von den im Ruhestand befindlichen Mannern der Krieg als wichtigste be-
lastende Situation benannt (18 %; n =16), ebenso zur Frage 66 (29 %; n = 26), in der nach
schlimmen Erfahrungen im Faschismus, im Krieg oder unmittelbar nach dem Krieg
gefragt worden war. Worin diese schlimmen Erfahrungen bestanden, wurde generell
nicht erhoben. Sofern die Betroffenen dies ausfithrten, wurden einige Erlebnisse in den
Ereignisbdgen erfasst. Das Ausmaf und die Bedeutung der erlittenen Widerfahrnisse
und die daraus entstandenen psychischen Belastungen lassen sich aus den vorliegen-
den Berichten nur erahnen. Manche Interviewte berichten, als seien sie gar nicht bei
den Widerfahrnissen dabei gewesen.

Ein 79-jahriger berichtete tiber den psychischen Druck, der auf ihm als 20-jhri-
ger lastete: Man muss ja als Soldat auch Gewalt anwenden und das belastet. Wenn
ich mich damals nicht gewehrt hdtte, wire ich vielleicht selber tot. Stand pl6tzlich
vor einem russischen Panzer und 6-8 Russen kamen aus dem Graben herausgerannt,
hab einen Querschldger an den Stahlhelm bekommen. Es geschah im Marz 1945 im
Oderbruch. Er fiihlte sich bedroht, aber ich musste mich wehren. Er hatte Angst,
dass der Befehl zum weiter vorriicken kommt. Angst vor dem Kriegsgericht, wenn wir
nicht weitervorriicken, wie es befohlen wurde. Hab mit dem Hauptmann argumen-
tiert, warum wir nicht weiter vorgehen kénnen, die Russen waren in der Uberzahl.
Als Folge fuihrt er an, dass ich mir heute mehrmals tiberlegen wiirde, ob ich noch
mal Offizier wiirde, man steht als Soldat unter Zwang und muss den Befehl aus-
flihren und bereit sein zu sterben. Bewdltigt habe er das Geschehene, in dem er
alles aufgeschrieben hat, meine Soldatengeschichte - hab mir gesagt, ich konnte

-
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damals nicht anders handeln. [...] Durch die Zeitverhdltnisse [bin ich, d. A. | darin
verwickelt worden, kann das nicht als persénliche Schuld sehen. Das Schlimmste
war die Bedrohung mit dem Tod, Konfrontation mit dem Tod. (Modul 4, ID 19037)

Ein 80-jahriger berichtete, wie er im Kriege verwundet wurde. Wer es tat, weif3
er — kriegsbedingt - nicht. Es geschah im Alter von 23 durch einen Granatwerfer am
Haff. Er hatte Angst. Geholfen haben ihm die Sanitdter-Kameraden und ein Arzt.
Folgen waren durch die Granatsplitter offene Wunden. (Modul 4, ID 1047)

Ein 75-jéhriger berichtete tiber die drohende Gefangenschaft durch russische
Soldaten nach Ende des Krieges bei Stralsund. Ich war nun mal Soldat, sodass ich
eben potenziell dafiir ,geeignet“war. Er war 17. Es waren merkwlirdige Umstdnde.
Ich habe wirklich Schwein gehabt. Wir sind mit einem Segelkutter geflohen, die
Russen haben uns eingeholt. Wir haben die weille Flagge gehisst und sie haben uns
Richtung Stralsund abtransportiert. Von dort sind wir entkommen, sind aber wieder
in Gefangenschaft gekommen und zum Schluss in einem Schweinestall auf Riigen
gelandet. Es gab keine kérperliche Gewalt durch die Russen, aber die stdndige
Bedrohung, dass man es nicht tiberlebt, war da. Es hatte keine weit reichenden
Folgen, auf3er dass ich meinen Enkeln und Kindern aus dieser Zeit erzdhlen kann.
Er benannte seine Mitschuld: Ich war eben Soldat [...] Die latente Bedrohung des
Lebens und der Unversehrtheit war das Schlimmste, weil ich wusste, dass Andere
nicht lebend aus dieser Situation gekommen waren. (Modul 4, ID 3436)

Ein 74-jahriger berichtete tiber seine Desertion: 1945 bin ich in der alten Uniform
desertiert. [...] Nach Kriegsende, ich war desertiert und kurz vor zu Hause in der
Strasse, kamen die Soldaten mit Gewehren auf mich zu und wollten mich er-
schieflen. Habe mich ergeben und mit Gesprdchen mein Leben gerettet. Franzosen
(Kriegsgefangene auf der Flucht) und amerikanische Soldaten aller Altersgrup-
pen hitten ihn zweimal bedroht. Es handelte sich um kriegsbedingte, politische
Gewalt[...], im Kriege ist alles erlaubt.

(Modul 4, ID 3035)

Ein 68-jahriger berichtete tiber die Androhung seiner Tétung im Mai 1945 am
Ende des Krieges in Prag. Er wurde als 10-jahriger durch tschechische Partisa-
nen gefangen genommen. Mit MG im Genick auf Wiese gefiihrt und mit Tétung ge-
droht, habe gesehen wie andere getdtet wurden (im Stadion in Prag), mit Peitschen-
hieben und mit Kalaschnikow erschossen. sieben junge Mdnner wurden mit Peit-
schen totgeschlagen. Wir haben gebetet. Er dachte, jetzt ist es aus, dachte, es tut
weh, wenn man stirbt, geweint, Mutter hat noch Mut gemacht, ihr kommt in den
Himmel. Es sind ewig bleibende Folgen, geht mir bis heute im Kopf rum. Geholfen
habe niemand: Kein Mensch, die meisten haben ja auch furchtbare Erlebnisse ge-
habt. Bewdltigt wurde das Ereignis nicht. Unverstdndlich, der Hass, man hat ja
vieles erst spdter erfahren. Das Schlimmste sei gewesen, als die sieben Leute totge-
schlagen wurden. (Modul 4, ID 19012)
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Kriegskindheit

Zum ersten Mal taucht - worauf Sabine Bode hinweist — die Problematik der ,Kinder-
soldaten® und der , kriegstraumatisierten Kinder“ Anfang der 90er-Jahre mit Bezug zu
den damals aktuellen Kriegsgebieten wie Ruanda und Bosnien auf. In Hamburg fand
1993 der internationale Kongress ,Kinder als Opfer von Krieg und Verfolgung” statt,
ohne dass die Kriegskinder in Deutschland Thema geworden wéren.

Erst Ende der 90er-Jahre schien die Zeit dafiir reif zu sein, dass der Blick auf die Opfer
gerichtet wird, die wahrend des Krieges Kind waren. Was mit Kriegskindern gemeint
ist, ist nicht so eindeutig, wie es scheint. Unter Kriegskindern in Deutschland werden
die Geburtsjahrgdnge zwischen 1930 und 1945 verstanden. Dabei handelt es sich um
mehrere Generationen. ,Denn es macht einen groBen Unterschied, in welchem Alter
ein Kind diesem Krieqg ausgeliefert war: ob als Sdugling, als Kleinkind oder ob vor oder
nach der Pubertat.“ (Bode 2004: 16). Fiinfzehn Jahrgénge sind angesiedelt zwischen der
Flakhelfergeneration und der auf der Flucht Geborenen, wobei die zwischen 1930 und
1945 Geborenen auf unterschiedlichste Verldufe der Kindheit und Jugend zurtick-
blicken.

Im Rahmen der qualitativen Befragung wird die Thematik der Kriegskindheit mehr-
fach aufgegriffen:

Ein 67-jahriger berichtete, dass er im Alter von acht oder neun Jahre als Kind im
Krieg Aufgaben zu erfiillen hatte: Bei Luftvoralarm: 1. Hauptgashahn im Keller
abstellen, 2. Badewanne voll Wasser fiillen, 3. Klappladen vorziehen und die Fenster
aufmachen (Druckluftschutz). [Er] wurde fiir das Vergessen von Aufgaben mit verba-
lem Krach, wegen Nachldssigkeit und Schlamperei durch die Mutter bestraft: Das
war normal, war aber auch nicht schlimm, ich bin ja nicht gepriigelt worden. Er
berichtete auch Uber das Arbeitenmiissen im Alter zwischen sechs und zwolf
Jahren: Im Krieg mussten wir Kinder im Sommer und Herbst aus dem Wald Holz
holen; kleine Bdume wurden gefdllt, aber es war verboten und eines Tages kam der
Forster nach Hause, um die Axt zu holen. Die Nahrung fiir Kaninchen besorgen und
Heu machen. Schutz der Wohnung bei Luftschutzalarm, Nahrungsbeschaffung:
Hamsterfahrten nach dem Krieg und die erstandenen Waren unter Gefahr nach
Hause bringen, wo schwere Dinge zu tragen waren. Ab sieben Jahren war ich jédhr-
lich 12-13 Wochen auf dem Land, um zu arbeiten, Heu wenden, Getreide nachrech-
nen, Reste einsammeln, Gdnse und Kiihe hiiten, Laubstreu aus dem Wald holen und
dabei schwere Wagen halten. [Dann die] Flakstellung betreuen; den Amerikanern die
gewaschene Wische bringen und die gebrauchte Wiésche abholen etc. [...] Wir haben
damals voll und in jeder Beziehung fiir die Familie arbeiten miissen. [...] war fir uns
normal. (Modul 3, Interview 28)
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Das Thema der Kriegskindheit als Gewaltwiderfahrnis wurde in einem weiteren quali-
tativen Interview in Modul 3 von einem 64-jahrigen aufgegriffen:

Im Rahmen von Gewalt und Terror durch Krieg und staatliche Willkiir (Judenver-
folgung)|[...] [ist d. A.] die Erinnerung an die Kindheit [...] ausschlieflich von trauri-
gen, schmerzlichen und leidvollen Ereignissen wie Trdnen, Tod und Trauer anderer
Menschen und der Zerstorung von Menschen und von Hdusern geprdgt. [Es waren]
keine schonen Erinnerungen. Die Folgen waren ein psychischer Tod des Jungen: Es
gab nichts mehr, nur noch Angst, Angst, Angst[...] permanente Wachsamkeit, Sorge.
Lingerfristig bedeutete es eine Uberforderung durch eigene Traumatisierung und
die der Erwachsenen aufSen rum. [Er] musste fiir Mutter sorgen. Wie hat er sich ge-
fuhlt? Angst, Angst, Angst. Ein Leben in Angst, Trauer, Anspannung [...] [es bestand,
d. A.] Ausweglosigkeit und Ausgeliefertsein: ohnmédchtige Verzweiflung. Uber das
Geschehene durfte nicht gesprochen werden, wie schlimm das alles ist. Es wurde
be- und verschwiegen und er bezeichnete dies als eine Fortsetzung des Gewalt-
systems durch Schweigen. Er spricht vom Verbot zu fiihlen: ein Junge hat stark zu
sein [...], dem Schweigen der Nachkriegszeit, [...] der fehlenden Aufarbeitung der
Traumatisierung wéahrend fiinf Jahrzehnten. Er wusste nicht, dass er traumati-
siert worden war. Durch den Balkankrieqg in den 90er-Jahren kamen die Erinne-
rungen hoch. Erst heute flinfundfiinfzig Jahre spdter kann er sich Hilfe holen.
Geholfen haben ihm seinerzeit Haltungen im Leben: schwerste Verdrdngungs-
arbeit der Verwiistungen der Seele. Als Folgen fiir sein weiteres Leben benennt er
Angst haben, nicht allein sein kénnen, nicht im Dunkeln sein zu kénnen: Sekunddr-
traumatisierung (Depressionen). [Er, d. A. | hat sich im Leben lange nur alleine
gefiihlt. Er spricht von seiner extremen Leistungsorientiertheit zur Verdrdngung des
Schmerzes. Und seinem unauffdlligem Leben mit beruflichem Erfolg, woraus eine
physische Kraft entstand. Zum Schluss stellt er die Frage: Was ist das fiir ein Land,
in dem jemand mit so friihen erlebten Schmerzen eine derartige berufliche Karriere
machen kann? (Modul 3, Interview 18)

Ein 65-jéhriger berichtete von einem psychischen Gewaltwiderfahrnis im Mai
1945. Nach Kriegsende habe er als 6-jdhriger in der nach dem Bombenhagel zer-
stérten Stadt Magdeburg mit der Oma Verwandte gesucht und [...] tote Soldaten
gefunden. Er bezeichnet es als nicht so schlimm, weil [die] Familie da war und mit
mir gesprochen hat[... die] Familie hat bei Verarbeitung geholfen. Zugleich spricht
er vom Unverstdndnis, war zu klein zu verstehen. Das Schlimmste war fur ihn, als
Verwandte zu Tode gekommen sind und die Eltern um die Briider trauerten.

(Modul 4, ID 757)
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Flucht und Vertreibung

In einer Studie von Teegen und Meister (2000) mit ehemaligen deutschen Fliichtlin-
gen zu ihren Erinnerungen an traumatische Erfahrungen und ein Screening zu heuti-
gen Symptomen der Posttraumatischen Belastungsstérung wurden 269 Personen

(76 % Frauen) befragt, die im Mittel 69 Jahre alt und wéhrend der Flucht am Ende des
Zweiten Weltkrieges 15 Jahre alt waren. 62 % litten unter intrusiven Symptomen; bei 5 %
wurde eine voll ausgepragte Posttraumatische Belastungsstorung (PTBS) und bei wei-
teren 25 % eine partielle PTBS festgestellt. Im Vergleich zu gering belasteten Personen
berichteten TeilnehmerInnen mit (voller oder partieller) PTBS signifikant hdufiger iber
Mehrfachtraumatisierung, komorbide Beschwerden, Defizite der emotionalen Kompe-
tenz und geringeres Kohdrenzgefiihl.” Obwohl sich Frauen und Méanner hinsichtlich
ihrer Angaben zu Haufigkeit und subjektiver Schwere traumatischer Erfahrungen
nicht unterschieden, berichteten Frauen signifikant hdufiger tiber PTBS-Symptome.'*
Weitere Forschungen miissten die speziellen Belastungen, denen Ménner ausgesetzt
waren, aufgreifen und naher untersuchen.

Ein 66-jdhriger berichtete tiber ein Widerfahrnis mit Todesdngsten: Auf dem
Marsch nach Sibirien kamen wir nach Danzig. Dort spielte sich der Vorfall ab. [...]
Wir wurden aus Danzig vertrieben in einen anderen Ort und dort fand man auf
dem Dachboden einen erstochenen Russen. Darauthin stellte der Kommandeur die
ganze Familie an die Wand und wir sollten erschossen werden. Der Kommandant
wurde dann hinterriicks von jemand anderem erschossen. Der hatte festgestellt,
dass der Soldat schon ldnger tot war und wir erst einen Tag da waren. [...] [Wir, d. A. |
sind aber alle mit dem Leben davongekommen. [...] Daraus entstand eine konstante
Angst|[...], hat heute keine Folgen mehr, in den jungen Jahren musste man immer
daran denken. Zur Bewaltigung half, dass der Opa [...] dies in Erzdhlung als ,,nor-
malen“Werdegang im Krieg beschrieben hat. [...]. Er bezeichnet das Widerfahrnis
als das groBSte Verbrechen. Das Schlimmste war die Ungewissheit, was passieren
wiirde. Der ganze Vorgang dauerte etwa eine Hollenstunde. (Modul 4, ID 484)

®! Der Zusammenhang von Gewaltwiderfahrnissen in der Kindheit und psychischer Gesundheit im Erwachse-
nenleben ist auch allgemeiner nachgewiesen: Aus der Mannheimer Kohortenstudie von Schepank (,,Psy-
chogene Erkrankungen der Stadtbevolkerung. Eine epidemiologisch-tiefenpsychologische Feldstudie in
Mannheim*, 1987) ist der Zusammenhang zwischen eigenem Erleben in der frithen Kindheit und der psy-
chischen Gesundheit bzw. Krankheitin der Gegenwart belegt. Es wurden 600 Probanden der Gruppe 25-45-
jahriger GrofBstadter, einer reprasentativen Zufallsstichprobe aus der deutschen Bevolkerung untersucht.
Als Forschungsinstrument zu Fallidentifikation diente ein psychoanalytisch orientiertes halbstandardisier-
tes und strukturiertes Interview. Zudem wurde das klinische Interview von Goldbert und Cooper (1970) in
deutscher Ubersetzung eingesetzt. Mit dem Begriff der ,psychogenen Erkrankungen wird ,,die Gruppe der
vorwiegend psychosozial beeinflussten Storungen (Psychoneurosen, Persénlichkeitsstérungen, Bela-
stungsreaktionen, somatoforme Erkrankungen, somatopsychosomatische Erkrankungen) bezeichnet.“
(Franz, Lieberz, Schmitz und Schepank 1999: 263). Es wurde ,.ein signifikanter Zusammenhang zwischen
psychogener Beeintrdchtigung und Versorgungsdefiziten in der Frithkindheit nachgewiesen.” (ebd.: 265).

1’ 12 Vgl. http://[www.psycontent.com/abstracts/hh/gps/2000/34/body-gps1334112.html. ->
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Ein 72-jahriger berichtete tiber belastende Dinge, die ich nicht weitererzdhlen sollte
[...] Gegen Kriegsende, ich war 14, hat mir mein Vater eine Pistole in die Hand gege-
ben und mir gesagt, dass ich meine Mutter und meine Schwester erschief3en soll,
wenn die Russen kdmen. [...] Es war sehr belastend fiir mich. [...] Es hat mir nie-
mand geholfen, ich habe das fiir mich behalten. [...] Ich habe das allein bewdltigt.
Weil nichts passierte, war es auch nicht so schlimm. Er spricht von einer Uberforde-
rung: es wurde mir eine Verantwortung aufgebiirdet, der ich in dem Alter nicht ge-
wachsen war. [...] Es ist gliicklicherweise nichts passiert, deshalb hat sich das Ereig-
nis aufgeldst. (Modul 4, ID 3490)

Ein 68-jahriger berichtete tiber Hunger und Vertreibung und Besatzung in der
Wohnung durch Polen, Soldaten und Zivilisten. Als die Front 1945 durchzog, [ist
er]von den Russen iiberfallen worden, aber als kleiner Junge nicht verletzt worden.
[-..] Polen haben spdter gepliindert und es kam zu schlimmen Szenen. Alles wurde
zusammengetrieben und vertrieben. Man konnte nicht dableiben. Der Vater [war]
in Kriegsgefangenschatft. [Er war] zu jung, um sich zu wehren. Dies hat sich fiinfmal
bis zum Herbst 1946 wiederholt. Beim letzten Mal - er war 10 Jahre alt - sind er
und seine Mutter ins Bergische Land vertrieben worden. Man war froh, wenn es
glimpflich ablief. Man wurde zusammengetrieben, fuhr in Pferdefuhrwerken nach
Mittenwalde oder in dreiwochiger Fahrt mit dem Zug in Viehwagons. Als das
Schlimmste bezeichnet er den Abschied von der Heimat. (Modul 4, ID 10006)

Auch heute noch féllt es der Kriegskindergeneration schwer, tiber ihre Erfahrungen
zu berichten. In der quantitativen Befragung erhielten wir vier Riickmeldungen von
Interviewern, die dies andeuteten:

Zum Interview mit einem 79-jéhrigem:

Kriegserlebnisse hat er verdrdngt und spricht auch nur sehr ungern dartiber, was
ihn personlich beeindruckt (Modul 4, ID 406, schriftliche Riickmeldung des
Interviewers).

Zum Interview mit einem 82-jadhrigem:

Bestimmte Fragen, die mit dem Krieg zusammenhdngen, wurden trotz sensiblem
Nachfragen nicht immer tiefgehend beantwortet (Modul 4, ID 2569, schriftliche
Rickmeldung des Interviewers).
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Zum Interview mit einem 63-jadhrigem:

Erist 1940 geboren. Meinte auch, es gab durch den Krieg wenig Geld etc. und sagte
dann aber, er habe keine schlimmen Erfahrungen durch Krieg oder Faschismus ge-
macht; ansonsten aber sehr glaubwiirdig (Modul 4, ID 4327, schriftliche Riickmel-
dung des Interviewers).

Zum Interview mit einem 64-jahrigen:

Bei der Frage zum schlimmsten Ereignis fing ZP* an zu erzdhlen, meinte aber das
Ereignis hdtte nichts mit Gewalt zu tun. Eindruck des Interviewers: er wollte das
nicht vertiefen, obwohl ansonsten sehr offenes Gesprach (Modul 4, ID 10022,
schriftliche Riickmeldung des Interviewten).

Ein anderer Aspekt als der letzte Krieg in Deutschland ist die Flucht und Vertreibung in
der Gegenwart. Sie trifft weltweit im Rahmen der gegenwartigen kriegerischen Aus-
einandersetzungen nach Angaben des UN-Fliichtlingshilfswerkes (UNHCR) Anfang des
Jahres 2001 tiber 21,1 Millionen Menschen. Das ist jeder 284. Erdbewohner."* Manche
von ihnen treffen als Asyl suchend in Deutschland ein, zunehmend auch Kinder und
Jugendliche aus den Hauptkonfliktgebieten der Erde, wie die beiden folgenden Be-
richte von Expertlnnen zeigen.

Im Expertlnnen-Interview informiert ein Betreuer in einer Notwohnanlage fiir Asyl
suchende:

Viele der Kinder hier in der Notwohnanlage sind kriegstraumatisierte Kinder. Bei-
spielsweise lebte in der Anlage ein 13-jdhriger tschetschenischer Junge, der selbst iiber
Erfahrungen verfiigte, wie Kinder getétet worden waren und mit diesen Erlebnissen
nicht klarkam. Er wurde hier hdchst delinquent, wurde ldngere Zeit inhaftiert und
lebte noch drei Tage nach Haftentlassung. Dann starb er an einer Uberdosis einer
Droge.“(Modul 2, Interview 4)

Im Rahmen eines ExpertInnen-Interviews in Modul 2 spricht eine Arztin fiir psycho-
somatische Erkrankungen von Kindern und Jugendlichen tiber ihre jugendlichen
Klienten, von denen 10 bis 15 Prozent im Ausland Geborene sind:

Bei vielen Jungen sind die Affekte abgebremst. Sie tun sich schwer, Gefiihle wahrzu-
nehmen und zu verbalisieren. Z. B. hatten wir einen Jungen aus Afghanistan, der ein
Jahr gebraucht hat, bis er das Reden iiber seine Gefiihle begann. Er hatte vielfdltige
Missbrauchserfahrungen in der Kindheit und die Erfahrungen von Krieg und die vie-
len Leichen. Seine Gefiihle waren verdrdngt und schambesetzt. Nach auf3en wirkt er

193 Zielperson.
oo Quelle: http://[www.unhcr.de/ (09.04.04). ->
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sehr mdnnlich, macht Karate und driickt den Stolz eines afghanischen Mannes aus.
Oder: Ein anderer Junge hat vier Jahre gebraucht, bis er nach einem Autounfall das
Reden dariiber begann. (Modul 2, Interview 19)

Zusammenfassung und Ausblick

Kriegszeiten und Kriegserlebnisse sind Extremerfahrungen, deren Wirkung und die

in ihrer generationeniibergreifenden Bedeutung wenig aufgearbeitet sind. Dieser,
noch nicht erfasste Einfluss des letzten Krieges sollte in einer weiterfithrenden Studie
genauer untersucht werden, indem explizit auch nach den Wirkungen des Krieges

fir Ménner gefragt wird." Aber auch die Viktimisierung von Méannern durch aktuelle
kriegerische Ereignisse sollte besser fokussiert werden. Insbesondere sollte erfragt
werden, wie die Zeit des Wehrdienstes und der Kriegserlebnisse ihr weiteres Leben
beeinflusst hat und welche Auswirkungen auftraten, vor allem auch ob Schuldgefiihle,
Depressionen, Alptraume und Déja-vu-Erlebnisse vorkamen.

5.2. Wehrdienst und Zivildienst

Willi Walter, Ludger Jungnitz, Hans-Joachim Lenz

Wehr- und Zivildienst ist im Zuge der allgemeinen Wehrpflicht in Deutschland eine
Lebenssituation, die ein groBer Teil der heute erwachsenen Ménner durchlaufen hat.
Die inzwischen 200-jahrige Institution der Wehrpflicht fiir M&nner hat Folgen fir die
Widerfahrnis von Gewalt im Kontext von Musterung, Wehr- und Zivildienst. Die
heutige Normalitédt'® der Wehrpflicht fiir Mdnner macht es oft schwer, ihre Struktur
und ihre Folgen fiir die Widerfahrnisse von personaler Gewalt in einem Werte- und
Normensystem zu analysieren und zu verorten, welches fiir andere gesellschaftliche
Phidnomene als MaBstab gilt.

Hinsichtlich der Widerfahrnis von Gewalt sind Manner wahrend des Wehrdienstes in
besonderer Weise anféllig, weil Mechanismen, die Menschen im zivilen Leben vor Ge-
walt schiitzen, auBer Kraft gesetzt oder eingeschrankt sind. So sind zahlreiche Grund-
rechte eingeschrankt. Dazu gehoren: Das Recht auf freie Entfaltung der Personlichkeit,
das Recht auf freie MeinungsduBerung, das Petitions- und Beschwerderecht, das Recht
auf Freiheit der Person, Freiziigigkeit und Berufsfreiheit und das Recht auf Leben und

5 Fiir derartige Forschung kdonnte angekniipft werden an die Erforschung der Traumata des Holocaust. Vgl.
beispielsweise Quindeau 1995 und Lenz 2004. 196Als die so genannte ,allgemeine Wehrpflicht* vor ca. 200
Jahren in Frankreich und Preu3en eingefiihrt wurde, gab es groe Widerstande. Viele Mdnner sahen sie als
Ungerechtigkeit, Fron- oder Zwangsdienst und als ihrem Recht auf Freiheit widersprechend an. Nur mit
brutalster Gewalt und Verfolgung konnte die Wehrpflicht schlieBlich durchgesetzt und zum ,normalen*
Bestandteil eines médnnlichen Staatsbiirgers gemacht werden (vgl. Herz 2003).

1 Als die so genannte ,allgemeine Wehrpflicht’ vor ca. 200 Jahren in Frankreich und Preuf3en eingefiihrt
wurde, gab es gro3e Widerstdnde. Viele Manner sahen sie als Ungerechtigkeit, Fron- oder Zwangsdienst
und als ihrem Recht auf Freiheit widersprechend an. Nur mit brutalster Gewalt und Verfolgung konnte die
Wehrpflicht schlieBlich durchgesetzt und zum ,normalen’ Bestandteil eines mdnnlichen Staatsbiirgers
gemachtwerden (vgl. Herz 2003).

166



UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER IM KONTEXT VON
KRIEG UND VON WEHR- UND ZIVILDIENST

korperliche Unversehrtheit.” Der Wehrdienst und die Ausbildung der Soldaten zielen
letztlich darauf ab, Menschen zu formen, die bereit sind, im Bedarfsfall auf Befehl nicht
nur zu téten, sondern auch ihren eigenen Tod in Kauf zu nehmen. Die militérische Aus-
bildung ,,muss den Soldaten zur Kampfbereitschaft trotzdem, entgegen seiner Uberle-
benskalkulation, unter Verzicht auf Grund rechte und Anspruchsdenken erziehen.
Diese SelbstentduBerung kann der Vorgesetzte nur in partieller Absetzung von den im
zivilen Bereich geltenden Normen zu erreichen suchen, unter Einsatz von aus der Ver-
gangenheit ibernommenen militirimmanenten Erziehungsmitteln“. Laut Herz
(2003: 357 f.) gehoren zu diesen Erziehungsmitteln traditionell in fast allen Armeen
auch Freiheitsentzug, Kasernisierung, Isolierung, Willensbrechung, Zwang, Demiiti-
gung, Entindividualisierung, Uniformierung, Drill, Schlafentzug und ,,Ich-Zerstérung®.
Fur den einzelnen Wehrpflichtigen ist es oft nicht einfach zu erkennen, was zuléssig
ist und was nicht - was bereits gesetzeswidrige Gewalt darstellt. Insbesondere das
Grundprinzip des Systems von Befehl und Gehorsam macht es im Einzelfall sehr
schwer, sich gegen Gewalthandlungen zu schiitzen**. Die Vermutung liegt nahe, dass
in dieser besonderen Situation besondere Viktimisierungsrisiken liegen. Deshalb
wurde diese Situation in der qualitativen und quantitativen Befragung getrennt abge-
fragt.

Bei der Durchfiihrung der quantitativen Befragung ist - riickblickend betrachtet - ein
erkenntnisreicher (Unterlassungs-) Fehler in der Anweisung der Interviewer unterlau-
fen. Absicht der Studie war es herauszufinden, ob Méanner im Kontext ihres Wehr- oder
Zivildienstes Erfahrungen machen, die sie als verletzend oder gewaltférmig empfin-
den. Dabei sollten die gleichen MaBstébe wie im sonstigen Leben auch angelegt wer-
den. Der Fragebogen hielt sich deshalb sehr eng an die entsprechenden Formulie-
rungen in den anderen Lebensbereichen. Erst bei der Auswertung und Nachbesprech-
ung mit den Interviewern fiel auf, dass die Interviewer die Fragen in einer vom For-
schungsteam nicht intendierten Weise interpretiert und auf Riickfrage der Befragten
auch erklart hatten.

So ergab sich folgendes, hdufig wiederkehrendes Muster: Gefragt wurde im Frage-
bogen - mit verschiedenen Unterfragen, analog zu den Fragen zu ,,in der Kinder- und
Jugendzeit® - danach, ob die Befragten z. B. ,, ...wéhrend ihrer Musterung und Militér-
oder Ersatzdienstzeit schikaniert, unterdrickt, schwer beleidigt oder gedemtitigt®
wurden, ,erpresst oder bedroht wurden oder ,,gezwungen wurden, etwas zu sagen
oder zu tun, was sie absolut nicht wollten.“ Wenn Befragte Irritationen duBBerten, weil

7 Vgl. Herz 2003: 219 f., vgl. § 51 Wehrpflichtgesetz (WPfIG) (Einschrdnkung von Grundrechten): ,,Die Grund-
rechte der korperlichen Unversehrtheit (Artikel 2 Abs. 2 Satz 1des Grundgesetzes), der Freiheit der Person
(Artikel 2 Abs. 2 Satz 2 des Grundgesetzes), der Freiziigigkeit (Artikel 11 Abs. 1des Grundgesetzes) und der
Unverletzlichkeit der Wohnung (Artikel 13 des Grundgesetzes) werden nach MaB3gabe dieses Gesetzes ein-
geschrankt.”.

1% Stein 1991: 303, zit. nach Herz 2003: 469.

9 Gehorsamsverweigerung fithrt zur Bestrafung. Dies istim Wehrstrafgesetz festgelegt: § 20 WStrG (Gehor-
samsverweigerung): ,, (1) Mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren wird bestraft, 1. wer die Befolgung eines
Befehls dadurch verweigert, dass er sich mit Wort oder Tat gegen ihn auflehnt, oder 2. wer darauf beharrt,
einen Befehl nicht zu befolgen, nachdem dieser wiederholt worden ist.“.
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sie der Meinung waren, dass dies zum Militdrdienst einfach dazugehort oder andau-
ernd passiert, dann schrénkten die Interviewer ein: ,,Geben Sie nur das an, was
iiber das normale MaR hinausgeht.“*" Fiir diese nicht vorhergesehenen Fille
gab es keine Anweisungen an die Interviewer. Die Interviewer entschieden diese
Vorgehensweise selbststédndig ohne Riicksprache mit dem Forschungsteam. Wir leiten
daraus die Vermutung ab, dass es ein nicht weiter hinterfragtes und schwer hinterfrag-
bares Wissen dartiber gibt, dass der Wehrdienst voller Handlungen ist, die, wenn sie in
einem anderen Zusammenhang stattfinden wiirden, als gewaltférmig oder zumindest
berichtenswert angesehen wiirden. Im Kontext des Wehrdienstes schienen die sonst
gut arbeitenden Fragen fiir die Interviewer und Befragten keinen wirklichen Sinn
mehr zu machen, weil viele benannte Items mit einer Selbstverstdndlichkeit zum
Wehrdienst dazu gehoren, dass eine Erwdhnung sinnlos scheint. Es gibt offenbar ein
,hormales MaB“ an Zumutungen und Gewaltwiderfahrnissen, die einfach dazu ge-
horen. Berichtenswert scheint nur, was tiber dieses Maf hinausgeht.

Vor diesem Hintergrund sind die Ergebnisse insbesondere zum Thema Wehrdienst

zu betrachten. Es wird héufig nicht das berichtet, was Médnnern wédhrend der Dienst-
zeit an Gewalt widerfdhrt, sondern wohl oft das, was aus ihrer Sicht ,,iiber das nor-
male MaB3* des Zugemuteten hinausgeht. Dies kann im Sinne des ,Mechanismus der
Normalitat®" gedeutet werden, der in diesem Bereich viele Gewaltwiderfahrnisse von
Mannern verdeckt. In der folgenden Tabelle 34 und dem darauf folgenden Schaubild 9
sind die Antworten der quantitativen Befragung zu Gewaltwiderfahrnissen wahrend
Wehr- und Zivildienstzeit** zusammengefasst.

TABELLE 34: WIDERFAHRNISSE WAHREND MUSTERUNG UND
DER WEHR- UND ZIVILDIENSTZEIT

Frage17: Wie oftsind Sie wahrend Musterung und Gesamtiibersicht: erlebte Ereignisse; Gesamtubersicht: erlebte Ereignisse;
Militardienstzeit ... Selektion: Nur Militardienst Selektion: Nur Ersatzdienst
Skalenwerte zusammengefasst: haufig, manchmal, selten, GESAMT Altersgruppe GESAMT Altersgruppe

also alle, die nicht den Skalenwert ,,nie* genannt haben,

und nicht , keine Angabe“ gemacht haben.

18bis  36].bis im 18 bis  36].bis im
35 Ruhe-  Ruhe- 35 Ruhe-  Ruhe-
Jahre stand stand Jahre stand stand
a. schikaniert, unterdriickt Anzahl 63 12 85 16 10 6 4
schwer beleidigt oder
erlebte gedemiitigt worden? Spaltenprozent 58,9 % 63,2% 66,0% 45,7 % 31,3% 28,6 % 40,0%
Ereig-
nisse b. gezwungen, etwas zu Anzahl 31 8 18 5 3 3
sagen oder zu tun, was Sie
absolut nicht wollten? Spaltenprozent 29,0% 42,1% 34,0% 14,3% 9.4% 14,3%

200 Modul 4, Interviewer im Auswertungsgespréch.

21'Vgl. Schaubild 2: Erforschbarkeit und Wahrnehmbarkeit der Gewalt gegen Ménner in der Einleitung,
Seite18.

22 In der quantitativen Befragung wurde nicht nach Zivildienst sondern nach , Ersatzdienst® gefragt, vor allem
um der verschiedenen Praxis der beiden deutschen Staaten bis 1990 gerecht zu werden. Da der Begriff
,Ersatzdienst” aber u. E. abwertenden Charakter hat, wird im Folgenden durchgéngig der neutralere
Begriff ,, Zivildienst* fir alternative Formen von Zwangsdiensten innerhalb der Wehrpflicht verwendet.

-
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Frage17: Wie oftsind Sie wahrend Musterung und Gesamtiibersicht: erlebte Ereignisse; Gesamtibersicht: erlebte Ereignisse;
Militérdienstzeit ... Selektion: Nur Militardienst Selektion: Nur Ersatzdienst
Skalenwerte zusammengefasst: haufig, manchmal, selten, GESAMT Altersgruppe GESAMT Altersgruppe

also alle, die nicht den Skalenwert ,,nie“ genannt haben, und

nicht,.keine Angabe“ gemacht haben.

18 bis  36].bis im 18bis  36].bis im
35 Ruhe- Ruhe- 35 Ruhe- Ruhe-
Jahre stand stand Jahre stand stand
c. richtig eingesperrt wor- Anzahl 17 3 6 8
den, gefesselt oder ander-
weitig in Ihrer Bewe-
gungsfreiheit einge- Spaltenprozent 15,9 % 15,8% 11,3% 229%
schréanktworden?
d. durch Kommentare tiber Anzahl 13 2 9 2 3 2 1
Thren Korper ein schlech-
tes Gefithl gemacht? Spaltenprozent 12,1% 10,5% 17,0% 5.7% 9.4% 9.5% 10,0%
e. erpresst oder bedroht Anzahl 1 5 4 2 1 1
worden?
Spaltenprozent 10,3% 26,3% 7.5% 5,7% 3.1% 4,8%
f. gegen Ihren Willen geni- Anzahl 3 1 2 3 2 1
tal oder sexuell bertihrt,
sexuell belastigt oder
Spaltenprozent 2,8% 5.3% 57% 9,4% 9,5% 10,0%
bedréangt worden?
erlebte
Ereig- g. Verletzungen wie z. B. Anzahl 6 1 5
nisse Schnittwunden, Knochen-
briiche, Quetschungen
oder Verbrennungen Spaltenprozent  5,6% 1.9% 14,3%
durch andere erlitten?
h.ungewolltvon anderen Anzahl 3 1 2 2 2
bertihrt, gekiisst oder in
den Arm genommen wor- Spaltenprozent  2,8% 53% 57% 6,3% 9,5%
den?
i. geschlagen, geohrfeigt, Anzahl 3 2 1 1 1
getreten oder verhauen
worden? Spaltenprozent 2,8% 10,5% 2,9% 3,1% 4,8%
j. gezwungen oder bedrangt Anzahl 2 2
worden, pornografische
Bilder, Filme oder Chats
(e T el e Spaltenprozent  1,9% 10,5%
hen oder dabei mitzuma-
chen?
k. auf andere Weise etwas als Anzahl 12 4 3 5 2 1 1
sehr belastend erlebt, was
Ihnen von anderen ange-
tan wurde, dasThnenweh-  Spaltenprozent  11,2% 211% 57% 14,3% 6,3% 4,8% 10,0%
tat oder Ihnen Angst
machte?
1. nichtsvon alledem Anzahl 32 4 15 13 17 10 6 1
Spaltenprozent 29,9% 21,1%  28,3% 37,1% 53,1% 476% 60,0% 100,0%
Summe Nennungen 196 44 91 61 42 28 13 1
Zusam-
men- Summe Spaltenprozent 183,2%  231,6% 171,7% 1743% 131,3% 133,3% 130,0% 100%
fassung
BASIS 107 19 53 35 32 21 10 1
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SCHAUBILD 9: WIDERFAHRNISSE WAHREND DER MUSTERUNG UND DER WEHR-
UND ZIVILDIENSTZEIT

Frage 17: Wie oft sind Sie wahrend Musterung und Militardienstzeit...

schikaniert, unterdriickt, schwer beleidigt 59
oder gedemitigt worden?

gezwungen worden, etwas zu tun oder 29
zu sagen, was Sie absolut nicht wollten? -l

richtig eingesperrt, gefesselt oder
anderweitig in Ihrer Bewegungsfreiheit
eingeschrankt worden?

16

durch Kommentare tber Ihren Koérper 12
ein schlechtes Gefiihl gemacht? -l

erpresst oder bedroht worden? | 3]

gegen lhren Willen genital oder sexuell | 3
belastigt oder bedrangt worden? |IE]

Verletzungen, wie z.B. Schnittwunden,
Knochenbriiche, Quetschungen oder
Verbrennungen durch andere erlitten?

ungewollt von anderen beriihrt, | 3
gekisst oder in den Arm genommen worden? m

geschlagen, geohrfeigt, getreten
oderverhauen worden?

w

gezwungen oder gedrangt worden, pornogra-
fische Filme, Bilder oder Chats (auch
im Internet) anzusehen oder
dabei mitzumachen? |
auf andere Weise etwas als sehr belastend
erlebt, was Ihnen von anderen
angetan wurde, das Ihnen weh tat 6]
oder Angst machte? .-

N

11

nichtsvon alledem

I T T T T T T T T T T
Angabenin% O 10 20 30 40 50

Militardienst geleistet (n=107) M Ersatzdienst geleistet (n=32) ‘

Quelle: Gewalt gegen Ménner - Pilotstudie 2004 (Frage 17)

Musterung

Wehrpflichtige Médnner werden in Deutschland zur Musterung herangezogen. Sie be-
inhaltet eine medizinische Untersuchung, fiir die sich der Wehrpflichtige meistens
entkleiden muss und an der er mitzuwirken hat. Ublicherweise werden die Genitalien
abgetastet oder visuell begutachtet und der Analbereich untersucht. Eine digitale

1 Penetration des Afters (mit dem Finger) ist dabei ebenfalls im Bereich dessen, was
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Mannern widerfahren kann.?® Innerhalb der quantitativen Befragung dufern sich
zwei Befragte i ,Kurzkommentar zu den Erlebnissen wéahrend der Wehr- oder
Zivildienstzeit® (Frage 17_2) zur Musterung:

Wiihrend der Musterung musste ich vor einer Frau meine Genitalien prisentieren
und mich vor ihr biicken. [...] Das war demtlitigend, ich musste das machen.
(Modul 4, 31 Jahre, ID 1386)

Musterung eher normal, wenn auch ein wenig unangenehm. (Modul 4 ID 10023)

Die Musterung kann demnach als Eingriff in den Intimbereich erlebt werden, der als
,ein wenig unangenehm® bis hin zu ,demiitigend‘ empfunden werden kann.

Gewaltwiderfahrnisse wahrend des Wehrdienstes

In der quantitativen Befragung geben die Befragten, die Wehrdienst geleistet haben,
am haufigsten an, schikaniert, unterdriickt, schwer beleidigt oder gedemdlitigt worden zu
sein - und zwar 59 %.2*

Fast ein Drittel der Befragten, die Wehrdienst geleistet haben, geben an, gezwungen
worden zu sein, etwas zu sagen oder zu tun, was Sie absolut nicht wollten. 16 % berich-
ten, richtig eingesperrt worden, gefesselt oder anderweitig in Ihrer Bewegungstreiheit ein-
geschrdnkt worden zu sein. 12 % der Befragten, die Wehrdienst geleistet haben, wurde
nach ihren Angaben durch Kommentare iiber Ihren Kérper ein schlechtes Gefiihl gemacht
und ein Zehntel geben an, wahrend der Wehrdienstzeit erpresst oder bedroht worden zu
sein.

Damit liegt die Gewaltbelastung insbesondere im Bereich der psychischen Gewalt und
bei der Einschrankung der Bewegungsfreiheit weit iber dem, was die befragten er-
wachsenen Ménnern im Zeitraum von fiinf Jahren jenseits der Wehrdienstzeit berich-
ten. In Anbetracht der oben beschriebenen Fragetechnik der Interviewer kann vermu-
tet werden, dass die Gewaltbelastung sogar noch héher sein konnte.

Ein gutes Drittel (36 %) duBert sich zu ihrem Erleben der Wehrdienstzeit im Rahmen
eines Kurzkommentars, zu dem sie im Anschluss an die oben dokumentierte Frage 17
gebeten wurde, positiv zu ihrer Militdrdienstzeit. 11 % der in der quantitativen Befra-
gung befragten Manner geben an, auf andere Weise etwas als sehr belastend erlebt zu
haben, was ihnen von anderen angetan wurde, das ihnen wehtat oder ihnen Angst mach-
te. Die dokumentierten Antworten der befragten Méanner, die auf die Frage Was war
das? antworten oder im Kurzkommentar von Gewalt und Belastungen berichten, sind
in der folgenden Tabelle wiedergegeben.

23 Dje Musterung wird von Arzten oder von Arztinnen vorgenommen. Im Unterschied zu anderen intimen,
z.B. urologischen Untersuchungen, ist die Musterung eine Untersuchung, die gegen den Willen des Wehr-
pflichtigen und unter Zwang erfolgen kann.

24Vgl. hier und im Folgenden: Tabelle 34 und Schaubild 9.
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15.016 31 Wehrpflichtiger Schlédgereien, aber keine Neue Soldaten wurden zu
Schikanen Dingen gezwungen wie
Zigaretten hergeben,

Socken waschen, usw. Dies
fihrte oft zu Schlagereien.

1.387 57 Wehrpflichtiger Ich war in der Grundausbil-
dung in einer Kasernein L.
[-..]; dorthin sind viele Vorge-
setzte strafversetzt worden;
dort erzwangen stark alko-
holisierte Vorgesetzte einen
GruB von mir, mir wurde auf
die Nase gehauen.

Die beiden berichteten kérperlichen Gewaltwiderfahrnisse (,Schldgereien®; ,,auf die
Nase gehauen®) werden im Zusammenhang psychischer Gewalt (,zu Dingen gezwun-
gen®) bzw. Belastung (,Vorgesetzte erzwangen einen Gruf3‘) genannt. Tater waren im
ersten Beispiel vermutlich keine Vorgesetzten, im zweiten Beispiel ist dies uneindeutig.

T 25 Dje Texte sind aus technischen Griinden z. T. ,abgeschnitten® und nicht mehr rekonstruierbar. -
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TABELLE 36: PSYCHISCHE GEWALT UND ANDERE BELASTUNGEN IN

2.020

676

14.003

406

10.021

19.045

15.041

Alter

21

43

45

49

54

65

66

Status

Wehrpflichtiger

Wehrpflichtiger

Wehrpflichtiger

Wehrpflichtiger

Wehrpflichtiger

Zeitsoldat

Wehrpflichtiger

1‘ 26 Sjehe FuBnote 205.

Wie oft haben Sie auf andere
Weise etwas als sehr belastend
erlebt, was Ihnenvon anderen
angetan wurde, das Ihnen wehtat
oder Ihnen Angst machte? Was
war das? (Frage 17_1)

Verhalten eines Ausbilders:
hat seine Machtposition sehr
genossen und willkiirliche
Anordnung gegeben

gedemiitigt von Vorgesetzen,
ungerechte Behandlung,
Bestrafung

Andere haben meine Armut

also meine Kleidung und andere
AuBerlichkeiten als Anlass zum
Hénseln genommen. Auch Vor-
gesetzte haben mich gehénselt
und vor versammelter Mann-
schaft gedemtitigt und z. B. in
den Arsch getreten. Sie brauch-
ten ja keinerechtlichenK]...]

ANTWORTEN AUF DIE FRAGE ,WAS WAR DAS?” UND
KURZKOMMENTAREN ZUR MILITARZEIT 2°°

Kurzkommentar zu den
Erlebnissen wahrend der
Wehrdienstzeit (Frage 17_2)

Erfahrung sammeln,
lehrreich.

Verlorene Zeit.

Es herrschte ziemlich rauer
Ton, die Vorgesetzten
haben ihre Machtposition
ausgenutzt

(aber nur verbal).

Es gab schon Situationen,
wo Vorgesetzte einen durch
drastische Worte klarmach-
ten, was von einem
erwartet wurde.

Wache und Offizier haben
schikaniert.

Schikane war normal, man
musste zum Beispiel mit der
Zahnbirste den FuBboden
sdubern - war bei einer Eli-
teeinheit (Fallschirmsprin-
ger), da wollte man die Leu-
te psychisch brechen, das
mussteman]|...].

Verlorene Zeit.

Die Tatigkeiten waren hirn-
und sinnlos und fiir meine
Entwicklung.

Eshatmir auch persénlich
nichts gebracht.
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153

15.010

15.024

25.003

3.069

19.009

Alter

46

48

36

57

59

Status

Zeitsoldat

Wehrpflichtiger

Wehrpflichtiger

Wehrpflichtiger

Zeitsoldat

Zeitsoldat

Wie oft haben Sie auf andere
Weise etwas als sehr belastend
erlebt, was Ihnen von anderen
angetan wurde, das lhnen wehtat
oder Ihnen Angst machte? Was
war das? (Frage 17_1)

ungerechtfertigte Disziplinar-
strafe; des Weiteren Riten, bei
denen man sich unterwerfen
muss und Dinge trinken musste
(Mix aus allen ekligen Dingen
dieser Erde!)

Bei der Armee wird man schika-
niert. Bei 12 Grad minus

drei Stunden einen Acker bewa-
chen. Auf dem Baum Blatter
abwedeln. Die1km lange Ein-
fahrt mit einem kleinen
Eispickel reinigen. Stundenlang
einen alten Panzer bewachen,
Ausgangssperre, usw.

Die haben mich zu Wochenend-
diensten eingeteilt.

Kurzkommentar zu den
Erlebnissen wahrend der
Wehrdienstzeit (Frage 17_2)

Die Zeit hitte er sich schen-
ken kénnen.

Schikanen zwischen Solda-
ten und auch von
Vorgesetzten fand ich
unmoglich, und habe mich
herausgehalten.

Man versuchte den Willen
und Glauben zu brechen.
Eswurde1 1/2 Jahre korper-
licher und seelischer Druck
ausgeitibt bis ich funktio-
nierte. Unheimliche Bela-
stung. Dann gab‘s Urlaub.
Musste viele unsinnige Din-
ge tun. Zum Beispiel war
kein Diesel fiir die Ernte [...].

Der Wehrdienst ist das
Schlimmste, was einem jun-
gen Mann, der gerade
anfangt, seine Personlich-
keit zu entwickeln, wider-
fahren kann. Die Bundes-
wehrist auf Grund ihrer
mangelnden inneren
Flihrung die ausgepréagte-
ste Form staatlicher Gewalt
und widerspricht j[...]

Man konnte seine politische
Meinung nicht frei duern.
Das war auch schon das
Schlimmste.

Viele belastende Ereignisse,
weil 31]Jahre gedient. Kame-
raden sterben gesehen.
Einmal Fallschirm nicht auf-
gegangen.

In der Mehrzahl der Kommentare und offenen Nennungen zu anderen Widerfahr-

nissen berichten die Befragten von Verhalten von Vorgesetzten, die als ,,Schikane®,

,Demiitigung*, ,ungerechte Behandlung“ und ,,Ausnutzen einer Machtposition“ be-

schrieben werden. Es wird von sinnlosen und demiitigenden Tatigkeiten erzihlt, zu

denen die berichtenden Méanner gezwungen worden waren. Zwischen den Soldaten

wird von ,Héanseleien®, ,,Schikane® berichtet und es finden offenbar , Riten®, ,,bei denen

man sich unterwerfen muss*“ statt. Letzteres scheint insbesondere neu hinzugekomme-
ne Soldaten zu treffen (s. a. erstes Beispiel in Tabelle 35).
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Die Gesamtbewertung der Wehrdienstzeit durch die Befragten schwankt in den hier
aufgefiihrten Kommentaren zwischen ,lehrreich” und ,,verlorene Zeit“. Einer der Be-

fragten hélt den Wehrdienst fiir ,das Schlimmste, was einem jungen Mann, der gerade

anféngt, seine Persénlichkeit zu entwickeln, widerfahren kann®. Die Bundeswehr sei

fir ihn ,auf Grund ihrer mangelnden inneren Fiihrung die ausgepréigteste Form staat-

licher Gewalt* (Modul 4, 36 Jahre, ID 25003).

Sexualisierte Gewalt gegen Soldaten wahrend des Wehrdienstes

Der jahrliche Bericht des Wehrbeauftragten®*” benennt Vorkommnisse sexualisierter
Gewalt gegenitiber SoldatInnen lediglich in Bezug auf weibliche Soldatinnen:

»Eine Petentin wurde von einem Oberfeldwebel im Beisein ihrer Kameraden als faul

beschimpft und dazu aufgefordert, ,ihren fetten Arsch® zu bewegen, um einen

Schliissel zu suchen. Das war eine Demiitigung und eine Verletzung der Wiirde als
Frau. Der Oberfeldwebel entschuldigte sich bei der Petentin. Gegen ihn wurde eine

zur Bewdhrung ausgesetzte DisziplinarbufB3e verhéngt.“ (Jahresbericht 2003: 17)

»Eine Soldatin meldete ihrem Vorgesetzten, dass ihr aus dem Fenster eines Bundes-
wehrfahrzeuges eine Beleidigung mit sexistischem Hintergrund nachgerufen wor-
den sei. Auf Grund der Dunkelheit habe sie Nummernschild und Fahrer des Wagens

nicht erkennen konnen. Der Vorgesetzte nahm die Ermittlungen zwar auf, unter-
lie3 es aber, die Ergebnisse der Vernehmungen in einem Aktenvermerk festzuhal-
ten oder zu protokollieren. Damit verstief3 er gegen § 32 WDO. Die Aufklarung des

Sachverhalts erfolgte nicht mit der gebotenen Sorgfalt; das Verfahren wurde in die

Lange gezogen. Ein solches Verhalten von Vorgesetzten ist angesichts des Ver-
dachts eines Eingriffs in die sexuelle Wiirde eines Menschen unangemessen.“
(Jahresbericht 2003: 33)

Sexualisierte Gewalt gegen ménnliche Soldaten wird im Bericht des Wehrbeauftragten

dagegen unter dem Stichwort ,,Alkoholmissbrauch“ dokumentiert:

»~Zwei stark angetrunkene Grundwehrdienstleistende beschlossen, einem Kame-

raden eine Abreibung zu verpassen. Beide schlugen mehrfach auf ihr Opfer ein. Im

weiteren Verlauf zwang der Haupttéter das Opfer, sich auszuziehen. Anschliefend
trieb er das Opfer durch den Kompanieblock und vor das Kompaniegebédude zu
einem 100 Meter entfernten Laternenmast, um den nackten Rekruten anderen

Kameraden vorzufiihren. Nach der Riickkehr in den Block drohte er dem Rekruten,
ihn umbringen zu lassen, wenn er diesen Vorfall melde [...]* (Jahresbericht 2003: 36).

,Ein Grundwehrdienstleistender wurde von drei stark alkoholisierten Kameraden

27 ygl. hier und folgend: Jahresbericht 2003 des Wehrbeauftragten, Bundestags-Drucksache 15 | 2600 vom
9.3.2004, im Folgenden ,Jahresbericht 2003“.

-
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geschlagen und genétigt, sich zur Dusche zu begeben. Dort wurde er, nachdem er
sich entkleiden musste, mit Schrubbern gewaschen und mit kaltem Wasser aus
einem Schlauch abgespritzt* (Jahresbericht 2002: 30).>

Der Bericht des Wehrbeauftragten liefert damit Hinweise dafiir, dass innerhalb der
bundesdeutschen Armee sexualisierte Gewalt gegeniiber Mannern existiert, die Wahr-
nehmung dieser Gewaltform gegeniiber Mé&nnern aber schwierig zu sein scheint.*®

In vielen Schilderungen der Gewalt, die Mdnnern im Kontext ihrer Militdrdienstzeit
widerfahrt, kdnnen auch Aspekte sexualisierter Gewalt gesehen werden. Nur wenige
Ménner, denen solche Gewalt widerfahrt, sprechen diesen Aspekt so deutlich an, wie
es ein heute 46-jahriger innerhalb der qualitativen Befragung getan hat.

Der damals 20-jahrige erzéhlt, er habe als wehrpflichtiger Soldat auf Grund
einer zuriickliegenden Prostataentziindung im Winter die Kélte nicht mehr
vertragen und sei dadurch nicht auendiensttauglich gewesen. Um die AuB3en-
diensttauglichkeit wieder herzustellen, sei er gendtigt worden, sich mit einer
Gewaltkur behandeln zu lassen. Er sei mit Antibiotika vollgepumpt worden bis er
aus dem Arsch geblutet habe. Dann sei ihm von Arzten der Bundeswehr ein Rohr
in den Arsch geschoben worden, um ihn zu rontgen. Er habe dies nicht gewollt
und habe dies wie eine Vergewaltigung erlebt: eine Schwuleninitiation - da bin
ich das erste Mal gefickt worden. (Modul 3, 46 Jahre, Interview 30)

In der quantitativen Befragung werden acht Widerfahrnisse wahrend der Musterung
oder der Wehrdienstzeit benannt, die im weiteren Sinne als sexualisierte Gewalt ange-
sehen werden konnen.

2% Dieses Beispiel ist aus dem Jahresbericht 2002 des Wehrbeauftragten, Drucksache 15 /500 vom 11.3.2003
ebenfalls unter der Uberschrift: ,Umgang mit Alkohol und Drogen*.

29 Darauf deutet auch die Tatsache hin, dass der Mdnneranteil in der Bundeswehr 95,3 % betrdgt, von sexuali-
sierter Gewalt im Bericht des Wehrbeauftragten aber explizit nur gegen weibliche Angehorige der Bundes-
wehr berichtet wird (s. 0.). Aus unserer Sichtist zu fragen, warum solche Vorfélle unter dem Unterkapitel
»~Umgang mit Alkohol und Drogen® eingeordnet werden. Warum wird hier (bei dem ,alkoholbedingten
Zwischenfall“) nicht klar gesagt, dass es sich um einen Angriff auf die Wiirde des Opfers als Mann geht?
Warum besteht hier nicht der Verdacht der Verletzung der sexuellen Wiirde eines Menschen? Es wird der
Eindruck erweckt, als ob im Kontext der Bundeswehr Ménner nicht in ihrer Wiirde als Mann oder in ihrer
sexuellen Wiirde verletzt werden konnten.
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TABELLE 37: SEXUALISIERTE WIDERFAHRNISSE WAHREND MUSTERUNG UND
DER WEHRDIENSTZEIT

Item zu sexualisierter Widerfahrnis Anzahl der Befragten, die angeben, dass dies
mindestens einmal wahrend der Musterung oder
Wehrdienstzeit vorgekommen ist

gegen Ihren Willen genital oder sexuell beriihrt, 3
sexuell belastigt oder bedrangt worden

ungewollt von anderen beriihrt, gekiisst oder in den 3
Arm genommen worden

gezwungen oder bedrdngt worden, pornografische 2
Bilder, Filme oder Chats (auch im Internet) anzusehen
oder dabei mitzumachen

Befragte, die Wehrdienst geleistet haben: n =107

Dabei ist nicht zu kldren, inwieweit sich die ,genitale Berithrung‘ gegen den Willen des
Befragten bzw. die ,ungewollte Berithrung‘ auf die Musterung oder auf die Wehr-
dienstzeit bezieht. Insgesamt bewegen sich die Nennungen zwischen zwei und drei
Prozent der Befragten, die Wehrdienst geleistet haben. Damit wird sexualisierte Ge-
walt wahrend der Wehrdienstzeit und der Musterung zwar nicht tiberproportional
héufiger genannt als wahrend der fiinfjahres Zeitrdume des restlichen Erwachsenen-
lebens, der Erhebungszeitraum der Wehr- und Zivildienstzeit ist aber kirzer.

Im Hinblick auf die bei korperlicher Gewalt hdufiger genannten ,Rituale, besonders
gegen ,Neulinge, kénnte vermutet werden, dass diese Rituale, auch in der im Bericht
des Wehrbeauftragten sexualisierten Form, eine gewisse ,Normalitédt® darstellen, die
von den Befragten gemas der ,Normalitdtshypothese® nicht als Gewalthandlungen
in Erinnerung geblieben sind. In der quantitativen Befragung wurden diese Wider-
fahrnisse nicht gesondert abgefragt. Hier wére der Fragebogen fiir eine Erforschung
der Gewalt wahrend der Wehrdienstzeit zu erganzen.

In den Kurzkommentaren zur Wehrdienstzeit gibt es eine Erwdhnung sexualisierter
Gewalt. Hier berichtet ein 52-jahriger Befragter: Es gab des Hdufigeren in der Grundaus-
bildung sexuelle Anspielungen, mehr aber auch nicht (Modul 4, ID 14007).

Mégliche Auswirkungen von Widerfahrnissen wahrend des Wehrdienstes
auf Wehrdienstleistende

Neben der Widerfahrnis konkreter Gewalthandlungen gegen Wehrdienstleistende
betont ein im Expertinnen-Interview befragter Berater, der bei einer Initiative gegen
Zwangsdienste tétig ist, der Wehrdienst wirke sich fiir viele Manner personlichkeits-
verdndernd aus. Haufig fiele das dem Umfeld bewusster auf als dem Wehrpflichtigen.
Der Berater, der selbst auch Wehrdienst geleistet hat, berichtet:

A 20 vgl. Einleitung, S.18.
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»Ich weiB, dass diese Prdgung, die du beim Militér selbst erfahrst, wenn du nor-
malerweise durchmarschierst, sich fortsetzt fiir den Rest deines Lebens. Dieses
Befehl- und Gehorsamsprinzip verfestigt sich [...] und das setzt sich ins Familien-
leben fort. Jemand der gewohnt ist, Befehle auszufiihren, das fiir sich selbst ver-
innerlicht hat, der geht spéter mal auf seine Kinder so zu und sagt: Warum hast
du das jetzt nicht gemacht - und wenn du das jetzt nicht machst, dann bestrafe
ich dich dafur! Das sind Sachen, die ich selbst bei mir noch merke® (Modul 2, Be-
rater bei Initiative gegen Zwangsdienste, Interview 8).

Der bereits zitierte Berater beschreibt, wie sich der Mechanismus der Personlichkeits-
formung und die widerfahrene Gewalt auswirken:

»Ich merke es bei Mdnnern, die seit langerer Zeit in der Armee sind, und das
hort man auch immer wieder von Angehorigen, von Freunden, von Freundin-
nen:,Innerhalb der ersten zwei Monaten hat der Typ sich so verdndert, dass
ich den teilweise gar nicht wieder erkenne.‘ Das duf3ert sich in der Sprache und
in der Verhaltensweise. Nattirlich auch in der Gewaltbereitschaft, in der direk-
ten Gewaltbereitschaft, die wird namlich logischerweise trainiert. [...]

In der Grundausbildung findet eine Umerziehung statt: Man ist einem System
ausgeliefert, isoliert von seinem normalen Umfeld - in der Kaserne, normaler-
weise auch sehr weit weg von zu Hause, [...] - und wird in ein ganz anderes
System rein gesteckt, wo ganz andere Spielregeln sind. Wo es nicht mehr darum
geht, was man fiir eine Meinung hat, sondern dann geht es darum, dass man das
tut, was irgendjemand sagt. Und im Prinzip ist jeder héher als du und jeder hat
dir was zu befehlen, der schon langer da ist, als du selbst. Und du bist nicht derje-
nige, der zu hinterfragen hat, um was es da geht, sondern derjenige, der auszu-
fihren hat. Und dann ist es natiirlich noch so, dass du am Anfang alles verkehrt
machst und dafiir einen Anschiss kriegst, und das so lange, bis es den anderen,
von denen du abhéngig bist, passt. Bis die sagen, es sei jetzt richtig, obwohl sich
moglicherweise gar nicht viel geéndert hat an dem, was du da tust. [...]

Was ich immer wieder hore ist, dass die Leute nicht mehr lustig sind, dass sie
ernst werden. Gewaltbereitschaft steigt an. Die Sprache verandert sich insofern,
dass die Satze kiirzer werden, direkter werden, [...] dass die Konfliktbereitschaft,
die im Gesprach besteht, nachldsst. Das sind so maBgebliche Punkte, die ich
immer wieder erzahlt bekomme®. (Modul 2, Berater bei Initiative gegen
Zwangsdienste, Interview 8)

Ein Gespréachspartner in der qualitativen Befragung berichtet, dass er Verdnderungen
wéahrend des Wehrdienstes an sich wahrnahm:
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~Erschreckend war fiir mich zu merken, wie stark ich dann schon verdndert wor-
den war. Vom widerspenstigen Soldaten war ich dann auf einmal zum braven
Soldaten geworden. Weil das schon so in Fleisch und Blut tibergegangen war.
Dieser ganze Drill, diese ganze Auseinandersetzung.”

(Modul 3, 36 Jahre, Interview 6)

Viele der befragten Ménner, die sich im Kurzkommentar innerhalb der quantitativen
Befragung positiv zu ihrer Militdrdienstzeit &u3ern, sind der Meinung, dass ihnen die
Zeit nicht geschadet habe. Diese Bewertung kann, muss aber nicht als ein Hinweis auf
die bereits erwdhnte Wahrnehmung von Gewalthandlungen als ,Normalitit® wéahrend
der Wehrdienstzeit interpretiert werden.*

Zusammenfassung Widerfahrnisse wahrend des Wehrdienstes

Die Gewaltbelastung von Médnnern wéahrend der Wehrdienstzeit liegt besonders im
Bereich der psychischen Gewalt in Form von demiitigenden Handlungen weit tiber
dem, was die befragten erwachsenen Méanner selbst fiir den Zeitraum von fiinf Jahren
jenseits der Wehrdienstzeit berichten. Wahrend viele Médnner die Wehrdienstzeit im
Nachhinein positiv beurteilen, gibt es auch eine Vielzahl von Berichten, die von De-
miitigungen und ,Schikane‘ insbesondere durch Vorgesetzte, aber auch durch andere
Soldaten handeln.

Sowohl die offenen Nennungen vieler Befragter als auch die hiufig einvernehmliche
Einigung von Interviewer und Befragten, nur uiber solche Widerfahrnisse zu reden,
die ,,iber das normale MaB3“ hinausgehen, deuten darauf hin, dass bestimmte Hand-
lungen, die im zivilen Leben als ,Gewalt’ eingestuft wiirden, beim Militar als ,normal’
gelten. Dies betrifft nicht nur die gesetzlich abgesicherten Einschrédnkungen in der
Bewegungs- und Handlungsireiheit, sondern auch - hiufig als ,Schikane‘ beschrie-
bene - Willkiirakte von Vorgesetzten. Auch innerhalb der Gruppe der Soldaten gibt es
Hinweise auf ,demiitigende Rituale‘, insbesondere gegentiber den Dienstzeit-jiinge-
ren, die in ihrer Verbreitung eine gewisse Normalitdt darstellen.

Die Wehrdienstzeit scheint damit eine Zeit darzustellen, die - vornehmlich fiir jiingere
Maénner - ein hohes Risiko beinhaltet, vor allem psychischer Gewalt und vermutlich in
geringerem Maf3e auch korperlicher Gewalt ausgesetzt zu sein. Sexualisierte Gewalt
wird hier nicht tiberproportional hiufiger genannt als wahrend des restlichen

1 Die Autoren geben zu Bedenken, dass hier auch eine Gefahr der Gewéhnung an hierarchisch gepréagte
Strukturen stattfinden kénnte, innerhalb derer bestimmte Formen der Gewalt legitimiert sind (wie vom
oben zitierten Experten beschrieben). Eine besondere Gefahr sehen die Autoren darin, dass Mdnner dieses
Modell der zwischen-menschlichen Beziehung auf andere Lebensbereiche tibertragen. Der Satz ,das hat
mir auch nicht geschadet” ist nicht nur in Bezug auf die Militarzeit, sondern auch als Legitimationsargu-
ment fiir verschiedenen Formen von Erziehungsgewalt zu horen: Was mir nicht geschadet hat, das schadet
anderen auch nicht. Uberspitzt ausgedriickt: Wenn diese Médnner ihre PartnerInnen und Kinder so behan-
deln sollten, wie sie selbst als junge Erwachsene bei der Armee behandelt wurden, dann kénnte die Dienst-
zeit einen wichtigen Einfluss auf die von Mdnnern ausgetibte hdusliche Gewalt haben. Daher sollte dieser
Bereich weder in seiner Bedeutung fiir die Gewalt gegen Méanner noch in seiner Bedeutung fiir die For-
mung von Mannergewalt ignoriert werden.
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Erwachsenenlebens. Die Ausfithrungen eines befragten Experten geben au8erdem
Hinweise darauf, dass sich die Erfahrungen von Wehrdienstleistenden negativ auf ihr
Beziehungsverhalten auswirken kénnten.

Gewaltwiderfahrnisse wahrend des Zivildienstes

Innerhalb der quantitativen Befragung berichten tiber die Hélfte (53 %) der Befragten,
die Zivildienst geleistet haben (n = 32), wiahrend der Zivildienstzeit nichts von den ge-
nannten Widerfahrnissen erlebt zu haben®?. Damit liegt der Anteil gegeniiber denjeni-
gen, die dies fiir die Wehrdienstzeit berichten (30 %), nicht ganz im Bereich des zweifa-
chen Wertes. Ein dhnliches Verhaltnis ergibt sich beim fiir die Zivildienstzeit am héu-
figsten genannten Item schikaniert, unterdriickt, schwer beleidigt oder gedemdtitigt wor-
den zu sein (31,3 %). Hier gibt fast jeder dritte Zivildienstleistende an, dass ihm dies min-
destens einmal widerfahren sei. Diese Nennungen sind damit immer noch zwei Drittel
bis doppelt so hdufig wie die Angaben bei vergleichbaren Items sogar fiir die letzten
funf Jahre aller erwachsenen Méanner.**

Die Zivildienstleistenden geben bei den offenen Kurzkommentaren als Gesamtein-
schatzung Uiberwiegend positive Kommentare ab (53 %). Sie berichten von der Zivil-
dienstzeit vorwiegend als einer angenehmen, interessanten und/oder lehrreichen Zeit.

Allerdings kommentieren 22 % der Zivildienstleistenden ihre Dienstzeit explizit negativ:

(Modul 4, ID 19025) Manchmal beschimpft von den Klienten/Patienten (32 Jahre)
(Modul 4, ID 19039) von Jugendlichen im Jugendhaus bedroht worden (33 Jahre)
(Modul 4, ID 3664) war untersetzt und leicht dick. Die Kollegen fingen an zu
Idstern, Spott (37 Jahre)

(Modul 4, ID 1529) Die Chefin der Jugendherberge war sehr anspruchsvoll

und sehr unfreundlich, man fiihlte sich wie ein Sklave (30 Jahre)

Der Zivildienst unterliegt als Ersatzdienst ohne Waffe ebenfalls anderen Regeln als das
,normale’ zivile Leben. Es handelt sich nicht um ein ziviles Beschaftigungsverhaltnis,
sondern um ein erzwungenes Dienstverhdltnis. Hieraus lassen sich besondere Macht-
ungleichheitsverhéltnisse ableiten, die zu Machtmissbrauch fithren kénnen. Vermut-
lich haben diese aber eine geringere Bedeutung als in der Bundeswehr, da der Dienst
ohne Waffe institutionell starker ins zivile Leben eingebunden ist.

Sexualisierte Gewalt im Zivildienstverhaltnis
Drei Befragte gaben innerhalb der quantitativen Befragung an, wéhrend der Muste-

rung oder der Zivildienstzeit mindestens einmal gegen Ihren Willen genital oder sexuell
beriihrt, sexuell beldistigt oder bedrdngt worden zu sein, zwei gaben an, ungewollt von

#2 Vgl. hier und im Folgenden: Tabelle 34 und Schaubild 9.

8 Vgl. Frage 31: 23 % bei ... dass man Sie schwer beleidigt, eingeschiichtert oder aggressiv angeschrien hat und
15%bei ... dass man Sie auf verletzende Art und Weise lacherlich gemacht, gehédnselt, abgewertet oder
gedemiitigt hat. Tabelle 34: Widerfahrnisse wdhrend Musterung und der Wehr- und Zivildienstzeit.
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anderen bertihrt, gekiisst oder in den Arm genommen worden zu sein. Wie bei den Wehr-
dienstleistenden ist hier nicht sicher zu klédren, ob sich diese Widerfahrnisse auf die
Musterung oder auf die Tatigkeit innerhalb des Zivildienstes beziehen. Zwei der Be-
fragten machen allerdings innerhalb der offenen Fragen detailliertere Angaben:

Bin wihrend des Pflegedienstes von einer Pflegerin eingeladen worden, betrunken
gemacht und von der Pflegerin in ein Zimmer gelockt worden. Sie zog sich aus und
warf sich auf mich. Bin dann gegangen. Sie redete im Flur und vor dem Haus noch
auf mich ein und ... [Abbruch der Mitschrift] (Modul 4, 26 Jahre, ID 15009)

[...] bin von einer Behinderten schwer angebaggert worden
(Modul 4,35 Jahre, ID 19019)

Die Anzahl der Befragten, die von sexualisierter Gewalt wahrend der Zivildienstzeit
berichten, ist - im Vergleich zum Wehrdienst - iberproportional hoch. Auf Grund der
kleinen Fallzahl kann dies dem Zufall geschuldet sein. Es konnte allerdings auch ein
Hinweis auf eine, dann noch ndher zu untersuchende, unterschiedliche Gefdhrdung
von Zivildienstleistenden sein. Eine moégliche Erklarung hierfiir wére, dass die Tétig-
keiten im Rahmen des Zwangsdienstverhéltnisses im zivilen Bereich ein hoheres Risiko
beinhalten, Ziel sexualisierter Handlungen ohne Einwilligung zu sein, als dies im milit-
drischen Bereich der Fall ist. Eine andere moégliche Erkldarung wére die Vermutung,
dass Manner, die Zivildienst geleistet haben, eine andere Wahrnehmungsschwelle

fir sexualisierte Gewalt haben kénnte. Diese Vermutungen sind auf Grund der Daten
der vorliegenden Untersuchung nicht tiberpriifbar.

Besondere Belastungen im Zivildienstverhaltnis

Eine besondere Form der Belastung erleben Zivildienstleistende, die ohne Ausbildung
oder addquate Vorbereitung mit psychisch belastenden Situationen in Krankenhaus
oder Pflege konfrontiert werden. Insbesondere der Umgang mit unheilbar Kranken,
Schmerzpatienten, Schwerbehinderten oder Sterbenden stellt fiir viele Zivildienst-
leistende ohne eine entsprechende Ausbildung eine grof3e psychische Belastung dar.

Es gibt einige Kurzkommentare, die in diese Richtung weisen:

War in der B/[...] Nervenklinik eine schwere Arbeit.
(Modul 4, 27 Jahre, ID 5370)

Hat Uberwindung gekostet, geistig und kérperlich schwerstbehindert. Kurz ent-
schlossene Entscheidung aber selbst ausgesucht. Wusste was mich erwartet. Kam
etwas schlimmer als erwartet. (Modul 4, 27 Jahre, ID 15008)
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Zusammenfassung

SoldatInnen unterliegen schon auf Grund ihres speziellen Auftrages einem besonde-
ren Risiko, durch Gewalteinwirkung Schaden an Leib und Leben zu nehmen. Daneben
deuten die Ergebnisse der quantitativen Befragung darauf hin, dass der Wehrdienst
auch ein wesentlich groBeres Risiko beinhaltet, personale koérperliche, psychische und
sexualisierte Gewalt zu erleben, als das zivile Leben. Gegeniiber dem zivilen Leben
weist allerdings auch der Zivildienst noch ein weit hoheres Risiko der Gewaltwider-
fahrnis auf. In beiden Bereichen wird tiberwiegend von psychischer Gewalt berichtet.
Da bestimmte Grundrechte fir Soldatinnen auBer Kraft gesetzt sind, kann der Wehr-
dienst als ein Kontext gesehen werden, in dem Ménner einer besonderen Gefdhrdung
von Machtmissbrauch ausgesetzt sind. Die speziellen Techniken der militdrischen
Ausbildung erleben viele Ménner als gewaltférmig.

Der Zivildienst scheint fir die wehrpflichtigen Mé&nner ein geringeres Risiko darzustel-
len, Ziel gewalttédtiger Handlungen zu sein, als der Wehrdienst. Dieses Risiko scheint
aber immer noch weit héher zu sein als das im ,normalen‘ Zivilleben. Auch hier sind
esvor allem psychische Gewaltwiderfahrnisse, denen gegeniiber Zivildienstleistende
einer besonderen Gefdhrdung ausgesetzt zu sein.

Diese Ergebnisse wiegen umso schwerer, weil bei der Leistung von Wehr- und Zivil-
dienst in Deutschland nicht von einer Freiwilligkeit ausgegangen werden kann.
Manner unterliegen mit der Wehrpflicht einem gesetzlichen Zwang zu Ableistung
dieser Dienste.

Die Ergebnisse der qualitativen wie auch der quantitativen Befragungen der Pilotstu-
die weisen auBBerdem darauf hin, dass innerhalb des Wehrdienstes die Schwelle des-
sen, was in Bezug auf ,Gewalt als ,normal‘ gilt, gegeniiber dem zivilen Leben hoher ist.
Es existieren Bedenken, dass die subjektive Wahrnehmungsschwelle fiir Gewaltaus-
ubung und Gewaltwiderfahrnis innerhalb der Armee insbesondere bei jungen
Mannern gesenkt wird.
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VL.

Gewalt gegen Méanner

6.1. Gewaltin Lebensgemeinschaften

Willi Walter, Hans-Joachim Lenz, Ralf Puchert

Die fiir dieses Gewaltfeld wichtigsten Daten aus der quantitativen Befragung werden
zunichst als vollstindige Ubersichtstabellen vorangestellt. Die hier vorgestellten
Daten sind im Rahmen der quantitativen Interviews im Selbstausfiiller gewonnen
worden. Die Reihenfolge ist gewichtet, d. h. als erstes werden immer die Antworten
angefihrt, die am hiufigsten genannt wurden. Im Weiteren wird nédher auf sie
eingegangen.

Wie im Kapitel 2 ndher ausgefiihrt, war die Intention des Fragebogenaufbaus der
quantitativen Befragung, erst im Selbstausfiiller explizit auf Partnergewalt einzugehen
und diese Fragen somit vom Hauptinterview zu trennen. Die Entscheidung dafiir fiel
auf Grund der Hypothese, dass es fiir Mdnner besonders schwierig ist iber Widerfahr-
nisse in diesem Bereich zu berichten. Dessen ungeachtet wurden bereits im Hauptfra-
gebogen bei der Frage nach der TaterInnenschaft von korperlicher und psychischer
Gewalt PartnerInnen genannt. Die Anlage des vorliegenden Fragebogens erlaubt kei-
nen einfachen Vergleich der verschiedenen Bereiche (Lebensgemeinschaften, Arbeits-
welt, Offentlichkeit und Freizeit). Wiahrend die Daten im Hauptfragebogen auf Grund
der qualitativ unterschiedlichen Stimuli fiir den Bereich der Lebensgemeinschaft nicht
vergleichbar sind, sind die Daten aus dem Selbstausfiiller-Fragebogen ausschlief3lich
zur PartnerInnenschaft. Die Items unterscheiden sich von denen des Hauptfrage-
bogens. Zudem fehlt hier das qualitative Element, das im Hauptfragebogen durch die
mehrfach gestellte Frage nach dem schlimmsten Erlebnis gegeben war. Daher verbie-
tet sich eine simplifizierende Gegeniiberstellung der Zahlen aus den verschiedenen
Bereichen.*

In den vorangestellten Tabellen wird zunéchst nicht nach dem Geschlecht der
Partnerin/des Partners differenziert, sondern in gewichteter Reihenfolge. Die Differen-
zierung nach Geschlecht erfolgt in den Tabellen zu Gewalt gegen Méanner in heterose-
xuellen Beziehungen. Wenn nicht anders vermerkt, beziehen sich die Angaben auf die
aktuelle Partnerschaft des Befragten zum Zeitpunkt des Interviews. Das bedeutet: Wenn
Manner sich aktuell in einer festen Partnerschaft befinden, beziehen sich die Angaben

*# Der Versuch einer Einordnung dieses Gewaltfeldes in den Zusammenhang der Gewalt gegen Méanner ins-
1‘ gesamt erfolgtin der Zusammenfassung der verschiedenen Gewaltfelder. -
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meistens nur auf diese Partnerschaft, nicht aber auf die vorhergehenden. Nur wenn
Manner aktuell nicht in einer festen Partnerschaft leben, wurden sie aufgefordert,
diese Fragen auf ihre letzte feste Partnerschaft zu beziehen. Auf Grund der kleinen
Fallzahl in der letzteren Gruppe hat eine Gegentuberstellung beider Gruppen keinen
Sinn. Mannern, die noch nie in einer festen Partnerschaft gelebt haben, wurden keine
Fragen zu Gewalt in Partnerschaften gestellt.

Die Fallbasis der folgenden Ubersichtstabellen sind alle Ménner, die von einer festen
Partnerschaft berichten und die den Selbstausfiller-Fragebogen entweder (beim Face-
to-face-Interview) direkt ausfiillten oder nach dem telefonischen Interview zugesandt
bekamen und zuriickgeschickt haben. Da insbesondere in der letzten Gruppe einige
Ménner den Selbstausfiiller nicht zuriickgeschickt haben, ist die Fallzahl kleiner als im
Hauptfragebogen.*”

1’ 25 Naheres siehe Kapitel 7.
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ganz oder
teilweise

zutreffend

Zusammen-
fassung

a) Meine Partnerin ist eifersiichtig und
unterbindet meine Kontakte zu anderen
Ménnern/ Frauen

£

Meine Partnerin trifft Entscheidungen,
die mich oder uns betreffen, alleine

@

Meine Partnerin kontrolliert genau,
wohin ich mit wem gehe, was ich mache
und wann ich zurtickkomme

d) Meine Partnerin freut sich nicht, wenn
ich gute Beziehung zu Freunden,
Bekannten oder Verwandten habe

e) Meine Partnerin kontrolliert genau, wie-
viel Geld ich fiir was ausgebe

f

Meine Partnerin respektiert meine
Wiinsche und Uberzeugungen nicht

g) Meine Partnerin ermutigt und
unterstiitzt mich nicht

h) Meine Partnerin gibt mir an allem
Schuld und macht mir unabléssig ein
schlechtes Gewissen

i) Meine Partnerin schiichtert mich ein,

wenn ich anderer Meinung bin (z. B.

durch Gesten, Blicke oder Anbrtillen)

Meine Partnerin kontrolliert meine
Post, meine Telefonanrufe oder
meine E-Mails

i

=

Meine Partnerin lasst mich spiiren,
dass ich emotional von ihm/ihr
abhéngig bin

1

Meine Partnerin sagt, ich seilacherlich,
dumm oder unféhig

m) Meine Partnerin ignoriert mich,
antwort nichtauf Fragen und tut so,
als seiich nichtda

n) Meine Partnerin gibt mir die Schuld fiir
ihr/ sein gewalttétiges Verhalten

0) Meine Partnerin gibt selbst so viel Geld
aus, dass fiir mich oder die Familie
nichts mehr tibrig bleibt

p) Meine Partnerin droht damit, sich
selbst etwas anzutun

Meine Partnerin lasst mich spiiren, dass
ich finanziell von ihm/ ihr abhéngig bin

2

1) Meine Partnerin macht absichtlich
Dinge kaputt, die mir gehoren oder die
mir lieb sind

s) nichtsvon alledem

Summe Nennungen
Summe Spaltenprozent
BASIS

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

15%

45,7%
401
201,5%
199

21,2%

13,5%

13,5%

11,5%

7.7%

58%

3.8%

3.8%

58%

7.7%

3.8%

19%

19%

1,9%

157,7%
52

22,9%

16
22,9%

24,3%
10
14,3%

12
17,1%

8,6%
12

17,1%
10

14,3%

8,6%

11,4%

8,6%

232,9%
70

14,3%

16,9%
1

14,3%
16
20,8%

10
13,0%
14
18,2%

1,7%

10,4%

9,1%

52%

3,9%

2,6%

3,9%

52%

1,3%

13%

2,6%

37
48,1%
156
202,6%
77
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ganz oder
teilweise
zutreffend

Zusammen-
fassung

a) Meine Partnerin geht nicht auf meine
sexuellen Wiinsche und Bediirfnisse ein

b) Meine Partnerin gibt mir nicht das
Gefiihl, dass ich sicher und ohne Angst
meine Meinung duBern und mich frei
entscheiden kann

c) Meine Partnerin ist bei Meinungs-
verschiedenheiten nicht zu
Kompromissen bereit

d) Meine Partnerin beschimpft und
beleidigt mich oder sagt absichtlich
Dinge, die mich verletzen

e) Meine Partnerin macht mich vor
anderen runter

f) Meine Partnerin lasst mich tiber Geld
oder Sachen, die ich mir kaufen will,

nicht selbst entscheiden

g) Meine Partnerin hindert mich daran,
Freunde, Bekannte oder Verwandte zu
treffen

h) Meine Partnerin schiichtert mich ein
durch wiitendes, unberechenbares oder
aggressives Verhalten (z. B. Gegen-
stande werfen, etwas treten oder
plotzliche Wutausbriiche)

i

Meine Partnerin bestimmt dartiber, was
ich zu tun oder zu lassen habe

j) Meine Partnerin drangt mir ihre/ seine
sexuellen Bediirfnisse riicksichtslos auf

=

Meine Partnerin zwingt mich, wach zu
bleiben, wenn ich schlafen will

1

Meine Partnerin fangt an, mich korper-

lich anzugreifen oder zu schlagen, wenn

sief ersich drgert

m) Meine Partnerin drangt mich psychisch
oder moralisch zu sexuellen Hand-
lungen, die ich nicht will

n) Meine Partnerin droht damit, mir zu

schaden, mit etwas wegzunehmen oder

zu zerstoren

0) Meine Partnerin droht damit, mir die

Kinder wegzunehmen

P) Meine Partnerin droht damit, mir oder
den Kindern oder anderen nahestehen-
den Menschen/Haustieren etwas zu tun

q) nichtsvon alledem

Summe Nennungen
Summe Spaltenprozent
BASIS

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

7,0%

13
6,5%
13

6,5%

13

15%

1,0%

0,5%

0,5%

115
57.8%
316
158,8%
199

9,6%

9,6%

11,5%

5.8%

3.8%

3.8%

5.8%

5.8%

19%

125,0%
52

25,7%
14

20,0%

167,1%
70

27,3%
20

26,0%

16,9%

6,5%

52%

9,1%

3,9%

6,5%

6,5%

1,3%

1,3%

2,6%

2,6%

1,3%

57,1%
134
174,0%
77
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mindestens
einmal erlebt

Zusammenfassung

. mich wiitend weggeschubst

m.

. mir eine leichte Ohrfeige gegeben

. mich gebissen oder gekratzt, sodass es

mir wehtat

. mich schmerzhaft getreten, gestoBen

oder hart angefasst

. etwas nach mir geworfen, das mich

verletzen konnte

mich heftig geohrfeigt oder mit der
flachen Hand geschlagen

. mitden Fausten auf mich ein-

geschlagen, sodass es mir wehtat oder
ich Angst bekam

. mich mitetwas geschlagen, das mich

verletzen konnte

mir ernsthaft gedroht, mich korperlich
anzugreifen oder zu verletzen

mich mit einem Haushaltsgegenstand,
z.B. miteinem Kochtopf, Pfanne oder
einem Besenstiel bedroht

. mich auf eine andere Art korperlich

angegriffen, die mir Angst machte
oder mir wehtat

meinen Arm umgedreht oder mich an
den Haaren gezogen, sodass es mir
wehtat

. mich heftig weggeschleudert, sodass

ich taumelte oder umgefallen bin

. miteinem Haushaltsgegenstand auf

mich eingeschlagen

. versucht, mich zu sexuellen

Handlungen zu zwingen, es kam dann
aber nicht dazu

. mir ernsthaft gedroht, mich

umzubringen

. mich absichtlich verbriiht oder mit

etwas Heiem gebrannt

- mich mit einer Waffe, z. B. mit einem

Messer oder einer Pistole bedroht

. mich zu sexuellen Handlungen

gezwungen, die ich nicht wollte

. michverpriigelt oder mich

zusammengeschlagen

. mich gewiirgt oder versucht, mich zu

ersticken

. mich mit einer Waffe, z. B. mit einem

Messer oder einer Pistole verletzt

nichts von alledem

Summe Nennungen

Summe Spalten-%
BASIS

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

143
73,0%
264
134,7%
196

13,7%
5
9.8%
4
7.8%
1
2,0%
1
2,0%
1

2,0%

2,0%

3,9%

2,0%

2.0%

3,9%

2,0%

2,0%

2,0%

32
62,7%

1,3%

13%

13%

13%

65
86,7%
94
125,3%
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erlebte
Situationen

Zusammenfassung

a. trifft nichts zu, habe nichts davon erlebt

. aufdringliche oder bedrohliche

Telefonanrufe etc.

. Gezielte Verleumdungen und

Verbreiten von Informationen ...

. Androhung, sich selbst

etwas anzutun

. Drohungen, mir zu schaden, mich

fertig zu machen

Unerwiinschte Besuche bei mir zu
Hause...

. Unerlaubtes Lesen meiner Briefe und

E-Mails ...

. keine Angabe

i. Absichtliche Zerstérung von Dingen,

die mir gehoren...

Einbruch oder Einbruchversuch in
meine Wohnung

. Androhung, mich kérperlich zu

verletzen oder umzubringen

Durchfiihrung eines angekiindigten
Selbstmordversuchs

. Androhung, einer anderen Person

etwas anzutun...

. Drohung damit, mich einer Straftat zu

beschuldigen...

. Tatséchliche korperliche Angriffe mir

gegentuiber

. Vergewaltigungsversuch, Vergewalti-

gung, sexuelle Ubergriffe

. Versuch, mich umzubringen

~ Entfuhrung der Kinder

. andere beldstigende, bedrohliche,

terrorisierende Handlungen

. keine Einladung zu einer Familienfeier

. Sonstiges

Summe Nennungen

Summe Spaltenprozent
BASIS

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

129,9%
204

55%

55%

3,6%

1,8%

1,8%

156,4%
55

54
76,1%
8
1,3%
5
7,0%
5]
7,0%
4
5,6%
3
4,2%

131,0%

71

63
80,8%
7
9,0%
2
2,6%
1
1,3%
1
1,3%
2
2,6%

1,3%

188



UBERSICHT

1

GEWALT GEGEN MANNER

Eine verbreitete Vorstellung ist, dass erwachsene Ménner zu Hause vor korperlicher
Gewalt geschitzt seien. Vorstellbar ist fiir viele bestenfalls noch, dass manchen
Mannern im privaten Bereich psychische Gewalt widerfahrt. Dass sie auch kérperlicher
Gewalt ausgesetzt sein kénnten, scheint unwahrscheinlich, sexualisierte Gewalt gegen
erwachsene Ménner in Lebensgemeinschaften gar unvorstellbar. Im Zuge der ver-
schiedenen Zugédnge zum Thema konnte in allen Modulen festgestellt werden, dass
dieses Stereotyp auf die Wirklichkeit nicht zutrifft. Entgegen den verbreiteten ge-
schlechterstereotypen Vorstellungen ist der hdusliche Bereich fiir Mdnner kein Ort,

an dem sie vor Gewalt sicher sind.

Bezogen auf korperliche Gewalt im familidren und sozialen Nahraum insgesamt — also
nicht beschréankt auf Paarbeziehungen - wird fiir Deutschland héufig eine Studie von
Wetzels, Greve, Mecklenburg u. a. von 1995 zitiert, welche mittels Hochrechnung der
gefundenen Pravalenzzahlen schitzt, ,dass 1991 in der BRD insgesamt ca. 1,59 Mio.
Frauen im Alter zwischen 20 und 59 Jahren mindestens einmal Opfer physischer Ge-
walt in engen sozialen Beziehungen waren, fir Manner betragt die entsprechende
Anzahl 1,49 Mio.“ (ebd.: 161). Nach den Zahlen dieser Studie erleben Médnner Gewalt in
einem quantitativen Ausmaf, das nur geringfiigig unter dem von Frauen liegt. Die
,Préavalenz schwerer physischer Gewalt in engen sozialen Beziehungen 1991“ betrdgt
bei den 20-39 Jahre alten Mannern 2,16 % (Frauen: 2,40 %) und bei den 40 bis 59 Jahre
alten Ménner 1,52 % (Frauen: 1,85 %).

SCHAUBILD 10: KORPERVERLETZUNGEN IM ENGEN SOZIALEN UMFELD (KFN)

Anzahl
2 T

10+

8,5

2,4
0 } L

20-39).in% 40-59J).in%

’ Méanner Frauen [l schwere Gewalt Manner schwere Gewalt Frauen

Quelle: Nach Wetzels, Greve, Mecklenburg u.a. 1995
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Hierbei gibt es jedoch keine Aufschliisselung nach der TaterInnenschaft. TiterInnen
konnen hierbei sowohl Lebenspartnerinnen als auch andere Personen (wie z. B. andere
Verwandte) aus dem nahen Umfeld sein.

Erwachsenen Ménnern kann in engen sozialen Beziehungen grundsétzlich sowohl
durch PartnerInnen als auch durch Eltern, Schwiegereltern, Stiefvéter, Geschwister,
SchwégerInnen, durch ihre leiblichen Kinder oder durch die Kinder der Partnerin
Gewalt widerfahren.

Im Folgenden wird primér PartnerInnengewalt behandelt, auf die in der quantitativen
Befragung ndher eingegangen wird. Im Anschluss wird nur kurz auf hdusliche Gewalt
gegen alte Mdnner und von Kindern gegen ihre Véter oder gegen die Partner ihrer
Miitter eingegangen. Auf Grund der spezifischen Gender-Dynamik von Partnerlnnen-
gewalt wird hier in der Darstellung zwischen hduslicher Gewalt in heterosexuellen
und in homosexuellen Beziehungen differenziert. Die Thematisierung der besonderen
Situation von Mannern und insbesondere von Vatern im Kontext von Trennung und
dem Gewaltphdnomen Stalking findet gesondert statt.

Héausliche Gewalt gegen Manner in heterosexuellen Beziehungen

Dieser Gewaltbereich ist innerhalb des Themas der Pilotstudie der am kontroversesten
diskutierte. Dies wird schon beim Blick in die umfangreiche und kaum mebhr tiber-
schaubare Literatur zu diesem Thema deutlich.?® Wie in kaum einem anderen Bereich
sind zahlreiche Beitrage emotional hoch aufgeladen und mit dem Anliegen verfasst,
der jeweils anderen Position nachzuweisen, sie arbeite methodisch unsauber oder
ziehe die falschen Schliisse. Ein detailliertes Eingehen auf die Gesamtheit dieser
Publikationen soll und kann hier nicht geleistet werden.

Ein groBer Teil dieser Literatur diskutiert die strittige Frage, ob es eine Gender-
Symmetrie oder deutliche -Asymmetrie hinsichtlich des Vorkommens hduslicher
Gewalt gibt. Diese Frage kann innerhalb dieser Pilotstudie nicht ndher behandelt oder
entschieden werden. Ein Vergleich mit der hduslichen Gewalt von Médnnern gegen
Frauen ist zumindest auf Grund der derzeitigen deutschen Forschungslage zu diesem
Thema nicht serios leistbar.?”

In diesem Gewaltbereich kann auf Erkenntnisse aus jedem der Forschungsmodule
zuriickgegriffen werden: Neben der Literatur liefern die Expertinnen-Interviews, die
qualitativen Interviews und die aus der quantitativen Befragung erhobenen Daten
Informationen.

%6 Siehe die unten folgenden Ausfiithrungen und Angaben.
27 Dazu bedirfte es zumindest der noch ausstehenden breiter angelegten, repréasentativen Untersuchung, die
auch PartnerInnengewalt gegen Ménner einschlieBlich ihrer Folgen erhebt.
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Korperliche Gewalt

Allein die Formulierung des Gedanke, dass ein Mann durch seine Partnerin Gewalt
erleben konnte, 16st bei einigen Menschen unglaubiges Kopfschiitteln aus. Diese
Form der Gewalt scheint so sehr im Widerspruch zu den herrschenden Geschlechter-
klischees zu stehen, dass sie fiir viele kaum denkbar oder benennbar ist.*® In wissen-
schaftlichen Untersuchungen ist nicht umstritten, ob Manner Gewalt im Haushalt
erleben, sondern umstritten ist vielmehr die Quantitdt und Qualitédt. Die Diskussion
um diese Forschungen wird weiter unten im Abschnitt ,,Zur wissenschaftlichen und
politischen Diskussion um hdusliche Gewalt” dargestellt.

Im Laufe des Forschungsprojektes gab es immer wieder Manner, welche selbst von
ihrer Partnerin geohrfeigt werden oder als Zeuge im Freundeskreis mitbekommen
haben, dass Manner von ihren Partnerinnen geohrfeigt werden.?® Deutlich seltener
finden sich Ménner, die von ihren Partnerinnen systematisch und wiederholt misshan-
delt werden.

In Hellfeldstatistiken kam héusliche Gewalt von Frauen gegen Ménner bis vor kurzer
Zeit nur in geringem Umfang vor. Dies konnte sich in jiingster Zeit (zumindest in eini-
gen Regionen bzw. Polizeiabschnitten) verdndert haben. So sind bei Kommo£B (2002)
zur Opfer- und Tatverdichtigenstruktur hduslicher Gewalt aus ,,Sicht” der Berliner
Polizei 2001 folgende Zahlen zu finden:

Bei ,vorsatzlicher leichter Korperverletzung“ findet sich zum Beispiel im Hellfeld der
Polizei in Berlin im Jahr 2001 die folgende Geschlechterverteilung: Bezogen auf alle
Opfer gab es 11,7 % weibliche Tater und ménnliche Opfer*.”® Auffillig ist, dass im glei-
chen Zeitraum die Geschlechterverteilung bei ,,Gefdhrlicher und schwerer Kérperver-
letzung*® eine deutlich andere ist: Der Anteil von Médnnern, die schwere hiusliche Ge-
walt von Frauen erlebt haben, ist mit 24,3 % der Gesamtopferzahl mehr als doppelt so
hoch wie bei ,,vorsdtzlicher leichter Kérperverletzung“.* Warum dies so ist, wird in der
Quelle (Kommof 2002: v. a. 73-76) nicht diskutiert®.

%% Dies hat Folgen fiir die Opfer dieser Gewalt: Nicht nur, dass sie sich oft schdmen, dass ausgerechnet ihnen
so etwas geschieht. Die betroffenen Manner glauben zudem oft, sie seien die Einzigen, denen so etwas
passiert.

29 Auch auBlerhalb von Interviewsituationen - z. B. bei der Vorstellung des Themas - &uf3erten manche
Maéanner spontan derartige Widerfahrnisse.

20 Bej 2.622 Fallen insgesamt.

*! Bei 643 Féllen insgesamt.

#2 Es konnte vermutet werden, dass Berliner Mdnner die Wahrscheinlichkeit, dass sie ernst genommen wer-
den, dann hoher einschétzen, wenn sie etwas ,,Schwerwiegendes“ vorzuweisen haben. Bei der Evaluation
des Modellversuchs Platzverweis in der Berliner Polizeidirektion 7 im ersten Halbjahr 2002 waren bei 380
von WiBIG ausgewerteten Fillen bei 17 % mannliche Geschddigte und weibliche Beschuldigte - hierbeilag
in 67 % der Falle eine Gegenanzeige vor (Leopold/Grieger/Rabe 2002). Bei einer Stichprobenanalyse der Ber-
liner Staatsanwaltschaft war in 16 % der Félle die Konstellation weibliche Beschuldigte und ménnlicher
Geschéadigter. Betrachtet man hier ausschlieBlich Falle ohne Gegenanzeigen, ist diese Konstellation nurin
7,2%der Falle vorhanden (WIBIG, Abschlussbericht Band ,,Staatliche Intervention bei hduslicher Gewalt”,
2004, Kap.12.1.1.). Zur Problematik bisher vorliegender Hellfeldzahlen siehe Gemiinden 2003; Kelly 2003:

1T 804f.u.8241f, Bock 2002, bes. 29f. >
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In den Expertlnnen-Interviews wurde mehrfach geduBert, dass die Vermutung, dass
man betroffenen Mannern - weil sie Médnner sind - oft nicht glaubt, diese oft davon
abhalt, iberhaupt Hilfe zu holen, die Polizei zu rufen oder Anzeige zu erstatten.? In
diesem Zusammenhang wurde auf teilweise auch in der gesichteten Literatur disku-
tierte Griinde, Motive und Mechanismen hingewiesen, welche bislang verhindern,
dass Manner die Gewalt durch ihre Partnerinnen in gré3erem Umfang zur Anzeige
bringen oder sich Hilfe holen.

I Ein fehlendes Bewusstsein dartiiber, dass es ein Unrecht ist, wenn eine Frau ihren Part-
ner schldgt. Manche geschlagene Manner finden es ,ganz normal®“.

I Das Stereotyp, dass ein Mann kein Opfer sein kann. (,,Ein Mann kann sich doch weh-
ren®).

I Das Stereotyp, dass der korperlich GroBere oder der stiarker Aussehende kein Opfer
sein kann. (Ein fataler Irrtum, mit dem entsprechend auch schwule und lesbische
Opfer von Partner- und Partnerinnengewalt konfrontiert werden.)

I Die Scham der Betroffenen: Wahrend sowohl Frauen als auch Manner, die Opfer hédus-
licher Gewalt werden, sich oft schdmen, von ihrer Partnerin oder ihrem Partner ge-
schlagen zu werden, hat diese Scham fiir M&nner zum heutigen Zeitpunkt eine spe-
zifische Qualitat. Auf Grund des fehlenden Bewusstseins und der gesellschaftlichen
Ignoranz gegeniber der hduslichen Gewalt gegen Méanner glauben viele, sie seien der
einzige, dem so etwas passiert. Zudem steht das Widerfahrene im Widerspruch zur
gesellschaftlichen Konstruktion von Ménnlichkeit. In dieser Konstruktion ist ein
Mann, der Opfer seiner Partnerin - einer Frau — wird, kein Mann mehr. Die Scham dies
,zuzugeben®ist umso stérker, je schlimmer die Gewalt erlebt wird und je groBer das
Gefiihl von Hilflosigkeit und Ohnmachtist.

I Die Angst, dass ihnen nicht geglaubt wird. Wenn in einem gewalttitigen Streit, in
dem ein Mann von seiner Partnerin angegriffen und geschlagen wird, die Polizei ge-
rufen wird, dann besteht die Gefahr, dass der geschlagene Mann von der Polizei und
Justiz fiir den Tater gehalten wird.>* Wie tief beim Hilfesystem und der Polizei das vor-
herrschende Geschlechterstereotyp - Taterschaft ist méannlich und Opferschaft ist

2 Sjehe hierzu auch z. B. Lamnek, Ottermann 2004: 154 ff.
24 Siehe Gemiinden 1996: insb. 186-201. Siehe z. B. auch Kelly 2003: 830 {.; Gemiinden 2003: 346 f. und den
Artikel von Bock 2003, der tiberschrieben ist mit: ,Natiirlich nehmen wir den Mann mit*.
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weiblich - verankert ist, sieht man, wenn in Fillen hduslicher Gewalt zwischen lesbi-
schen Frauen die mannlicher aussehende Frau auf Grund dessen als Taterin behandelt
wird.”

I Die Angst, dass die Partnerin sich racht (z. B. allgemein durch weitere Gewalt gegen
ihn oder andere Personen, z. B. die Kinder) oder dass sie zu Handlungsoptionen greift,
denen gegeniiber er sich auf Grund seines Geschlechts hilflos oder unterlegen fiihlt
(z. B. Entzug der Kinder; Gegenvorwurf, dem - ihrer festen Uberzeugung nach - vor
Gericht eher geglaubt wird etc.). Diese Angst ist oft verbunden mit der Angst, den Kon-
takt zu den Kindern zu verlieren oder einer Angst vor Einsamkeit.

Weitere Griinde, die vermutlich weibliche und ménnliche Opfer hduslicher Gewalt
gleichermaBen von einer Anzeige abhalten kénnen, sind:

I Die Hoffnung, dass die gewalttitige Partnerin sich verindert, evtl. erganzt mit Schuld-
gefiihlen, die Partnerin mit dem eigenen Verhalten verargert zu haben und dem Ver-
such, das eigene Verhalten zu dndern.

I Der Wunsch, dass die Familie zusammenbleibt oder die Angst, den Kindern zu
schaden.

Die Vermutung liegt nahe, dass einige der oben genannten Mechanismen, die verhin-
dern, dass Manner sich Hilfe holen oder die Polizei rufen, auch verhindern kénnen,
dass Manner im Kontext quantitativer Befragungen (wie in der vorliegenden quantita-
tiven Befragung) Giber erlebte hédusliche Gewalt berichten. Vor allem méchten sich
Ménner auf Grund der geschilderten mehrfachen Scham - kein Mann zu sein — nicht
nachsagen lassen, von ihrer Partnerin ,verpriigelt zu werden®.

Ein erstes Ergebnis der vorliegenden Studie ist: Es gibt physische Gewalt in Lebens-
gemeinschaften gegen Ménner in verschieden Schweregraden von ,,gelegentlichen
Ohrfeigen® bis hin zu systematischen Misshandlungsbeziehungen.

Da es fiir diesen Bereich jenseits des Klischees der nudelholzschwingenden (Ehe-) Frau,
die hinter der Tir ihren spat und alkoholisiert nach Hause kommenden Mann erwar-
tet, kaum Bilder oder Vorstellungen gibt, steht hier die Schilderung dessen voran, was
im Rahmen dieser Erhebung mitgeteilt wurde.

@5 _In der Debatte um hausliche Gewalt, die z. B. in Deutschland zunehmend mehr in der Offentlichkeit
gefiihrt wird - eine Errungenschaft der feministischen Anti-Gewalt-Arbeit-, und der damit verbundenen
Einrichtung von Unterstiitzungsangeboten, wurde und wird der Fokus auf geschlechtspezifische Vertei-
lung von Gewalt gerichtet. Mann-Sein wird von den im Unterstiitzungssystem Beteiligten (Polizei, Bera-
tungseinrichtungen, ...) mit Taterschaft in Verbindung gebracht, Frau-Sein mit Opferschaft. Diese Sicht-
weise versagt jedoch lesbischen Frauen in einer Gewaltbeziehung die Unterstiitzung, da die Tatsache, dass
es gewalttdtige Frauen gibt, ausgeblendet wird. Sie fiihrt dariiber hinaus zu Fehleinschdtzungen, wenn z. B.
bei einem Polizeieinsatz zu hduslicher Gewalt in einer lesbischen Beziehung die maskuliner wirkende Les-
be als Téterin in Gewahrsam genommen wird, obwohl die femininere Gewalt ausgetiibt hat.“ Miller, Frenz
nick 2003: 0.S. Siehe auch Ohms 2004: 123.
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Einige der befragten ExpertInnen aus Beratungsstellen (Modul 2) hatten diesen Be-
reich bewusst im Blick. Sie berichteten tiber kérperliche und psychische Gewalt durch
Partnerinnen. Diese reiche von Ohrfeigen iiber Einsperren bis hin zu chronischen Miss-
handlungen. Dabei schildern sie auch Situationen, hinsichtlich deren nicht einfach
gesagt werden kann, wer mit der Gewalt begonnen hat. Dies bestatigt die auch in der
Literatur zu findende These, dass es sowohl einseitige wie auch wechselseitige Gewalt
in Partnerschaften gibt.> Ein Beispiel, in dem die Frau psychische Gewalt austibt, der
Mann jedoch als erster korperlich gewalttétig wird, berichtet ein Psychotherapeut:

Die Frau war durch psychosomatische Probleme arbeitsunfdhig geworden und
versorgte den Haushalt und den Mann. Der Mann arbeitete als leitender
Mitarbeiter in einer groBen Firma. Die Ehefrau rief eines Tages bei dem
Vorgesetzten ihres Mannes an und informierte diesen (flschlicherweise), dass
ihr Mann ein Drogenhéndler sei. Als der Mann nach Hause kam, wurde er von
seiner Ehefrau unerbittlich damit konfrontiert, dass er ein Drogenhéndler sei.
Nach langen erfolglosen Gesprachsversuchen zog sich der Mann in die
Hundehiitte im Garten zurick, damit ihn seine Frau nicht mehr findet. Spater
entdeckte seine Frau ihn jedoch, und beschimpfte ihn, worauf er sie gewalttétig
verletzte, worauf sie mit eigener Gewalttédtigkeit antwortete. (Modul 2,
Interview-Nr. 5, Psychotherapeut)

Eine vergleichbare Situation wurde auch umgekehrt berichtet: Der Mann provoziert
verbal, sie schldgt zuerst, er antwortet wieder mit kdrperlicher Gewalt. Bei dem Thema
PartnerInnengewalt gilt es im Blick zu behalten, dass moglicherweise ein nicht zu ver-
nachléssigender Teil der Gewalt wechselseitig ist.

Wie in der methodischen Darstellung der quantitativen Befragung (Modul 4) schon
erwdhnt, wurde die PartnerInnengewalt nicht im direkten Interview abgefragt, son-
dern nurim ,Selbstausfiller*®, den die Mdanner nach dem Hauptinterview ausfiillen
sollten. Im Hauptinterview ist allerdings hinsichtlich des gesamten Lebens nach
Widerfahrnissen korperlicher Gewalt gefragt worden. Am Ende des Frageblocks zu
korperlicher Gewalt stand die Frage: ,,Was von diesen Erlebnissen haben Sie am stdrksten
als belastend oder verletzend empfunden?“Im Hinblick auf dieses ,schlimmste Ereignis
korperliche Gewalt” fragten die Interviewer nach genaueren Hintergriinden und der
TéterIn. Obwohl hier noch nicht iber PartnerInnengewalt gesprochen wurde, gaben
sieben von 94 Mdnnern, die diese Fragen zu dem ,,schlimmsten Erlebnis“ beantworte-
ten, ein Ereignis an, bei dem ihnen Gewalt durch die Partnerin widerfahren ist. Auf
Grund des weit verbreiteten Unglaubens beztiglich dieser Gewaltform sind im
Folgenden einige Zitate aus diesen Interviews aufgefiihrt:

26 Siehe hierzu die unten folgenden Ausfithrungen zu wechselseitiger Gewalt.
™ Vgl. methodische Darstellung Kap.3. ->



UBERSICHT GEWALT GEGEN MANNER 195

Ein 45-jahriger Mann lag wahrend einer verbalen Auseinandersetzung im Bett,
als seine damalige Ehefrau auf ihn sprang und auf ihn einschlug. Er habe sich
geschiitzt und ihr gesagt, sie solle aufhoren. (Modul 4, ID 19031)

Drei Ménner wurden von ihren Partnerinnen mit einem Gegenstand (in einem Fall mit
mehreren Gegenstidnden) beworfen, der sie verletzen konnte.

Ein 53-jdhriger Mann berichtet, wie seine damalige Frau im Halbdunkeln eine
Wasserflasche nach ihm warf. Weil es so dunkel war, sah er diese nicht auf sich
zukommen. Er fiihlte sich gefdhrdet und bedroht. (Modul 4, ID14012)

Ein 58-jahriger Mann berichtet, wie er von seiner damaligen Partnerin an
Weihnachten mit Féusten so heftig geschlagen wurde, dass es ihm wehtat und
er Angst bekam. Zudem warf sie Gegenstdnde nach ihm. Er fiihlte sich dabei
elend und beschdmt. Zum Zeitpunkt des Interviews, fiinf Jahre spéter, hatte er
das Gefiihl, dass das Ereignis noch immer nachwirkt. Er war wegen seines Alko-
holproblems in der Therapie und hat das Erlebnis dort aufgearbeitet und durch
die Therapie gelernt, damit umzugehen. (Modul 4, ID 20034)

Ein 56-jahriger Mann erzahlt, dass seine Frau ihn mit Geschirr (wie Tassen,
Tellern) beworfen hat. Es kam hdufiger vor und wurde seiner Aussage nach aus-
gelost durch Disharmonien, durch verkehrte Fragen, durch verkehrte Antworten.
(Modul 4, ID 1387)

Bemerkenswert ist, dass dieser Mann den Grund fiir die physische Aggression seiner
Frau bei sich sucht: ,durch verkehrte Fragen, durch verkehrte Antworten®. Einige
Manner sehen das Erlebte nicht als Gewalt an oder suchen - wie der eben schon
benannte Befragte — die eigene Schuld an der Gewalttédtigkeit der Partnerin. So macht
beispielsweise ein anderer, geschlagener Mann sein Interesse an einer Frau fiir die
Gewalttéatigkeit seiner Partnerin verantwortlich: ,Habe es selbst versammelt [=ver-
bockt, Anm. d. Vertf.], der Ausloser war eine andere Frau.” Trotzdem war er von der
Vehemenz der Gewalttédtigkeit tiberrascht: Das Schlimmste dabei war fiir ihn, wenn
man die Person mit der man 24 Jahre Tisch und Bett geteilt hat, nicht mehr wiederkennt
(Modul 4, 48 Jahre, ID 19052).

Ein weiterer Mann erinnert ein verletzungstréachtiges Widerfahrnis kdrperlicher
Gewalt im Kontext des Erzahlens uiber psychische Gewalt erst, als der Interviewer
routinemasig fragt, ob er deswegen érztliche Hilfe in Anspruch nahm.

Er erzdhlt zunéchst, dass seine damalige Freundin ihn lacherlich gemacht, ihn
abgewertet und gedemiitigt hat. Als in diesem Zusammenhang nachgefragt
wird, ob er sich Hilfe holte oder beim Arzt war, sagt er, dass er ein anderes Mal
beim Arzt war, nachdem sie ihm mit einem Brett auf den Kopf geschlagen und er
deswegen eine Gehirnerschiitterung hatte. (Modul 4, 44 Jahre, ID 15032)
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In der quantitativen Befragung (Modul 4) ergibt sich folgendes Bild: Ca. 11 % der
Ménner gaben auf die erste und bewusst vorangestellte Frage zum Thema korperlicher
Gewalt in Partnerschaften an, dass sie , ihre Partnerin kérperlich angegriffen hat, sie z. B.
geschlagen, geohrfeigt, getreten oder mit einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht
hat.*** Erst danach wurde genauer und nach bestimmten Handlungen gefragt.>

Mehr als jeder vierte Mann (51 von 190 Ménnern)*° erinnert, in der dem Interviewter-
min zeitndchsten Partnerschaft (zumindest) einen Akt der benannten korperlichen
Widerfahrnisse*' durch seine Partnerin erlebt zu haben. Kein einziger gibt jedoch an,
Lverpriigelt oder zusammengeschlagen“worden zu sein.

Aufféllig sind auch hier die unterschiedlichen Angaben in den unterschiedlichen
Altersgruppen. Bei der Gruppe der 18 bis 35 Jahre alten Madnner machen rund 37 %
mindestens eine Angabe, bei den Mannern zwischen 36 und Ruhestand rund 35 % und
bei den Médnnern im Ruhestand nur rund 12 %. Ob dies real unterschiedliche Gewalt-
belastung, eine unterschiedliche Wahrnehmung, auf die Erinnerungsféhigkeit oder
auf andere Faktoren zuriickzufiihren ist, 1asst sich aus den erhobenen Zahlen nicht
ablesen.

8 Frage S88 der quantitativen Befragung. Zur Erinnerung: Wenn im Text nicht explizit anders angegeben,
beziehen sich die Fragen auf die aktuelle Partnerschaft. Siehe Erliuterung zu den Ubersichtstabellen zu
Beginn dieses Kapitels.

#9 Im Frageblock S89.

#0 Den nach dem Hauptinterview folgenden Selbstausfiiller, in dem die wichtigsten Fragen zu PartnerInnen-
gewalt gestellt wurden, haben insgesamt 199 der 266 befragten Ménner ausgefillt. Vor allem bei den tele-
fonisch befragten Médnnern haben viele den per Post zugeschickten Fragebogen nicht zuriickgesandt. Die
Zahlvon 190 (statt199) ergibt sich hier daraus, dass hier nur Befragte gezdhlt wurden, die explizit eine weib-
liche Partnerin angaben.

=1 Dem Beispiel vieler anderer Studien zu hduslicher Gewalt folgend sind hier wie an anderen Stellen inner-
halb dieser Studie mit ,Akte kérperlicher Gewalt* alle Handlungen formuliert, die als gewaltférmig gelten
konnen. Zu Recht wird im Kontext von Beziehungsgewalt oft eingewendet, dass eine feinere Differenzie-
rung notwendig wére. So kénnte eine Unterscheidung gemacht werden zwischen ,normalem Konfliktver-
halten®, welches zur interaktiv hergestellten Konfliktkultur eines Paares gehort, und Gewalthandlungen,
dieim engeren Sinne eine (einseitige und gegen den Willen zugefiigte) Verletzung der Integritét des
anderen darstellen. Wir halten dies fir kiinftige Studien auch fiir ratsam, jedoch mit unserem Daten-
material schwerlich leistbar.
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SCHAUBILD 11: KORPERLICHE GEWALT DURCH PARTNERIN IN AKTUELLER

PARTNERSCHAFT®?

mich wiitend weggeschubst

mir eine leichte Ohrfeige gegeben

mich gebissen oder gekratzt,
so dass es mir weh tat

meinen Arm umgedreht oder mich anden
Haaren gezogen, so dass es mir weh tat

mich schmerzhaft getreten,
gestoRen oder hart angefalRt

mich heftig weggeschleudert,
so dass ich taumelte und umgefallen bin

mich heftig geohrfeigt oder
mit der flachen Hand geschlagen

etwas nach mir geworfen,
das mich verletzen konnte

mich mit etwas geschlagen,
das mich verletzen konnte

mir ernsthaft gedroht, mich
anzugreifen oder zu verletzen

mir ernsthaft gedroht, mich umzubringen

mit den Fausten auf mich eingeschlagen,
so dass es mir weh tat oderich Angst bekam

mich absichtlich verbriiht oder
mit etwas Heillem verbrannt

mich mit einem Haushaltsgegenstand,
z.B. einem Kochtopf, Pfanne oder Besenstiel

mit einem Haushaltsgegenstand
auf mich eingeschlagen

mich auf eine andere Art kdrperlich ange-
griffen, die mir Angst machte oder mir weh tat

versucht, mich zu sexuellen Handlungen
zu zwingen, es kam dann aber nicht dazu

mich zu sexuellen Handlungen gezwungen,
dieich nicht wollte

Anzahl (n=190)
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gesamt 18 bis35]. [l 35].bis Ruhestand
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Quelle: Gewalt gegen Méanner - Pilotstudie 2004

2 Im Gegensatz zu der Ubersichtstabelle am Anfang dieses Kapitels wurden fiir diese graphische Darstellung
die Manner, die einen ménnlichen Partner angegeben haben, herausgerechnet. Bei kleinen Prozentzahlen

handelt es sich um Einzelfalle.
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Wie oben schon gesagt, haben insgesamt 27 % der Mé&nner eine Angabe zu einem oder
mehreren dieser Items gemacht. Um ndher qualifizieren zu kénnen, welche Qualitat
das Widerfahrnis von Partnerlnnengewalt fiir die betroffenen Ménner hat und um he-
rauszufinden, wie lange das Gewaltwiderfahrnis zuriickliegt bzw. in welchen Zeitrgu-
men welche Prdvalenz von Partnerlnnengewalt zu finden ist, wurden im Anschluss
noch weitere und, zusammenfassende Fragen gestellt.

Leider ist hier — wie erst bei der griindlichen Auswertung auffiel - ein Formulierungs-
fehler unterlaufen. Nach den dargestellten Fragen zur Partnerinnengewalt, bei denen
die von der Semantik her ,leichteren Formen® zuerst und die ,,schwereren Formen*
danach gefragt wurden, folgten diese drei Fragen: a) Wenn Sie alle Situationen zusam-
mennehmen, bei denen es zu kirperlichen Auseinandersetzungen oder erzwungenen sexu-
ellen Handlungen kam, wie hdufig haben Sie solche Situationen in den letzten 12 Monaten
erlebt?* b) Und wie hdufig haben Sie solche Situationen in den letzten fiinf Jahren insge-
samt erlebt?®* c) Und wie hdufig haben Sie solche Situationen in Ihrem Leben insgesamt
erlebt?”

Mit der Formulierung korperlichen Auseinandersetzungen oder erzwungenen sexuellen
Handlungen sollte eine assoziative, semantische Einschrankung®® vorgenommen wer-
den. Allerdings wurde es versduint, in dieser Frage den Zusatz ,durch ihre Partnerin®
explizit zu verwenden. Es ist daher nicht hundertprozentig auszuschlieBen, dass die
Befragten diese Fragen nicht ausschlieflich auf ihre Partnerschaften beschrankten.
Aus spéter folgenden Fragen kann zwar mit groBer Wahrscheinlichkeit geschlossen
werden, dass die Manner, die in der letzten Frage Und wie hdufig haben Sie solche
Situationen in Ihrem Leben insgesamt erlebt? mit mindestens 1 mal erlebt antworteten,
die auf die Partnerschaft bezogen. Von daher sind die folgenden Zahlen unter dieser
Préamisse zu lesen:

TABELLE 42: HAUFIGKEIT VON KORPERLICHER AUSEINANDERSETZUNGEN
ODER SEXUALISIERTER GEWALT IN PARTNERSCHAFTEN

(n=190) nicht erlebt 1-mal 2-bis3-mal =4 mal mind.1mal
Letzte 12 Monate 93,1% 3,7% 2,1% 11% 6,9%
Letzte 5 Jahre 87,9% 4,7% 4,2% 3.2% 12,1%
Leben insgesamt 77.4% 5,8% 7.9% 9,1% 22,6%(n=43)

#3 Vgl. Materialband, Fragebogen, Frage S91a (s92a).

#4Vgl. Materialband, Fragebogen, Frage S91b (s92b).

#5Vgl. Materialband, Fragebogen,: Frage S91c (s92c).

»¢ Die Vermutung war, dass dann Situationen von ,,wiitend weggeschubst®, die keine weitere Bedeutung fiir
den Befragten haben, nicht aktualisiert werden.
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Es ist problematisch, die Schwere und die Folgen eines Gewaltaktes an der sprachli-
chen Formulierung der Gewalt-Items festzumachen.?” Daher ist es sinnvoll, andere
Kriterien zu Rate zu ziehen. Ein Indiz kénnen die Verletzungsfolgen darstellen. Die in
der Abbildung zusammengefasst dargestellte Frageeinheit diente als Filterfrage. Das
heif3t, den 43 Mannern, welche in Partnerschaft mit einer Frau leben und die iiber
korperliche Auseinandersetzungen oder erzwungene sexuelle Handlungen berichten, wur-
den weitere Fragen gestellt, so auch die Frage Hatten Sie infolge einer solchen Situation
in dieser Partnerschaft schon einmal eine oder mehrere der folgenden Verletzungen?* Ein
knappes Viertel (10) dieser Mdnner antwortete mit der Angabe mindestens einer
Verletzung.

TABELLE 43: VERLETZUNGSFOLGEN AUF GRUND KORPERLICHER
AUSEINANDERSETZUNGEN ODER SEXUALISIERTER GEWALT IN
PARTNERSCHAFTEN (N = 43)

Art der Verletzungsfolge Prozent Nennungen (n)
Keine Verletzungen 67,4 29
Blaue Flecken, Prellung 20,9 9
Schmerzen im Koérper 7.0 3
Kopfverletzung [ Verletzungen im Gesichtsbereich 4,7 2
Knochenbriiche am Korper 2,3 1
Gehirnerschiitterung 2,3 1
Innere Verletzungen 2,3 1

Keine Angabe 9,3 4

Auf die Frage ,,Hatten Sie bei einer oder mehreren dieser Situationen schon mal Angst,
ernsthaft oder lebensgefdhrlich verletzt zu werden?“ antwortete ca. jeder flinfte Mann
(n=9) mit Ja.**Knapp 60 % (n = 26) dieser Manner gab an, dass er in einer solchen
Situation mindestens einmal das Gefiihl hatte, hilflos zu sein oder keine Kontrolle mehr
ber die Situation zu haben.**

Elf der 43 Méanner bezeichnen das Erlebte als Gewalt und fiinf sind der Meinung, dass
die Partnerin dafiir bestraft werden miisste. Gleichwohl schaltete kein einziger dieser
Manner die Polizei ein.** Der weitaus groBte Teil (81,4 %) dieser Mdnner war der Mei-
nung, dass sich so etwas in Paarbeziehungen manchmal ereignen kann. Insgesamt
koénnten die Antworten der Médnner auf diese Fragen ein Hinweis darauf sein, dass
Manner kaum die Polizei einschalten - eventuell nicht einmal dann, wenn sie der

#7 Davon hat uns auch Dr. Monika Schréttle mit ihren Erfahrungen der Erforschung der Lebenssituation,
Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland tiberzeugt.

#8 Vgl. Frage S94 (s94m1-s94m15).

»9Vgl. Frage S 92.

#0Vgl. Frage S 93 (sf35).

M 2 Vgl Frage $ 93 (sf45).
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Uberzeugung sind, dass die Partnerin bestraft werden miisste. Die Tendenz, dass
Maénner selten die Polizei einschalten oder andere Formen der professionellen Hilfe
suchen, wird in vielen Studien bestétigt.>*

Auf Grund anderer Studien ldsst sich die Vermutung aufstellen, dass ein groBer Teil der
héuslichen PartnerInnengewalt wechselseitige Gewalt ist.**® Daher wurde gefragt, wie
héufig sich die Befragten korperlich wehrten und wie héufig sie als Erster die Partnerin
korperlich angegriffen haben.

SCHAUBILD 12: WIE HAUFIG HABEN SIE SICH IN SOLCHEN SITUATIONEN MIT DIESER
PARTNERIN KORPERLICH GEWEHRT, ZUM BEISPIEL ZURUCK-
GESCHLAGEN? (N =43 )**

nur einmal (n=6)

keine Antwort (n=2)

gelegentlich (n=3)

selten (n=5) ( )
nie (n=20

trifft nicht zu (n=6)

Quelle: Gewalt gegen Ménner - Pilotstudie 2004

#2Vgl. Lamnek, Ottermann 2004: bes. 154 ff. Siehe auch ,,2000 Scottish Crime Survey* in: Macpherson 2002:
»~Almost half (47 %) of the female victims who had been injured visited a doctor or hospital, while no male
victims reported having done so. Similarly, almost half (42 %) of female victims of domestic violence, repor-
ted that the police had come to know about this, compared with 8 % of male victims* (ebd.: 1).

#3 Wechselseitige Gewalt hei3t, dass die korperliche Gewalt nicht einseitig von einer/m PartnerIn ausgeht,
sondern in verschiedenen Situationen von beiden. In den von Straus und anderen durchgefiihrten Studien
(National Family Violence Survey) ergab sich hierzu folgendes Bild: In knapp der Hélfte der (1985:49 %, zit.
nach Kelly 2003: 807) Félle war die Gewalt wechselseitig, in den verbleibenden Fillen ging die Gewalt ein-
seitig von einem der Partner aus. Siehe auch Straus 1980: ,,In 49,5 % of these families both the husband and
the wife committed atleast one violent act. Thus, about half of the violence is mutual. The remaining half is
splitabout equally between violent husbands and violent wives® (ebd.: 683; Hervorh. im Original). Siehe
auch die unten dargestellten Ergebnisse der Studie von Lamnek und Luedtke (Lamnek, Ottermann 2004).

#4 Grundgesamtheit sind diejenigen Ménner, die bejahten, dass es zu korperlichen Auseinandersetzungen
oder erzwungenen sexuellen Handlungen kam. ->
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SCHAUBILD 13: WIE HAUFIG HABEN SIE SELBST ALS ERSTER IN SOLCHEN SITUATIO-
NEN DIE PARTNERIN KORPERLICH ANGEGRIFFEN, INDEM SIE ZUM
BEISPIEL ZUERST ZU SCHLAGEN ANGEFANGEN HABEN? (N = 43)

nur einmal (n=6)

keine Antwort (n=2)

gelegentlich (n=1)

selten (n=4)

trifft nicht zu (n=6) nie (n=24)

Quelle: Gewalt gegen Ménner - Pilotstudie 2004

Nach diesen Angaben hat knapp die Hélfte der antwortenden, kérperlich angegriffe-
nen Méanner sich nie korperlich gewehrt und rund zwei Drittel nie mit korperlicher
Gewalt angefangen. Wenn 24 Ménner, denen in Partnerschaften mit einer Frau kor-
perliche Gewalt widerfuhr, nie mit kérperlicher Gewalt angefangen und 20 Manner
nie zuriickgeschlagen haben, dann bedeutet dies fiir die Gesamtheit der befragten
Maénner, die tiber eine feste Partnerschaft mit einer Frau berichten, dass mehr als jeder
zehnte Mann, der in einer Partnerschaft mit einer Frau lebt oder lebte, einseitig kdrper-
liche Gewalt durch seine Partnerin erlitten hat. Der Umstand, dass sich 20 der 35 Méan-
ner nie koérperlich gewehrt haben, stellt das Stereotyp in Frage, Mdnner konnten und
wirden sich immer korperlich zur Wehr setzen.

Fur kuinftige Studien zu ParterInnengewalt (sei sie gegen Manner oder gegen Frauen
gerichtet) sollten die bisher oft nicht oder unzureichend beachteten Fragen danach,
ob die Gewalt wechselseitig ist und insbesondere wer angefangen hat und wer sich
gewehrt hat (und wer nicht), grundsétzlich gestellt werden. Damit wiirde die Basis fiir
eine aussagekraftigere Analyse der hauslichen Gewalt zwischen PartnerInnen und der
Geschlechterverhéltnisse in diesem Bereich geschaffen werden.

Es ist schwierig, auf Grund der derzeitigen Datenlage eine abschlieBende Bewertung
zu treffen. Vor allem ware es vorschnell, zum jetzigen Zeitpunkt in der bereits oben
angesprochenen Diskussion um die Symmetrie oder Asymmetrie der Gewalthandlun-
gen abschlieend Position zu beziehen, die seit ldngerer Zeit im englischsprachigen
und seit einigen Jahren auch im deutschsprachigen Bereich vehement gefiihrt wird.
Da diese Diskussion das Thema bisher sehr stark beherrscht, soll weiter unten auf sie
eingegangen werden in der Hoffnung, zu einer produktiven Weiterentwicklung bei-
tragen zu konnen.
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Vorher jedoch wird hier noch eine ausfiihrliche Fallgeschichte dargestellt, um die
Moglichkeit hduslicher physischer Gewalt gegen Manner begreifbar zu machen. Nicht
alle, aber doch die meisten der Manner, aus deren Interviews oben Passagen zusam-
mengefasst wiedergegeben wurden, sind inzwischen von ihrer Partnerin getrennt. Auf
Grund der qualitativen Interviews ist jedoch bekannt, dass einigen Ménnern die Tren-
nung von einer gewalttitigen Partnerin sehr schwer féllt. Dies berichten sowohl einige
der befragten Expertlnnen als auch einige der befragten, gewaltbetroffenen Ménner.
Oft fiihlen sich die Mdnner emotional nicht in der Lage, eine Trennung konsequent zu
verfolgen. Erschwerend kann hinzukommen, dass die gewalttitige Partnerin die hege-
monialen Geschlechterstereotype benutzt, um ihren Partner zu erpressen und um eine
von ihm angestrebte Trennung zu verhindern.* Besonders fatal kann es fiir M&nner
werden, wenn gemeinsame Kinder im Spiel sind und sie den Kontakt zu den Kindern
nicht verlieren wollen. Hierzu folgt eine Fallgeschichte, in welcher verschiedene Me-
chanismen deutlich werden. Wahrend das Ausmal und die Qualitat der Gewalt nicht
als typisch erscheint, muss doch davon ausgegangen werden, dass die (hilflosen bis
verleugnenden) Reaktionen von der Umgebung (Nachbarschaft), der Polizei und des
Hilfesystems (Jugendamt, Arztinnen) durchaus in dieser oder dhnlicher Form héufiger
vorkommen.>*

Fallgeschichte 2: Hausliche Gewalt

Fallgeschichte zu Hauslicher Gewalt und
den Reaktionen von Umfeld und ,Hilfesystem*

Der heute 30 Jahre alte Herr E. teilt uns bereits bei der ersten Kontaktaufnahme fiir
ein qualitatives Interview mit, dass er in seiner letzten Beziehung ,,regelmaBig ge-
schlagen, getreten und gebissen“ worden ist.

Er lernt mit ca. 25 Jahren in der Firma eine Frau kennen, die sich bei ihm Rat und
Unterstiitzung holt, weil sie — wie sie ihm erzghlt - von ihrem Freund geschlagen und
terrorisiert wird. Sie freunden sich an und beginnen erst eine lose, dann eine feste Be-
ziehung. Eine Woche nach der Entscheidung fiir die feste Beziehung ist sie schwan-
ger. Sie entscheiden sich gemeinsam dafiir, das Kind zu bekommen. Schon vor der
Schwangerschaft bekommt er mit, dass sie starke Stimmungsschwankungen hat,
»von ganz freundlich bis auf ziemlich aggressiv, so mit Schubsen, Weglaufen, nicht
Reden, Turen knallen und so - alles kleine Fische, gibt sich mit der Zeit*. Wahrend
der Schwangerschaft verstarken sich ihre Stimmungsschwankungen und aggressi-
ven Verhaltensweisen. Als sie zusammenziehen, erlebt er die Schwankungen als
~noch heftiger®. Nach der Geburt fiihlt sie sich zunehmend tiberfordert. Sie droht
ihm wiederholt, ihn mit dem Kind zu verlassen.

*5 Siehe auch die beiden folgenden Fallgeschichten.

1‘ #6 Letzteres entspricht der Meinung mehrerer von uns befragter Experten und der betroffenen Manner.
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In der Folgezeit werden die Stimmungsschwankungen immer heftiger. Das
~Schubsen® und Ankiindigungen, ihn zu verlassen, nehmen zu, sie macht ihm Eifer-
suchtsszenen, will einmal mitten auf der Autobahn aus dem Auto aussteigen.
SchlieBlich zieht sie voriibergehend zu ihren Eltern. Er besucht sie und das Kind in
ihrem Elternhaus, wobei es zu Streit, zu Handgreiflichkeiten von ihrer Seite kommt.
Sie droht ihm mit Rausschmiss, letztendlich kommt es dann aber wieder zur Versoh-
nung mit Sex. In der Folgezeit ziehen sie in eine gemeinsame grofere Wohnung. Das
Zusammenleben ist weiterhin von starken Stimmungsschwankungen und
Aggressionen von ihrer Seite gepragt:

»~Wenn ihr das zu viel wurde [...] [hat sie] regelméaBig getrunken, ist handgreiflich ge-
worden und hat auf mich eingeschlagen, mich geschubst. Dann hat auch das Kind
angefangen darunter zu leiden, weil sie das Kind gewtirgt und gedriickt hat. Da bin
ich dann handgreiflich geworden, weil ich ihr das Kind weggenommen habe, um es
zu beruhigen und es wieder hinzulegen. Sie hat Tiiren geknallt, sie hat es geschafft,
an einem Abend zwei Tiiren kaputt zu machen, [...] und immer wenn ihr irgendetwas
nicht gepasst hat, dann ist sie aggressiv geworden, wenn man nicht nach ihrem
Willen gearbeitet hat®.

Nach der ,,ersten Runde Stress®, ,,als sie wieder handgreiflich geworden ist und dann
auch irgendwann mit Messer im Tirrahmen stand, sagt sie: ,Willst du mich loswer-
den, soll ich mich umbringen?‘ und dann im Bad verschwunden ist®, zieht sie wieder
zu ihren Eltern.

»Sie ist auch relativ schnell immer aus dem Schlafzimmer ausgezogen. Ihr hat
irgendwas nicht gepasst. Ich wei3 noch, dass wir irgendwann abends eine Diskussion
hatten, da wollte sie Sex und ich hatte Kopfschmerzen und war miide und habe ge-
sagt ,nee, ist nicht® - ,ja ja, ihr Mdnner seid immer nur schwanzgesteuert, aber wenn
wir Frauen mal wollen, dann kénnt ihr auf einmal nicht. Decke gepackt, ins Wohn-
zimmer gezogen, weil ich sie ja nicht mehr lieb habe®. Sie verstandigt mehrfach die
Polizei wegen Kindesentfiihrung, wenn er das Kind nach Absprache mit zur Uni
nimmt oder wahrend ihrer aggressiven Phasen zur Nachbarin bringt.

Beratungsstellen geben ihm den Rat, mit ihr zum Neurologen zu gehen, was sie auch
tun. Der Psychologe rét ihr zur sofortigen Trennung von allem fiir mindestens drei
Wochen. Sie solle die Stadt und das Kind diese Zeit nicht sehen, um Schaden fiir
andere abzuwehren. Herr B.‘s Mutter bietet an, das Kind fiir die drei Wochen zu neh-
men, wahrend seine Freundin zu ihren Eltern zieht. ,Nach einer Woche stand die
[Kindes-] Mutter montagabends wieder bei mir in der Wohnung und wollte mit mir
diskutieren. War angeblich wieder schwanger. [...] Dann habe ich mich, dumm wie
ich war, abends von ihr verfiihren lassen. Wir hatten in der Nacht ziemlich viel Sex
und am nachsten Morgen schien es so, als wére alles in Ordnung®. Sie verleben eine
entspannte Woche, fahren getrennt ins Wochenende zu ihren jeweiligen Eltern.
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Eine Zeit lang wiederholt sich das gleiche Muster: Sie ,rastet aus®, schlagt ihn, er will
sich von ihr trennen. Sie wohnen kurze Zeit getrennt, dann will er es wieder zusam-
men versuchen. Diese Phasen von zusammen Wohnen mit sich steigernden Streitig-
keiten und getrennt Leben wechseln sich ab. Ihre Eifersucht verstarkt sich. Sie macht
ihm Vorwiirfe wegen der Telefonrechnung. Sie kontrolliert und verhort ihn: ,,Mit
wem hast Du da telefoniert?“

»-Ndchste Woche war die Holle: jeden Abend [war sie] stockbetrunken. Standig sind
die Fetzen geflogen. Auf mich eingeschlagen. Ich habe iiber einen Zeitraum von vier
Wochen eine Bisswunde mit mir herumgetragen hier oben. Dann ist ein T-Shirt zu
Bruch gegangen. Das Kind hat da extrem drunter gelitten. Ich war da nur noch mit
dem Kind an der Uni, hab das Kind immer mitgenommen, weil die Mutter nur noch
am Rad gedreht hat.“

Sie zieht auch andere Leute mit hinein: ,Dann gab‘s Telefonterror, nicht fiir mich,
sondern sie hat hauptsédchlich andere Leute angerufen, hat mit denen geredet und
diskutiert, wo dann irgendwann eine Bekannte anrief: Bernd, deine Freundin hat
gerade angerufen, und mir gesagt, dass sie dich verlassen wird, dass ich dich jetzt
haben kann.“

Die Situation spitzt sich zu. Von Notérztin und Polizei erhélt er keine Hilfe: ,Eines
Abends hat sie sich bis zur Bewusstlosigkeit betrunken und ist zwischendurch immer
wieder auf mich losgegangen, stand dann vor mir und diskutierte mit mir. Dann ist
sie einfach umgefallen. Dann habe ich sie ins Wohnzimmer gelegt aufs Sofa, und
weil sie nicht ansprechbar war, habe ich den Notarzt gerufen, und die Notérztin
kam.“ Er bat sie, sie mitnehmen. Die Arztin weigerte sich: ,Na ja wir kénnen Sie nicht
einfach so mitnehmen®. Nach einigem Diskutieren meinte sie: ,,Wir miissen die
Polizei holen.“ Die Polizei kommt. Die Freundin ist inzwischen wieder zu sich gekom-
men. Doch die Polizei entscheidet sich nicht, Herrn E. zu schiitzen: ,,Wir kbnnen sie
nicht mitnehmen.“

Kaum ist die Polizei weg, wird sie wieder gewalttétig: ,,..., die waren fiunf Minuten
weg, da habe ich die nichsten Schldge abgekriegt. Sie hat mich mit dem Kopf an
den Kiichenschrank gehauen, das T-Shirt zerrissen, die Regale ausgeraumt, meine
Waschefacher leer gemacht, herumgeschrieen, auf mich eingeschlagen.*

Wieder holt er die Polizei. Zuerst denkt er, er wére jetzt vorldufig sicher: ,Wieder die
Polizei geholt, die haben sie dann mitgenommen. Nach zwei Stunden war sie wieder
da.”

Es gibt immer wieder Situationen, in denen er fiir den Téter gehalten wird: ,An
einem Abend ist sie wieder handgreiflich geworden und hat rumngeschrieen, und da
hatte ich sie aufs Bett geworfen und habe sie festgehalten, weil sie hat geschrieen
und geschrieen und mir immer wieder vorgehalten, was ich fiir ein schlechter
Mensch bin und was ich alles mit ihr veranstalte. Und dann kam die Nachbarin von
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oben und hat gesagt, sie holt gleich die Polizei, wenn ich meine Frau noch mal schla-
ge. Ich sage: ,Bitte, holen Sie die Polizei, auch wenn ich sie nicht geschlagen habe,
aber holen Sie.* Die standen dann auch wirklich fiinf Minuten spéater vor der Tir, die-
selben Streifenpolizisten, die sonst auch immer da waren. Ich wusste nicht, ob der
das schon zum Grinsen fand oder nicht®.

Als neue Qualitét folgen noch Drohungen, das Kind umzubringen. Danach handelt
er mit ihr aus, dass er das Kind zu dessen Schutz mitnimmt. Als er dann aber wegfah-
ren will, kommt die Polizei - wegen Kindesentfithrung. Er bringt das Kind wieder
zuriick ins Haus. Als er weg fahrt, sagt die Kindesmutter zu ihm, er solle das Kind mit-
nehmen. Er lehnt ab, fahrt weg. Als er weg fahrt, ruft sie kurze Zeit spater auf Handy
an, er solle das Kind mitnehmen. Zweimal. Er fahrt zuriick, nimmt das Kind mit.

Inzwischen ist er verzweifelt und will mehrfach Hilfe beim Jugendamt suchen. Doch
dort wird er immer wieder weggeschickt mit Begriindungen wie: 1. Er solle seine
Freundin mitnehmen zum Gespréach. Das schafft er nicht. Die weiteren Begriindun-
gen lauten: 2. Nicht zustandig, nicht zustandig, nicht zustandig.

SchlieBlich erhélt er eine Vorsprache bei Gericht, um ihr das Aufenthaltsbestim-
mungsrecht zu entziehen. Dieses wird abgewiesen, weil die Griinde nicht stichhaltig
seien. Die Kindsmutter willigt ein, eine Therapie zu machen. Sie geht in eine Klinik,
wahrend das Kind bei seiner Familie bleibt. Doch bricht sie die Therapie immer wie-
der ab und holt das Kind zu sich. Wahrend ihres Urlaubs holt sie das Kind ab und
bringt es nicht wieder. Das Jugendamt sieht keinen Handlungsbedarf. Sie sagt, er
werde das Kind nie wieder sehen. Zudem droht sie ihm immer wieder wegen anderer
Dinge, etwa ihn wegen unberechtigtem Bezug von Sozialleistungen anzuzeigen

Es kommt zum gemeinsamen Gesprachstermin beim Jugendamt. Sie schreit herum
und beleidigt ihn und rennt schlieBlich hinaus. Die Jugendamtsmitarbeiterin sagt:
»Ist ja klasse. Mit welcher Ruhe Sie hier agieren und sich nicht aufregen, wenn hier so
etwas passiert.“ Er antwortet: ,Hey, ich habe schon so viel andere Sachen erlebt.*
Trotz allem entscheidet das Gericht, dass das Kind bei der Mutter bleibt. Das Jugend-
amt bestétigt, dass es keine Gefahrdung des Kindeswohls gebe. Es wird eine Um-
gangsregelung eingefiihrt.

Eines Tages telefoniert er mit dem Ex-Freund der Kindsmutter. Dieser erzdhlt, dass er
ebenfalls gebissen wurde, Telefonterror bekam usw. Herr E. schlie3t daraus, dass sie
die gleichen gewalttitigen Verhaltensweisen schon seit 15 Jahren hat, dies aber nie-
manden zu interessieren scheint. Herr E. liest den Bericht des Jugendamtes und ist
emport dartiber, dass das Verhalten der Kindsmutter wahrend des Gesprachtermins
im Jugendamt im Bericht des Jugendamtes mit keinem Wort erwahnt wird. Es ist
lediglich von einem gescheiterten Vermittlungsversuch die Rede. Der angefragte
Psychologe diagnostiziert zwar eine schwere Personlichkeitsstérung und bescheinigt
eine Schwangerschaftspsychose, sagt jedoch, dass diese behoben sei und dass die
Kindsmutter ansonsten kerngesund sei.
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Da ihre Drohungen weitergehen, versucht er den Kontakt mit ihr zu vermeiden. Er
trifft sie jedoch bei einer Schulung wieder. Abends ist sie alkoholisiert und mochte
bei ihm im Zimmer schlafen, was er ablehnt. Sie dringt in sein Zimmer ein. Sie
schldgt auf ihn ein und versucht ihn zu kratzen und zu beiB3en. Er kann sie abwehren.
Daraufhin lasst er sich vom Pfortner ein anderes Zimmer zuweisen.

Bei Wahrnehmung des Besuchsrechts beim Kind behauptet sie plotzlich, das Kind sei
krank. Sie entrei3t ihm das Kind gewaltsam. Er gibt es beim Jugendamt zu Protokoll.
Daraufhin erhélt er Post von ihrer Anwaéltin, in der sie darlegt, er habe ihr das Kind
entrissen und sie geschlagen. Es folgen weitere Drohungen, ihn anzuzeigen beim
Sozialamt. Sie strengt ein Verfahren auf Unterhaltszahlung gegen ihn an. Die Kinds-
mutter sagt zu ihm: ,Wenn du keinen Unterhalt zahlst, kann man dir auch verweh-
ren, dein Kind zu sehen.“ Als er das Jugendamt zur Hilfe holen will, wird ihm gesagt,
das Amt konne nur eine vermittelnde Rolle einnehmen und nichts gegen den Willen
der Mutter tun.

Dies ist der momentane Stand zum Zeitpunkt des Interviews. Herr E. findet das
Groteske seiner Situation treffend in dem beschrieben, was eine Bekannte, die an
einem anderen Ort im Jugendamt arbeitet, einmal zu ihm gesagt hat: ,Bernd, wenn
du das gemacht hattest, wenn du handgreiflich geworden warst, dann hétten sie
dich in Handschellen aus der Wohnung abgefiihrt. Die hétten dir von der Polizei aus
Hausverbot erteilt und das Sorgerecht abgenommen. Und du héttest dein Kind nicht
mehr gesehen.” Herr E.: ,Und das, was ich alles durchgestanden habe, das hat gerade
mal dafiir ausgereicht, dass das Jugendamt sich irgendwann mal, nach viel Drédngen,
mit mir in Verbindung gesetzt hat.“ (30 Jahre, Modul 3, Nr. 9)

Neben den Gewaltwiderfahrnissen, die so beiden Geschlechtern widerfahren kénnen,
werden in diesem Fall auch die spezifischen Probleme deutlich, die Mdnner und insbe-
sondere Véter haben kénnen, wenn sie in einer Misshandlungsbeziehung leben. Es ist
hier nicht ,nur® die Scham, dass ihnen so etwas passiert, sondern auch die Erfahrung,
dass sie ihnen - auch vom Hilfesystem und in diesem Fall vom Jugendamt - entweder
nicht geglaubt wird oder dass sie nicht ernst genommen werden.

Psychische Gewalt

Die geschlechtsspezifische Sozialisation stattet Manner und Frauen mit unterschiedli-
chen Kompetenzen aus. Obwohl nicht fiir alle Manner und Frauen zutreffend, so mei-
nen doch einige befragte Expertlnnen feststellen zu kénnen, dass sich im Durchschnitt
Frauen in Paarbeziehungen auf Grund der geschlechtsspezifischen Arbeitsteilung und
ihrer sprachlichen, emotionalen und ,Beziehungskompetenz® in diesem Bereich der
psychischen Gewalt ihrem Partner tiberlegen fiihlen und deswegen vergleichsweise
oOfter diesen Bereich wédhlen und ihn besser ,beherrschen®.”

*7 Dies ist nicht der einzige Bereich der psychischen Gewalt. Wenn es z. B. umn die direkte Abwertung mittels
degradierender und grob beleidigender Schimpfworte geht, kdnnte vermutet werden, dass diesen Bereich
im Durchschnitt Mdnner besser beherrschen.
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In diesem Bereich konnte im Rahmen der begrenzten Recherchemaoglichkeiten keine
einschlédgige Literatur gefunden bzw. verwendet werden. Auch im 6sterreichischen
Gewaltbericht, in dem im Kapitel ,Gewalt gegen Médnner* auch die verschiedenen
Formen (physisch, psychisch und sexuell) zusammengefasst dargestellt sind, findet
sich hierzu - im Unterschied zu den anderen beiden Formen der Gewalt — sehr wenig.
Die AutorInnen fassen die Situation wie folgt zusammen: ,,Seelische Gewalt zu erfassen
und zu erforschen ist besonders schwierig, da die Grenzziehung zu nicht gewalttéti-
gem Verhalten kaum moglich ist und psychische Gewalt zudem keine objektiv sichtba-
ren Narben hinterlésst (Rauchfleisch 1992). Insofern sind Studien zur psychischen
Gewalt in Familien generell, gegentiber Madnnern im Speziellen, selten® (Cizek,
Kapella, Pfleger] u. a. 2001: 277).

Da psychische Gewalt sehr viel schwerer eindeutig definierbar ist, wird es hier nicht fur
sinnvoll gehalten, undifferenziert zu summieren, wie viel Prozent der Mdnner ange-
ben, tiberhaupt psychische Gewalt durch eine Partnerin erlebt zu haben. Stattdessen
kann sich auf bestimmte Aspekte psychischer Gewalt bezogen werden. Allerdings fallt
schon beim ersten Blick auf die Daten auf, dass die psychische Gewalt, die Manner in
Partnerschaften widerfahrt, quantitativ eine deutlich starkere Rolle spielt als die kér-
perliche.

Auffallig ist, dass neben direkten Akten psychischer Gewalt wie Beleidigung und De-
miitigung die soziale und teilweise auch finanzielle Kontrolle von Mdnnern durch ihre
Partnerinnen eine wichtige und - quantitativ gesehen - bedeutsamere Rolle spielt.

Aus der quantitativen Befragung ergibt sich hier folgendes Bild: Circa jeder fiinfte
Mann (ca. 19 %) gibt an, dass seine Partnerin eifersiichtig ist und seine Kontakte zu
anderen unterbindet.*®

Ungefahr jeder 6. Mann (17,6 %) gibt an: ,, Meine Partnerin kontrolliert genau, wohin ich
mit wem gehe, was ich mache und wann ich zuriickkomme. “** Wie aus den beiden fol-
genden Abbildungen hervorgeht, erleben einige Médnner neben der sozialen auch eine
finanzielle Kontrolle oder das Kontrollieren der Ausgaben, der Post, des Telefons, der
E-Mails und der Kontakte zu Bekannten oder Familienangehorigen. Beziiglich der mei-
sten Items sind die Manner in der Gruppe 36 Jahre bis Ruhestand am stérksten betrof-
fen.

Hinzu kommen Akte direkter psychischer Gewalt wie Beschimpfungen, Demtitigun-
gen, aber auch Einschiichterungen durch wiitendes, unberechenbares oder aggressi-
ves Verhalten. Auch hier sei gesagt, dass vor allem die kleineren Prozentzahlen bei der
insgesamt kleinen Fallzahl (n =192) kaum mehr aussagekréftig sind.

8 Siehe Frage S86 a in Tabelle 38, S.185.

1’ 9 Siehe Frage S86 cin Tabelle 38, S.185.
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SCHAUBILD 14: PSYCHISCHE GEWALT UND / ODER KONTROLLE DURCH PARTNERIN?®°

Meine Partnerin ist eifersiichtig und unterbindet 20
meine Kontakte zu anderen Mannern/Frauen

die mich oder uns betreffen alleine

15
Meine Partnerin trifft Entscheidungen, i 18 2
17
18
*

Meine Partnerin kontrolliert genau, wohin ich mit wem
gehe, wasich mache und wann ich zuriickkomme 19

Meine Partnerin kontrolliert genau, 3 1 -

wieviel Geld ich woflir ausgebe B

Meine Partnerin aktzeptiert meine Wiinsche
und Uberzeugungen nicht

Meine Partnerin gibt mir an allem Schuld 10
und macht mir unablaRlich ein schlechtes Gewissen [ —— 5

Meine Partnerin schiichtert mich ein, wenn ich anderer i 8
Meinung bin (z.B. durch Gesten, Blicke oder Anbriillen)
g

Meine Partnerin kontrolliert meine Post,
meine Telefonanrufe und E-Mails

5
Meine Partnerin IaBt mich spiren, dass 4 6
ich emotional von ihr/ihm abhdngig bin 4

Meine Partnerin sagt, ich sei lacherlich, 2 4 s

dumm oder unfdhig 3
Meine Partnerin ignoriert mich, antwortet 4 ,
nicht auf Fragen und tut so, als sei ich nicht da ﬁ
T T T T I
Angabenin% O 5 10 15 20 25
gesamt 18 bis35]. M 36].bis Ruhestand Ruhestand

Quelle: Gewalt gegen Ménner - Pilotstudie 2004 - [temauswahl aus Frage S. 86

Beim quantitativen Vergleich der erhobenen Zahlen zu psychischer und korperlicher
Gewalt in Partnerschaften fallt auf, dass Mé@nner hier insgesamt mehr psychische Ge-
walt erfahren als kérperliche. Was die Validitdt der Angaben der Ménner zu psychi-
scher Gewalt angeht, ist davon auszugehen, dass es hier weniger starke Motive gibt,
Widerfahrnisse zu verschweigen. Im Unterschied zur kérperlichen Gewalt widerspricht
es den vorherrschenden Geschlechterstereotypen weniger, wenn Médnnern psychische
Gewalt durch Frauen widerfahrt. Insofern kénnen die erkennbaren Tendenzen fiir zu-
verlassig gehalten werden und die getesteten Fragen als weiter verwendbar. Allerdings
fehlen hier Messinstrumente, welche die Bedeutung und Qualitdt dieser Gewalt anzei-
gen konnten.

»0  Fallbasis: 192 Méanner, die iiber ihre aktuellste Partnerschaft mit einer Frau berichten. D. h. im Gegensatz
zu der Ubersichtstabelle am Anfang dieses Kapitels ohne die Manner, die einen ménnlichen Partner anga-
ben oder nicht eindeutig zuordenbar waren.

208



UBERSICHT GEWALT GEGEN MANNER 209

SCHAUBILD 15: PSYCHISCHE GEWALT DURCH PARTNERIN>"

Meine Partnerin beschimpft oder beleidigt mich
oder sagt absichtlich Dinge, die mich verletzen

Meine Partnerin macht mich vor anderen runter

Meine Partnerin lasst mich Gber Geld oder Sachen,
die ich mir kaufen mochte, nicht selbst entscheiden

Meine Partnerin hindert mich daran,
Freunde, Bekannte oder Verwandte zu treffen

Meine Partnerin schiichtert mich ein, durch wiitendes,
unberechenbares oder aggressives Verhalten (z.B. Gegenstande
werfen, etwas treten oder pl6tzliche Wutausbriiche)

Meine Partnerin bestimmt dariiber,
was ich ich zu tun oder zu lassen habe

Meine Partnerin drangt mirihre
sexuellen Bedrfnisse riicksichtslos auf

Meine Partnerin zwingt mich wach zu
bleiben, wenn ich schlafen méchte

Meine Partnerin zwingt mich psychisch oder moralisch
zu sexuellen Handlungen, die ich nicht will

Angabenin% (n=192) O 5 10 15

gesamt 18 bis35]. [l 36].bisRuhestand Ruhestand ‘

Quelle: Gewalt gegen Ménner - Pilotstudie 2004 - Itemauswahl aus Frage S. 87

Was die Weiterentwicklung des Instruments zu psychischer Gewalt in Partnerschaften
angeht, hat sich als ein wesentliches Manko herausgestellt, dass es keine Fragen zu den
Folgen der psychischen Gewalt gibt. Hier konnten und sollten ebenso wie bei der physi-
schen Gewalt Fragen zu den Folgen stehen. Alternativ wére auch ein Ereignisfrage-
bogen nach dem schlimmsten Erlebnis dieser Art und nach seinen Folgen denkbar.

Sexualisierte Gewalt

Eines der schambesetztesten Themen fiir Madnner ist das Widerfahren sexualisierter
Gewalt. Sie erleben diese in unterschiedlichen Kontexten. Lange Zeit wurde angenom-
men, dass Manner nur durch andere Manner sexualisierte Gewalt zugefigt bekom-
men. Bis vor kurzem konnten nach juristischen Definitionen nur Frauen vergewaltigt
werden. Das heif3t, ein Mann konnte per definitionem einfach nicht und erst recht
nicht von einer Frau vergewaltigt werden. Wenn schon das ausgeschlossen war, ist
deutlich, dass das Thema ,,Vergewaltigung von Mannern in der Ehe“ unansprechbar
schien.

Bis heute ist nur wenig tiber den Bereich sexualisierter Gewalt gegen Méanner durch
die Partnerin bekannt. In der quantitativen Befragung gab es in diesem Bereich nur
wenige Nennungen:

T #! Fallbasis wie in der vorherigen Abbildung. ->
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I Ein Mann (von 192 Ménner) gibt an, dass in der aktuellsten Partnerschaft die Partnerin
mehrmals versuchte, ihn zu sexuellen Handlungen zu zwingen, es aber nicht dazu
kam.

I Ein Mann gab an: Meine Partnerin hat mich zu sexuellen Handlungen
gezwungen, die ich nicht wollte.

I Finf Manner gaben an: Meine Partnerin drdngt mir ihre sexuellen Bediirfnisse
riicksichtslos auf

I Drei Manner sagten: Meine Partnerin drdngt mich zu psychisch oder moralisch zu
sexuellen Handlungen, die ich nicht will.

Esist zu vermuten, dass derzeit zum Bereich der sexualisierten Gewalt innerhalb von
heterosexuellen Partnerschaften am wenigsten aussagekraftige Pravalenzschitzun-
gen abgegeben werden kénnen. Dieses Thema ist am stérksten tabuisiert. Auch die
Literaturlage zu diesern Thema ist sehr diirftig. Das wenige, was es gibt, lasst allerdings
nicht darauf schlieBen, dass diese Form der Gewalt nicht existent ist, sondern eher, dass
sie mit den bisher angewendeten Methoden am schwersten zu fassen ist. Barbara
Krahé (2003) zitiert die folgende zusammenfassende Darstellung von Spitzberg, wel-
che die Pravalenz sexueller Aggression von Méannern und Frauen zusammenfasst.

TABELLE 44: PRAVALENZ SEXUELLER AGGRESSION VON MANNERN UND
FRAUEN IN PROZENT (NACH SPITZBERG, 1999)

Art der Gewalthandlung Mannliche N Studien *2 Weibliche Tater N Studien
Tater
Vergewaltigung 4,7 63 3,0 1
Versuchte Vergewaltigung 10,8 35 - -
Sexueller Angriff 8,9 40 6,0 6
Sexuelle N6tigung 13,4 28 8.8 4
Sexueller Zwang 24,0 39 29,0 1

Die Zahlen beziehen sich auf Gesamtprévalenzen tiber unterschiedliche Beziehungs-
konstellationen und sind gemittelt. Hinzu kommt, dass es nur wenige Studien zur Er-
fassung weiblicher TéaterInnenschaft gibt. Daher sind die Zahlen mit groBer Vorsicht
zu interpretieren und sollen hier nur als Indiz dafiir gesehen werden, dass sexualisierte
Gewalt von Frauen in einem Ausmaf vorkommen kénnte, das Giber Einzelfédlle hinaus-
geht.

Um in diesem Bereich fundierte Aussagen zu erhalten, ist eine qualitative Weiterent-
wicklung des Befragungsinstruments ebenso notwendig wie die Entwicklung einer
Sprache, die den bisher tabuisierten Erfahrungen von Médnnern die Moéglichkeit geben
koénnte, den Bereich des Nichtaussprechbaren zu verlassen.

1’ »2 Gemeint ist hier die Anzahl der Studien, die berticksichtigt wurden (Anm. d. Verf.).
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Zusammenhdnge zwischen den verschiedenen Gewaltformen

Eine sich aufdrdngende Forschungsfrage, die auch in Untersuchungen zu Gewalt ge-
gen Frauen immer wieder gestellt wird, ist, ob es einen Zusammenhang zwischen den
verschiedenen Gewaltformen gibt. Uberpriifen l4sst sich dies anhand der erhobenen
Daten nur sinnvoll fir psychische Gewalt, soziale Kontrolle und korperliche Gewalt.
Zusammenhange zur sexualisierten Gewalt konnen auf Grund der geringen Fallzah-
len nicht sinnvoll tiberpriift werden. Um die Fragen zu beantworten, wurden aus den
Items der Selbstausfiillerfragen S88, S89 und S91 drei Skalen zur Messung der Kon-
strukte ,, Psychische Gewalt in Partnerschaften®, ,Soziale Kontrolle in Partnerschaften“?*
und ,,Kdrperliche Gewalt in Partnerschaften“entwickelt. Anhand dieser Skalen wurden
empirische Zusammenhénge zwischen den drei Konstrukten statistisch tiberprift und
auf Signifikanz getestet.®*

Zundchst wurden ein Index zur psychischen Gewalt in Partnerschaften (IPGP)**, ein
Index zur Sozialen Kontrolle in Partnerschaften (ISKP)*® und ein Index zur Kérperlichen
Gewalt in Partnerschaften (IKGP)* gebildet und einer Reliabilitdtsanalyse unterzogen.
Die anschlieBende Skalenbildung erfolgte durch Aufsummieren der jeweiligen
Itemscores.”®

#3 Die Items der ,.Sozialen Kontrolle® sind hierbei eine Unter- bzw. Teilgruppe aller Items zur psychischen Gewalt.

»4 Die Umsetzung erfolgt in drei Schritten: 1) Itemanalyse und Reliabilitdtsanalyse der Skalen, 2) Bildung der Ska-
len durch Summenscore und 3) Uberpriifung der Zusammenhénge mittels Korrelationen und Chi2-Tests.

»5 Fuir die Skala ,,Psychische Gewalt in Partnerschaften® wurden vom Forscherteam 24 Items ausgewahlt. Die
Itemanalyse zeigt, dass zwei dieser Items (S88f und S881) nicht mit der Gesamtskala korrelieren (vgl. Materi-
alband Kapitel D.4., Tab. D4-1). Sie messen offensichtlich etwas anderes als die iibrigen Items und sind daher
von der Skalenbildung auszuschlieBen. Die aus den verbleibenden 22 Items gebildete Skala weist eine Relia-
bilitdt von .83 (Cronbachs Alpha) auf, ein zufriedenstellender Wert (vgl. Materialband Kapitel D.4.,Tab. D4-2).

»¢ Fur die Skala ,,Soziale Kontrolle in Partnerschaften“wurden vorab 5 Items ausgewéhlt, die sémtlich in die Ska-
la eingehen. Hierbei handelt es sich um folgende Items: Meine Partnerin ist eifersiichtig und unterbindet
meine Kontakte zu anderen Mannern/ Frauen; Meine Partnerin trifft Entscheidungen, die mich oder uns
betreffen, alleine; Meine Partnerin kontrolliert genau, wie viel Geld ich fiir was ausgebe; Meine Partnerin
kontrolliert genau, wohin ich mit wem gehe, was ich mache und wann ich zuriickkomme; Meine Partnerin
kontrolliert meine Post, meine Telefonanrufe oder meine E-Mails (vgl. oben, Tabelle 38, S. 185 und Tabelle
39, S.186, sowie Materialband Kapitel D.4.,Tab.D4-6). Die so gebildete Skala hat eine unbefriedigende Reliabi-
litét (Cronbachs Alpha =.64; vgl. Materialband Kapitel D.4.,Tab.D4-3), was auf die zu geringe Anzahl von Items
zuriick zufithren ist. In Kombination mit dem niedrigen Messniveau der Items (trifft zu vs. trifft nicht zu, mit-
hin Nominalskalenniveau) wird fiir eine zuverldssigere Messung zu wenig Varianz erzeugt, die Skala ist also
stark anféllig fiir Messfehler und daher nur eingeschrénkt als Messinstrument geeignet.

»7 Fuir die Skala ,Korperliche Gewalt in Partnerschaften“ waren urspriinglich 22 Items vorgesehen. Drei dieser
Items (S91o, S91p und S91u) wurden von keinem einzigen Probanden mit ,,einmal® oder ,mehrmals“ beant-
wortet. Sie haben damit keinerlei Informationsgehalt und sind daher von der Skalenbildung auszuschlieBen.
Die aus den verbleibenden 19 Items gebildete Skala hat mit .80 (Cronbachs Alpha) eine zufriedenstel-
lende Reliabilitat (vgl. Materialband Kapitel D.4.,Tab. D4-4).

»8 (0 = trifft nicht zu, 1=trifft zu), fehlende Werte wurden wie , trifft nicht zu“ behandelt und auf 0 gesetzt. ->
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Die Haufigkeitsverteilungen der drei Skalen zeigen, dass fiir einen grofen Teil der
Probanden keine Messwerte erzeugt werden konnen, weil sie keinem der jeweils rele-
vanten Items zustimmen und damit den Skalenwert ,,null® erhalten.” Fiir psychische
Gewalt betrifft das 59 % der Stichprobe (n =199), fiir soziale Kontrolle 61 % und fiir kor-
perliche Gewalt sogar 73 % (was bedeutet, dass 41% der Stichprobe Angaben zu mindes-
tens einem der Items des validierten Index zur psychischen Gewalt gemacht haben,

39 % der Stichprobe zu dem Index zu sozialer Kontrolle und 27 % der Stichprobe zu dem
Index zu korperlicher Gewalt in Partnerschaften). Mit anderen Worten, eine metrische
Messung gelingt nur fiir eine Minderheit der Probanden, wihrend fiir die Mehrheit die
angebotenen Items irrelevant (bzw. im statistischen Sinne zu ,schwierig®) sind.

De facto zeigen diese Verteilungen, dass jeweils ein Teil der Probanden von einem
Problem vollig unbelastet ist, wihrend ein anderer (kleinerer) Teil in unterschiedlich
hohem AusmaB betroffen ist. Es empfiehlt sich daher fiir die weiteren Auswertungen,
das Hauptaugenmerk auf einen Vergleich der beiden Gruppen (betroffen vs. nicht
betroffen) zu legen. Gleichwohl wurde auch die metrischen Auspragungen iiber-
prift.°

»9Vgl. Materialband Kapitel D.4. Tab. D4-5 (IPGP), Tab. D4-6 (ISKP), Tab. D4-7 (IKGP).
0 Um solche Gruppenvergleiche zu ermoglichen, wurden aus den Skalen drei nominalskalierte Variablen mit
den Auspragungen ,nicht betroffen® und ,betroffen® abgeleitet (Skalenwert 0 = nicht betroffen, Skalenwert
> 0 =Dbetroffen). Zusatzlich zu den Skalen wurden daher 3 kategoriale Variablen , Psychische Gewalt in Part-
nerschaften® (PGP), ,Soziale Kontrolle in Partnerschaften® (SKP) und ,Korperliche Gewaltin
1’ Partnerschaften® (KGP) erstellt. ->
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Es folgt die statistische Uberpriifung von Zusammenhéngen.? Die erste Frage lautet:
Gibt es einen Zusammenhang zwischen psychischer Gewalt und korperlicher Gewalt?
Obwohl psychische Gewalt und kérperliche Gewalt hdufig gemeinsam auftreten, ist
der Wenn-dann-Zusammenhang nicht statistisch signifikant (p = 051).>* Hingegen ist
der Je-Desto-Zusammenhang statistisch signifikant (p <.05).**® Das bedeutet, dass psy-
chische und korperliche Gewalt unabhéngig voneinander auftreten. Wenn sie aber
auftreten, besteht ein positiver Zusammenhang zwischen ihren jeweiligen Ausprég-
ungen. Das bedeutet: Wenn Ménner sowohl psychische als auch physische Gewalt-
widerfahrnisse angeben, dann gilt: Je mehr psychische Gewalt, desto mehr kérperliche
Gewalt und umgekehrt.**

Die zweite Uiberpriifte Frage war, ob es einen Zusammenhang zwischen sozialer Kon-
trolle und kérperlicher Gewalt gibt. Hier kann gesagt werden, dass ein Zusammen-
hang zwischen dem Auftreten von sozialer Kontrolle und korperlicher Gewalt, nicht
aber zwischen ihren jeweiligen Ausprdgungen besteht:** Wenn soziale Kontrolle,
dann hdufig auch korperliche Gewalt (und umgekehrt).*

Aus der oben dargestellten Erlduterung zum Zustandekommen des Index zur kérperli-
chen Gewalt (IPGP) wurde deutlich, dass es sich hier um einen groben, rein sumrmari-
schen Index handelt. Eine qualitativ andere Qualitédt hat der alleinige Bezug auf die
Frage S88 (5.90), welche als Eingangsfrage vor den einzelnen Gewalt-Items gestellt
wurde. Sie fragt hinsichtlich der aktuellsten Partnerschaft, wie oft der Befragte es er-
lebt hat, dass seine Partnerin ihn korperlich angegriffen hat, [...] z. B. geschlagen, geohr-
feigt, getreten oder mit einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht hat. Auf Grund der
semantischen Qualitdt und der Stellung dieser Frage im Gesamtkontext des Selbstaus-
fuller-Fragebogens kann angenommen werden, dass hier kérperliche Gewalt in einem
engeren Sinne angesprochen wird.

»! Eingedenk der vorstehenden Ausfithrungen lasst sich die Frage nach Zusammenhé&ngen zwischen den drei
Konstrukten auf zweierlei Weise stellen, namlich kategorial und metrisch. Eine ,kategoriale“ Fragestellung
konnte z. B. lauten, ob Probanden, die psychische Gewalt erleben, mit einer gré8eren Wahrscheinlichkeit
auch soziale Kontrolle erleben (Wenn-Dann-Beziehung). Die entsprechende ,,metrische® Fragestellung
ware dann, ob das AusmaBs erlebter psychischer Gewalt mit einem bestimmten Ausmaf an psychischer Kon-
trolle korrespondiert (Je-Desto-Beziehung).

#2 Der Wenn-Dann-Zusammenhang wurde tiber eine Kreuztabelle mit exaktem Chi2-Test nach Fischer tiber-
priift (vgl. Materialband Kapitel D.4., Tab. 8).

3 Fir die Berechnung des linearen (Je-Desto) Zusammenhangs zwischen beiden Skalen wurden nur solche
Félle bertiicksichtigt, die zumindest auf einer der beiden Skalen einen Wert > 0 aufweisen. Damit sollte der
Gefahr einer Aufbldhung des Korrelationskoeffizienten durch die Ubereinstimmung der Nichtbetroffenen
begegnet werden. Auf diese Weise verbleibt fiir die Analyse eine Stichprobe von N =107 Probanden, die Kor-
relation betragt r=.22 und ist statistisch signifikant (p <.05).

** Dies bedeutet eine Korrelation, keine Kausalitat.

25 Wie die kreuztabellarische Uberpriifung (vgl. Materialband Kapitel D.4., Tab. 9) zeigt, treten soziale Kontrol-
le und koérperliche Gewalt tiberzuféllig hdufig gemeinsam auf, das Ergebnis ist hochstsignifikant (p <.001).
Der lineare Zusammenhang wurde analog zu Frage 1 iiberpriift, die Korrelation betragt r=.13 und ist nicht
signifikant (p =.22; N=97).

1’ »¢ Aber hohe soziale Kontrolle hei3t nicht, dass auch viel kérperliche Gewalt erlebt wird (und umgekehrt).

-
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Uberpriift man hier den Zusammenhang zwischen psychischer Gewalt und dieser
Frage S88 (s90), so findet sich ein statistisch signifikanter Zusammenhang: Die Gruppe
der Ménner, denen psychische Gewalt widerféhrt, gibt hier auch mehr kérperliche
Angriffe an als in der Gruppe ohne psychische Gewalt.*

Auch gibt es einen hochsignifikanten Zusammenhang (p <.01) zwischen sozialer
Kontrolle und der Frage S88 (s90) (erlebt, dass Ihre Partnerin Sie kdrperlich angegriffen
hat, Sie z. B. geschlagen, geohrfeigt, getreten oder mit einer Waffe oder einem Gegenstand
bedroht hat): Die Gruppe der Ménner, denen soziale Kontrolle widerfahrt, erlebt auch
mit gréBerer Wahrscheinlichkeit kérperliche Angriffe als die Gruppe ohne soziale
Kontrolle.>®

Zusammenfassend kann also hinsichtlich beider Giberpriifter MaBstdbe zu kérperlicher
Gewalt gesagt werden: Ménner, denen soziale Kontrolle durch ihre Partnerin wider-
fahrt, sind deutlich gefdhrdeter, auch kérperlicher Gewalt ausgesetzt zu sein, als
Maénner, denen keine soziale Kontrolle widerfahrt. Hinsichtlich psychischer Gewalt ins-
gesamt kann gesagt werden: Wenn Méannern kérperliche und psychische Gewalt
widerfahrt, dann gibt es einen Zusammenhang in ihren Auspragungen. Je mehr psy-
chische Gewalt sie erfahren, desto mehr kérperliche Gewalt widerfdahrt ihnen tenden-
ziell.

Zur wissenschaftlichen und politischen Diskussion um héausliche Gewalt

In der Forschung zu héuslicher Gewalt gibt es verschiedene wichtige Stromungen, die
im Weiteren in sehr groben Ziigen beschrieben werden:

Auf der einen Seite stehen Forschungen aus dem Bereich der Familien- und Konflikt-
forschung. Diese Forschung versucht, Gewalt in Lebensgemeinschaften und Familien
anhand von quantitativen Methoden mit Messinstrumenten, die fiir beide Geschlech-
ter entwickelt und angewendet wurde zu erfassen. Die umfangreichsten Erkenntnisse
dieser Forschung stammen aus reprasentativen Studien mit Mannern und Frauen, die
mit (Abwandlung) der so genannten CTS [Conflict-Tactics-Scale] arbeiten. Diese Studien
machen unter anderem Aussagen dartiiber, welche in Konflikten innerhalb von Part-
nerschaften vorkommenden gewaltféormigen Handlungen in welcher Haufigkeit von
Mannern und von Frauen gegen ihre PartnerInnen ausgeiibt werden. Nach entspre-
chender Kritik erfasst diese Stromung hinsichtlich korperlich gewaltsamer Handlun-
gen auch Fragen nach den Verletzungsfolgen und danach, wer mit der kérperlichen
Gewalt jeweils begonnen hat.

*7 Frage S 88 (s90) wurde rekodiert (nie = 0, hdufig =4), der Mittelwert fiir die Gesamtstichprobe ist 0,16. Wenn
ein Zusammenhang mit psychischer Gewalt besteht, so miissen die Subgruppen mit vs. ohne psychische
Gewaltvoneinander verschiedene Mittelwerte haben. Das ist auch der Fall: Die Mittelwerte betragen mit
psychischer Gewalt 0,27 (N = 81) und ohne psychische Gewalt 0,08 (N =112). Der Mittelwertsunterschied -
wurde mit einem T-Test gepriift, er ist statistisch signifikant (p <.05).

»8 Die Frage wurde in analoger Weise tiberpriift, die Mittelwerte fiir S90 betragen mit sozialer Kontrolle
0,32 (N=77)und ohne soziale Kontrolle 0,05 (N =116). Der Mittelwertsunterschied ist hochsignifikant
(p<01).In der Gruppe mit sozialer Kontrolle kommt es also zu mehr handgreiflichen Auseinandersetzun-
gen als in der Gruppe ohne soziale Kontrolle.

-

214



UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER

Studien dieser Art haben tiberwiegend das Ergebnis, dass die Betroffenheit durch
einen Akt korperlicher Gewalt bei beiden Geschlechtern in etwa gleich hoch ist, was
jedoch noch keine Aussage iiber den Schweregrad der Gewalt bedeutet. Die Mehrheit
der Studien zeigt, dass Frauen deutlich hdufiger und schwerere Verletzungen davon-
tragen.

Das der groB3e Verdienst dieser Forschung ist, dass sie als Erste — und anfangs fiir die
ForscherInnen selbst tiberraschend - zeigen konnte, dass auch Mannern in erhebli-
chem Umfang korperliche Gewalt durch ihre Partnerinnen widerfihrt. Diese
Forschungsrichtung hat anfangs den Begriff ,domestic violence® bzw. ,hdusliche
Gewalt” mit entwickelt. Insofern wére ohne diese Forschung die heutige Thematisie-
rung von hauslicher Gewalt gegen Médnner kaum denkbar.

Eine in der politischen Diskussion bedeutsamere Strémung ist die tiberwiegend femi-
nistisch orientierte Forschung, welche Ménnergewalt gegen Frauen einschlieB3lich der
Misshandlung, Ausbeutung und sexualisierten Gewalt von Médnnern gegen Frauen
(-wife abuse®, ,wife battering® etc.) erforscht und zum Thema gemacht hat. Sie hat
damit wirksame politische Impulse gesetzt. Die zentralen Erkenntnisse dieser For-
schungsrichtung stammen zunéchst iiberwiegend aus dem Kontext von Frauen-
héusern, Frauenprojekten, Hellfeld- oder Frauenstudien. Auch spéter folgende, repré-
sentative Studien fokussierten tiberwiegend oder ausschlief3lich auf die Gewalt von
Ménnern gegen Frauen.*

Als innerhalb dieser Richtung nach anfénglichen Widerstdnden aus verschiedenen
Grunden der Begriff ,hdusliche Gewalt” aufgegriffen und in politischen und zuneh-
mend auch akademischen Diskursen verwendet wurde, wurde ,hdusliche Gewalt”
héufig ausschlieBlich definiert als Mdnnergewalt: Mdnnergewalt gegen Frauen und
Kinder.*

%9 Auf die wichtigsten Ausnahmen wird unten noch eingegangen.
% Eine kritische Diskussion der Verengung des Begriffs ,hdusliche Gewalt* auf Mdnnergewalt ist zu finden bei
Walter 2004a: bes. 47 ff.

-
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SCHAUBILD 16: VERSCHIEDENE VERWENDUNG DES BEGRIFFS ,HAUSLICHE GEWALT"

Engfiihrung von
,Hauslicher Gewalt"

Frau/ <———— Mann/ Frau/ <————— Mann/
Mutter =—— Vater Mutter Vater
|
. + '
|
| |
|
| |
v I v
Kind Kind Kind

Eine in obiger Abbildung rechts dargestellte Engfithrung des Begriffs ,hdusliche Ge-
walt” ist aus heutiger Sicht problematisch, weil diese wesentliche Dimensionen von
personaler hduslicher Gewalt ausblendet. Einerseits wird hierbei die intergenerative
und die geschwisterliche Ebene ausgeblendet, andererseits die Taterinnenschaft von
Frauen.

Der feministisch orientierten Gewaltforschung und der von ihr unterstiitzten politi-
schen Bewegung ist zu verdanken, dass der Bereich der familidren Gewalt tiberhaupt
zu einem Offentlich-politischen Thema wurde und diese Gewalt aus dem ,,Privaten® ins
LOffentliche®, ins ,Politische“ geholt wurde. Nicht nur die hiusliche Gewalt gegen
Frauen, sondern auch die gegen Kinder und ebenso die sexualisierte Gewalt — zundchst
gegen Mdadchen und Frauen, spater zunehmend auch die gegen Jungen - wurden
damit thematisierbar. Zahlreiche Verdnderungen im Hilfesystem und die offentliche
wie juristische Achtung von Gewalt (vorwiegend gegen Frauen und Kinder) wurden
damit erst moglich. Ohne diese Forschung und Bewegung ware auch die heutige
Thematisierung von Gewalt gegen Ménner nicht denkbar.

Der Streit zwischen den verschiedenen Strémungen besteht heute hauptsichlich hin-
sichtlich der Frage, ob die héusliche Gewalt von Frauen gegen Ménner und umgekehrt
ungefahr gleich ist oder nicht. Wie bereits angedeutet, ist die Literaturlage sehr kon-
trovers. Auf der einen Seite steht eine umfangreiche Zahl von tiberwiegend CTS-basier-
ten Studien zu familidrer oder hduslicher Gewalt, die weitgehend iibereinstimmend
nahe legen, dass entgegen der Intuition, welche die meisten Menschen zu diesem
Thema haben, der Anteil der von kérperlicher Gewalt betroffenen Manner in Partner-
schaften dhnlich hoch ist wie der Anteil von Frauen, der von korperlicher Gewalt in
Partnerschaften betroffen ist. >

1’ 2 Sjehe z. B. die Forschungstiberblicke von Archer 2000a und 2000b, Cook 1997, Fiebert 2001, Gemiinden 1996. =>
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Auf der anderen Seite werden diese Studien insbesondere aus parteilich-feministischer
Perspektive mit Vehemenz kritisiert und ihre Aussagekraft wird vor allem hinsichtlich
der Qualitdt von Gewalt und hinsichtlich der kérperlichen, psychischen und sozialen
Folgen von Gewalt in Frage gestellt.”” Eine jingere Zusammenfassung dieser Kritik fin-
det sich bei Kimmel (2002). Er kritisiert unter anderem, dass Studien, die mit der CTS
arbeiten, zwar einen guten Teil der expressiven (auB3er der sexuellen), nicht aber die
instrumentelle Gewalt messen konnen. Au8erdem vernachléssigen diese Studien sei-
ner Ansicht nach den Kontext, in dem die Gewalt stattfindet und die daraus resultie-
rende Qualitdt. Zudem hétten — gemal den meisten Studien - die Gewalthandlungen
von Frauen gegen Médnner zumindest auf der kérperlichen Ebene vergleichsweise
weniger hdufig schwere Verletzungen zur Folge.*”

Diese Kritik ist zwar in vielen Punkten zutreffend, tibersieht jedoch, dass auf der ande-
ren Seite ebenfalls keine reprasentativen Studien zu finden sind, die nach allen gefor-
derten wissenschaftlichen und qualitativen MaBstdben sowohl die Gewalt von
Ménnern gedgen Frauen, als auch die Gewalt von Frauen gegen Méanner fur beide Seiten
angemessen untersucht. Wer ernsthaft an einem qualitativen und kontextbeachten-
den Vergleich interessiert ist, der muss unseres Erachtens eine unvoreingenommene,
geschlechterallparteiliche®* Studie erst noch konzipieren und durchfithren. Der
hochste Erkenntnisgewinn einer kiinftigen Studie zu PartnerInnengewalt ist hinsicht-
lich der Ursachenanalyse und hinsichtlich der Entwicklung von Verdnderungs- und
Praventionsperspektiven dann zu erwarten, wenn darin bewusst die Erfahrungen und
Perspektiven von Frauen und Méannern ebenso wie die Erkenntnisse der Frauen- und
Ménner- und Genderforschung gleichberechtigt eingehen.*”

Drei groB3ere, reprisentative nationale Studien, welche den Anspruch erheben, die
héusliche Gewalt gegen Frauen und gegen Manner zu erfassen, sind Violence Against
Women Survey (USA)”* und die beiden Studien zu hiuslicher bzw. interpersonaler
Gewalt im Rahmen der British Crime Survey (Grofbritannien).?” Diese Studien benut-
zen zwar auch modifizierte CTS-Itemns, arbeiten jedoch mit einem engeren Gewaltver-
stdndnis und zielen eher auf justiziable Gewaltformen ab. Sie kommen daher auch zu
niedrigeren Zahlen als Familienkonfliktstudien.*”

#2 Siehe z. B. Kimmel 2001 und 2002, Kavemann 2002, O‘Leary 2000, White u. a. 2000.

*» Gloor und Meier (2003) greifen diese Kritik auf und schlagen vor, ,,Gewalt als spontanes Konfliktverhalten®
und ,,Systematisches Gewalt- und Kontrollverhalten zu unterscheiden®.

#¢ Wir wéahlen hier bewusst den Begriff der Allparteilichkeit und nicht den der ,Neutralitdt” in Abgren-
zung zu einer einseitigen Parteilichkeit. Dieser Begriff ist bisher in Theorie und Selbstverstdndnis der kon-
struktiven Konfliktbearbeitung, in der Mediation und Teilen der systemischen Theorie, Therapie und Bera-
tung verankert. Zur theoretischen Fundierung siehe z. B. Boszormenyi-Nagi, Spark 1981 oder Stierlin u. a.
1980.

5 Unterstiitzend - wenn nicht notwendig - wére hierfiir eine entsprechende Reprasentation der verschiede-
nen Perspektiven im ForscherInnenteam ebenso wie im wissenschaftlichen Beirat.

% Siehe Tjaden, Thoennes 2000a und 2000b.

27 Mirrlees-Black 1999, zu den Prévalenzzahlen siehe unten; Walby, Allen 2004.

#8 Zur unterschiedlichen Methodik dieser Studien im Vergleich zu den Familienkonfliktstudien siehe Straus

T 1999, N
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Die Violence Against Women Survey (USA) von Tjaden und Thoennes (2000a und 2000b)
ist hinsichtlich ihrer Ergebnisse beziiglich der Gewalt von Frauen gegen Méanner in
vielfacher Hinsicht problematisch. Neben zahlreichen anderen (beispielsweise bei
Straus 1999 erwdhnten) Kritikpunkten ist zu beachten, dass die Studie zunéchst als
reine Frauenstudie unter dem Titel ,, The Violence and Threats of Violence Against Women
in America Survey“konzeptioniert wurde. Erstgenanntes Forschungsziel lautete:
“Provide reliable estimates of the prevalence and incidence of various forms of violence
against women, including stalking”.”® Nach den unternommenen Recherchen lautete
eine Intervieweranleitung im Ménnerfragebogen relativam Anfang der Erhebung: “IF
NECESSARY SAY: You can confirm the authenticity of the survey by calling our

800 number -1-800-772-9297 - and asking for the Women‘s Safety Survey”.?** Hinzu
kommt das konzeptionell bedingte, frauenorientierte Wording der Items. Weiterhin
zu bedenken ist der im Bericht leider sehr verklausuliert angegebene und nicht weiter
erklarte Umstand, dass fiir 8.000 Interviews mit Frauen 17.793 Telefonnummern ange-
rufen wurden, fiir die 8.005 Médnner jedoch 24.447. Die Verweigererrate von 4,608
Frauen im Vergleich zu 7,552 Mannern konnte ein Indiz dafiir sein, dass die Aussage-
kraft der Daten zu Partnerinnengewalt gegen Ménner in dieser Studie nicht die glei-
che ist wie in umgekehrter Richtung. Insgesamt ist der Titel, den Tjaden und Thoennes
ihrer Studie und Veroffentlichung gegeben haben, vollig berechtigt.

Die Erhebung zu Domestic violence, sexual assault and stalking: Findings from the British
Crime Survey von Walby und Allen (2004) wurde leider erst nach dem Projektende der
vorliegenden Pilotstudie publiziert. Daher konnte sie nicht intensiv ausgewertet wer-
den. Allerdings ist auch diese Studie offensichtlich nicht mit der gleichen Intention
und Sorgfalt fiir beide Geschlechter vorbereitet und ausgewertet worden. So wurden in
die Fragebogenentwicklung nur weibliche, aber keine mé&nnlichen Gewaltopfer mit-
einbezogen. Unter der Uberschrift ,Piloting“ ist im Anhang der Studie zu lesen:

“The survey was piloted with the help of four women'‘s refuges and a rape crisis cen-
tre. This involved around 20 interviews. A researcher sat with each respondent
while they were keying in their answers to observe how they coped with and inter-
preted questions and to answer any queries. In addition they were asked if they felt
that any aspect of the questionnaire was problematic. This piloting was particularly
helpful in refining the wording of some of the questions and for presenting the time
periods to respondents in the best possible way. Unfortunately it did not prove pos-
sible within the time frame to pilot the questionnaire on men in parallel settings”
(ebd.: 119).

* Siehe wahlweise ,Female Questionnaire OV-1” oder “Male Questionnaire OV-1%.

1’ #0 Male Questionnaire CF-3.

218



UBERSICHT GEWALT GEGEN MANNER 219

Das Fehlen dieser Vorarbeiten hinsichtlich der Mannerperspektive® fiihrt sowohl in
der Studie von Tjaden und Thoennes (2000a und 2000b) als auch in der von Walby und
Allen (2004) dazu, dass die Anlage der Studie einschlieBlich der Formulierung der
Fragen einseitig auf ein Geschlecht entwickelt und optimiert wurde.?*? Daher ist ihre
Aussagekraft fiir die Gewalt, die Mdnnern im héuslichen Bereich widerfahrt, stark ein-
geschrankt. Obwohl beide Studien auch Informationen und Indizien fir die Gewalt-
widerfahrnisse von Médnnern liefern, erlauben sie aus genannten Griinden keinen
seridsen Geschlechtervergleich hinsichtlich der Gewaltbelastung im héuslichen
Bereich.

Beim Vergleich aller vorliegenden Studien ergeben sich mit Blick auf die
Gewaltwiderfahrnisse von Mannern folgende Probleme:

I Unterschiedliche, kaum vergleichbare Samples.

I Unterschiedliche Methoden, die teilweise nicht vergleichbar sind. Wie bereits ange-
deutet, gibt es kontroverse Diskussionen hinsichtlich der Eignung von Methoden zur
Messung einzelner Gewalthandlungen vor allem der CTS [Conflict-Tactics-Scale] und
von ihr abgeleiteter Instrumente.

I Vor allem die Frage der Definition von Gewalt und im engeren Sinne von ,,héduslicher
Gewalt” wird heftig diskutiert.

I Ein auffilliges Wahrnehmungs-, Diskussions- und Forschungstabu auf der einen und
der Versuch einer politischen Skandalisierung und eines Aufrechnens mit héuslicher
Gewalt gegen Frauen auf der anderen Seite.

#! Die hier vorliegende Pilotstudie Gewalt gegen Mdnner versucht das zu leisten, was in der angesprochenen
Erhebung und in zahlreichen anderen Studien hinsichtlich des ménnlichen Geschlechts bislang nicht
erfolgte.

»2 Ein Beispiel hierfiir sind die Frageformulierungen, mit denen Walby und Allen (2004) ,,Serious sexual-
assault” erfassen. Neben den Moglichkeiten ,None of these*, ,Don‘t know [ can‘t remember® und ,,Don‘t
wish to answer“ werden den Befragten elf Optionen angeboten. Jede dieser elf Antwortmoglichkeiten bie-
tet einen Erinnerungsimpuls hinsichtlich der Widerfahrnis von sexueller Gewalt. Bei ndherer Betrachtung
ist festzustellen, dass diese Erinnerungsimpulse dazu geeignet sind, sexuelle Gewalt (insbesondere von
Maénnern) gegen Frauen differenziert abzufragen. Sexuelle Gewalt gegen Médnner (und insbesondere von
Frauen) wird damit sehr undifferenziert und im Vergleich unzureichend abgefragt. Vier der elf Items wer-
den nur Frauen angeboten. Im Vergleich gibt es kein einziges Item, das nur Mdnnern angeboten wird. Sechs
der elf Items sind so formuliert, dass nur nur Médnner als Tater in Frage kommen, da sie sich auf eine
Penetration mit ,a penis® beziehen. Kein einziges der elf Items ist so formuliert, dass nur eine Frau als Tate-
rIn in Frage kommt. In den sieben Items, die Mdnnern angeboten werden, taucht keine einzige Bezeich-
nung eines weiblichen Sexualorgans auf - wéahrend ,.a penis“ in sechs der elf Items auftaucht, die Frauen
angeboten werden. Die Formulierung dieser elf Items spiegelt u. E. nicht nur ein sehr traditionelles,
geschlechterstereotypes Verstdndnis von sexualisierter Gewalt, welches hinsichtlich der weiblichen
Geschlechtsorganen nur die Option der Verletzbarkeit fiir moglich hélt, nicht aber die Moglichkeit, ande-
ren damit Gewalt zuzufiigen. Umgekehrt wird ein mannliches Geschlechtsorgan nur als potenziell verlet-
zendes gesehen, nicht aber als durch sexuelle Gewalt verletzbares. Es ist zu vermuten, dass die elf Items nur

T einen beschréankten Teil der heute quantitativ erfassbaren sexuellen Gewalt gegen Ménner abfragen. -



UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER 220

Auf Grund der vorliegenden Erkenntnisse kann derzeit gesagt werden: Die hdusliche
Gewalt von Frauen gegen Ménner und von Médnnern gegen Frauen qualitativ gleichzu-
setzen, erscheint zum jetzigen Zeitpunkt und mit der heutigen Datenlage nicht seriés
begriindbar. Allerdings kann auch die Behauptung des Gegenteils oder die Aussage, es
handle sich bei Gewalt von Frauen gegen Manner um ein weniger wichtiges Problem,
fir unangemessen und derzeit ebenso nicht stichhaltig belegbar angesehen werden.
Vielmehr bediirfte es zur Entscheidung dieser Frage noch entsprechend qualifizierter
Forschung. Allerdings lenkt die Frage nach der ,,Gleichverteilung® der hauslichen
Gewalt moglicherweise von der Wahrnehmung der ménnlichen Opfererfahrungen in
diesem Bereich und ebenso von wichtigeren Forschungsfragen ab.

Trotz dieser Kontroversen scheint der Zeitpunkt ndher zu riicken, in diesemn Bereich
weiterzukommen und die verschiedenen Ansétze produktiv zusammenzufiihren.
Insbesondere die Erhebungen in Kanada (Statistics Canada 2000) und von Home
Office in GroBbritannien (Mirrlees-Black 1999) konnten auf dem Wege zu einer
Forschung sein, welche die verschiedenen Anforderungen der unterschiedlichen
Richtungen zusammenfiihrt. Wahrend nordamerikanische Studien auf Grund der
spezifischen Gewaltkultur nur bedingt auf Europa und Deutschland tibertragbar sind,
konnte dies fiir die genannte reprisentative britische Studie von Mirrlees-Black eher
zutreffen. Daher wird unten auf die Eckdaten dieser Studie eingegangen.

Eine groBere reprasentative Erhebung, die auf beide Geschlechter fokussiert, liegt in
Deutschland zu diesem Thema bisher nicht vor. Daher wird auf die Ergebnisse der ein-
zigen uns bekannten aktuellen, jedoch kleineren Studie eingegangen, die erwdhnens-
werte Anhaltspunkte liefert. Es handelt sich hierbei um die von Lamnek und Luedke
verantwortlich geleitete telefonische Befragung von in Bayern lebenden Familien-
haushalten mit 14- bis 18-jdhrigen Kindern im Jahre 2002 im Rahmen eines Forschungs-
projektes zum Thema ,Intrafamiliale Konflikte in der Gegenwartsgesellschaft®, welche
PartnerInnengewalt und Eltern-Kind-Gewalt thematisiert.*

Die Studie befragte ,,ausschlielich Familien mit zweigeschlechtlichen Elternpaaren
mit Kindern® im vorgegebenen Alter, ,,unabhéngig, ob die Elternschaft biologisch oder
sozial begriindet war® (Lamnek, Ottermann 2004: 46). Bei einer Ausschopfungsquote
von 62,4 % wurden 1.253 vollstédndige Interviews erzielt. Der weibliche Bevolkerungs-
anteil war mit 59,7 % (n ="738) Frauen im Vergleich zu 40,3 % (n = 498) Médnnern tberre-
prasentiert (ebd: 47). Da der Zugang tiber Telefon und mittels Zufallsstichprobe aus
einer Adressdatenbank einer Direkt-Marketing-Firma gezogenen Telefonnummern
erfolgte, 1asst sich eine Repréasentativitat fiir entsprechende Familienhaushalte nicht
behaupten: ,Problemfamilien bzw. sozial unterprivilegierte Haushalte diirften aber,
wie in Dunkelfeldstudien tiblich [...], unterreprasentiert sein“ (ebd.).

T #3Vgl. Lamnek, Ottermann 2004. ->
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Hinsichtlich PartnerInnengewalt wird sowohl nach Opfererfahrungen als auch nach
TaterInnenverhalten gefragt.?®* Die Studie kommt zu folgenden Ergebnissen:

4,6 % (n=>57) der Manner wurden ,,Opfer einer Gewalthandlung® durch die Partnerin.
(Umgekehrt wurden 3,4 % (n =42) der Frauen ,,Opfer einer Gewalthandlung® durch den
Partner.)

Dazu merken Lamnek und Ottermann an: ,,Vergleicht man die Partnergewalt gegen
Ménner mit der gegen Frauen, zeigt sich, dass Manner sowohl absolut als auch prozen-
tual eher Opfer von Gewalt durch die Partnerin werden als umgekehrt. Dieses Ergebnis
soll nicht Giberinterpretiert werden, sondern nur darauf aufmerksam machen, dass
beide Formen von Partnergewalt in quantitativ &hnlicher Verbreitung aufzutreten
scheinen® (2004: 149).

Um angesichts der sehr unterschiedlichen Datenlage weitere Anhaltspunkte fiir die
Privalenz hiuslicher Gewalt anzugeben, sollen hier einige Daten der genannten
reprasentativen britischen Studie von 1996** (Mirrlees-Black 1999) benannt werden.
Insgesamt gaben 56,1% der Ménner an, bereits einmal von ihrer Partnerin oder
Expartnerin schwer beleidigt oder gedemititigt worden zu sein - dies sagten bei den
Frauen 49,3 %.

Innerhalb der letzten 12 Monate vor der Befragung haben 4,2 % der Mdnner physische
héausliche Gewalt durch ihre Partnerin (“physical assault”) benannt - genau so hoch
(4.2 %) war auch der Anteil der Frauen, dem diese Form der Gewalt widerfuhr.

Fir die gesamte Lebenszeit sagen dies 14,9 % der Manner (und 22,7 % der Frauen).

Manner berichten nach dieser Studie signifikant seltener als Frauen FreundInnen, der
Polizei und anderen Einrichtungen tiber die Widerfahrnis der hduslichen Gewalt.

In dem der Befragung vorausgehenden Jahr hatte die Widerfahrnis von PartnerInnen-
gewalt fiir 1,1% der befragten Méanner (und mit 2,2 % doppelt so hdufig fiir Frauen) eine
Verletzungsfolge.

Deutlich hédufigere physische Verletzungsfolgen bei Frauen bei etwa vergleichbarer
Gewaltprivalenz beider Geschlechter sind selbst bei Beriicksichtigung einer héheren
Inzidenz der Gewalt gegen Frauen erkldrungsbediirftig. Einmal abgesehen von der
Annahme, Frauen seien per se das friedfertigere Geschlecht, kommen folgende
Erkldrungen in Frage:

#4 Da die Fallzahlen firr Partnergewalt insgesamt klein sind, sind alle folgenden Zahlen mit der entsprechen-
den Vorsicht zu interpretieren.

#5 Zum Ende des Forderungszeitraums der vorliegenden Studie lagen uns die Ergebnisse der neusten British
Crime Survey noch nichtvor. Aus oben (S. 218 f.) genannten Griinden sind die Zahlen hinsichtlich der Gewalt
gegen Manner allerdings nur beschrénkt aussagekraftig. ->
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1. Durch die geschlechtsspezifische Sozialisation sind Manner im Durchschnitt besser
darin geliibt und kréftiger, wenn es darum geht, sich a) korperlich zu verteidigen und
b) korperlich aggressiv und gewalttédtig gegen andere Menschen zu sein. Das konnte
im Falle, dass die Aggression von der Frau oder von beiden ausgeht, bedeuten, dass
Manner im Durchschnitt tiber gréoBere kdrperliche Ressourcen verfiigen, um sich zu
verteidigen und vor schweren Verletzungen zu schiitzen. Umgekehrt konnte dies im
Falle, dass die Aggression von dem Mann oder von beiden ausgeht, zur Folge haben,
dass Médnner im Durchschnitt tiber ein groBeres korperliches aktives Verletzungs-
potenzial verfiigen, verbunden mit der durchschnittlich geringeren kérperlichen
Verteidigungskompetenz auf Seiten der Frau. Ein befragter Experte driickte dies so
aus: ,Wenn eine Frau mit ganzer Kraft zuschldgt und wenn ein Mann mit ganzer Kraft
zuschldgt, dann hat dies unter Umsténden eine ganz unterschiedliche Wirkung*
(Modul 2, psychosozialer Berater). Dem wird von anderen entgegengehalten, dass
Frauen die geringe korperliche Kraft durch die Verwendung von Gegenstdnden als
Schlaginstrument oder als Wurfgegenstand ausgleichen wiirden.

2.Dass Ménner vergleichsweise seltener tiber Verletzungsfolgen berichten, kénnte
auch mit einer geschlechtsspezifischen Selbstwahrnehmung zu tun haben. Manner
tendieren im Durchschnitt eher dazu, kdrperliche Signale, Krankheiten und auch
Verletzungen zu ignorieren. So kénnte es sein, dass Manner vor allem leichtere Ver-
letzungen wie Prellungen, blaue Flecken, Kratzer und Schmerzen als ,normal® und
nicht weiter Aufsehen erregend ansehen und dann spater auch nicht mehr erinnern.

Ob Letzteres auch fiir schwerere Verletzungen gilt, scheint fraglich. Wahrscheinlich ist
allerdings, dass Ménner auf Grund der spezifischen Schamgefiihlen®® oder anderer
,Verarbeitungsmechanismen‘ in noch starkerem Umfang als Frauen die Ursache von
Verletzungen gegeniiber behandelnden Arztinnen verschleiern.””

Der in Deutschland und anderen Landern vorherrschende politische Diskurs zum
Thema ,hdusliche Gewalt” iibersieht oder bagatellisiert nicht selten die hdusliche
Gewalt von Frauen gegen Ménner. Noch immer wird auf Fachtagungen und in Publi-
kationen die Gleichung aufgestellt: Hausliche Gewalt = Mdnnergewalt gegen Frauen.
Daist die FuBBnote oder Randbemerkung, dass es in seltenen (Ausnahme-) Féllen theo-
retisch auch Méanner treffen kann, bestenfalls ein Strohhalm fiir betroffene Ménner,

»¢ Der Deutlichkeit wegen sei auch hier noch einmal betont, dass sowohl Méanner als auch Frauen Schamge-
fihle hinsichtlich erlittener hduslicher Gewalt haben kénnen. Mannerspezifisch ist die Scham, nach tradi-
tionellem Bild kein Mann mehr zu sein. Ohnmaéchtig zu sein, Opfer zu sein, ist das, was aus dem hegemonia-
len Bild von Ménnlichkeit ausgeschlossen ist. Es ist das Gegenteil dieser Mannlichkeit.

»7 Sjehe auch Macpherson 2002: ,,The majority of people (67 %) who were injured did not visit a doctor or hospi-
tal asaresultof injury. As before, gender differences are apparent here, with almost half (47 %) of the women
who had been injured visiting a doctor or hospital, while no men reported doing so. Although the informa-
tion available is limited, it may be that more women visit doctors or hospitals as a result of injury due to the
injuries they sustain being more extreme and therefore requiring medical assistance. Alternatively, there
may be a greater sense of shame for men in admitting that they need medical assistance for an injury sustai-
ned as aresult of violence from their partner” (ebd.: 14).
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die haufig im Glauben sind, die einzigen zu sein. Meist wird allerdings das Gegenteil
erreicht: Die Botschaft, die im Gedachtnis der so ,,Aufgekldrten® haften bleibt, ist der
Mythos, hdusliche Gewalt sei Mdnnergewalt.*®

Diese Gleichung widerspricht den heutigen Erkenntnissen. In diesem Kontext ist aus
Perspektive der médnnlichen Opfer von hduslicher Gewalt dringend zu fordern, dass
sowohl Tagungen und , Aufkldrungskampagnen*® als auch wissenschaftliche Publi-
kationen kiinftig eine inhaltsaddquate Sprache und Begrifflichkeit benutzen. Wenn
inhaltlich ausschlieBlich von ,Mannergewalt gegen Frauen“ gesprochen werden soll,
dann muss dies auch deutlich so benannt werden. In diesem Fall so zu tun, als werde

damit der gesamte Bereich der ,héuslichen Gewalt“ abgehandelt, ist aus heutiger Sicht

nichtlediglich ein historisch zu verstehender Irrtum, sondern ein aktiver Akt des
Unsichtbarmachens, des Tabuisierens, des Ignorierens und des Verleugnens dessen,
was einem Teil der Mdnner widerfihrt.

Den gesamtgesellschaftlich vorfindbaren Stereotypen von Méannlichkeit und ménnli-
cher Unverletzlichkeit (ebenso wie von weiblicher Friedfertig- und Gewaltlosigkeit)
muss dringend ein realistischeres Bild entgegengesetzt werden, im dem die Erfah-
rungen von geschlagenen Frauen und Ménnern Platz haben und Aufmerksamkeit
erhalten.

Gerade auch Untersuchungen aus Frauenhauskontexten kénnen hierbei erhellend
sind. So hat Cook, die zu den Begriinderinnen des ersten Frauenhauses in Grofbritan-
nien gehort, deutlich gemacht, dass ein betrichtlicher Anteil der Frauen in Frauen-
hédusern selbst gewalttétig gegen ihre Partner waren (1997: 6£.). Die zuvor héufig

geduBlerte Vermutung, dass Frauen ausschlieflich in Notwehr physische Gewalt gegen

ihre Partner einsetzen, scheint sich nicht zu bestétigen. Bei wechselseitiger Gewalt
scheinen Frauen (auch nach ihren eigenen Aussagen) genauso hiufig oder hdufiger
diejenigen zu sein, die zuerst zuschlagen (vgl. Cook 1997 {f.).

Aus den oben genannten Griinden halten wir ein gegenseitiges Aufrechnen der
Gewalt von Frauen und von Médnnern weder fiir derzeit wissenschaftlich serids, noch
aus der Perspektive der weiblichen und ménnlichen Opfer fiir sinnvoll.

Hilfesystem
Ahnlich wie im wissenschaftlichen Diskurs ist auch im Hilfesystem die héusliche

Gewalt gegen Mdnner lange Zeit nicht zu Kenntnis genommen worden. Die Vorer-
wartungen auf beiden Seiten verstirken sich gegenseitig: Auf der einen Seite gibt es

T 8 Vgl. hierzu Bock 2003 u. 2002. Eine kritische Entgegnung ist zu finden bei Kavemann 2002.
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keine spezifischen Angebote fiir die mdnnlichen Opfer hduslicher Gewalt. Auf der
anderen Seite haben diese negative Vorerwartungen hinsichtlich der Reaktionen des
Hilfesystems auf mannliche Opfer hduslicher Gewalt und versuchen daher oft gar
nicht, sich dort Hilfe zu holen.

Hinsichtlich der Inanspruchnahme von Hilfsangeboten durch Opfer von PartnerInnen-
gewalt bestatigen die Ergebnisse der oben genannten bayrischen Studie das Bild, wel-
ches auch hier in der Pilotstudie vorzufinden ist: Mdnner scheuen sich Hilfe in An-
spruch zu nehmen:

,Bei der Untersuchung des Zusammenhangs zwischen der Inanspruchnahme von Hilfe
und dem Geschlecht zeigt sich, dass ein enger Zusammenhang besteht. Nur ein sehr
geringer Anteil der Manner, die Gewalt erfahren haben, nehmen Hilfe in Anspruch
(3,3%, (1)). Die tiberwaéltigende Mehrheit dagegen versucht, die Opfererfahrung allein
zu bewdltigen. Bei den Frauen mit Opfererfahrung zeigt sich ein anderes Bild: [...] Der
Anteil der Hilfesuchenden betrdgt bei den Frauen in unserer Studie dagegen 40 % (8)
und ist damit deutlich héher als der entsprechende Anteil bei den Madnnern. Wenn also
Hilfe angenommen wird, dann eher von Frauen® (Lamnek, Ottermann 2004:154 £.).*°
Ein Viertel der ménnlichen Opfer gibt an, ,,aus Scham oder Angst vor Unglaubwiirdig-
keit keine Hilfe gesucht zu haben® (2004: 150).

Verbunden mit der Nicht- oder Desinformation des Gesundheitsbereichs hinsichtlich
der von Méannern erlittenen héuslichen Gewalt ist es erklérlich, warum die Folgen
héauslicher Gewalt gegen Ménner auch im Gesundheitsbereich nicht wahrgenommen
werden und im , Hellfeld* zahlenmé&Big nicht auftauchen.

Auch wenn die Partnergewalt gegen Frauen insgesamt hiufiger und folgenreicher ist
(bzw. sein sollte), so sind die Opferzahlen bei Mdnnern doch eindeutig zu hoch, um sie
zu ignorieren. Wenn beispielsweise auf vier misshandelte oder geschlagene Frauen
L~hur” ein misshandelter oder geschlagener Mann kommen wiirde, so ergibt dies
immer noch eine erschreckend groe Zahl von Mannern, fiir die es bisher so gut wie
keine Hilfsangebote gibt.

Doch nicht nur die ménnlichen Opfer hiuslicher Gewalt, sondern auch die Taterinnen
geraten dabei aus dem Blick. Auch schlagende Frauen, welche ihre Gewalttédtigkeit
beenden wollen, haben Schwierigkeiten, dabei Unterstiitzung zu finden. Konzepte fiir
die Arbeit mit Taterinnen héuslicher Gewalt und fiir Trainingskurse fiir gewalttitige
Frauen sind selbst Professionellen, die zu hduslicher Beziehungsgewalt arbeiteten,

#9 Zur statistischen Aussagekraft dieser Zahlen vermerken die Verfasser: ,Die statistischen Kennwerte bestéti-
gen mit einer Irrtumswahrscheinlichkeit von 0,2 % diesen Zusammenhang. Ansonsten ist ein sehr starker
Zusammenhang zwischen dem Geschlecht und der Inanspruchnahme von Hilfe zu erkennen (Phi=-0,47)"
(Lamnek, Ottermann 2004: 154).
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weitgehend unbekannt.* Dies bestidtigen auch Anfragen, die wir auf Grund unserer
Internetprasenz per E-Mail erhalten haben. Hierfiir ein Beispiel einer Anfrage, die uns
im Mérz 2004 erreichte:

»Sehr geehrter ...,

ich arbeite als Dipl. Psychologin in einem Verein, in dem Frauen, die hdusliche
Beziehungsgewalt erleben, beraten werden. Nun ersucht eine Frau um Rat, die
ihrem Mann gewalttdtig gegentibertritt. Meine Frage: gibt es Literatur zu dem
Thema , Frauengewalt gegen Mdnner*“? oder Anti-Aggressions-Training, irgend-
etwas in dieser Art?

Vielen Dank fiir Ihre Bemiihungen ... “ (E-Mail-Anfrage im Mdrz 2004)

Héausliche Gewalt gegen Manner in gleichgeschlechtlichen Beziehungen

Uns sind keine reprasentativen deutschen Studien zu diesem Thema bekannt. Es gibt
jedoch Hinweise darauf, dass hdusliche Gewalt in schwulen Beziehungen tendenziell
héaufiger vorkommt als in heterosexuellen. Studien aus den USA gehen davon aus, dass
mindestens 12-20 % aller schwulen Manner Opfer hduslicher Gewalt werden
(Schatzungen einiger Hilfeeinrichtungen gehen von 25-33 % oder von bis zu 50 % aus).*

Neben physischer Misshandlung kommt auch sexuelle Gewalt hiufig vor. In einer
nichtreprasentativen Berliner Befragung homosexueller Mdnner gaben 43,5 % an, min-
destens schon einmal Opfer eines versuchten oder vollendeten sexuellen Ubergriffs
geworden zu sein (Krahé 1999). Der Veroffentlichung lésst sich nicht entnehmen, wie
viele davon innerhalb einer Partnerschaft geschehen sind. Es wird allerdings angege-
ben, dass mehr Ubergriffe durch Freunde und Bekannte als durch Unbekannte veriibt
wurden.

Es gibt verschiedene Griinde, warum schwule Ménner spezifische Schwierigkeiten
haben, sich professionelle Hilfe zu holen oder Anzeige zu erstatten:**

»0 Nach unseren Recherchen gibt es bisher erst eine solche Stelle in Deutschland, welche ein solches Angebot
zum Ziel hat (iiber die Sozialberatung Stuttgart). Das Angebot besteht seit Anfang 2004. Zum jetzigen Zeit-
punkt (Stand 28. Juni 2004) wurde dort bisher eine Frau, die gewalttiatig gegen ihren ménnlichen Partner
war, auf Grund einer Wegweisung beraten. Eine weitere Frau, die gegen ihre erwachsene Tochter gewalt-
tatig war, wurde auf Grund einer Anzeige beraten.

*''Vgl. Finke 2000:136.

»2 Auch in diesem Bereich konnte sich in einigen Regionen bzw. Stadten etwas verdndern. Bei der Evaluation
des Modellversuchs Platzverweis in der Berliner Polizeidirektion 7 im ersten Halbjahr 2003 gab es bei 380
von WiBIG ausgewerteten Fillen 4 % ménnliche Geschadigte und ménnliche Beschuldigte (Leopold/Grie-
ger/Rabe 2002). Bei einer Stichprobenanalyse der Berliner Staatsanwaltschaft war in 6 % der Félle die Kon-
stellation méannlicher Beschuldigter und ménnlicher Geschéadigter. Hierbei lag in 15 % der Félle eine Gegen-
anzeige vor. Allerdings ist aus den Zahlen nicht ersichtlich, ob es sich hierbei um einen Lebenspartner
oder um ein anderes Familienmitglied, z. B. Vater, Sohn, Bruder etc. handelt (WIBIG, Abschluss-
bericht Band ,Staatliche Intervention bei hduslicher Gewalt*, 2004, Kap.12.1.1.).
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I Die Angst, die sexuelle Orientierung zu outen.

I Das Stereotyp, als Mann kein Opfer sein zu kénnen (,,Ein Mann kann sich doch
wehren®).

I Angst, als ,Nestbeschmutzer® zu gelten oder aus der Szene ausgeschlossen zu werden.

I Es gibt nur sehr wenige (in manchen Gegenden keine) Einrichtungen, die explizite
Beratungsangebote dazu haben.

Finke (2000: 139 f.) beschreibt Mythen, welche in der Offentlichkeit oder auch in den
Kopfen von schwulen Médnnern wirken (hier gekiirzt zitiert):

I Gewaltopfer in Ehen oder Partnerschaften konnen nur Frauen werden.

I Es ist nur ein Streit unter Freunden, eine Auseinandersetzung zwischen Jungs, eine Pri-
vatsache.

I Der Gewalttitige ist der Kriftigere, das Opfer der Schwichere und Kleinere.

I Er schlédgt seinen Freund nur, weil er Alkohol | Drogen konsumiert hat. Er ist fiir die Tat
nichtverantwortlich.

I Das hat doch etwas mit S/M zu tun. Beide mégen das doch.

I Es gibt gentigend Gesetze, die schwule Paarbeziehungen ausreichend schiitzen oder
unterstiitzen.

I Der Geschlagene hat die Gewalttat provoziert. Er bekommt zuriick, was er verdient.
I Er iibertreibt doch. Wenn es wirklich schlimm wire, konnte er ihn doch verlassen.

I Gewalt in Partnerschaften tritt (nur) bei schwulen Ménnern auf, die eher in Bars oder
Kneipen herumhéngen, die arm oder ausldndischer Herkunft sind.

Nordamerikanische Studien legen nahe, dass HIV-positive oder -kranke Méanner ver-
starkt von hiuslicher Gewalt betroffen sind, u. a. weil diese zusitzliche Angste haben,
ihren gewalttitigen Partner zu verlassen. So kénnen sie z. B. die Angst haben, dann
allein zu sein und auf Grund ihrer Krankheit keinen Partner, keine Zuwendung und
keine (vielleicht zunehmend notwendige) Unterstiitzung mehr zu bekommen.**

1’ 2% Siehe auch Greenwood, Relf, Huang u. a. 2002.
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Auf Grund der zu geringen Fallzahlen®* macht eine quantitative Auswertung der vor-
liegenden Befragung fiir dieses Thema keinen Sinn. Greenwood, Relf, Huang u. a.
(2002) haben in ihrer Studie zu Partnergewalt mit 2.881 Mannern (die sich als homo-
oder bisexuell verstehen) aus vier US-amerikanischen GroB3stédten folgende Priavalenz-
zahlen gefunden: Psychische Gewalt (psychological [ symbolic battering) haben in den
letzten 5 Jahren 34 % der Manner durch einen Intimpartner erlebt. 22 % haben korperli-
che Gewalt (physical battering) und 5,1% haben sexualisierte Gewalt (sexual battering)
durch einen Intimpartner erlebt. Eine der genannten Gewaltformen haben 4 von 10
Maénnern (39,2 %) erlebt. 18,2 % berichteten tiber mehr als eine Form der Gewalt.>®

Innerfamilidre Gewalt gegen alte Manner und durch Kinder

Altere Menschen miissen nicht, konnen aber auf besondere Weise von Gewalt betrof-
fen sein. Sowohl kérperlich als auch geistig und sozial kénnen verschiedene Faktoren
gehauft auftreten, was sich negativ auf die Fahigkeit auswirken kann, sich vor Gewalt
zu schiitzen. Dazu gehéren schlechter Gesundheitszustand, korperliche und (noch
starker) geistige Einschrankungen bis hin zur Pflegebediirftigkeit, ein geringeres Maf3
an Mobilitdt und soziale Isolation.

Einige Studien legen nahe, dass bei dlteren Mannern eine vergleichbar hohe Vikti-
misierungsrate wie bei dlteren Frauen anzutreffen ist.** Andere gehen von einer stér-
keren Betroffenheit von Frauen aus (vgl. Wetzels, Greve, Mecklenburg u. a.1995).
Insgesamt ist der Bereich der Gewalt in der auBerhéuslichen Pflege allerdings bisher
besser erforscht als der Bereich der hduslichen Gewalt gegen alte Menschen | Manner.
Allerdings gewinnt man in beiden Forschungsbereichen hdufig den Eindruck, dltere
Menschen seien entweder geschlechtslos oder weiblich.

Bisher empirisch nicht abgesicherte und daher durch weitere Forschung noch zu pri-
fende Hypothesen zu einer moglichen spezifischen Betroffenheit dlterer Ménner sind:

I Der hiusliche Bereich ist bei klassischer Rollenverteilung der Bereich der Frauen. Nach
dem Ausscheiden der Manner aus dem Berufsleben kann dies zu Konflikten fiithren, da
Frauensichin ,ihrem Terrain®“ und dadurch stéarker fithlen. In einer solchen Rollen-
konstellation kann der nicht mehr berufstatige Mann als ,,Storenfried” und ,,Belas-
tung“ gesehen werden.

#4 Nur 5von 199 berichteten tiber eine feste Partnerschaft mit einem Mann.

»5 Djese Zahlen waren/sind mit unseren Zahlen nicht vergleichbar, da wir nach Gewalt in festen Partnerschaf-
ten fragten.

6 Vgl. Horl, Spannring 2001: besonders 323.
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I Der Gesundheitszustand dlterer Médnner ist innerhalb von Partnerschaften oft schlech-
ter. Da Médnner eine deutlich geringere Lebenserwartung als Frauen haben (und die
Frauen im Durchschnitt noch etwas jiinger sind), kommen Ménner hiufiger [ frither in
die Situation, pflegebediirftig und von daher kérperlich schwéacher und verletzlicher
sein.

I Oftmals sind es dann ihre Partnerinnen, die fiir sie sorgen und fiir die der zu betreuen-
de Partner eine starkere Belastung darstellt, die sich auch in aggressiven Ubergriffen
niederschlagen kann (vgl. Steinmetz1988).

I Es konnte sein, dass sich Frauen bei abnehmendem Gesundheitszustand ihrer Manner
jetzt fur Dinge ,rdachen®, die ihnen vorher von ihrem Partner zugefiigt wurden.

I Ahnlich kénnte es sich mit Kindern verhalten, die sich jetzt physisch stirker fithlen
und die fiir die Pflege zustandig sind.*”

Eine korperliche Gebrechlichkeit oder eine zurtickgehende Mobilitdt kann sich auch
ohne korperliche Gewalt auf Seiten der Partnerin fiir Manner sehr belastend auswir-
ken, wenn sie psychischer Gewalt zunehmend wehrlos gegentiberstehen und sich ihr
nicht mehr entziehen kénnen. Hierfur ein Beispiel aus der quantitativen Befragung:

Herr R. ist 83 Jahre alt. Als besonders schlimm gibt er an, dass er von seiner vier
Jahre jingeren Frau beschimpft und gedemdtitigt wird. Besonders belastend ist
fur ihn, dass sie ihn aus heiterem Himmel und ohne konkreten oder erkennba-
ren Anlass psychisch terrorisiert: Meine Frau ist unberechenbar in den (nicht kor-
perlichen) Reaktionen mir gegentiber. Er weil3 nicht, wie er sich wehren soll. Es pas-
siert sehr héufig, allerdings immer nur, wenn sie alleine sind, nicht wenn Besuch
daist. Am schlimmsten findet er daran, dass man sich im Bedarfsfall nicht fiir
langere Zeit absetzen kann. Er habe seinen Fiihrerschein mittlerweile freiwillig
abgegeben. Frither habe er sich in solchen Situationen ins Auto gesetzt und sei
einfach weggefahren. Das geht jetzt nicht mehr. (Modul 4, 83 Jahre, ID 14005)

Neben koérperlicher, psychischer und sexualisierter Gewalt spielt der Bereich der 6ko-
nomischen Gewalt gegen alte Menschen eine besondere Rolle.

Wie bei anderen Formen von hauslicher Gewalt féllt es alten Mdnnern geschlechtsspe-
zifisch schwer, sich als ,,Opfer® von Gewalt an andere zu wenden. Geht die Gewalt von
der Partnerin oder von den eigenen Kindern aus, kommen moglicherweise besondere
Schamgefiihle hinzu. Miitter und Vater kénnten hier mit einer rollenspezifisch unter-

27 Siehe hierzu die Ausfithrungen bei Hérl, Spannring 2001: 330 f. mit der Uberschrift: ,,Biografische Pradispo-
sitionen und der intergenerationelle Gewaltkreislauf“.
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schiedlichen Scham konfrontiert werden. Wahrend Frauen vermutlich eine besondere
Scham verspiiren kénnten, als ,Mutter versagt® zu haben, kénnte bei Mdnnern die
Scham des ,,Sich-nicht-wehren-Kénnens“ und des ,,Opfer-Werdens* starker sein. Wie
auch in anderen Bereichen tabuisierter Gewalt versuchen manchmal TaterIn und
Opfer, die Verletzungsfolgen gegeniiber AuBenstehenden (z. B. auch ArztInnen) als
Unfall zu tarnen.

Ein Fallbeispiel hierfiir ist dem Osterreichischen Gewaltbericht zu entnehmen:

~Herr Leo A., 71 Jahre alt, litt an einem ausgeprégten hirnorganischen Psycho-
syndrom mit Weglauftendenz, verursacht méglicherweise durch Alkoholabu-
sus. Herr A. war bereits dreiBigmal zur stationdren Behandlung im Krankenhaus
aufgenommen worden und zwar wegen Verletzungen wie Prellungen, Hautab-
schiirfungen, Verbrennungen, Frakturen und Gehirnerschiitterungen. Seine
Ehefrau und auch er selbst machten stets Unfallursachen geltend, wie z. B.
angebliche Stiirze aus dem Bett. Das AusmaB8 der Verletzungen konnte mit den
geschilderten Sachverhalten nicht tibereinstimmen. Einmal ging Herr A. wieder
zur Polizei und bat um Hilfe; er wollte ins Krankenhaus. Die Polizei erlebte Herrn
A.verwirrt und brachte ihn zur Ehefrau nach Hause. Sie sagte: ,Das passiert
immer wieder.‘ Der Polizeibeamte ging, wurde dann aber doch stutzig und such-
te nach einer Stunde erneut die Wohnung auf. Dort traf er den entkleideten
Herrn A. an und die Ehefrau, die ihn gerade mit einem Ledergtirtel maltrétierte.
Das fiihrte dazu, dass Herr A. ins Krankenhaus kam. Vom Sozialdienst wurde das
Gericht eingeschaltet. Trotz des Widerstandes der Ehefrau, die durch alle In-
stanzen ging, wurde Herr A. schlieB3lich in ein Altenheim aufgenommen® (Horl
und Spannring 2001: 325).

In der quantitativen Befragung geben die im Ruhestand befindlichen Médnnern insbe-
sondere bei den ,leichteren‘ Formen der kérperlichen Gewalt deutlich weniger an als
die jungeren Méanner. Im Bereich der ,schwereren‘ Formen der Gewalt ist das allerdings
nicht so. Hier sind die Angaben der Médnner im Ruhestand vergleichbar hoch wie die
durchschnittlichen Angaben des Gesamtsamples.® Allerdings sind die Fallzahlen hier
so niedrig, dass sie nicht mehr aussagekraftig sind. Fiir den speziellen Bereich der
PartnerInnengewalt gegen dltere und pflegebedirftige Manner ist die vorliegende
Befragung allerdings auch deswegen wenig aussagekraftig, weil anzunehmen ist,

dass stark pflegebediirftige Mdnner auf Grund des hier verwendeten methodischen
Zugangs unterreprasentiert sind.**

% Vgl. hierzu die obenstehenden Abbildungen zur Frage S89.
29 Z.B.werden sie vermutlich seltener (selbst) die Tiir 6ffnen oder am Telefon sein. In diesem Bereich kénnte
ein spezifischer Zugang, evtl. auch eine Teilpopulationsstudie notwendig sein. ->



UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER

Diese Einschrankungen gelten auch fiir den Bereich der psychischen Gewalt, der sozia-
len oder finanziellen Kontrolle. In diesem Bereich gibt es Items, zu denen die im Ruhe-
stand befindlichen Ménner gleich hohe oder h6here Angaben machen als der Durch-
schnitt aller Médnner. Dies gilt beispielsweise fiir den Bereich der finanziellen Kontrolle.
Hier geben 13,2 % (n =10) [Durchschnitt: 12,9 %] der Mdnner im Ruhestand an Meine
Partnerin kontrolliert genau, wie viel Geld ich fiir was ausgebe. 9,7 % (n =7) der Mdnner
gaben an: Meine Partnerin Idsst mich iiber Geld oder Sachen, die ich mir kaufen will, nicht
selbst entscheiden. Im Vergleich haben dies ,nur‘ 4 % (n = 2) der 18- bis 35- jihrigen und
5,9 % (n =4) der Médnner zwischen dem 36. Lebensjahr und dem Ruhestand angegeben.
Im Vergleich zu 0% (n=0) und zu 1,5 % (n = 1) in den beiden jiingeren Altersgruppen
gaben 5,6 % (n =4) der Manner im Ruhestand an: Meine Partnerin gibt mir die Schuld fiir
ihr gewalttdtiges Verhalten. Auch bei dem Item Meine Partnerin schiichtert mich ein,
wenn ich anderer Meinung bin (z. B. durch Gesten, Blicke oder Anbriillen) gab es in der
Altersgruppe der Manner im Ruhestand mit 9,7 % (n =7) die meisten Nennungen. Ob
dies durch eine - im Vergleich zu anderen Lebensbereichen - altersuntypische, ver-
starkte Gewaltbelastung begriindet ist, kann auf Grund der zu kleinen Fallzahlen
bestenfalls vermutet werden.

Hinsichtlich der verwendeten Gewaltfeldsystematik wére es notwendig zu beleuchten,
in welchem Mafe und Umfang Médnner von ihren eigenen Kindern und von den
Kindern der Partnerin/des Partners Gewalt erleben. Beide Formen kommen offensicht-
lich vor. Es gibt Eltern, die durch ihre Kinder physische und psychische Gewalt erleben.
Es kommt auch vor, dass Véter (und Miitter) von ihren jugendlichen Kindern regelrecht
verpriigelt werden.

Steck und Cizek (2001b) fassen den Forschungsstand so zusammen: , Die Formen
physischer Gewalt von Kindern gegentiber ihren Eltern reichen von ,An-den-Haaren-
Ziehen’, ,BeiBen‘ und ,StoBen’, iiber ,Treten’ bis hin zu ,festen Schlédgen‘ und ,Gebrauch
von Schusswaffen oder Messern‘. Am hdufigsten werden Eltern ,geknufft’ oder ,ge-
schubst'. In zirka einem Drittel der vorgefundenen Félle kindlicher Gewalt handelt es
sich —laut Aussage der betroffenen Eltern - um schwere kérperliche Gewalt. In
seltenen Féllen kommt es zu Totungsdelikten seitens der Kinder an ihren Eltern.“*®

Die steigenden Trennungs- und Scheidungszahlen bei Paaren mit Kindern und das
uberwiegende Verbleiben der Kinder bei den Miittern fithren, wenn die Mutter eine
neue Partnerschaft mit einem Mann eingeht, hiufig dazu, dass eine steigende Zahl
von Ménnern in Beziehungen mit PartnerInnen lebt, welche Kinder haben.>”

%0 Stech, Cizek 2001b: 184. Die Angaben zu den zitierten Studien wurden hier ausgelassen. Siehe ebd.

! Bei tiber 80 % der Trennungen liegt der Lebensmittelpunkt der Kinder bei der Mutter (Proksch 2001: 25). Die
Mehrheit der Miitter geht eine neue Partnerschaft oder Ehe ein (differenziertere Zahlen bei: Proksch 2001:
291.). Nach Aussagen des Statistischen Bundesamtes Deutschland liegen im bisherigen Mikrozensus keine
Zahlen dazu vor, wie viele Manner mit Frauen zusammenleben, die Kinder mit in die Partnerschaft
gebracht haben.
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Diese Konstellation kann, je nach Alter der Kinder und Erziehungs- und Verantwort-
lichkeitskonzept der Mutter und des Mannes zu besonderen Schwierigkeiten fiihren.
So kénnen die Kinder der Mutter z. B. den neuen Partner der Mutter ablehnen oder die
Partnerschaft verhindern. Auch kann es sein, dass der Vater oder die Mutter der Kinder
ambivalente Botschaften hinsichtlich des neuen Partners der Mutter aussendet. Es
braucht Kompetenz und Zeit, die Rolle des ,Neuen® zu kldren: Was darf er sagen, ent-
scheiden und tun, was nicht? Ist diese Kompetenz bei den Akteurlnnen im neuen
Familiensystem nicht ausreichend vorhanden oder wollen die Kinder den neuen Part-
ner der Mutter nicht akzeptieren, kann dies auch zu Gewalthandlungen der Kinder
gegen den Partner der Mutter fithren. In diesem Bereich liegen allerdings bisher keine
Zahlen vor.

Obwohl es in diesem Bereich spezifischen Forschungsbedarf gibt, wurde hier im
Rahmen der gewdhlten Priorisierung entschieden, diesen Bereich nicht speziell zu
erheben. Zum Bereich der Gewalt von Kindern gegen Eltern kann deshalb nur auf die
oben zitierte, zusammenfassende Darstellung von Steck und Cizek (2001b) oder bei
Lamnek und Ottermann (2004: 125 ff.) verwiesen werden.

Die folgende Fallgeschichte aus den qualitativen Interviews betrifft sowohl das Thema
Gewalt in und nach Lebensgemeinschaften als auch das Thema Stalking. Typisch an
dem, was dem Befragten widerfahrt, sind nach den Erkenntnissen aus den qualitativen
Interviews mit Betroffenen sowie mit befragten Expertinnen aus den Bereichen
Mannerberatung, Viterberatung und Psychotherapie die Geschlechterstereotypen
hinsichtlich hduslicher Gewalt, mit denen Manner in solchen Situationen konfrontiert
sind. Dazu gehoren die Reaktion auf Seiten der Polizei, aber auch die Strategien, wel-
che die misshandelnde Partnerin lange Zeit erfolgreich einsetzen kann, um ihm nicht
nur koérperlich zusetzen zu konnen. Eher untypisch — wenn vielleicht auch kein
Einzelfall - konnte sein, dass der Befragte die Widerfahrnis aller gewaltférmigen
Handlungen iiber einen so langen Zeitraum ertrdgt, ohne ein einziges Mal zuriickzu-
schlagen. Dies schafft er vermutlich nur auf Grund seiner berufsbedingten Kenntnisse
uber die Folgen, welches dies fiir ihn haben wiirde.*

Fallgeschichte 3: Hausliche Gewalt | Stalking

Fallgeschichte zu hauslicher Gewalt und Stalking
»Dann mach ich dich halt fertig, ich zeig* dich an und geh* ins
Frauenhaus!*

M. wurde 1957 geboren und hat seine Kindheit in guter Erinnerung. Sein gro3tes
Hobby seit dem 6. Lebensjahr war die Musik. Aus erster Ehe hat M. eine Tochter, zu
der immer ein gutes Verhéaltnis bestand. Er fiihlt sich fiir sie auch heute noch sehr

*2 Eine Einschatzung hinsichtlich der Prévalenz dieser Qualitat von Gewaltwiderfahrnissen in Partnerschaf-
ten ist zum jetzigen Zeitpunkt schwierig und wére sehr spekulativ. Um hierzu realistische Daten zu bekom-
men, bedarf es sowohl einer Aufkldrungs- und OffentlichKeitsarbeit als auch einer breiteren, représentati-
ven Studie - als deren Pilotstudie die vorliegende Studie zu verstehen ist.
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verantwortlich (,,Ich bin stolz auf meine Tochter.“) . Auch zur Mutter ist der Draht
heute noch gut, es gab nie einen Trennungskampf. Ende 1991 lernte er eine andere,
30 Jahre alte Frau E. kennen. Daraus entwickelte sich sehr langsam - immer wieder
mit Unterbrechungen - eine neue Liebesbeziehung. Die Frau war verheiratet und
wollte aus ihrer Ehe heraus. Nachdem sich der Kontakt zu dem 6-jahrigen Sohn der
neuen Partnerin leicht herstellen lie3, zogen Ende der 1990er alle drei zusammen.
Erste Irritationen traten auf, weil die neue Partnerin als Mutter Probleme hatte, in
Konflikten mit ihrem Sohn angemessen umzugehen. Sie schrie ihren Sohn oft an und
schlug ihn auch manchmal. Zudem war sie eifersiichtig auf M. wegen seines guten
Kontaktes zu ihrem Sohn. M. nahm die in dem Verhalten seiner Partnerin liegenden
Auffélligkeiten zunédchst nicht weiter ernst. Spater versuchte er in mehreren Gespréa-
chen mit ihr eine Anderung dieses Verhaltens herbeizufiihren. Auch die ihm von ihr
hin und wieder unterstellten negativen Handlungen konnten M. von seiner Heirats-
absicht nicht abbringen. So behauptete sie beispielsweise, er wiirde Sexhotlines tiber
0190er-Nummern anrufen, oder wenn er etwas spéater als angekiindigt von den
Musikproben nach Hause kam, unterstellte sie, er wiirde sich mit der Sdngerin in sei-
ner Band vergniigen. Seine Partnerin versprach in Gesprachen immer wieder, solche
Unterstellungen kiinftig zu unterlassen. Trotz M.s leichten Bedenken wegen der bei
E. sich immer deutlicher abzeichnenden unbegriindeten Eifersucht und ihrem
Bediirfnis nach starker Bestatigung wurde im Herbst 2001 geheiratet (, Weil ich sie
geliebt habe ... ich habe mich eigentlich wohl gefiihlt, mir ging es gut wie nie
ZUvor.“).

Zwei Wochen spater musste M. zur stationdren Behandlung ins Klinikum. Ausléser
war, dass M. bedingt durch eine Baustelle etwas verspétet (eine Viertelstunde) von
der Musikprobe nach Hause kam. Seine Frau unterstellte ihm, er habe mit der ande-
ren ,wieder etwas gehabt“. M. war genervt. Frithmorgens um 3 Uhr, er lag bereits im
Bett und schlief fest, wollte sie Sex mit ihm haben. Da er zu miide war, lehnte er ab.
Seine Frau akzeptierte seine Weigerung nicht und wollte Sex erzwingen. Sie nétigte
ihn dazu, damit er ihr beweisen konne, dass er zuvor mit keiner anderen Frau ge-
schlafen habe. M. wollte der Situation entfliehen und versuchte, aus dem Bett zu
kommen. Sie hielt ihn mit Gewalt von hinten fest, zerrte ihn zu Boden und schlug auf
ihn ein und traf M. so ungliicklich mit der flachen Hand auf das Ohr, dass er sofort auf
beiden Ohren nichts mehr horte und sich stattdessen endloses Rauschen verbreitete.
Diagnose: Tinnitus. Der arztliche Notdienst wies ihn fiir eine Woche stationér ins
Krankenhaus ein. Dem behandelnden Arzt teilte M. den wirklichen Grund seiner ge-
sundheitlichen Einschrénkungen nicht mit. Er spiirte Schamgefiihle und wollte das
Ganze nicht nach au3en tragen. Wahrend seines Aufenthaltes in der Klinik fiihrte
seine Frau regelméBige Kontrollanrufe durch. Sie unterstellte ihm, dass er das
Zimmer verlassen und sich mit Stationsschwestern vergniigen wiirde.

Zuruck aus dem Krankenhaus, konnte M. sich der krankhaften Eifersucht seiner
Frau nicht mehr verschlieBen. Er besprach die Situation mit seinem Hausarzt, der
eine Psychotherapie empfahl. M. war auch zu einer gemeinsamen Therapie bereit.
Er machte einen Termin bei einem Psychologen aus. Da der Therapeut die ersten

232



UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER

Sitzungen mit der Frau allein durchfiihren wollte, fuhr M. sie in die Therapiestunde,
wartete im Wartezimmer auf sie und brachte sie auch anschlieBend wieder nach
Hause. Beim zweiten Mal brach sie den Versuch mit der Begriindung ab: ,,Ich bin
doch nicht krank!“ Die verbalen und titlichen Angriffe der Frau nahmen im Folgen-
den zu. Nach wiederholten heftigen Vorwiirfen der Untreue begann seine Frau mit
Telefonterror und Observationen bei seiner Arbeitsstelle. Jeder auch berufliche Kon-
takt zu einer Arbeitskollegin zog ihre Unterstellung nach sich, dass er ein Verhéltnis
mitihr habe. Und dies, obwohl sie jede dieser Frauen kannte. Scheinbar wollte sie
damit Recht haben. (,Die musste immer dominieren und das letzte Wort haben.“).
Immer o6fters floh er aus der Wohnung, indem er sich tiberhastet ins Auto setzte und
wegfuhr. Er wollte ,diesem Zirkus entfliehen® und tibernachtete immer wieder auf
Parkplétzen oder fuhr zu seiner Mutter oder zu seiner Tochter. Bei der Arbeit war er
zunehmend abgelenkt und in Gedanken woanders, was peinliche Situationen gegen-
uber Vorgesetzen und Arbeitskollegen nach sich zog.

Ein Dreivierteljahr nach der Hochzeit kam es zu einer erneuten Eifersuchtsszene. M.
wollte die Wohnung tiberstiirzt verlassen (,,Ich hatte die Schnauze voll.“). Seine Ehe-
frau hielt ihn fest und holte mit der Hand aus, worauf ihr M. zuvorkam und ihr mit
der flachen Hand links und rechts ,,eine scheuerte®. M.s Tochter war im selben Raum
anwesend, stand jedoch abseits.

Danach verlie3 M. die Wohnung, lief zum Auto und fuhr weg. Seine Frau verfolgte
ihn daraufhin. Die néchtliche Verfolgungsfahrt reichte bis tiber die Autobahn. Es
gelang ihm aber, sie abzuschiitteln. Da er Angst hatte, von ihr (bei seiner Mutter oder
Tochter) entdeckt zu werden, tibernachtete er auf einem Grof3parkplatz. M.s Frau ver-
suchte ihn nun als Tater und schlagenden Partner darzustellen und ging am néch-
sten Tag ins Frauenhaus, was sie des Langeren schon angekiindigt hatte (Im Beisein
von M.s Tochter hatte sie geduBert: ,,Ich mach dich fertig, ich zeig dich an, ich geh ins
Frauenhaus®). Sie erstattete Anzeige und behauptete, von ihm gewtirgt und geschla-
gen worden zu sein.

M.s Selbstwertgefiihl wurde immer geringer. Er brach Kontakte ab und hatte Angst
(»-Ich hatte mich am liebsten verkrochen, dieses Schamgefiihl, weil niemand sich das
vorstellen kann. ... Diese Angst vor Schande. ... von au3en deswegen lacherlich ge-
macht zu werden.”). M. entschied sich, von zu Hause auszuziehen. Nach seinem Aus-
zug wurde M. von seiner Frau immer mehr eingeschiichtert (,Dir glaubt sowieso kei-
ner, du kannst erzéhlen, was du willst*).

M. bekam mit, dass E. in ihrem Umfeld Liigen erzihlte. So z. B. dass M. nach der an-
geblichen Wiirgeaktion von der Polizei in Handschellen abgefiihrt worden sei. Auch
erfuhren andere Personen von ihr Details iiber das gemeinsame Sexualleben. Hinzu
kam, dass sie ihn weiter mit (Eifersuchts-) Vorwiirfen und erfundenen , Beweisen*
bedréngte (z. B. ,Ich habe Fotos, wo du mit einer fremden blondhaarigen Frau auf
unserer Terrasse flirtenderweise Kaffee trinkst.“ ). Und sie verfolgte ihn, indem sie per
Mobiltelefon und Festnetztelefon auskundschaftete, wo er sich gerade befand, oder

-
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ihn durch Dritte observieren lieB3 oder zu unterschiedlichen Zeiten an der Wohnung
der Mutter und spdter dann an seiner neuen Wohnung auftauchte. Er vermutet, dass
damit ihre sténdige Prasenz demonstriert werden sollte (,,Ich wei3, wo du bist und
was du gerade machst!“). Trotz mehrmaliger — auch anwaltlicher — ausdriicklicher
Aufforderungen, dies zu unterlassen, setzte sie ihre Aktionen fort.

Zudem gab E. plétzlich an, sich durch M.s Dienstwaffe gefahrdet zu sehen. Daraufhin
wurde am Arbeitsplatz sofort die Dienstwaffe fiir vier Monate sichergestellt mit der
Folge eingeschrankter Dienstfahigkeit.

Und es wurde ein Ermittlungsverfahren wegen 36-facher (!) Kérperverletzung im
angeblichen Tatzeitraum vor und wihrend der Ehezeit eingeleitet. Ferner wurde er
von seinem Vorgesetzten zum Psychologen zitiert und es wurde ihm eine psychothe-
rapeutische Behandlung auferlegt. Als Beamter im 6ffentlichen Dienst war M. nun
Stadtgesprach. Sein Ruf war nachhaltig geschédigt.

Das Strafverfahren wurde erst nach einem Jahr eingestellt. Die dienstliche Beurtei-
lung wurde ihm deswegen mit fast einem halben Jahr Verzogerung eroffnet. Sie fiel
entsprechend negativ aus, sodass er mittelfristig (fiir ca. 6 Jahre) gesehen, keine reali-
stische Chance sieht, beférdert zu werden. Inzwischen ist er von seiner zweiten Frau
geschieden.

Nun noch einige Anwortmosaike von M. auf die das Interview abschlieBenden Fragen :

»Warum haben Sie so lange mitgemacht?“

»lch habe in meinem Leben sehr viele Probleme gehabt, die ich auch 16sen konnte ...
die hat mir was vorgespielt, was mir von ihrer eigenen Verwandtschaft bestéatigt
wurde ... ich bin kein Mensch, der bei Problemen den Kopf in den Sand steckt ... ich
bringe Geduld und Verstdandnis auf ... ich habe alles probiert, mir geht es da nicht
ums Materielle ... es ist auf mich hereingebrochen.*

»Hatte es eine Bedeutung, dass Sie ein Mann sind?*“

»,Das gibt'‘s nicht, die wiirden mir nicht glauben ... ein [Polizist] hat mit der Schulter
gezuckt, ja, was soll ich da jetzt machen? ... was soll ich jetzt da aufschreiben, hat
mich der [...] Hauptkommissar gefragt ... ich musste widerlegen, was sie in ihrer An-
zeige erzahlt hatte ... ich hatte von Anfang an das Gefiihl, dass ich zum Tater abge-
stempelt werde ... ich habe mich schon fast als Verlierer gesehen ... Meine Erfahrung:
Die Frau rennt zur Polizei und dann wird zundchst nur in eine Richtung ermittelt ...
Zeugenvernehmung: ein Observant im Auftrag meiner Frau, die haben ge-dacht,
ich héatte Verfolgungswahn ... Mdnner, die Gewalterfahrung haben, erhalten nicht
dieselbe Aufmerksamkeit ... Médnner sind selbst schuld, richten sich nach der vor-
herrschenden Meinung ... Mann kann sich ja wehren, weil er der Frau kérperlich
iiberlegen ist ... als Mann werde ich belédchelt, weil einem Mann so etwas nicht
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passieren kann ... Manner haben Angst davor, ins Gesprach zu kommen.“
(46 Jahre, Modul 3, Nr. 16)

Maénner in Trennungssituationen

Menschen sind in Trennungs- und Scheidungssituationen in spezifischer Weise verletz-
lich. Fiir Manner ist diese Verletzlichkeit auf Grund der geschlechtsspezifischen Ar-
beitsteilung und der geschlechtsspezifisch unterschiedlichen Chancen im Streit um
Sorgerecht und Unterhalt modglicherweise anders ausgeprégt. Im Folgenden werden
einige Problemlagen zusammengetragen. Strittig ist hierbei jedoch, welche dieser
Problemlagen als Gewalt im engeren Sinne und welche lediglich eine trennungsbe-
dingte Belastung darstellt.

I Spezifische Gesundheitsgefidhrdungen: GemiB der Bremer Viterstudie erleben 75,7 %
gesundheitliche Beeinflussungen durch die Trennung. Davon gaben 11,6 % an, vort-
bergehend korperliche Beschwerden zu erleben, 40,6 % voriibergehend seelische Be-
schwerden, 8,9 % standig koérperliche Beschwerden, 33,6 % sténdig seelische Beschwer-
den, 5,3 % Probleme mit Alkohol oder Drogen.*”*

I Gewalthandlungen: Zwei der befragten ExpertInnen aus dem Bereich der Ménner-
und Véterberatung berichteten, dass Mdnner in der Scheidungsphase verstarkt Opfer
von Gewalthandlungen durch ihre Partnerinnen und Expartnerinnen werden. Auch
die Analyse der befragten gewaltbetroffenen Manner ldsst vermuten, dass die Gewalt
der Partnerin oft zunimmt, wenn sich die Manner trennen wollen.**

Dartiber hinaus gibt es aus der Sicht von Vitern und Trennungsvéatern zahlreiche Be-
schreibungen geschlechtsspezifischer Folgen und | oder Begleiterscheinungen von
Trennungssituationen, die sie als gewaltférmig verstehen und bezeichnen. In diesem
Kontext finden emotional sehr aufgeladene Diskurse und Diskussionen statt, welche
das Thema als politisch besonders brisant erscheinen lassen.

Die bisherige Forschungslage in Deutschland ist nicht dazu geeignet, eine abschlie-
Bende Beurteilung hinsichtlich der Relevanz dieser Themen vorzunehmen. Diese
Themen sollen trotz ihrer Brisanz hier nicht ganz ausgeklammert werden. Stattdessen
werden sie hier thematisiert und so weit wie méglich als eine Grundlage fiir eine vor-
laufige Einschitzung geschaffen. Dazu ist es zundchst notwendig, die vorgefundenen
strittigen Punkte in den Blick zu nehmen. In den beiden qualitativen Modulen wurde
deutlich, dass das folgende Phdnomen vorkomint, jedoch lésst sich daraus nicht able-
sen, wie haufig.

3 Amendt (2003); siehe auch Amendt (2004). Der Nachteil dieser Studie ist, dass die Befragten nicht repréasen-
tativ, sondern tiber Ansprache und Werbung, vor allem via Internet, aber auch tiber Mail-Verteiler
gewonnen wurden.

4 Siehe auch die beiden Fallgeschichten in diesem Kapitel. Es kann zudem sein, dass die Gewalt auch
zunimmt, wenn die Frau sich trennen moéchte. Dartiber liegen uns jedoch keine eigenen empirischen
Erkenntnisse vor.
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IIm Zusammenhang mit Trennungssituationen fiihlen sich zahlreiche Ménner als be-
sonders stark ,,erpressbar® - vor allemm wenn Kinder mitbetroffen sind. Kldrenswert ist
die Frage, ob und in welchem Umfang es zu einer ,falschen Verddchtigung®“ im Sinne
des § 164 StGB durch (Ex-) Partnerinnen bzw. Mitter kommt.

Mit der gleichen Einschrankung ist auch das folgende Bild zu betrachten, welches sich
ebenfalls aus qualitativen Interviews ergibt:

I Trennungsviter haben oft das Gefiihl, gegen eine ungerechte Ungleichbehandlung
von Miittern und Vatern machtlos zu sein und nichts tun zu kénnen. Insbesondere
wird héufig angefiihrt, dass die Rechtsprechungspraxis teilweise immer noch tiber-
kommenen Stereotypen folge. Dies fithre z. B. dazu, dass in Streitfdllen und vor allem
bei jiingeren Kindern gerichtliche Entscheidungen zu Ungunsten der Véter ausfielen.**

I Mit Begriffen wie ,Umgangsboykott“ und ,Kontaktabbruch“ beschreiben manche
~Irennungs- und Scheidungsvéter* Situationen, in denen systematisch (auch gericht-
lich festgelegte) Regelungen unterlaufen bzw. erfolgreich mit dem Ziel ignoriert wer-
den, den Kontakt zwischen Vater und Kind zu unterbinden. Auch hier fithlen sich eini-
ge Betroffene von den entsprechenden Behérden im Stich gelassen. Untersucht
werden sollte, ob bzw. wie oft es der Realitédt entspricht, dass ein ,,Umgangsboykott*
durch Miitter behordlich faktisch geférdert oder nicht verfolgt wird.

I Die meisten , Trennungsviter* leben bisher noch in Konstellationen, die nach der
~alten” Gesetzgebung entschieden wurden, in denen vor allemn nicht verheiratete
Ménner diskriminiert wurden.

I Einige Interessenvertretungen fiir Trennungsviter verstehen die Konsequenzen, wel-
che das Unterhaltsrecht fiir Manner und Trennungsvater hat, als finanzielle Gewalt
mit existenziellen Konsequenzen fir Berufswahl, Berufswechsel und Familienneu-
griindung.**

Es erscheint sinnvoll und wichtig, die angesprochenen Phanomene auf angemessene
Weise zu tiberpriifen. Um nicht fiir die eine oder andere politische Richtung einge-
spannt zu werden, wurde in den Erhebungsinstrumenten die Verwendung von poli-
tisch besetzten Begriffen wie ,,Umgangsboykott® oder ,Falschbeschuldigung” vermie-
den und stattdessen mit neutralen Beschreibungen der Phdnomene gearbeitet.

30 Manner beantworteten folgende Fragen mit JA: Haben Sie sich jemals von einer
Partnerin getrennt, mit der Sie gemeinsame Kinder haben?

%5 Stereotype zum Nachteil der Manner konnten z. B. sein: Miitter sind grundsétzlich wichtiger fiir Kinder als
Véter. Oder: Frauen sind friedfertig, Manner gewalttétig etc. Zum Vater- und Mutterbild in Jugenddmtern
siehe auch Schélper 2004.

%6 Es trifft auch fiir viele Trennungsmiitter zu, dass sie finanziell verarmen. Bisher méannerspezifisch ist die fiir
Trennungsvéter mogliche Situation, dass sie fiir Kinder Unterhalt und - in selteneren Féllen - fiir deren Mut-
ter Erziehungsunterhalt bezahlen missen, obwohl sie kaum oder keinen Kontakt mehr zu den Kindern
haben dirfen. Wenn sie sich in einer solchen Situation befinden, haben sie oft das Gefiihl, eine Familie
erndhren zu missen, von der sie ausgeschlossen sind — und sich finanziell keine ,neue* Familie mehr leisten
zukonnen, an der sie auch teilhaben diirfen.

-
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Waéhrend von diesen 30 Médnnern 57 % keine Probleme mit dem Umgangs- und
Besuchsrecht der Kinder hatten, gaben 23 % an, dass ihnen der Umgang mit den Kindern
verweigert wurde, obwohl mir zugesprochen. Jeder sechste dieser 30 Méanner (17 %) gab
an: Sie log vor Gericht, um mir das Sorgerecht entziehen zu kénnen. Ein Mann gab an,
dass die Expartnerin die Kinder entfiihrte. Da nicht weiter nachgefragt wurde, 1asst
sich nicht sagen, welcher Art diese Liige war und ob es sich hierbei um eine ,falsche
Verdachtigung® im oben angedeuteten Sinne handelt. In einer reprasentativen Studie
sollte diese Frage ndher geklart werden.

Diese Zahlen sind einerseits mit Vorsicht zu genie3en, da in hoch konflikteskalierten
Trennungs- und Scheidungssituationen die Wahrnehmung oft sehr einseitig ist. Ande-
rerseits ist nicht auszuschlieBen, dass mit diesen Nennungen tatsdchlicher Machtmiss-
brauch und meist nicht geahndete Willkiirhandlungen bezeichnet sind, welche so-
wohl Straftatbesténde sind, als auch als gewaltférmig bezeichnet werden kdénnen.*”

Da hierdurch nicht nur insgesamt iiber ein Viertel bis hin zu rund 40 % der Trennungs-
véter, sondern moglicherweise auch deren Kinder geschadigt werden konnten, sollte
die Frage dringend beleuchtet werden. Um die Gefahr tendenzitser oder einseitiger
Schilderungen zu minimieren, sollten in diesem Kontext auf jeden Fall Mdnner und
Frauen befragt werden. Zu tiberlegen wére auch, ob es ethisch vertretbar und erkennt-
nisférdernd sein konnte, auch Kinder retrospektiv zu befragen (also Trennungs- und
Scheidungskinder, die zum Zeitpunkt der Befragung bereits volljahrig sind).

Stalking

Der Terminus ,,Stalking® lasst sich &hnlich wie der Begriff Mobbing schwer ins
Deutsche tibersetzen und bezeichnet in der Fachsprache einen Komplex von fiir das
Opfer unerwiinschten, beldstigenden, bedrohlichen und/oder verletzenden Handlun-
gen. Zu diesen Handlungen gehoren sowohl strafbare Handlungen wie Beleidigung,
Verleumndung, Verletzung des Brief- und Postgeheimnisses, Erpressung, Notigung,
Korperverletzung, Sachbeschéddigung oder Hausfriedensbruch als auch Handlungen,
die einzeln betrachtet harmlos scheinen kénnen wie: unerwiinschte Anrufe, Zustel-
lung von ,Geschenken®, Liebesbriefen, E-Mails, Faxen etc. Die schddigende oder be-
drohliche Wirkung auf die von Stalking betroffene Person erschlief3t sich fiir AuBBen-
stehende héaufig erst, wenn der gesamte Komplex oder Kontext der unerwiinschten
Handlungen gesehen wird.

In einem Uberblick tiber den Forschungsstand zu Stalking beschreibt Lobmann (2002)
verschiedene Versuche Stalking zu kategorisieren.”® Eine Moglichkeit ist, leichtere
Formen des Stalkings oder auch Beldstigung zu unterscheiden von schwerem und ge-
walttiatigem Stalking. Unter die erste Kategorie ,fallen Verhaltensweisen wie stindige

*7 Hinweise zur strukturellen Ungleichbehandlung von Véatern und Mittern nicht nur in der Jugendamtspra-
xis, sondern auch im so genannten Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) und in der Auslegungspraxis sind
zu finden in der bislang unveroéffentlichten Arbeit von Schoélper 2004.
1‘ % Ein kurzer Forschungsiiberblick ist zu finden bei Bettermann 2004. -
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unerwinschte Kommunikation durch Briefe, (anonyme) Telefonanrufe etc.; das andau-
ernde Verfolgen der Zielperson einschlieBlich des demonstrativen Wartens vor dem
Haus oder dem Arbeitsplatz; das Zusenden von Gegenstidnden mit obszénem oder
bedrohlichem Charakter®[...] (Lobmann 2002: 25). Zur zweiten Kategorie gehoren
»explizite verbale Beschimpfungen und Gewaltandrohungen, die sich entweder gegen
das Opfer oder enge Familienangehoérige richten, bis hin zu tatsachlichen kérperlichen
und sexuellen Ubergriffen. Weiterhin zihlen dazu das Beschmutzen oder Beschiddigen
des Eigentums des Opfers, z. B. das GieBen von Farbe oder Ol iiber den Pkw, das Zer-
stechen der Autoreifen oder das Verletzen oder Toten des Haustieres® (ebd.: 26).

Waiéhrend Stalking gegen beriihmte Personlichkeiten (z. B. PolitikerInnen oder Stars)
durch haufig fremde Personen und ohne vorherigen Kontakt ein schon ldnger beach-
tetes Phdnomen ist, ist das Stalking von Bekannten erst in jiingerer Zeit verstarkt in den
Blick gekommen. Dabei ist die Grundkonstellation die, dass die Taterin oder der Tater
eine nicht (mehr) erwiinschte nahe und/oder intime Beziehung zum Opfer aufnehmen
(oder aufrechterhalten) will.

Die zuletzt genannte Form des Stalking kann sowohl Frauen als auch Manner treffen.
Waéhrend es mehrere Untersuchungen gibt, die speziell oder besonders Frauen als
Opfer von Stalking in den Blick nehmen,** ist uns keine bekannt, welche speziell
Manner als Opfer von Stalking untersucht.®® Die von Lébmann vorgestellten Unter-
suchungen, die beide Geschlechter in den Blick nehmen, ermitteln (mittels unter-
schiedlicher Definitionen und Populationen) sehr unterschiedliche Zahlen. Haupt-
sdchlich auf zwei reprasentative Studien aus USA und GroBbritannien bezogen stellt
Lobmann fest, dass bei einer engen Definition von Stalking 2 bis 6 % der Ménner (und

8 bis 12 % der Frauen) schon einmal gestalkt wurden (2002: 28). Es kann vermutet wer-
den, dass vor allem im Bereich des Nach-Beziehungs-Stalking einige der Mechanismen
der auf einem Genderbias beruhenden selektiven Wahrnehmung von Gewalt zum
Tragen kommen, die oben fiir den Bereich der hduslichen Gewalt beschrieben wurden.
Um herauszufinden, wie viele Mé&nner von Stalking tatsdachlich betroffen sind, miisste
das Phdnomen mit einem méannersensibleren Ansatz genauer untersucht werden. Das
heift, es sollten die potenziellen Stalking-Handlungen, mit denen Mannern auf spezifi-
sche Weise gedroht werden kann, deutlicher oder differenzierter in den Blick genom-
men werden.”

% Neben den reinen Frauenstudien, welche im Rahmen von Untersuchungen zu Gewalt gegen Frauen auch
Stalking untersuchen, gehéren dazu auch Studien und Publikationen, deren Titel die Beschrdnkung auf ein
Geschlecht nicht benennt. Siehe z. B. Brewster 1998 und Brewster 2000.

3 Erste Anhaltspunkte fiir Unterschiede zwischen gegen- und gleichgeschlechtlichem Stalking sind zu finden
bei Pathé, Mullen, Purcell 2000.

1’ 3 Siehe die konkreten Vorschldge im Kapitel 8.
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Wie auch im Beispiel der vorangestellten Fallgeschichte von M. zum Ausdruck kommt,
wurden in dieser Pilotstudie im qualitativen Bereich Stalking-Phd&nomene meist im
Kontext von Trennung oder nach einer Trennung erfragt. Fiir die quantitative Befra-
gung wurde der Fragekomplex aus der IFF-Frauenstudie (Schréttle 2003) iibernom-
men, der sich gleichzeitig auch auf einseitige und unerwiinschte Ndherungsversuche
bezieht. In der vorliegenden Pilotstudie ist allerdings nicht nach Haufigkeit gefragt
worden und es wurden keine vertiefenden Fragen hinsichtlich der Bedrohungsqualitéit
der Folgen gestellt. Daher kann aus den folgenden Zahlen nicht gefolgert werden, ob
es sich hierbei um Stalking handelt. Hierzu miisste - 4hnlich wie beim Mobbing - die
Haufigkeit und der Kontext der Handlungen miterhoben werden. Insofern konnen die
erhobenen Daten nur ein Indiz dafiir sein, ob der Bereich Stalking auch ein relevantes
Feld der Gewalt gegen Mdanner sein kann, welcher kiinftig differenzierter erfragt wer-
den sollte.

Uberrascht hat, dass insgesamt jeder fiinfte Mann angab, mindestens eine der geschil-
derten Situationen nach einer Trennung erlebt zu haben. Dabei sind die Angaben bei
den 18 bis 35 Jahre alten Mé&nnern deutlich hoher. In dieser Altersgruppe gaben gut
30 % an, mindestens einmal eine der geschilderten Situationen von unerwiinschter
Nachstellung erlebt zu haben.

1’ 3 Siehe die konkreten Vorschldge im Kapitel 8. ->
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TABELLE 45: AUSWAHL VON SITUATIONEN VON NACHSTELLUNG
(DIE KOMPLETTE FRAGE IST VOR DEM KAPITEL 6.1. IN DER
UBERSICHTSTABELLE, FRAGE S99 ZU FINDEN) **

Haben Sie schon einmal eine der folgenden Situationen erlebt, nachdem Sie sich von Gesamt 18 bis35
einer Partnerin oder einem Partner getrennt haben, oder nachdem Sie einer Person n=204 Jahren
gesagt haben, dass Sie mit ihr keine Beziehung haben moéchten? n=
Aufdringliche oder bedrohliche Telefonanrufe, Briefe, E-Mails oder Nachrichten 12,3% 18,2%

uber einen ldngeren Zeitraum

Gezielte Verleumdungen und Verbreiten von intimen oder schddigenden Informa- 6,4% 10,9%
tionen tiber mich in meiner Arbeit oder im Freundes- und Bekanntenkreis

Androhung, sich selbst etwas anzutun 5,9% 10,9%
Drohungen, mir zu schaden, mich fertig zu machen ... 5,4% 10,9%
Unerwiinschte Besuche bei mir zu Hause oder Auflauern bei mir zu Hause, bei mei- 4,9% 9.1%
ner Arbeitsstelle

Unerlaubtes Lesen meiner Briefe und E-Mails, Abhoéren meiner Anrufe undAhnliches 3,9% 9,1%
Absichtliche Zerstérung von Dingen, die mir gehoren ... 2,9% 5,5%
Einbruch oder Einbruchversuch in meine Wohnung 1,5% -
Androhung, mich korperlich zu verletzen oder umzubringen 1.5% 5,5%
Androhung, einer anderen Person etwas anzutun ... 1,0% 3,6%
Durchfiihrung eines angekiindigten Selbstmordversuchs 1,0% -
Vergewaltigungsversuch, Vergewaltigung, sexuelle Ubergriffe 0,5% 1.8%
Mindestens eine Nennung 20,1% 30,9%

Die hier gefundenen Ergebnisse sind, wie oben gesagt, auf Grund der kleinen Fall-
zahlen und mangels weiterer Spezifizierung von Haufigkeit, Folgen und Bedrohungs-
gefiihl nicht ausreichend, um die Pravalenz von Stalking gegen Méanner in Deutsch-
land abzuschétzen. Sie sind jedoch ein Indiz dafiir, dass in diesem Bereich ménnerspe-
zifisch ein Forschungs- und Handlungsbedarf besteht.

Zur Verbesserung des hier verwendeten Instruments in einer représentativen Studie
sollten folgende Anregungen zur Kenntnis genommen werden: Grundsétzlich sollten
alle Fragen zu Stalking Fragen nach Héufigkeit und nicht nach Vorkommen sein. Dem
Frageblock zu Stalking-Handlungen sollte ein Filter mit anschlieBenden Fragen zu
Erleben und Folgen der Stalking-Handlungen folgen.

In der Instrumentenkritik folgen konkrete Veranderungsvorschldge zu dem gesteste-
ten Frageblock, die vom jetzigen Erkenntnisstand gemacht werden, jedoch noch
Entwurfscharakter haben und vom genauen Wortlaut her noch getestet werden
mussten.

*2 Hier Grundgesamtheit aller Antworten, unabhéngig vom Geschlecht der nachstellenden Person und
einschlieBlich der ungiiltigen Nennungen.
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Zusammenfassung

Vergleicht man die Ergebnisse der quantitativen Befragung hinsichtlich der verschie-
denen Gewaltfelder, so kdnnte Gewalt in Lebensgemeinschaften qualitativ eine bedeu-
tende, wenn auch geringere und quantitativ jedoch eine zumindest vergleichbare
Rolle wie in anderen Lebensbereiche spielen. Zieht man die gesamten Erkenntnisse
und Uberlegungen aller Module der Pilotstudie in Betracht, so ist ein simpler Vergleich
der Lebensbereiche jedoch schwierig, weil es Zweifel daran gibt, ob quantitative Er-
hebungsmethoden in diesem Bereich zum jetzigen Zeitpunkt realitdtsnahe Ergebnisse
erzielen kénnen.

Auf Grund der sehr geringen Fallzahlen hinsichtlich gleichgeschlechtlicher Partner-
schaften kdnnen fiir diesen Bereich keine Angaben gemacht werden. Die folgenden
Zahlen beziehen sich daher auf die Gewalt, die Mdnnern in Partnerschaften mit Frauen
widerfahren ist.*®

Korperliche Gewalt

Auf Grund der qualitativen Interviews ist bekannt, dass jede Form der Gewalt gegen
Maénner bis hin zu systematischen Misshandlungsbeziehungen vorkommen kann. Die

quantitative Befragung erbrachte folgende Ergebnisse:

IJedem vierten Mann widerfuhr einmal oder mehrmals mindestens eine Akt kérperli-
cher Gewalt durch die jeweils aktuelle Partnerin.

117,9% (n=34) von 190 antwortenden Médnnern gaben an, einmal oder mehrfach von
ihrer aktuellen Partnerin wiitend weggeschubst worden zu sein.

19,5 % (n=18) sagten: Meine Partnerin hat mir eine leichte Ohrfeige gegeben.
16,9 % (n=13) wurden von ihrer Partnerin gebissen oder gekratzt, sodass es wehtat.
14,7 % (n=9) wurden schmerzhaft getreten, gestoRen oder hart angefasst.

14,7 % (n=9) sagten: Meine Partnerin hat etwas nach mir geworfen, das mich verletzen
konnte.

16,9 % (n=13) der Minner gaben an, in den letzten 12 Monaten mindestens eine Situa-
tion erlebt zu haben, bei der es zu kdrperlichen Auseinandersetzungen oder erzwunge-
nen sexuellen Handlungen kam.

1’ ¥ Nahere Angaben siehe Kapitel 6.1. ->
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122,8 % (n =43) der Manner gaben an, in ihrem Leben mindestens eine Situation erlebt
zu haben, bei der es zu kdrperlichen Auseinandersetzungen oder erzwungenen sexuellen
Handlungen kam. 9,1% (n=17) gaben an, solche Situationen in ihrem Leben 4- mal oder
hédufiger erlebt zu haben. 3,3 % (n =6) gaben an, solche Situationen hdufiger als 10-mal
erlebtzu haben.

Betrachtet man nur die Manner, denen hiusliche Gewalt durch die Partnerin widerfah-
ren ist, dann gilt fir sie:

I Mehr als zwei Drittel dieser Manner wurden hierdurch nicht verletzt.

I Etwa ein Viertel dieser Manner hat mindestens einmal mindestens eine Verletzung
davongetragen.

I Etwa ein Flinftel hatte bei einer oder mehreren dieser Situationen schon mal Angst, ernst-
haft oder lebensgefdhrlich verletzt zu werden.

I Kein Einziger hat die Polizei gerufen, obwohl 5 der Meinung waren, dass die Partnerin
dafiir bestraft werden sollte und 11 das Widerfahrene als Gewalt bezeichnen.

I Rund die Hilfte gab an, sich nie in solchen Situationen gegn diese Partnerin korperlich
gewehrt, zum Beispiel zurtickgeschlagen zu haben.

I Zwei Drittel geben an, nie selbst als Erster in solchen Situationen die Partnerin kérperlich
angegriffen zu haben, indem sie zum Beispiel zuerst zu Schlagen angefangen haben.

Die Literaturlage zum Bereich der héduslichen Gewalt von Frauen gegen Manner ist ins-
besondere hinsichtlich der korperlichen Gewalt sehr kontrovers. Ein groBer Teil von
umfangreichen und reprasentativen Familienkonfliktstudien und teilweise auch von
reprasentativen nationalen Verbrechensstudien kommt zu dem Schluss, dass entgegen
der allgemeinen Vorstellung hiusliche Gewalt quantitativ zu einem erheblichen bis
etwa gleichen Anteil (oder gar gréeren) Teil von Frauen ausgeht. Mehrheitlich wird
hier vertreten, dass im Vergleich dabei Frauen allerdings hdufiger und/oder schwerer
verletzt werden.

Auf der anderen Seite gibt es eine vehemente inhaltliche und methodische Kritik an
diesen Studien. Diese Kritik geht davon aus, dass hinsichtlich der Qualitét der wider-
fahrenen Gewalt und hinsichtlich der strukturellen Stellung enorme Unterschiede zwi-
schen Frauen und Méanner bestehen. Diese werden vor allem darin gesehen, dass es
uberwiegend oder fast nur Frauen treffe, Opfer instrumenteller, systematischer und
strafwiirdiger Gewalt werden. Hingegen sei ein gro3er Teil der Widerfahrnisse gegen
Manner nicht als Gewalt, sondern als normales Konfliktverhalten einzustufen.
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Auf der Grundlage der gesichteten Literatur und auf der Grundlage der erhobenen
Daten kann diese Kontroverse bisher nicht serios in die eine oder andere Richtung ent-
schieden werden. Es besteht hier ein dringender Forschungsbedarf. In der gesamten
Recherchezeit konnte keine einzige Studie gefunden werden, welche den Anforde-
rungen beider Seiten Rechnung tragt und sowohl die hdusliche Gewalt gegen Médnner
als auch die hdusliche Gewalt gegen Frauen quantitativ und qualitativ zufrieden stel-
lend untersucht.

Psychische Gewalt

Die psychische Gewalt, die Médnnern in Partnerschaften widerfahrt, spielt quantitativ
eine groBere Rolle als die koérperliche. In der quantitativen Befragung spielen dabei
verschiedene Formen eine herausragende Rolle: einerseits der Bereich der direkten
psychischen Angriffe, Demiitigungen, Herabsetzungen und Beleidigungen, auf der

anderen Seite der quantitativ noch auffélligere Bereich der sozialen Kontrolle.

I Circa jeder fiinfte jeder 5. Mann gibt an, dass seine Partnerin eifersiichtig ist und seinen
Kontakt zu anderen unterbindet.

I Ungefihrjeder 6. Mann sagt: Meine Partnerin kontrolliert genau, wohin ich mit wem
gehe, was ich mache und wann ich zuriickkomme.

I Fiir 7% der Méanner trifft zu: Meine Partnerin beschimpft und beleidigt mich oder sagt
absichtlich Dinge, die mich verletzen.

16 % sagen: Meine Partnerin macht mich vor anderen runter.

I Ebenfalls 6 % werden von der Partnerin daran gehindert, Freunde, Bekannte oder Ver-
wandte zu treffen.

I Fiir 5 % trifft zu: Meine Partnerin schiichtert mich ein durch wiitendes, unberechenbares
oder aggressives Verhalten (z. B. Gegenstdnde werfen, etwas treten oder plétzliche Wut-
ausbriiche).

I Bei ebenfalls 5 % bestimmt die Partnerin dariiber, was er zu tun oder zu lassen hat.

I Bei 3 % driangt die Partnerin ihm riicksichtslos ihre sexuellen Bediirfnisse auf.

I Bei 18 % kontrolliert die Partnerin genau, wohin er mit wem geht, was er macht.

18 % sagen: Meine Partnerin schiichtert mich ein, wenn ich anderer Meinung bin (z. B.

durch Gesten, Blicke oder Anbriillen). Bei eben so vielen Mannern kontrolliert die Part-
nerin die Post, Telefonanrufe oder E-Mails des Befragten.
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Im Bereich der psychischen Gewalt wurden keine Folgen abgefragt, sodass es in diesem
Bereich keine weiteren Kriterien fiir die Abschdtzung der Schwere dieser Ereignisse
gibt. Auf Grund der erkennbaren enormen quantitativen Bedeutung dieser Gewalt-
form sollte dies in einer reprasentativen Studie ergdnzt werden, um mehr tiber ihre
qualitative Bedeutung fiir das Leben von Mannern zu erfahren.

Zwischen dem Auftreten von sozialer Kontrolle durch eine Partnerin und dem Auftre-
ten von korperlicher Gewalt durch sie bestehen statistisch hochsignifikante Zusam-
menhénge. So gilt fiir die Gruppe der Ménner, der soziale Kontrolle widerfahrt, dass sie
mit groerer Wahrscheinlichkeit auch kérperliche Angriffe erlebt, als die Gruppe ohne
soziale Kontrolle.

Sexualisierte Gewalt

Fiir den gesamten Bereich der sexualisierten Gewalt gegen erwachsene Manner ver-
mutet das Forscherteam die grof3ten Hemmnisse fiir Mdnner, Widerfahrenes zu be-
richten. Hier fehlen nicht nur eine entsprechende Sprache und entsprechende Bilder,
sondern auch der Mechanismus der ,Scham der Unmaénnlichkeit® wird hier als groB3es
Hindernis angesehen, Widerfahrenes zu berichten.

Die reinen Zahlen besagen, dass Manner hier sehr selten tiber Widerfahrnisse berich-
ten:

I Ein Mann (von 192) gab an, meine Partnerin hat mich zu sexuellen Handlungen gezwun-
gen, die ich nicht wollte.

I 5 Ménner gaben an: Meine Partnerin dringt mir ihre sexuellen Bediirfnisse riicksichtslos
auf.

I3 Ménner sagten: Meine Partnerin dringt mich zu Handlungen, die ich nicht will.

Es wird vermutet, dass es in diesem Bereich schwierig ist, mit quantitativen Methoden
herauszufinden, wie vielen Mdnnern in diesem Bereich Gewalt widerfahrt. Eine rein
quantitativ nicht zu entscheidende Frage ist, ob Ménner tatsdchlich das berichten, was
sie erleben, oder ob sie — aus welchen Griinden auch immer - in diesem Bereich keine
realitditsnahen Angaben machen.

Weitere Bereiche in diesem Gewaltfeld
Zum Bereich der Gewalt gegen alte Mdnner in Lebensgemeinschaften wur-

den keine aussagekréftigen eigenen Zahlen erhoben. Zu den diesbeziiglich diskutier-
ten Fragen und Hypothesen siehe oben.
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Manner in Trennungssituationen sind einerseits trennungsspezifischen Belast-
ungen ausgesetzt. Es wurden jedoch auch Mechanismen identifiziert, die in diesem
Bereich eine geschlechtsspezifische Gewaltgefdhrdung von Médnnern férdern. Insbe-
sondere wenn das Paar gemeinsame Kinder hat oder wenn die Partnerin gewalttédtig
ist und die Trennung mit Gewalt verhindern méchte, sind Ménner auf Grund der vor-
herrschenden Stereotype zu Geschlecht und Gewalt besonders erpressbar und verletz-
bar.

Um in diesem hochsensiblen Bereich zu verwertbaren Ergebnisse zu kommen, sind
dringend Studien vonnoten, welche beide Seiten kritisch beleuchten und vergleichen
konnen.

Der Bereich Stalking wurde in der vorliegenden quantitativen Studie nicht systema-
tisch erfasst. Stattdessen wurde versuchsweise das Vorkommen von einzelnen Hand-
lungen abgefragt, die Indizien fiir Stalking sein kénnen. Nicht erfragt wurden Zusam-
menhang, Haufigkeit und Folgen dieser Handlungen. Auf Grund der Ergebnisse und
der qualitativen Erkenntnisse ladsst sich sagen, dass Stalking fiir Ménner ein Thema ist.
Ménner, denen Stalking widerfahrt, konnen ahnliche Probleme haben, in ihrem Um-
feld oder beim professionellen Hilfesystem Glauben und Unterstiitzung zu finden, wie
Maénner, denen héusliche Gewalt widerfahrt. Zahlen zum Ausmapg von Stalking sollten
nach den vorgefundenen Indizien dringend erhoben werden. Zur Instrumentenent-
wicklung werden hierzu in Kapitel 8 konkrete Empfehlungen vorgelegt.

6.2. Uberblickstabellen zum Erwachsenenleben

Fiir die folgenden Darstellungen zu Gewalt gegen Ménner in der Offentlichkeit und
Freizeit und zu Gewalt gegen Méanner in der Arbeitswelt werden hier die wichtigsten
Uberblickstabellen aus der quantitativen Befragung zu den Fragen zu Gewaltwider-
fahrnissen von Mannern vorangestellt. Die Ergebnisse sind nach Haufigkeit der Nen-
nungen sortiert.
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Altersgruppe
Skalenwerte ,ja“ ausgewiesen, nach Haufigkeit der Nennungen sortiert GESAMT
18 bis 35 36].bis im Ruhe-
Jahre Ruhestand stand
a.Dass man Sie wiitend weggeschubst Anzahl 42 19 16 7
hat?
Spaltenprozent 15,8% 25,0% 16,2% 7,7%
b.Dass man Ihnen ernsthaft gedroht hat, Anzahl 42 19 17 6
Sie korperlich anzugreifen oder zu
verletzen? Spaltenprozent 15,8% 25,0% 17,2% 6,6%
c.Dass man etwas nach Ihnen geworfen Anzahl 17 12 4 1
hat, das Sie verletzen kénnte?
Spaltenprozent 6,4% 15,8% 4,0% 1,1%
d. Dass man Sie schmerzhaft getreten, Anzahl 16 1 4 1
gestoBen oder hart angefasst hat?
Spaltenprozent 6,0% 14,5% 4,0% 1,1%
e.Dass man Ihnen eine leichte Ohrfeige Anzahl 13 8 5
gegeben hat?
Spaltenprozent 4,9% 10,5% 51%
f. Dass man mit den Fausten auf Sie ein- Anzahl 13 8 5
geschlagen hat, sodass es Ihnen weh-
erlebte Situa- tat oder dass Sie Angst bekamen? Spaltenprozent 4.9% 10.5% 5.1%
tionen
g.Dass man Sie mit einer Waffe, zum Bei- Anzahl 12 4 5 3
spiel mit einem Messer oder einer
Pistole, bedroht hat? Spaltenprozent 45% 53% 51% 33%
h.Dass man Sie mit etwas geschlagen Anzahl 10 4 4 2
hat, dass Sie verletzen kénnte?
Spaltenprozent 3.8% 53% 4,0% 22%
i. Dass man Sie heftig weggeschleudert Anzahl 9 5 3 1
hat, sodass Sie taumelten oder umge-
fallen sind? Spaltenprozent 34% 6,6% 3,0% 1,1%
j. Dass man Ihnen ernsthaft gedroht hat, Anzahl 9 3 5 1
Sie umzubringen?
Spaltenprozent 3.4% 3.9% 51% 1,1%
k. Dass man Sie heftig geohrfeigt oder Anzahl 8 4 4
mit der flachen Hand geschlagen hat?
Spaltenprozent 3,0% 53% 4,0%
1. Dass man Sie gebissen oder gekratzt Anzahl 5 3 2
hat, sodass es wehtat oder dass Sie
Angstbekamen? Spaltenprozent 1.9% 3.9% 2,0%
m. Dass man Sie verpriigelt oder Anzahl 5% 3% 2%

zusammengeschlagen hat?
Spaltenprozent 1,9% 3,9% 2,0%
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FRAGE 31: HABEN SIE PERSONLICH FOLGENDE SITUATIONEN IN DEN LETZTEN
5 JAHREN BIS HEUTE ERLEBT?

Altersgruppe
Skalenwerte ,ja” ausgewiesen, nach Haufigkeit der Nennungen sortiert GESAMT
18 bis 35 36].bis im Ruhe-
Jahre Ruhestand stand
n. DassmanIhnen den Arm umgedreht Anzahl 4 4
hatoder an den Haaren gezogen hat,
sodass es Ihnen wehtat? Spaltenprozent 15% 53%
o.Dass man Sie gewlirgt hat oder ver- Anzahl 4 1 3
sucht hat, Sie zu ersticken?
Spaltenprozent 1,5% 1.3% 3,0%
p. Dass man Sie absichtlich verbritht oder Anzahl 1 1
mit etwas Heiem gebrannt hat?
e S Spaltenprozent 0.4% 1.3%
e q. Dass man Sie mit einer Waffe, zum Anzahl 1 1
Beispiel mit einem Messer oder einer
Pistole, verletzt hat? Spaltenprozent 0.4% 13%
1. Dass man Sie auf andere Art kérperlich Anzahl 6 4 2
angegriffen hat, die Thnen Angst
gemacht oder Ihnen wehgetan hat? Spaltenprozent 23% 53% 2,0%
s.nichtsvon alledem Anzahl 196 45 73 78
Spaltenprozent 73,7% 59,2 % 73,7% 85,7%
Summe Nennungen 413 159 154 100
Zusammenfas-
sung Summe Spalten-% 155,3% 209.2% 155,6% 109,9%
BASIS 266 76 99 91
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MEHRFACHNENNUNG MOGLICH

SCHAUBILD 17: KORPERLICHE WIDERFAHRNISSE VON ERWACHSENEN MANNERN
(FRAGE 31)

a.witend weggeschubst?

b. ernsthaft gedroht, Sie kérperlich
anzugreifen oder zu verletzen?

c.etwas nach Ihnen geworfen hat,
das Sie verletzen kénnte?
d.schmerzhaft getreten, gestoRen
oder hart angefalt hat?

e. eine leichte Ohrfeige gegeben?

f. mit Fausten auf Sie eingeschlagen?
g. mit einer Waffe bedroht

h. mit etwas geschlagen hat

i. heftig weggeschleudert

j. ernsthaft gedroht, Sie umzubringen

k. heftig geohrfeigt oder mit der
flachen Hand geschlagen

|. gebissen oder gekratz, so dass es lhnen
weh tat oder dass Sie Angst bekamen?

m. verpriigelt oder zusammengeschlagen

n.den Arm umgedreht oder
an den Haaren gezogen

0. gewlrgt, versucht, Sie zu ersticken

p. absichtlich verbriiht oder mit
etwas Heillem gebrannt

q. mit einer Waffe verletzt

f. auf andere Art kérperlich angegriffen,
Angst gemacht oder weh getan

Angabenin% 0

T
10

18 bis35].

36].bisRuhestand [l Ruhestand

gesamt

Quelle: Gewalt gegen Ménner - Pilotstudie 2004

T
15

20

25
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Genannte
Personen

Jemand Unbekanntes | eine fremde Per-
son (ménnlich)

Mitschiiler, Mitstudierender, Ausbil-
dungskollege (ménnlich)

Jemand aus Arbeit, Ausbildung, Studium
oder Schule (ménnlich)

Eine fliichtige Zufallsbekanntschaft
(mé&nnlich)

Arbeitskollege (mannlich)
Freunde, Bekannte, Nachbarn (méannlich)
Jemand aus dem weiteren Freundes- und

Bekanntenkreis (ménnlich)

Jemand Unbekanntes/eine fremde Person
(weiblich)

Keine Angabe
Jemand mir kaum oder nur fliichtig
Bekanntes (ménnlich)

Partner, Geliebter oder Ex-Partner (ménn-
lich)

Jemand aus der Nachbarschaft (ménnlich)
Friihere Partnerin, mit der ich zusammen-
gelebt habe (weiblich)

Kunde, Klient, Patient (mannlich)

Vater

Partnerin, Geliebte oder Ex-Partnerin
(weiblich)

Jemand, den ich nur vom Sehen kenne
(mannlich)

Vorgesetzter, Chef (ménnlich)

Sohn

Polizist (mé&nnlich)

Jemand, die ich nur vom Sehen kenne
(weiblich)

Jemand aus Arbeit, Ausbildung, Studium
oder Schule (weiblich)

Kundin, Klientin, Patientin (weiblich)
Jemand aus der Familie (weiblich)

Mutter

Arztin (weiblich)

Therapeut, Sozialarbeiter (weiblich)

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

47,0%

8,0%

6,0%

5,0%

4,0%

4,0%

4,0%

4,0%

4,0%

3,0%

3,0%

3,0%

3,0%

2,0%

2,0%

2,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

1,0%

2,6%

2,6%

2,6%

2,6%

2,6%

2,6%

36,8%
1
2,6%
4
10,5%
2
53%
1
2,6%
3
7.9%

53%

7.9%

2,6%

7.9%

53%

2,6%

2,6%

2,6%

2,6%

2,6%

2,6%

2,6%

4,3%

13,0%

4,3%

4,3%

4,3%

4,3%

249



UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER

Genannte

Personen

Zusammenfassung

Andere Person

Suchtabhéngiger

Schwiegervater

Unbekannter

Eine bekannte Person

Betreute Personen

Summe Nennungen

Summe Spalten-%
BASIS

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen

Spaltenprozent

Skalenwerte ,ja“ ausgewiesen, nach Haufigkeit der Nennungen sortiert

erlebte Situa-
tionen

a.Dass man Sie schwer beleidigt, einge-
schiichtert oder aggressiv angeschrie-
enhat?

b. Dass man Sie verleumdet oder systema-
tisch bei anderen Schlechtes tiber Sie

verbreitet hat?

c.Dassman Sie auf verletzende Art und
Weise lacherlich gemacht, gehénselt,
abgewertet oder gedemiitigt hat?

d. Dass man Sie ausgegrenzt hat oder ver-
sucht hat, Sie aus einer Gruppe auszu-
schlieBen?

e. Dass man Sie psychisch so stark belastet
hat, dass Sie es als seelische Grausam-

keitempfunden haben?

f. Dass man Sie regelmaBig schikaniert
oder unterdriickt hat, auch am
Arbeitsplatz?

g.Dass man Ihnen Schlimmes angedroht
hat oder Ihnen Angst gemacht hat?

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

1

1,0%
1
1,0%
1

1,0%

1

1,0%

1

1,0%

1

1,0%
121
121,0%
100

GESAMT
61
22,9%

45

16,9%

40

15,0%

28

10,5%

9,0%

22

8,3%

20

7.5%

1

2,6%

1
4,3%

1

2,6%
1
4,3%

1

2,6%

1

2,6%
51 46 24
130,8% 121,1% 104,3%
39 38 23

Altersgruppe
18 bis 35 36].bis im
Jahre Ruhe- Ruhe-
stand stand
27 22 12
35,5% 22,2% 13.2%
16 21 8
21,1% 212% 8,8%
17 17 6
22,4% 17,2% 6,6%
1 14 3
14,5% 14,1% 3.3%
8 12 4
10,5% 12,1% 44%
1 8 3
14,5% 8,1% 3,3%
12 6 2
15.8% 6,1% 2,2%
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Skalenwerte ,ja“ ausgewiesen, nach Haufigkeit der Nennungen sortiert

erlebte Situa-
tionen

Zusammenfas-
sung

genannte
Personen

h. Dass man Sie benachteiligt oder
schlecht behandelt hat, weil Sie ein

Mann sind?

i. Dass man Sie erpresst hat oder Sie zu
etwas zwingen wollte, was Sie nicht
wollten?

. nichts von alledem

Summe Nennungen
Summe Spalten- %

BASIS

Vorgesetzter, Chef (méannlich)

Arbeitskollege (mannlich)

Jemand Unbekanntes | eine fremde Per-
son (ménnlich)

Partnerin, Geliebte oder Ex-Partnerin
(weiblich)

Arbeitskollegin (weiblich)

Jemand aus Arbeit, Ausbildung, Studium
oder Schule (ménnlich)

Mitschiiler, Mitstudierender, Ausbil-
dungskollege (ménnlich)

Keine Angabe

Freunde, Bekannte, Nachbarn (ménnlich)

Vorgesetzte, Chefin (weiblich)

Friihere Partnerin, mit der ich zusammen-
gelebt habe (weiblich)

Jemand mir kaum oder nur fliichtig
Bekanntes (méannlich)

Mutter

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

GESAMT

14

53%

12

4,5%

169

63,5%

435

163,5%

266

33,6%
22
19,0%
14
12,1%
10
8,6%

7.8%

6,9%

6,9%

6,0%

52%

4,3%

4,3%

18 bis 35
Jahre

9.2%

6,6%

39
51,3%
153
201,3%

76

23,1%

17,9%

15,4%

15,4%

10,3%

51%

15,4%

51%

51%

2,6%

2,6%

51%

2,6%

Altersgruppe

36].bis
Ruhe-
stand

6,1%

4,0%

57
57,6%
167
168,7%

&Y

36,7%

10

20,4%

82%

6,1%

10,2%

82%

41%

10,2%

41%

82%

6,1%

2,0%

6,1%

im
Ruhe-
stand

3,3%

73

80,2%

115

126,4%

91

42,9%

17,9%

14,3%

3,6%

7.1%

7.1%

3,6%

3,6%
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bezogen auf Frage 31 und Frage 33a (frither schon mal erlebt), ea— Altersgruppe
nach Haufigkeit der Nennungen sortiert 18 bis 36].bis im
35 Jahre Ruhestand Ruhestand
Lehrer, Ausbilder, Professor, Erzieher Anzahl Nennungen 3 2 1
(mannlich) Spaltenprozent 2,6% 51% 2,0%
Jemand mir kaum oder nur fliichtig Anzahl Nennungen 3 1 2
Bekanntes (weiblich) Spaltenprozent 2,6% 2,6% 4,1%
Jemand aus Arbeit, Ausbildung, Studium  Anzahl Nennungen 3 3
oder Schule (weiblich) Spaltenprozent 2,6% 7.7%
Lehrerin, Ausbilderin, Professorin, Erzie- Anzahl Nennungen 3 3
herin (weiblich) Spaltenprozent 2,6% 7.7%
Aktuelle Partnerin, mit der ich zusam- Anzahl Nennungen 3 1 1 1
menlebe (weiblich) Spaltenprozent 2,6% 2,6% 2,0% 3.6%
Frithere Partnerin, mit der ich NICHT Anzahl Nennungen 3 1 2
zusammengelebt habe (weiblich) Spaltenprozent 2,6% 2,6% 41%
Vater Anzahl Nennungen 2 1 1
Spaltenprozent 1,7% 2,6% 2,0%
Jemand aus dem engsten Freundeskreis Anzahl Nennungen 2 1 1
(ménnlich) Spaltenprozent 17% 2,6% 2,0%
Mitschtilerin, Mitstudierende, Ausbil- Anzahl Nennungen 2 2
dungskollegin (weiblich) Spaltenprozent 17% 51%
Jemand aus der Familie (weiblich) Anzahl Nennungen 2 2
Spaltenprozent 1,7% 5,1%
Sonstige Verwandte (weiblich) Anzahl Nennungen 2 1 1
Spaltenprozent 17% 2,0% 3.6%
Freunde, Bekannte, Nachbarn (weiblich) Anzahl Nennungen 2 1 1
Spaltenprozent 1,7% 2,6% 3,6%
Jemand aus dem engsten Freundeskreis Anzahl Nennungen 2 1 1
(weiblich) Spaltenprozent 1,7% 2,6% 2,0%
Arztin (weiblich) Anzahl Nennungen 2 1 1
Spaltenprozent 1,7% 2,0% 3.6%
genannte Jemand, den ich nur vom Sehen kenne Anzahl Nennungen 1 1
Personen (ménnlich) Spaltenprozent 0,9% 3,6%
Eine fliichtige Zufallsbekanntschaft Anzahl Nennungen 1 1
(ménnlich) Spaltenprozent 0,9% 3,6%
Kunde, Klient, Patient (ménnlich) Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 2,0%
Aktueller Partner, mit dem ich zusam- Anzahl Nennungen 1 1
menlebe (ménnlich) Spaltenprozent 0,9% 2,6%
Jemand aus der Familie (mé&nnlich) Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 2,6%
Bruder Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 2,6%
Stiefvater Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 2,0%
Sohn Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 2,0%
Jemand aus der Nachbarschaft (ménnlich) Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 3,6%
Jemand aus dem weiteren Freundes-und  Anzahl Nennungen 1 1
Bekanntenkreis (mé&nnlich) Spaltenprozent 0.9% 20%
Arzt (ménnlich) Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 2,0%
Polizist (méannlich) Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 3,6%
Jemand Unbekanntes | eine fremde Per- Anzahl Nennungen 1 1
son (weiblich) Spaltenprozent 0,9% 2,6%
Eine fliichtige Zufallsbekanntschaft Anzahl Nennungen 1 1
(weiblich) Spaltenprozent 0,9% 2,0%
Kundin, Klientin, Patientin (weiblich) Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 0,9% 2,0%
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genannte
Personen

Zusammenfassung

Schwester

Jemand aus der Nachbarschaft (weiblich)

Jemand aus dem weiteren Freundes- und
Bekanntenkreis (weiblich)

Therapeutin, Sozialarbeiterin (weiblich)

Summe Nennungen
Summe Spalten-%
BASIS

Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent
Anzahl Nennungen
Spaltenprozent

Skalenwerte ,.ja“ ausgewiesen, nach Haufigkeit der Nennungen sortiert

erlebte Situa-
tionen

Zusammenfas-

sung

a.dass jemand Sie zu intimen Koérper-
bertihrungen, Streicheln, Petting und
ahnlichem gezwungen hat, obwohl
Sie ausdriicklich signalisiert haben,
dass Sie das nicht wollten?

b. dass jemand Sie gezwungen hat, por-
nographische Bilder oder Filme anzu-
sehen oder sie nachzuspielen, obwohl
er oder sie wusste, dass Sie das nicht
wollten?

c. dassjemand Sie gegen Ihren Willen
gezwungen hat, in ein Bordell oder
eine Pornobar zu gehen?

d. dass eine Frau oder ein Mann versucht
hat, Sie zum Geschlechtsverkehr zu
zwingen?

e. dass eine Frau oder ein Mann Sie zum

Geschlechtsverkehr gezwungen hat?

f. dass Sie zu sexuellen Handlun-
gen oder Praktiken gezwungen
wurden, die Sie nicht wollten?

g. dass Sie zur Prostitution gezwungen

wurden?

h.nichtsvon alledem

Summe Nennungen
Summe Spalten-%

BASIS

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl

Spaltenprozent

Anzahl
Spaltenprozent
Anzahl

Spaltenprozent

1 1
0,9% 2,0%
1
0,9%
1 1
0,9% 2,6%
1 1
0,9% 2,0%
194 73 84
167,2% 187.2% 171,4%
116 39 49

Altersgruppe
GESAMT
18 bis 35 36].bis
Jahre Ruhestand
3 2 1
11% 2,6% 1.0%
1
0.4%
1 1
0.4% 1.3%
262 74 98
98,5% 97.4% 99,0%
267 77 99
100,4% 101,3% 100,0%

266 76 99

3,6%

im Ruhe-

stand

11%

100,0%

91
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Altersgruppe
bezogen auf Frage 60 und Frage 61 (frither schon mal erlebt, nach Haufigkeit der GESAMT
Nennungen sortiert 18 bis 35 36].bis im Ruhe-
Jahre Ruhestand stand
Jemand Unbekanntes | eine fremde Anzahl Nennungen 1 1
Person (ménnlich)
Spaltenprozent 16,7% 33,3%
Jemand aus dem weiteren Freundes- Anzahl Nennungen 1 1
und Bekanntenkreis (mannlich)
Spaltenprozent 16,7% 100,0%
Arbeitskollegin (weiblich) Anzahl Nennungen 1 1
Canpiaie Spaltenprozent 16,7% 33,3%
Personen
Aktuelle Partnerin, mit der ich Anzahl Nennungen 1 1
zusammenlebe (weiblich)
Spaltenprozent 16,7% 50,0%
Tante Anzahl Nennungen 1 1
Spaltenprozent 16,7% 50,0%
Freunde, Bekannte, Nachbarn (weib- Anzahl Nennungen 1 1
lich)
Spaltenprozent 16,7% 33,3%
Zusammen- Summe Nennungen 6 3 2 1
fassung
Summe Spalten- % 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
BASIS 6 8] 2) 1

6.3. Gewalt gegen Manner in der
Offentlichkeit und Freizeit

Ludger Jungnitz, Ralf Puchert, Hans-Joachim Lenz

Ein GroBteil allein der polizeilich bekannten Gewaltstraftaten gegen Manner, insbe-
sondere kérperlicher Art, findet in der Offentlichkeit und durch unbekannte TaterIn-
nen statt.”* Wihrend Gewaltausiibung durch Ménner in der Offentlichkeit als ein weit
verbreitetes Phdnomen und Problem stark im allgemeinen Bewusstsein prasent ist und
in der Fachwelt diskutiert wird, ist die Tatsache, dass groBtenteils Mdnner Opfer dieser
Gewaltverbrechen sind, wenig bewusst, sondern sie muss als kaum thematisierte
L~Normalitdt“ angenommen werden.

A 4 vgl.s.255.
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Amtliche Statistiken und Opferbefragungen belegen eindrucksvoll die quantitative
Relevanz der Gewaltausiibung gegen Ménner in der Offentlichkeit. Dementsprechend
wird in diesem Kapitel zuerst auf diese Datenquellen eingegangen. Sowohl die qualita-
tiven Interviews mit Médnnern aus dieser Studie als auch die quantitative Befragung
zeigen die groBe quantitative Bedeutung von kérperlichen Gewalthandlungen gegen
Ménnern in der Offentlichkeit, aber auch in der Freizeit. Zur Frage des Umgangs von
Ménnern mit diesen Gewaltwiderfahrnissen wird auf ein ExpertInnen-Interview zu-
riickgegriffen. Zu psychischer Gewalt gegen Méanner in der Offentlichkeit und in der
Freizeit wird sowohl in der Literatur als auch in den verschiedenen Erhebungsphasen
dieser Studie wenig berichtet. Dies wird innerhalb dieses Kapitels an gegebener Stelle
diskutiert. Ebenso liegen zu sexueller Gewalt gegen Ménner in der Offentlichkeit und
Freizeit innerhalb dieser Studie wenig empirische Daten vor. Die vorhandenen Daten
werden im dritten Teil dieses Kapitels erlautert und sowohl mit Daten der amtlichen
Statistik als auch den Ergebnissen anderer - qualitativer — Untersuchungen erganzt.

Fir die erste Anndherung an die Frage des AusmaBes von Gewalt gegen Méanner in der
Offentlichkeit und Freizeit bietet sich die Polizeiliche Kriminalstatistik (PKS) als Spiegel
der polizeilich bekannt gewordenen strafrechtlich relevanten Gewalthandlungen an
(Hellfeld). Die Schwierigkeit bei der PKS besteht zum einen darin, die Kategorie
»Offentlichkeit und Freizeit“ wiederzufinden, da die PKS Straftaten in der Regel nicht
nach Orten erhebt, an denen diese stattfinden. Hier lasst sich jedoch die in der PKS er-
hobene Tater-Opfer-Beziehung heranziehen. Aus der Sicht der PKS muss das Gewaltfeld
definiert werden als Gewalt gegen Manner durch unbekannte TaterInnen und durch
TaterInnen aus dem weiteren sozialen Umfeld auf3erhalb von Verwandtschaft und
Partnerschaft, d. h. durch Bekannte, Nachbarnlnnen und FreundInnen (nicht im Sinne
von Partnerschaft). Zum anderen bildet die PKS nicht die Realitét der vorgekommenen
Gewalthandlungen ab. In der Hiufigkeit polizeilich registrierter Straftaten kann sie
aber erste Hinweise tiber Relationen zwischen den verschiedenen anzeigbaren Delik-
ten gegeniiber Mdnnern und Frauen und innerhalb von Altersgruppen geben: Wie in
Kapitel 4.3 bereits beschrieben, sind es vor allem ménnliche Jugendliche und Heran-
wachsende, die ,besonders bei Kérperverletzung, Raub und Straftaten gegen die per-
sonliche Freiheit gefahrdet” sind (PKS 2002%°). Aus der gleichen Gruppe geht auch die
meiste der polizeilich bekannten Gewalt aus.

Hier zeigt sich bereits ein Abgrenzungsproblem in Bezug auf die Altersphasen ,Kind-
heit und Jugend® und ,Erwachsener®. Dies wird besonders deutlich im Schaubild 6 auf
Seite 102, auf dem deutlich zu sehen ist, dass die Gewaltbelastung von ménnlichen (wie
auch weiblichen) Jugendlichen zwischen 14 und 18 Jahren ungefahr gleich hoch ist wie
die von heranwachsenden Médnnern (und Frauen) zwischen 18 und 21 Jahren. Insofern
treffen die in Kapitel 4.2 ausgefiihrten Punkte tiber mannliche Jugendliche vermutlich
in weiten Teilen auch auf ménnliche Heranwachsende zu.

1‘ 5 http:/fwww.bka.de/pks/pks2002/p_2_1_5.pdf (30.3.2004).
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Insgesamt bewegt sich nach der PKS die kérperliche Gewaltbelastung™ von Mdnnern
gegeniiber der der Frauen uiber die Jahre konstant bei 3 zu 1. Dabei steigt das Risiko fir
Maénner, Opfer einer angezeigten Straftat zu werden, je 6ffentlicher der Raum ist und je
junger der Mann ist. Dies wird unter der Schlisselnummer 2221 ,,gefahrliche und
schwere Kérperverletzung auf Stra3en, Wegen oder Plidtzen® besonders deutlich: Hier
verschiebt sich das Verhéltnis der polizeilich bekannt gewordenen Félle auf ein Ver-
haéltnis zwischen Mé&nnern und Frauen von 5,3 zu 1.*” Aus den von der PKS erhobenen
Opfergefahrdungszahlen des Hellfeldes wird deutlich, dass Manner in den Bereichen
Mord und Totschlag, Raubdelikte und Kérperverletzung um ein Vielfaches héher ge-
fahrdet sind, Opfer einer Gewaltstraftat zu werden, als Frauen. Im Bereich Sexualde-
likte ist die Gefdhrdung von Frauen hingegen um ein Vielfaches hoher,*® im Bereich
der ,Straftaten gegen die personliche Freiheit®, d. h. vor allem bei der Notigung und
der Bedrohung, sind die Gefdhrdungen ungefahr gleich.

Innerhalb der quantitativen Befragung der Pilotstudie konnen TaterInnen in der
Offentlichkeit und Freizeit nur indirekt den Bereichen kérperlicher, psychischer und
sexualisierter Gewalt zugeordnet werden: Zum einen auf Grundder TaterInnen-Liste,
die den Befragten nach dem Abfragen der ,Item-Batterien‘ zu korperlichen, psychi-
schen und sexualisierten Vorkommnissen vorgelegt wurden. Zum anderen kénnen
die qualitativ erfassten Antworten zu den jeweils ,,schlimmsten Erlebnissen davon
in den jeweiligen Bereichen inhaltsanalytisch ausgewertet werden.

Im Folgenden wird davon ausgegangen, dass in dem Bereich der ,Offentlichkeit* die
Lunbekannten® Taterinnen genannt werden. Der Bereich ,Freizeit® wird definiert, in-
dem hier Freunde, Freundinnen, ndhere und weitere Bekannte und NachbarInnen als
TaterInnen angenommen werden. Zur Einordnung der Dimension korperlicher, psy-
chischer und sexualisierter Gewalt in Offentlichkeit und Freizeit gegeniiber anderen
Lebensbereichen siehe die folgende Tabelle. Die Ergebnisse konnen dadurch verfélscht
sein, dass Gewalthandlungen durch ,,Unbekannte®, z. B. bei Raubiiberfallen im berufli-
chen Kontext, nicht eindeutig zugeordnet werden konnen.

%6 Zur Eingrenzung von ,,Gewaltkriminalitét® in der PKS siehe FuBnote 113.

3 Zwischen den Jahren 1989 und 2002 ergibt sich ein Durchschnitt pro Jahr: Manner: 19.966, Frauen 3.737.

#8 97 % der polizeilich bekannten Sexualstraftaten sind gegen Frauen und Méddchen gerichtet.

9 Mit ,schlimmste Erlebnisse“ sind hier und im Folgenden die offen aufgenommenen Antworten zur Frage
,Wasvon diesen Erlebnissen haben Sie am stérksten als belastend oder verletzend empfunden?“ gemeint,
die jeweils im Anschluss an die Fragen mit den korperlichen, psychischen und sexualisierten Gewalt-Items
gestellt wurden.
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TABELLE 52: AUSWERTUNGSGRUNDLAGE BEI WIDERFAHRNISSEN
ERWACHSENER MANNER IN OFFENTLICHKEIT UND FREIZEIT

Mindestens ein Mindestens ein Mindestens ein
Item zu korperli- Item zu psychi- Item zu sexualisier-
(n=266) chen Widerfahnis-  schen Widerfahnis- ten Widerfahnissen
sen bejaht (letzte5  sen bejaht (letzte5 bejaht (letzte 5Jahre
Jahre oder friiher) Jahre oder friiher) oderfriiher)
Anzahl Befragte, die mindestens 95 16 6
ein Item bejahen
Anzahl Befragte, die Taterinnen 91 109 6
benennen
Anzahl Befragte davon, die Unbe- 51 ) 1
kannte als TaterInnen nennen
Anzahl Befragte davon, die Freun- 15 12 2
dInnen, Bekannte und NachbarIn-
nen als TaterInnen nennen
Anzahl Befragte, die nur TaterIn- 81 91 6
nen aus einem Gewaltfeld
benennen
Anzahl Befragte davon, die nur 40 O 1
Unbekannte als TaterInnen nennen
Anzahl Befragte davon, die nur 1 11 2

FreundInnen, Bekannte und Nachba-
rInnen als TdterInnen nennen

Von den 266 befragten Mannern der quantitativen Befragung bejahen 70 Mé&nner min-
destens eines der Items zu korperlicher Gewalt in den letzten 5 Jahren und 64 bejahen
mindestens eines fiir den Zeitraum, der langer als 5 Jahre zuriickliegt.** Zusammenge-
fasst sind es 95 Ménner, die angeben, dass eines der Items zu koérperlicher Gewalt in-
nerhalb der letzten 5 Jahre und frither zutrifft, von denen 91 einen oder mehrere Téte-
rinnen benennen. Von diesen 91 Befragten benennen 51 Manner unbekannte Téte-
rlnnen und 11 Ménner TaterInnen, die dem Bereich Freizeit zugeordnet wurden.* Von
81 Befragten, die bei kdrperlichen Gewalt-Items ausschlieBlich TaterInnen aus einem
Lebensbereich nennen, geben 40 Ménner unbekannte TaterInnen und 11 Ménner
TaterInnen aus dem Bereich Freizeit an.

320 Auswertung auf Grund von Frage 41: ,nichts von alledem*® und Frage 43: ,nichts von alledem genannt*®.

*! Folgende von Befragten genannten TaterInnen aus der TaterInnenliste wurden dem Bereich , Freizeit”
zugeordnet: jemand aus dem engsten Freundeskreis (mé&nnlich); jemmand aus dem engsten Freundeskreis
(weiblich); jemand aus dem weiteren Freundes- und Bekanntenkreis (ménnlich); jemand aus dem weiteren
Freundes- und Bekanntenkreis (weiblich); Freunde, Bekannte, Nachbarn (ménnlich); Freunde, Bekannte,
Nachbarn (weiblich); jemand aus der Nachbarschaft (ménnlich); jemand aus der Nachbarschaft (weiblich);
eine fliichtige Zufallsbekanntschaft (ménnlich); eine fliichtige Zufallsbekanntschaft (weiblich); jemand mir
kaum oder nur fliichtig Bekanntes (ménnlich); jemand mir kaum oder nur fliichtig Bekanntes (weiblich);
jemand, den ich nur vom Sehen kenne (ménnlich); jemand, den ich nur vom Sehen kenne (weiblich).
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Im Bereich der psychischen Widerfahrnisse bejahen von den 266 befragten Ménnern
der quantitativen Befragung 97 Mannern mindestens eine der in den Items zu psychi-
scher Gewalt genannten Situationen in den letzten 5 Jahren erlebt zu haben, und 62
mindestens eine fiir den Zeitraum, der langer als 5 Jahre zurickliegt.®*

Zusammengefasst sind es 116 Méanner, die angeben, dass eines der Items zu psychischer
Gewalt innerhalb der letzten 5 Jahre und frither zutrifft, von denen 109 einen oder
mehrere TdterInnen benennen. Von diesen 109 Befragten benennen 9 Manner unbe-
kannte TaterInnen und 12 Mé&nner TéaterInnen, die dem Bereich Freizeit zugeordnet
wurden.*® Von 91 Befragten, die ausschlieB3lich TaterInnen aus einem Lebensbereich
nennen, geben 9 Manner unbekannte TaterInnen und 11 Ménner TaterInnen aus dem
Bereich Freizeit an.

Im Bereich der sexualisierten Gewalt bejahen 4 Médnner, mindestens eine der in den
Items zu sexualisierter Gewalt genannten Situationen in den letzten 5 Jahren erlebt zu
haben, und 5 mindestens eine fiir den Zeitraum, der langer als 5 Jahre zurtckliegt.***
Zusammengefasst sind es 6 Manner, die angeben, dass eines der Items zu sexualisierter
Gewalt innerhalb der letzten 5 Jahre und frither zutrifft, die alle genau einen Tater
oder eine Taterin benennen. Von diesen 6 Befragten benennt einer einen unbekannten
Tater und 2 benennen TaterInnen, die dem Freundes- und Bekanntenkreis zugeordnet
werden kdénnen.**

Damit unterscheidet sich zwar die Anzahl der Befragten, die Items zu korperlicher
Gewalt insgesamt bejahen, nicht wesentlich von der Anzahl derjenigen, die Items zu
psychischer Gewalt bejahen, der Anteil der unbekannten TéterInnen ist aber bei den
korperlichen Items weit hoher: Wahrend weniger als ein Zehntel der Befragten mit
psychischen Widerfahrnissen unbekannte TaterInnen benennen, ist es iber die Hélfte
derjenigen mit korperlichen Widerfahrnissen. Bei den Befragten, die FreundInnen,
Bekannte und NachbarInnen als TaterInnen nennen, ist das Verhéaltnis koérperlicher zu
psychischer Gewalt ausgeglichener: Ein Zehntel benennt TaterInnen zu psychischen
Widerfahrnissen, ein Sechstel benennt TaterInnen zu kérperlichen Widerfahrnissen.
Damit liegen bei psychischen Widerfahrnissen die Unbekannten und die FreundIn-
nen, Bekannten und NachbarInnen &hnlich niedrig in den Nennungen wie bei den
korperlichen Widerfahrnissen.

Bei den sexualisierten Widerfahrnissen wird eine Handlung durch eine unbekannte
oder fremde ménnliche Person genannt und eine durch jemanden aus dem weiteren
Freundes- und Bekanntenkreis (ménnlich).

32 Auswertung auf Grund von Frage 31: ,nichts von alledem*® und Frage 33: ,nichts von alledem genannt*®.
3 Zuden dem Bereich ,Freizeit” zugeordneten TéaterInnen siehe FuBnote 321.
¢ Auswertung auf Grund von Frage 60: ,,nichts von alledem* und Frage 61: ,nichts von alledem genannt*®.

1’ 35 Zuden dem Bereich ,Freizeit” zugeordneten TaterInnen siehe FuBnote 321.

-
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Die Offentlichkeit und Freizeit ist damit deutlich mehr durch belastende Handlungen
korperlicher Art gegentiiber Mannern geprdgt als durch belastende Handlungen psy-
chischer Art, wéhrend z. B. in der Arbeitswelt die psychischen Handlungen iiberwie-
gen.” Dies spiegelt sich ebenfalls in der Verteilung der gesamten genannten TéterIn-
nen wider, wie in der folgenden Tabelle dargestellt. Die Verteilung der genannten
TaterInnen innerhalb der Gewaltformen wird in den entsprechenden Abschnitten die-
ses Kapitels diskutiert. Dies muss immer mit der Einschrdankung gesehen werden, dass
unbekannte TiterInnen nicht unbedingt immer dem Bereich ,Offentlichkeit* zugeord-
net werden kénnen, sondern auch im Zusammenhang mit beruflicher Tétigkeit stehen
konnen. Welche Arten von Handlungen hier im Einzelnen genannt werden, wird in
den entsprechenden Abschnitten dieses Kapitels diskutiert.

TABELLE 53: UBERBLICKSTABELLE ZU TATERINNEN AUS OFFENTLICHKEIT
UND FREIZEIT

Taterlnnen Kérperliche Psychische Sexualisierte

(Fragen 33b, 43b und 62) Gewalt Gewalt Gewalt
(Frage 43b) (Frage 33b) (Frage 62)

Jemand Unbekanntes | eine fremde Person 47 14 1

(mé&nnlich)

Jemand Unbekanntes [ eine fremde Person 4 1

(weiblich)

Unbekannter 1 1

SUMME unbekannte | fremde Personen 52 16 1

Jemand mir kaum oder nur fliichtig Bekanntes 3 4

(ménnlich)

Jemand mir kaum oder nur fliichtig Bekanntes 3

(weiblich)

Jemand, den ich nur vom Sehen kenne 1 1

(méannlich)

Jemand, den ich nur vom Sehen kenne (weiblich) 1

Eine fliichtige Zufallsbekanntschaft (mé&nnlich) 5 1

Eine fliichtige Zufallsbekanntschaft (weiblich) 1

SUMME flichtige Bekanntschaft n 10

1‘ 26 Vgl. Kap. 6.4. Gewalt gegen Ménner in der Arbeitswelt.
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Jemand aus dem engsten Freundeskreis 2

(ménnlich)

Jemand aus dem engsten Freundeskreis 2

(weiblich)

Freunde, Bekannte, Nachbarn (ménnlich) 6

Freunde, Bekannte, Nachbarn (weiblich) 2

Jemand aus der Nachbarschaft (ménnlich) 3 1

Jemand aus der Nachbarschaft (weiblich) 1

Jemand aus dem weiteren Freundes- und 4 1 1

Bekanntenkreis (médnnlich)

Jemand aus dem weiteren Freundes- und 1
Bekanntenkreis (weiblich)

Anteil an Taterinnen aus Offentlichkeit und Freizeit (100 %)
(Unbekannte, Nachbarn, Bekannte, Freunde)

Anteil an Taterlnnen gesamt (33%)




UBERSICHT

GEWALT GEGEN MANNER 261

Um die Haufigkeit von Widerfahrnissen in der Offentlichkeit gegeniiber solchen in der
Freizeit abschétzen zu konnen, werden in der folgenden Tabelle die TaterInnen aus
Offentlichkeit und Freizeit differenziert nach unbekannten TiterInnen und solchen
aus Freundes-, Bekanntenkreis und Nachbarschaft zusammengefasst. Die Haufigkeit
der Nennungen wird in das Verhéltnis zueinander und zur Haufigkeit der gesamten
genannten TaterInnen gesetzt. Um die Tendenzen, die daraus deutlich werden, zu
uberpriifen, wird die entsprechende Anzahl der Befragten, die mindestens ein Item
zu korperlichen bzw. psychischen Widerfahrnissen bejahen und mindestens einen
Tater oder eine Titerin aus Offentlichkeit, Freizeit oder anderen Bereichen benennen,
in das entsprechende Verhdltnis zueinander gesetzt. Die Ergebnisse werden ebenfalls
in den entsprechenden Abschnitten dieses Kapitels diskutiert.

TABELLE 54: QUANTITATIVES VERHALTNIS DER BEIDEN
TATERINNENGRUPPEN AUS OFFENTLICHKEIT UND FREIZEIT

gesamt Unbekannte Freundinnen, Taterlnnen aus
Bekannte und anderen
Nachbarlnnen Bereichen
Kérperliche Widerfahrnisse
Anzahl benannter Taterinnen bei n=110 52 47% 18 16 % 40 36%
korperlichen Widerfahrnissen (100 %)
gesamt
Anzahl Befragter, die mindestens n=91 51 56 % 15 16% 25 27%
ein Item zu korperlichen Wider- (100 %)
fahrnissen bejahen (letzte 5 Jah-
re oder friiher) und mindestens
eineN Taterln benennen
Psychische Widerfahrnisse
Anzahl benannter Taterlnnen bei n=184 15 8% 26 14% 143 78%
psychischen Widerfahrnissen (100%)
gesamt
Anzahl Befragter, die mindestens n=109 9 8% 12 1% 88 81%
ein ltem zu psychischen Widerfahr- (100 %)

nissen bejahen (letzte 5 Jahre oder
friiher) und mindestens eineN Tate-
rin benennen
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Kérperliche Gewalt gegen Manner in der Offentlichkeit und Freizeit

Anhand der polizeilichen Kriminalstatistik 14sst sich feststellen, dass bei den polizeilich
erfassten Gewaltstraftaten gegen Manner die Korperverletzungen und die Raubdelik-
te einen groBen Teil der Gewalt gegen erwachsene Ménner im Hellfeld ausmachen.

SCHAUBILD 18: OPFER VON GEWALTSTRAFTATEN NACH GESCHLECHT LAUT PKS
2000. MANNLICHE/WEIBLICHE OPFER VON GEWALTSTRAFTATEN IN
ABSOLUTEN ZAHLEN.

Art der Straftat

Mord und Totschlag 1.845

Straftaten gegen die sexuelle |
Selbstbestimmung unter 1.186
Gewaltanwendung oder Ausnutzung
eines Abhangigkeitsverhaltnisses

Raub, rauberische Erpressungund | 43.968
rauberischer Angriff auf Kraftfahrer

Kérperverletzung 296.940
A
Straftaten gegen 96.849
die personliche Freiheit _
]
in%0 50.000 100.000 150.000 200.000 250.000 300.000
gesamt ménnlich B gesamtweiblich ‘

Unter dem Blickwinkel der Opfergefahrdung nehmen die leichte und schwere Korper-
verletzung vor allem gegentiber jungen Médnnern den ,prominentesten‘ Platz auf der
Liste der korperlichen Gewaltbelastungen von Mannern ein.**

*7 Die PKS beinhaltet keine Verkehrsdelikte. Eine Statistik mit geschlechtsspezifischer Erfassung der Opfer von
Verkehrsdelikten steht fiir diese Darstellung nicht zur Verfiigung. ->
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SCHAUBILD 19: OPFERGEFAHRDUNG BEI KORPERVERLETZUNG NACH
GESCHLECHT UND ALTERSKLASSEN (PKS 2002)

Anzahl der Opfer
pro100.000 Einwohner

- 2800 —

T 2400 T
=T 2000
=+ 1600 +
T 1200
—+ 800

T 400 T

' ' ' ' ' oo—J! : Ili.l

I T 1 1 T
<14 14<18 18<21 21<60 >60 <14 14<18 18<21 21<60 >60

vollendete Fédlle mannl. Versucheméannl. [ vollendete Fille weibl. Versuche weibl. ‘

Quelle: PKS 2002

Die Opfer-Tatverdachtigen-Beziehung der PKS*® zeigt, dass es zu einem grof3en Teil
Unbekannte (keine Vorbeziehung 42 %) sowie fliichtige Bekannte (fliichtige Vorbezie-
hung 13 %) sind, die bei Kérperverletzungen an Mannern und Jungen als Tatverdichti-
ge genannt werden. Tatverdédchtige aus der Bekanntschaft werden bei den polizeilich
bekannt gewordenen Fillen ebenfalls zu einem erheblichen Teil genannt (22 %). Da der
Anteil an ungekldrten Opfer-Tatverddchtigen-Beziehungen ebenfalls hoch ist (16 %),
verbleibt nur ein geringer Teil an Nennungen im Bereich Verwandtschaft (5 %) und
,Landsmann‘ (2 %). Unter der Annahme, dass unbekannte Tatverddchtige und solche,
zu denen nur eine fliichtige Vorbeziehung besteht, iiberwiegend dem Bereich ,,Offent-
lichkeit* zuzuordnen sind, deuten die Zahlen der PKS darauf hin, dass Kérperverlet-
zungen an Ménnern und Jungen gréBtenteils in der Offentlichkeit stattfinden.

* Errechnet auf Grund der Statistik Opfer-Tatverddchtigen-Beziehung fiir den Zeitraum 1995 bis 2002. Wenn
moglich wurde der Zeitraum 1987-2002 zu Grunde gelegt.
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SCHAUBILD 20:0PFER-TATVERDACHTIGEN-BEZIEHUNG MANNLICHE OPFER BEI
KORPERVERLETZUNG (PKS 1995-2002)

ungek1lg[7t keine Vorbeziehung
(e} 42%

Verwandtschaft
15%

Bekanntschaft
22%

Land
an smazn% flichtige Vorbeziehung

13%

Quelle: PKS Zeitraum 1995-2002

Einen quantitativ wichtigen Platz nehmen auBerdem die Raubdelikte ein. Diese liegen
mit einer durchschnittlichen Opfergefdhrdung von 576 bei den méannlichen Jugend-

lichen tiber 14 Jahren und 371 bei den ménnlichen Heranwachsenden weit héher als
bei den Madnnern iber 21 Jahren mit einer durchschnittlichen Opfergefdhrdung von

772 Auch hier ist offensichtlich, dass ein GroSteil der angezeigten Taten gegeniiber
Ménnern und Jungen durch Unbekannte (PKS 1999-2002: 62 %) stattfindet - tibrigens

im Gegensatz zu den Raubdelikten bei Frauen und Méadchen, bei denen der GroSteil
der registrierten Raubtaten durch Bekannte stattfindet. Auch wenn ein Drittel der
ménnlichen Opfer unter 18 Jahren ist,** so wird der Abstand zum Anteil der Tatver-
dachtigen mit fliichtiger Vorbeziehung zum Opfer (9 %) und durch Bekannte (8 %)
doch deutlich.

9 Durchschnittswerte fiir die Jahre 1999-2002.

*0 Mannliche Opfer bei Raub, rduberischer Erpressung und rduberischem Angriff auf Kraftfahrer 1999-2002:

insgesamt: 179.483, unter 18 Jahren: 64.015.
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SCHAUBILD 21: OPFERGEFAHRDUNG BEI RAUBDELIKTEN NACH GESCHLECHT UND
ALTERSKLASSEN (PKS 2002). OPFERGEFAHRDUNG BEI RAUB,
RAUBERISCHER ERPRESSUNG UND RAUBERISCHEM ANGRIFF AUF
KRAFTFAHRER

Anzahl der Opfer pro100.000 Einwohner

4 as0 L
+ 400 +
- 350 1+
T 300 T
T 250 T
-+ 200 +
T 150 +

+ 100 1

I N
o-—-:::I:

T T T T
<14 14<1818<2121<60 >60 <14 14<1818<2121<60 >60

vollendete Fédlle mannl. Versucheménnl. [l vollendete Fille weibl. Versuche weibl. ‘

Quelle: PKS 2002

Auch wenn die Gefahr fir Ménner, an Mord oder Totschlag zu sterben, laut PKS wesent-
lich héher ist als die fur Frauen, so sind hier die absoluten Zahlen gering.* Die Opfer-
gefahrdung bei Totschlag und Tétung auf Verlangen ist etwa doppelt so hoch. Fiir
diese beiden Delikte zusammengefasst liegt der Anteil an Tatverddchtigen ohne Vor-
beziehung zum ménnlichen Opfer bei 26 %, bei solchen mit fliichtiger Vorbeziehung
bei 12 % und bei Bekannten bei 27 %. Bei den ,Straftaten gegen die personliche Freiheit”
fasst die PKS sowohl Notigung und Bedrohung, als auch Entfithrung und Geiselnahme
zusammen. Notigung und Bedrohung machen hier den Hauptteil der erfassten Straf-
taten aus (PKS 2002: 95 %). In den Bereichen Entfiihrung und Geiselnahmen ergeben

#! Durchschnittliche Opfergefahrdung von ménnlichen Heranwachsenden (18-21]ahren)
1999-2002: 2,1, Mdnner tiber 21 Jahren: 1,8.
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sich dagegen geringe Fallzahlen.* Bei Notigung wird der Anteil an Tatverdachtigen
ohne Vorbeziehung zum Opfer mit 56 % angegeben, bei Bedrohung mit 31%. Die
Tatverdachtigen mit fliichtiger Vorbeziehung haben bei N6tigung gegentiber méannli-
chen Opfern einen Anteil von 9 %, bei Bedrohung 16 %. Bekanntschaft wird bei Noti-
gung mit 14 %, bei Bedrohung mit 27 % als Beziehung zwischen ménnlichem Opfer und
tatverdachtiger Person angegeben.

Insgesamt wird beim Blick auf die Opfer-Tatverddchtigen-Beziehung laut PKS deutlich,
dass bei den Gewaltstraftaten gegeniiber Médnnern Tatverddchtige ohne Vorbeziehung
zum Opfer durchweg den gréBten Anteil ausmachen, gefolgt von Tatverddachtigen mit
flichtiger Vorbeziehung und Bekannten.*” Bei allen erfassten Gewaltstraftaten wer-
den zum groBen Teil ménnliche Personen als Tatverdachtige genannt.

Um das AusmaB der Gewaltbelastung der Bevolkerung jenseits der in der PKS erfassten
Straftaten zu beleuchten (Dunkelfeld), werden Opferstudien durchgefiihrt. Der Nach-
teil dieser Opferbefragungen ist, dass die Daten bisher meistens nicht im Detail und
systematisch nach Geschlecht ausgewertet werden. Zum anderen enthalten sie oft
eine eingeschrankte Zahl von Items, die abgefragt werden, und haufig auch mangeln-
de Vergleichbarkeit (vgl. Kilchling 1995: 99). So fragt die deutsch-deutsche Opferstudie
von 1990 (Kury u. a. 1996) bei den sog. ,,Kontaktdelikten® lediglich nach dem Item ,,Ist
es IThnen persdnlich wiahrend der letzten fiinf Jahre einmal passiert, dass man Sie téat-
lich angegriffen oder in einer Art bedroht hat, dass Sie wirklich Angst hatten, z. B. zu
Hause oder in einem Lokal, auf der Straf3e, in der Schule oder am Arbeitsplatz?* (Kury
u.a. 1996, S. 506). Fir dieses Item lésst sich aus den Daten von Kury u. a. auf die Prava-
lenz von 3,5 % Prozent der befragten Ménner fiir den Zeitraum von 5 Jahren schlieen.
Zusammen mit Raub als ,,Kontaktdelikt“ ergibt es eine Pravalenz von 4,5 % fiir Manner
auf funf Jahre. Aus der Freiburger Opferbefragung (Kilchling 1995) l4sst sich fiir Kon-
taktdelikte auf eine Pravalenz bei Mdnnern von 4,2 % fiir 5 Jahre errechnen. Die KFN-
Opferbefragung (Wetzels u. a. 1995) kommt hingegen fiir Kontaktdelikte (d.h. Raub,
Vergewaltigung, schwere und leichte Korperverletzung, tatlicher Angriff, Drohung
und Notigung) mit Bedrohung und Gewalt bei den Médnnern auf eine Opferquote von
ca. 8 % fur 5 Jahre (ca. 12,5 % fiir Mdnner unter 60 Jahren, ca. 3,5 % fiir Manner tiber 60
Jahren).

Die groBte Einschrankung von Opferstudien ergibt sich aus ihrer urspriinglichen
Konzeption als Dunkelfeldstudien zur amtlichen Kriminalstatistik: Sie orientieren sich
in den Items, die erfasst werden, an den denen der amtlichen Kriminalstatistik.
Dementsprechend sind auch die Definitionen dessen, was als Gewalt angesehen wird,
von diesen bestimmt. Die Kriminalstatistik wiederum spiegelt wider, was gesetzlich als
Gewalt kodifiziert wird.

2 Erpresserischer Menschenraub § 239a StGB: 1999-2002, méannliche Opfer tiber 18: durchschnittlich
72 pro Jahr.

*3 Diese Relationen verhalten sich gegensétzlich zu der Verteilung der Tatverddchtigen bei Gewaltstraftaten
gegeniiber Frauen, mit Ausnahme der Sexualdelikte, bei denen der Grad der sozialen Beziehungen zu den
Tatverdachtigen bei mannlichen und weiblichen Opfern &hnlich ist.
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In der Expertlnnen-Befragung berichtet eine Opferberaterin, dass viele erwachsene
Manner die Viktimisierung als Schock erleben und als Verlust eines Sicherheitsgefiihls,
das sich im Nachhinein als triigerisch erweist. Bei der Bewéaltigung dieser Widerfahr-
nisse lieBen sich die in der Beratung erscheinenden Méanner grob in zwei Gruppen tei-
len: Der Grofteil nutzte die Opferberatung, um sich - meist einmalig - tiber rechtliche
Moglichkeiten zu informieren. Einige nutzen hingegen die Beratung zur psychologi-
schen Begleitung. Dies deutet auf unterschiedliche Bewéltigungsstile von Madnnern
hin. Eine Untersuchung der langiristigen Folgen auf ihr subjektives Wohlbefinden und
ihre Gesundheit konnte sich hier als sinnvoll erweisen.

In der qualitativen Befragung wird hiufig von Gewaltwiderfahrnissen in der Offent-
lichkeit berichtet. Ein Schwerpunkt liegt hier bei der kérperlichen Gewalt auf der
StraBe in Form von Uberfillen und Raubiiberfillen.

Ein Befragter wurde im Alter von 21 Jahren mit einer Waffe bedroht. Nach einer
Demonstration entfernte er zusammen mit einer Freundin ein Plakat der Repu-
blikaner. ,,Auf einmal hielt ein Auto. Quietschende Bremsen. Typ stand vor uns auf
einmal: ,Mach dieses Ding wieder an oder ich knall dich ab“Die Freundin holte spé-
ter die Polizei dazu. Was ich dann so absurd fand, war, dass die mir schon fast dann
ein Verfahren an den Hals hdngten wegen Abmachen der Plakate. Die Tater wurden
gefasst, die Polizei sagte, es sei eine Schreckschusspistole gewesen. Nach seinen
Informationen wurde das Verfahren fallen gelassen, was sein Misstrauen in die
Polizei verstarkt habe. (Modul 3, 36 Jahre, Interview 6)

Ein Befragter wurde im Alter von 22 Jahren auf dem Heimweg aus purer Aggres-
sionvon drei Jugendlichen Uberfallen. Sie zogen ihn auf dem Heimweg mit Ge-
walt vom Fahrrad herunter und misshandelten ihn. Dies empfindet er als das
Ungerechteste, was mir je in meinem Leben widerfahren ist. Er habe sich hilflos und
ausgeliefert gefiihlt, habe Angst gehabt und unter Schock gestanden. Er erstat-
tete Anzeige gegen unbekannt. Die Folgen seien Angst vor Wiederholung und
eine starke Verunsicherung. Geholfen bei der Bewiéltigung habe ihm ein Selbst-
verteidigungskurs. Den Vorfall wiirde er als Verbrechen bezeichnen, welches
ihm noch heute wehtédte und ihn noch immer wiitend mache. Er wisse nicht, ob
er nicht selbst handgreiflich werden wiirde, wenn er heute den (bis heute unbe-
kannten) Tatern gegentiberstiinde. (Modul 3, 31 Jahre, Interview 23)

Ein 52-jahriger Befragter erzahlt, mit 22 Jahren von 5 bis 6 Jugendlichen tiberfal-
len worden zu sein. Seiner Freundin sei der Arm gebrochen worden, ihm seien
die Kleider zerfetzt worden. Die Jugendlichen hétten Geld gewollt und sichtlich
SpaR am Uberfall gehabt. Einzige Folge sei, dass er Ansammlungen mit Betrun-
kenen meide. (Modul 3, 52 Jahre, Interview 29)

Mit Anfang 20 wurde ein 43-jahriger Befragter mitten in der Nacht zusammen-
schlagen. Ich wurde verpriigelt und konnte einen Tag nicht in die Arbeit gehen. Er
() habe sich gewehrt und zuriickgeschlagen. Téter sei ein eifersiichtiger Bekannter, =
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dessen Freundin sich in ihn verliebt habe. Der hat sich gehérnt gefiihlt. Auch in
der Folgezeit habe dieser ihn nicht in Ruhe gelassen. Ich habe irgendwann die
Polizei gerufen, weil der jedes Mal, wenn er mich gesehen hat, explodiert ist. Die
Polizei empfahl mir, Strafanzeige zu erstatten mit der Begriindung, damit, wenn sie
mich irgendwann tot im Stralengraben finden, sie wenigstens einen Anhaltspunkt
haben*. (Modul 3, 42 Jahre, Interview 20)

In der quantitativen Befragung geben 26 % der Befragten an, dass ihnen in den letzten
5 Jahren korperliche Gewalt widerfahren ist,” und 24 % der Befragten, dass ihnen
frither schon korperliche Gewalt widerfahren ist. Bei den benannten TaterInnen ent-
spricht der hohe Anteil an unbekannten TaterInnen von 47 % (Mehrfachnennungen
waren moglich) den Erwartungen aus den Hellfeldberichten, d. h. es kann davon aus-
gegangen werden, dass ein groBer Teil der berichteten korperlichen Gewalt und
Bedrohung in der Offentlichkeit (d. h. von unbekannten TaterInnen) stattgefunden
hat. Die Verteilung der ,Orte‘ bei den berichteten ,,schlimmsten Erlebnissen davon*®
aus dem Bereich korperlicher Gewalt (vgl. Schaubild 22) bestétigt diese Verteilung der
TaterInnen.

SCHAUBILD 22: ORTE SCHLIMMSTES EREIGNIS KORPERLICHER
GEWALT ERWACHSENER MANNER

Militar/ Krieg 4 %

e

Arbeitswelt 21%

' Lebensgemeinschaften 12 %
~——

Einbruch im Privathaushalt 1%
~——

offentlicher Raum + Freizeit 62% /

34 Tabelle 46 auf Seite 246.
%5 Ermittelt auf Grund von Inhaltsanalyse der dokumentierten Antworten auf Frage 47 (,Ereignisbégen’):
,Wasvon diesen Erlebnissen haben Sie am starksten als belastend oder verletzend empfunden?*.
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Die folgende Tabelle zeigt die Verteilung der kérperlichen Gewalt-Items bei den 40
Befragten, fiir die eine eindeutige Zuordnung von koérperlichen Gewalt-Items inner-
halb der letzten 5 Jahre zu unbekannten TaterInnen méglich ist,** und bei den 11 Be-
fragten, die nur FreundInnen, Bekannte oder NachbarInnen nennen.*” Damit sind
hier knapp 80 % der Befragten erfasst, die unbekannte TaterInnen in einem positiven
Zusammenhang mit kérperlichen Gewalt-Items nennen. Von denjenigen, die Freun-
dInnen, Bekannte und Nachbarlnnen im Zusammenhang mit kdrperlichen Gewalt-
Items nennen, sind es gut 60 %. Zusammen mit der vergleichsweise hohen Fallzahl sind
bei der kérperlichen Gewalt durch Unbekannte die Tendenzen, die sich aus der quanti-
tativen Verteilung in der Nennung einzelner Items erkennen lassen, besser gesichert
als in anderen ausgewerteten Bereichen.

»¢ Nur ,,Unbekannte” als TaterInnen genannt. 50 Befragte nennen insgesamt ,,Unbekannte“ bei korperlicher
Gewalt, 4 machen keine Angabe.
*7 Insgesamt 18 Befragte nennen FreundInnen, Bekannte und NachbarInnen als TaterInnen.
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TABELLE 55: VERTEILUNG DER ITEMS ZU KORPERLICHER GEWALT IN DER
OFFENTLICHKEIT UND FREIZEIT

Items zu korperlicher Gewalt Unbekannte Freundlnnen,
(Frage 41) Bekannte, Nachba-
Anzahl Nen- rinnen

nungendurch  Anzahl Nennungen
Befragte, die durch Befragte, die

nur o. a. Tate- nur o. a. TaterInnen
rlnnen benen- benennen
nen
Haben Sie persénlich folgende Situationen in den letzten 5 Jah- (n=40) (n="11)
ren bis heute erlebt? (Mehrfachnennungen méglich)
Dass man Ihnen ernsthaft gedroht hat, Sie kérperlich anzugrei- 18 5
fen oder zu verletzen?
Dass man Sie wiitend weggeschubst hat? 16 4
Dass man etwas nach Ihnen geworfen hat, das Sie verletzen 6 1
konnte?
Dass man Sie mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer 6 1
oder einer Pistole, bedroht hat?
Dass man Sie schmerzhaft getreten, gestoen oder hart ange- 4 2
fassthat?
Dass man Ihnen ernsthaft gedroht hat, Sie umzubringen? 4 2
Dass man Sie heftig weggeschleudert hat, so das Sie taumelten 4 0
oder umgefallen sind?
Dass man Sie mit etwas geschlagen hat, dass Sie verletzen konn- 3 2
te?
Dass man Ihnen eine leichte Ohrfeige gegeben hat? 3 1
Dass man mit den Fausten auf Sie eingeschlagen hat, sodass es 3 1
Ihnen wehtat, oder dass Sie Angst bekamen?
Dass man Sie auf andere Art korperlich angegriffen hat, die 3 1
Ihnen Angst gemacht oder Ihnen wehgetan hat?
Dass man Sie heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand 3 0
geschlagen hat?
Dass man Ihnen den Arm umgedreht hat oder an den Haaren 2 1
gezogen hat, sodass es Ihnen wehtat?
Dass man Sie gebissen oder gekratzt hat, sodass es wehtat oder 2 0
dass Sie Angst bekamen?
Dass man Sie verpriigelt oder zusammengeschlagen hat? 1 0
Dass man Sie gewiirgt hat oder versucht hat, Sie zu ersticken? 1 0
Dass man Sie absichtlich verbritht oder mit etwas HeiBem 1 0
gebrannthat?
Dass man Sie mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer 0 0
oder einer Pistole, verletzt hat?
SUMME letzte 5 Jahre 80 21
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Korperliche Gewalt durch unbekannte TaterInnen wird nahezu um ein Vierfaches hau-
figer genannt als kérperliche Gewalt durch TaterInnen aus dem weiteren sozialen
Feld,™® auch die Anzahl der benannten TdterInnen aus diesen Lebensbereichen be-
statigen dieses Bild.* Jeder der hier erfassten Befragten bejaht durchschnittlich zwei
Items zu korperlicher Gewalt, unabhingig von der benannten TaterInnengruppe. 90 %
der benannten TaterInnen sind méannlich.

Die Items ,ernsthaft gedroht, Sie kérperlich anzugreifen oder zu verletzen‘ und ,wiitend
weggeschubst‘sind die hier mit Abstand am haufigsten genannten. Mindestens ein
Funftel der hier erfassten Befragten bestédtigen, eine solche Situation in den letzten
finf Jahren durch unbekannte TéaterInnen erlebt zu haben, und ca. 40 % bestétigen
dies durch TaterInnen aus dem weiteren sozialen Umfeld. Dreimal weniger hingegen
werden die Items ,etwas nach IThnen geworfen‘und ,mit einer Waffe bedroht‘durch unbe-
kannte TaterInnen genannt, im weiteren sozialen Umfeld gehoren diese Items zu den
seltensten der iiberhaupt Genannten.

Im weiteren sozialen Umfeld bilden die Items ,schmerzhaft getreten, gestoRen oder hart
angefasst’, ,ernsthaft gedroht hat, Sie umzubringen‘und ,Sie mit etwas geschlagen hat, das
Sie verletzen konnte‘mit jeweils zwei Nennungen tendenziell einen zweiten Schwer-
punkt. Alle kérperlichen Gewalt-Items werden in Verbindung mit unbekannten Téte-
rlnnen mindestens einmal benannt, mit Ausnahme des Items ,mit einer Waffe, zum Bei-
spiel mit einem Messer oder einer Pistole, verletzt‘. Angesichts der hier vergleichsweise
hohen Fallzahl ist dies auch eher zu erwarten als in den Bereichen mit kleinen Fall-
zahlen.

Bei den Unbekannten wie bei den TaterInnen aus dem Freundes-, Bekanntenkreis und
aus der Nachbarschaft ist also die ,Bedrohung*‘ neben dem ,wiitend weggeschubst
Werden‘ die auffilligste Hiufung bei den Angaben. Dies entspricht dem hohen Ge-
wicht, den die befragten Madnner diesen Widerfahrnissen innerhalb der am stérksten
als belastend oder verletzend empfundenen Ereignisse beimessen: 45 % der berichte-
ten ,schlimmsten Erlebnisse‘ von erwachsenen Médnnern zu kérperlicher Gewalt dre-
hen sich um korperliche Bedrohung. Dabei beziehen sich 60 % auf kérperliche Bedro-
hung in der Offentlichkeit und Freizeit.** Dies legt die Vermutung nahe, dass ,Bedro-
hung*® von den Befragten als wesentlich ,schlimmer* im Ged&chtnis geblieben ist als
L,wiitend weggeschubst Werden®.

Ein 35-jahriger berichtet, fiinf Jahre zuvor von zwei 35- und 45-jadhrigen
Ménnern mit einem Messer bedroht worden zu sein. Auf Grund einer Verwechs-
Iung seien zwei Méanner auf ihn losgegangen, ohne dass es irgendeine Provo-
kation von seiner Seite gegeben habe. Nachts ums drei fuhr ich mit dem Fahrrad

%% FreundInnen, Bekannte, NachbarInnen.

*9Vgl. Tabelle 53.

*0 Dierestlichen Bedrohungen beziehen sich auf die Arbeitswelt. Erhoben auf Grund inhaltsanalytischer Aus-
wertung der Ereignisfragebdgen innerhalb der quantitativen Befragung.

-
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nach Hause, als die zwei Tiirken mit ihrem Auto die StralSe versperrten und mich
zwangen, vom Fahrrad abzusteigen. Sie griffen mich grundlos sofort an. [...] Den
Ersten habe ich umgehauen, der Zweite hat ein Messer gezogen und dann bin ich
weggelaufen und hab die Polizei gerufen. Seine Gefiihle in der Situation beschreibt
er so: Ich hitte in diesem Moment gerne eine Pistole gehabt und den Angreifer exe-
kutiert. Es gab keine Zeugen und die Polizei kam 20 Minuten spéter. Als Folge
gibter Tiirkenhass an. (Modul 4, 35 Jahre, ID 25003)

Bei Raub, Kérperverletzung und Bedrohung ist zu unterscheiden zwischen Einzeltéte-
rInnen und einer Gruppe von TaterInnen. Bei dem qualitativ erfassten ,schlimmsten
Erlebnis“ im Bereich kérperlicher Gewalt gegen Médnner werden sowohl unbekannte
Einzeltater als auch Gruppen von unbekannten - meist jugendlichen und heranwach-
senden - Tatern genannt, ausnahmslos ménnlichen Geschlechts.

Vor 19 Jahren wurde ein 53-jdhriger von einem unbekannten, 20-30 Jahre alten,
vermutlich deutschen Mann mit einer Pistole auf dem Nachhauseweg im Haus-
eingang bedroht. Er leistete keinen Widerstand. Er war allein und fiihlte sich sehr
dngstlich, habe aber keine Folgedngste. (Modul 4, 53 Jahre, ID 389)

Ein Befragter wurde mit 18 Jahren auf einem Stadtteilfest angegriffen. Ich bin an
der Person vorbeigegangen und habe einen Faustschlag ins Gesicht bekommen. Der
Tater war ein unbekannter Deutscher, Ende 20. Er habe sich danach ziemlich
mies gefiihlt. Die Folgen waren eine Prellung des Jochbeins und ein zugeschwol-
lenes Auge. Das Schlimmste daran war die Frage nach dem Warum?

(Modul 4, 49 Jahre, ID 20036)

Aufféllig viele Berichte aus den qualitativen Teilen von Modul 4 handeln von Gewalt
durch Ausldnder. Ob dem eine einseitige Wahrnehmung durch die Befragten zu
Grunde liegt oder ob dieser hohe Anteil der Realitédt entspricht, ist an dieser Stelle
schwer zu Uberprifen.

Auch aus dem niheren sozialen Umfeld berichten die Befragten von korperlicher
Gewalt, wenn auch nicht so hdufig wie durch ,,Unbekannte®. Nach der ,, TaterInnen-
liste* kommen ca. 10 % der benannten Tater aus der Ndheren und ca. 7 % aus der weite-
ren Bekanntschaft.

Ein 45-jahriger Mann erzdhlt, sein ca. 28-jahriger Nachbar habe spatabends bei
ihm geklingelt. Er habe die Tiir getffnet — an sich hétten die beiden ein gutes
Verhdltnis gehabt -, aber an diesem Abend ging es darum, dass der andere
wegen eines Parkplatzproblems villig ausgerastet sei. Es gab zu wenige Parkplat-
ze vor dem Haus und der Nachbar hatte wiederum von anderen Nachbarn ge-
hort, der Befragte hitte behauptet, jener sei zu dumm zum Parken. Wehren
konnte er sich nicht, da der Nachbar wesentlich groBer als er gewesen sei und
ihn ohne Vorwarnung durch die Wohnung gestof3en habe.
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Er erstattete Anzeige. Das Schlimmste daran war fiir ihn, dass es keine
Entschuldigung vom Angreifer gab und dass er nie irgendetwas von Polizei oder
Staatsanwaltschaft gehoért habe. (Modul 4, 45 Jahre, ID 153)

Korperliche Gewalt in der Offentlichkeit findet zum groBen Teil zwischen jungen
Ménnern statt. Obwohl diese Tatsache als allgemein bekannt bezeichnet werden kann,
fallt der Blick meistens auf die Tater. Dass jede Gewalttat auch ein Opfer trifft, gerét
schnell aus dem Blick. Es kann davon ausgegangen werden, dass die Gefadhrdung von
jungen Mannern gewissermafen als ,normal’ gilt. Dies ist umso gravierender, als dass
dies auch das Lebensgefiihl junger Médnner prégt, das heif3t letztendlich jeden Mannes,
der die Phase des jungen Erwachsenen durchlebt hat. Jeder Mann wéchst in unserer
Kultur mit dem Bewusstsein auf, dass die Offentlichkeit ein Ort potenzieller korperli-
cher Gewaltbedrohung ist.

Ein weiterer Grund dafiir, dass ein groBer Teil der in der Offentlichkeit gegen Minner
und gerade gegen junge Manner gerichteten Gewaltwiderfahrnis der Wahrnehmung
entschwindet, ist, dass korperliche Gewalthandlungen gegen Manner in der Offent-
lichkeit oft dem Muster der ,Schlédgerei” folgen, also der koérperlichen Auseinander-
setzung zwischen zwei einzelnen oder zwei Gruppen von Akteuren. Dies entspricht
der ,Normalitdtshypothese‘, nach der als ,normal‘ geltende Gewalt kaum noch als sol-
che wahrgenommen wird (vgl. Kapitel 1). M&nner fiihlen sich hier nicht als ,,Opfer*,
wenn sie diejenigen sind, die die Schldgerei begonnen haben. Aber auch wenn sie in
eine ,Schldgerei“ ohne eigenes Zutun verstrickt werden, scheinen viele Méanner das als
etwas zu begreifen, was in einer bestimmten Lebensphase zum Ménnerleben dazu-
gehort.

Ein 37-jahriger Mann berichtete, wie es in seinem Stammbistro vor etwa zwolf
Jahren zu einer Schldgerei kam: Ein Wort gab das andere, dann hab ich den verprii-
gelt. Der andere sei deutsch gewesen, Mitte 20 und dem Interviewten fliichtig
bekannt. Der Interviewte habe sich danach stark gefiihlt. Geholfen haben ihm
seine Kumpels, keine Polizei. Einen Arzt habe er nicht aufgesucht. Die Folgen der
Schldagerei waren ein blaues Auge, ein Zahn war raus, au3erdem Schwellungen
und Prellungen. Er fiihle sich mitschuldig, schlieBlich habe er angefangen. Das
Schlimmste daran sei gewesen, dass der so gut dabei weggekommen ist.

(Modul 4, 37 Jahre, ID 26005)

Ein 45-jahriger erzéhlte von einer Begebenheit im Alter von 35 Jahren, die er als
Standard-Kneipenrangelei bezeichnet: Es ging in der Kneipe um einen Billard-
tisch. Er hatte dort Geld hingelegt, jemand hat sich vorgedrangelt. Er habe ange-
fangen zu schubsen und wurde dann geschlagen. Auf die Frage hin, welches
Gefiihl er dabei hatte und ob er sich geschdmt habe, antwortete er, dass es ihm
schon ein wenig unangenehm gewesen sei. Die Kontrahenten wurden dann
getrennt, es gab keine Polizei und keinen Arzt. Als Folgen gibt er ein blaues Auge
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und: man iiberlegt jetzt mehr. Die Situation wirke noch nach. Bei der Bewalti-
gung habe niemand geholfen. Der Interviewte bezeichnet sich als sicher mit-
schuldig. Das Schlimmste fiir ihn ist, dass er zu betrunken war, um richtig reagie-
ren zu konnen. (Modul 4, 45 Jahre, ID 479)

Der Schldgerei geht meistens eine Provokation in Form von Beleidigung voraus, die in
den Bereich der psychischen Gewalt fallt. Ménner nehmen sich hier eher als ,,Opfer*
wahr, wenn eine eindeutige Absicht des anderen zu erkennen ist, eine korperliche
Auseinandersetzung zu provozieren.

Ein 20-jahriger berichtet iiber die Zeit, als er 17 Jahre alt war: Schldgereien kamen
unter Freunden vor, aber Ofter unter unbekannten Jugendlichen. Es gab immer
irgendwelche dummen Griinde fiir diese Schldgereien. Jemand hat einen bléd ange-
guckt, jemand hat jemandem Geld geschuldet. Dann wurde er angeschrien oder
geschlagen. Manchmal war Alkohol im Spiel, aber manchmal auch nicht. Es waren
sehrviele Aggressionen in uns aufgestaut. [...] Diese Aggressionen gehdrten dazu. |...]
Ja, ich war auch aggressiv, habe auch Streit angefangen. [...] Es waren oft dumme,
belanglose Griinde, wegen deren die Auseinandersetzungen angefangen haben*.
(Modul 4, 20 Jahre, ID 3667)

Aufféllig ist hier, dass die Ereignisse, die als ,Schlégerei‘ eingeordnet werden kénnen,
eher von juingeren Mannern berichtet werden. Es kann vermutet werden, dass zumin-
dest ein Teil der in der quantitativen Befragung berichteten Gewaltwiderfahrnisse auf
Interaktionen dieses Musters zuriickzufiihren sind.

Zusammenfassend lasst sich sagen: Erwachsenen Mannern widerfahrt in bedeuten-
dem AusmaB korperliche Gewalt im 6ffentlichen Raum. Am auffélligsten sind hier die
Korperverletzungen, die vor allem jungen Mannern widerfahren, und die Bedrohun-
gen mit korperlicher Gewalt. Auch hier gilt die Vermutung, dass oft nur das berichtet
wird, was als relevant erachtet wird, was ,liber das normale MaB hinaus‘ geht. Viele der
berichteten Kérperverletzungen geschehen vermutlich im Zusammmenhang von
,Priigeleien’. Hier ist es haufig schwierig, Tater, Beteiligte und Opfer zu unterscheiden -
auch weil unklar ist, ob Médnner hier zwar einseitig Gewalt widerféhrt, sie die Situation
aber im Nachhinein als ,Schldgerei‘ bezeichnen, um nicht in den schambesetzten
,Opfer‘-Status zu kommen. Immerhin geben nur 14 % der befragten Manner, denen kor-
perliche Gewalt als Erwachsener widerfahren ist, an, dass sie selbst damit angefangen
haben, die andere Person kérperlich anzugreifen.’*

*! Frage 44. Hier machen 100 Mdnner Angaben zu dieser Frage (wie auch zu der vorhergehenden zu den
TaterInnen, Frage 43b), wogegen 202 von 266 Befragten im Fragenkomplex zu kérperlicher Gewalt (Frage
43a) angeben, ,,nichts von alledem® erlebt zu haben. Warum 44 Befragte hier keine Angabe machen, ist
unbekannt.

-
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Psychische Gewalt gegen erwachsene Manner

Psychische Gewalt als Handlung, die sich ,,auf Worte, Gebarden, Bilder, Symbole oder
den Entzug von Lebensnotwendigkeiten® stiitzt, ,um Menschen durch Einschtichte-
rung und Angst oder spezifische ,Belohnungen’ gefiigig zu machen*®,*?14sst sich nur
schwer in die Logik des Strafgesetzbuches einpassen, auch wenn die Paragrafen zu
Notigung, Bedrohung, Beleidigung, Verleumdung und iibler Nachrede Aspekte psy-
chischer Gewalt beinhalten. Da sich bei der No6tigung und Bedrohung kérperliche und
psychische Aspekte verschrianken, zu Beleidigung, Verleummdung und iibler Nachrede
wiederum keine offiziellen Zahlen zur Verfiigung stehen, wird auf eine Auswertung
der polizeilichen Kriminalstatistik hier verzichtet.

Ein 78-jéhriger berichtet i qualitativen Interview, dass er vor drei Jahren von
vier jungen, ausldndischen Leuten angepObelt worden sei. Er sei mit seiner Frau
zusammen auf dem Fahrrad durch eine Kleingartenanlage gefahren. Die Situa-
tion habe sich nicht weit von zu Hause ereignet. In der Situation habe er Wut
und Angst verspiirt, deshalb sei er schnell weggeradelt. Er sei seitdem etwas
angstlicher geworden. (Modul 3, 78 Jahre, Interview 4)

Rein quantitativ gesehen sind psychische Widerfahrnisse in der Offentlichkeit und
Freizeit von wesentlich geringerer Bedeutung als kérperliche. Darauf weist in der
quantitativen Befragung der wesentlich geringere Anteil der Befragten hin, die hier
TéterInnen benennen. Bei psychischen Widerfahrnissen benennt ein Fiinftel der Be-
fragten Unbekannte, FreundInnen, Bekannte oder NachbarInnen als TaterInnen,
wéahrend dies tiber 70 % der Befragten bei den kérperlichen Widerfahrnissen tun.**
Werden korperliche Widerfahrnisse jedoch deutlich hdufiger durch Unbekannte
genannt, so verteilen sich die Nennungen bei psychischen Widerfahrnissen gleichmaé-
Biger zwischen unbekannten Taterinnen und solchen aus dem sozialen Umfeld.** Hier
ist tendenziell sogar ein leichtes Ubergewicht bei Widerfahrnissen durch TiterInnen
aus dem sozialen Umfeld gegentiber solchen durch unbekannte TaterInnen zu beob-
achten: 11 % der Befragten, die psychische Widerfahrnisse und mindestens eine Person
als TaterIn benennen, nennen FreundInnen, Bekannte oder NachbarInnen als
TéterInnen, 8 ¥ nennen Unbekannte als TaterInnen.>*

Ein differenzierteres Bild ergibt sich bei der Betrachtung der Héufigkeit der Nennun-
genvon TaterInnen im Bereich der psychischen Widerfahrnisse.** Unbekannte und

*2 Imbusch 2002: 38, vgl. Kapitel 1.

3 21von 109 Befragten, die psychische Widerfahrnisse und mindestens eine Person als TaterIn benennen,
nennen Unbekannte, FreundInnen, Bekannte oder NachbarInnen als TaterInnen (19 %); 66 von 91 Befragten,
die korperliche Widerfahrnisse und mindestens eine Person als TaterIn benennen, nennen Unbekannte,
FreundInnen, Bekannte oder NachbarInnen als TaterInnen (73 %). Vgl. Tabelle 54.

** FreundInnen, Bekannte und NachbarInnen.

¥ Vgl. Tabelle 54. Wegen der geringen Fallzahlen kann dies nur als Tendenz gesehen werden.

P oo VgLl Tabelle 56. -
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TéterInnen aus dem Freundeskreis und der Nachbarschaft werden hier etwa gleich
héaufig genannt, die ,fliichtige Bekanntschaft® etwas seltener. Die zusammengefassten
Werte fiir ,fliichtige Bekanntschaft’ und ,Freundeskreis und Nachbarn‘ ergeben ein
deutliches quantitatives Ubergewicht der Bekannten, FreundInnen und Nachbarn
gegentiber den Unbekannten. Wenn aber angenommen wird, dass die Kategorien
einen in ihrer Intensitidt abgestuften Bekanntschaftsgrad darstellen, lésst sich ein
direkter Zusammenhang zwischen Bekanntschaftsgrad zum [ zur TaterIn und der
Hiufigkeit von psychischen Widerfahrnissen von Ménnern im Bereich der Offentlich-
keit und Freizeit wiederum nicht herstellen.

TABELLE 56: VERTEILUNG DER TATERINNEN AUS OFFENTLICHKEIT UND
FREIZEIT NACH BEKANNTSCHAFTSGRAD

Benannte Taterinnen in der Offentlich- Anteil an benannten Taterinnen Anteil an benannten Taterln-
keit und Freizeit in der Offentlichkeit und Frei- nen in der Offentlichkeit und
(Fragen 33b und 43b, Auszug) zeit bei psychischen Widerfahr- Freizeit bei korperlichen
nissen Widerfahrnissen

unbekannte [ fremde Personen 16 38% 52 74%
flichtige Bekanntschaft 10 24% 11 16%
Freundeskreis und Nachbarschaft 16 38% 7 10%
SUMME benannte Taterinnen Offent- 42 100% 70 100 %

lichkeit und Freizeit

Bei den psychischen Widerfahrnissen durch Unbekannte und TaterInnen aus dem so-
zialen Umfeld tiberwiegt der Anteil mannlicher Téater an den benannten TaterInnen
mit 73 % deutlich gegeniiber den weiblichen, wenn auch nicht ganz so deutlich wie bei
den benannten TaterInnen kdrperlicher Widerfahrnisse.>”

Die folgende Tabelle zeigt die Verteilung der Items zu psychischer Gewalt und Belas-
tungen bei den 9 Befragten, fiir die eine eindeutige Zuordnung der Items zu psychi-
scher Gewalt und Belastungen innerhalb der letzten 5 Jahre zu unbekannten Téte-
rInnen moglich ist,**® und bei den 11 Befragten, die nur FreundInnen, Bekannte oder
Nachbarlnnen nennen.’*

*7 Bei korperlichen Widerfahrnissen liegt der Anteil der benannten ménnlichen Tater bei 90 %. Vgl.Tabelle 53.

*$ Nur ,,Unbekannte” als TdterInnen genannt. 15 Befragte nennen insgesamt ,,Unbekannte® bei psychischen
Widerfahrnissen, 7 machen keine Angabe.

¥ Insgesamt 12 Befragte nennen FreundInnen, Bekannte und Nachbarlnnen als TaterInnen bei psychischen
Widerfahrnissen.

-
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TABELLE 57: VERTEILUNG DER ITEMS ZU PSYCHISCHER GEWALT UND ZU
BELASTUNGEN IN DER OFFENTLICHKEIT UND FREIZEIT

Items zu psychischer Gewalt und zu Belastungen Unbekannte Freundinnen,
Anzahl Bekannte, Nachba-
Nennungen rinnen
durch Befragte, Anzahl Nennungen
die nur diese durch Befragte, die
TaterInnen (Fra-  nurdiese TaterInnen
ge 33b) benen- (Frage 33b) benen-
nen nen
Frage 31: Haben Sie personlich folgende Situationen in den (n=9) (n=11)

letzten 5 Jahren bis heute erlebt?
(Mehrfachnennungen méglich)

Dass man Sie schwer beleidigt, eingeschiichtert oder aggres- 7 4
sivangeschrien hat?
Dass man Sie auf verletzende Art und Weise lacherlich 3 2

gemacht, gehénselt, abgewertet oder gedemdtitigt hat?

Dass man Sie verleumdet oder systematisch bei anderen 3 2
Schlechtes tiber Sie verbreitet hat?

Dass man Ihnen Schlimmes angedroht hat oder Ihnen Angst 3 1
gemacht hat?
Dass man Sie ausgegrenzt hat oder versucht hat, Sie aus einer 0 3

Gruppe auszuschlieSen?

Dass man Sie regelmaBig schikaniert oder unterdriickt hat, 0 2
auch am Arbeitsplatz?

Dass man sie benachteiligt oder schlecht behandelt hat, weil 0 1
Sie ein Mann sind?

Dass man Sie erpresst hat oder Sie zu etwas zwingen wollte, 0 1
was Sie nicht wollten?

Dass man Sie psychisch so stark belastet hat, dass Sie es als 0 0

seelische Grausamkeit empfunden haben?

SUMME letzte 5 Jahre 16 16

Anhand der benannten Items lassen sich Tendenzen im Vorkommen psychischer Ge-
walt und Belastungen von Minnern in der Offentlichkeit und Freizeit beschreiben. Der
durchschnittliche Anteil an Mehrfachnennungen liegt bei den unbekannten TéterIn-
nen mit 1,8 etwas hoher als bei den TaterInnen aus dem sozialen Umfeld.

Bei den genannten Items liegt der deutliche Schwerpunkt beim Item ‘schwer beleidigt,
eingeschiichtert oder aggressiv angeschrien‘. Bei den unbekannten TaterInnen nennen
dies sogar sieben der neun Befragten, fiir die diese Auswertung vorgenommen werden
kann. Auch beim sozialen Umfeld ist dieses Item mit der Nennung durch ein Drittel der
zur Auswertung herangezogenen Befragten das am héufigsten Genannte. Die Itemns
,auf verletzende Art und Weise Idcherlich gemacht, gehdnselt, abgewertet oder gede-
miitigt, ,verleumdet oder systematisch bei anderen Schlechtes tiber Sie verbreitet‘und
,Schlimmes angedroht oder Angst gemacht‘werden demgegeniiber nur ca. halb so héu-
fig genannt, immerhin aber noch von einem Drittel derjenigen Befragten, die hier

1 unbekannte TiterInnen benennen.
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Die Items ,ausgegrenzt hat oder versucht, Sie aus einer Gruppe auszuschliefSen‘und ,regel-
mdRig schikaniert oder unterdrtickt hat, auch am Arbeitsplatz‘werden hier nur noch von
Befragten bejaht, die TaterInnnen aus dem sozialen Umfeld benennen. Bei den Items
,benachteiligt oder schlecht behandelt hat, weil Sie ein Mann sind‘und ,erpresst oder zu
etwas zwingen wollte, was Sie nicht wollten‘ erfolgt jeweils nur noch eine Nennung von
Befragten, die hier TaterInnen aus dem sozialen Umfeld benennen.

Die sehr niedrigen zur Verfiiggung stehenden Zahlen lassen nur die Beschreibung von
quantitativen Tendenzen zu. Die vorhandenen Aufzeichnungen zur Frage ,, Welche von
diesen Situationen haben Sie am stdrksten als belastend oder verletzend empfunden?“
(Frage 34) geben einen Eindruck davon, welche Ereignisse sich hinter der Nennung der
Items verbergen. Bezugnehmend auf ,,schwer beleidigt, eingeschiichtert oder aggressiv
angeschrien worden“ berichten hier Befragte sowohl von Widerfahrnissen durch
Unbekannte als auch durch Personen aus dem sozialen Umfeld:

Ein 24-jahriger Mann berichtet von einem Ereignis, das sich zutrug, als er

20 Jahre alt war: Auf einem Segelwettbewerb wurden unsere skandinavischen
Segelfreunde von Rechtsradikalen durch die eigene Stadt gehetzt. Sie reisten am
ndchsten Tag alle ab. In W. wurden wir, meine Segelfreunde und ich von Rechtsra-
dikalen bedroht. Ein Freund wurde verletzt. Wir haben uns leicht gewehrt. Die Tater
seien ca. 20 Jahre alte, médnnliche Deutsche gewesen. Sie hitten keine Waffen
gehabt, sondern nur gedroht. [...] Es gab Zeugen, die aber nicht eingriffen. Er habe
sich hilflos gefiihlt. Die Polizei wurde eingeschaltet. Sie kannten die Verursacher.
Nahmen aber keine Anzeige auf. Als Folge benennt er spdtere Wut und Unwohl-
sein, wenn ich solche Leute sehe. Es wirke noch nach. Das Schlimmste sei Hilflosig-
keit und ohnmdchtige Wut gewesen. (Modul 4, 24 Jahre, ID 15028)

Ein 78-jahriger erzdhlt von einer verbalen Auseinandersetzung auf der Straf3e
mit einem Unbekannten im Alter von 65 Jahren. Es ging um bestimmte Dinge, die
sich um den Umbruch 1990 gedreht haben, und zwar um unterschiedliche Auffas-
sung beziiglich des ehemaligen DDR-Regimes. Es war eine fliichtige Begegnung auf
der Straf3e, der andere war damals Mitte 50, mdnnlich, deutsch, ich kannte die
Person zuvor nicht. Er habe keinen Anteil an dem Ereignis gehabt, es sei aber alles
gekldrt worden. Zu den Gefihlen, die er dabei gehabt habe, meint er: Ich habe
mich damit nicht weiter befasst (verdrdngt). Er gibt an, Hilfe sei nicht nétig gewe-
sen. Zu den Folgen sagt der Befragte: Es war nur eine wortliche Auseinanderset-
zung und im nachhinein erledigt. Es wirke nicht mehr nach. Auf der Frage nach
dem Schlimmsten daran gibt er an: Ich hab das als eine Dumimbheit des anderen
angesehen. (Modul 4, 78 Jahre, ID 3148)
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Ein 64-jahriger berichtet: Ich wurde von einem guten Freund des Sozialneides
bezichtigt. Da mich der Freund gut kannte, war ich sehr verletzt. Es ging von ihm
jedoch seit einiger Zeit eine gewisse Gefiihlskdlte aus. Die mehrfache Wiederholung
hat mich sehr beleidigt. Es war das Ende der Freundschatft. [...] Es hat mich stark ver-
letzt und traurig gemacht. Auf die Frage, ob es fiir ihn eine Form von Gewalt sei,
antwortet der Interviewte: Beleidigung, Verleumdung, Verunglimpfung. Das
Schlimmste sei fiir ihn: Seine Uneinsichtigkeit. Kein Anruf! Keine Entschuldigung.
(Modul 4, 64 Jahre, ID 15037)

Im ersten Beispiel wird von der Androhung koérperlicher Gewalt berichtet, die inner-
halb der Gewaltformaufteilung dieses Forschungsberichtes dem Bereich der kérperli-
chen Gewalt zugeordnet wird. Auch bei den beiden im Lebensbereich Offentlichkeit
und Freizeit vorhandenen Berichten zum Item ,Schlimmes angedroht oder Angst ge-
macht‘(ID 20047 und ID 26005) erzéhlen die Befragten von Situationen, in denen kor-
perliche Gewalt angedroht wird. Im vorliegenden Fragebogen scheint eine Doppelung
entstanden zu sein: Nach Bedrohung wurde sowohl bei den psychischen als auch bei
den koérperlichen Widerfahrnissen gefragt. Die Frage nach ,,Schlimmes angedroht oder
Angst gemacht*“scheint zu unscharf zu sein und hitte mehr auf N6tigung durch psychi-
sche oder materielle Druckmittel eingegrenzt werden miissen. Die vorliegenden Be-
richte zu Situationen im Bereich der psychischen Widerfahrnisse in der Offentlichkeit
und Freizeit, die am meisten belasteten, deuten dagegen darauf hin, dass beim Item
,Schlimmes angedroht oder Angst gemacht‘vorrangig Androhungen korperlicher
Gewalt genannt wurden.

Der zweite der oben angefiihrten Berichte beschreibt eine verbale Auseinanderset-
zung in der Offentlichkeit mit einem Unbekannten. Folgen in Form von psychischen
Belastungen sind nicht zu erkennen. Beim dritten Bericht, in dem ein guter Freund des
Befragten ihn des Sozialneides bezichtigt, werden wiederum offensichtliche belasten-
de psychische Folgen vom Befragten benannt. Der Befragte scheint eine Intentionalitat
beim Ausiibenden zu vermuten. Dieser Vermutung kann hier nur gefolgt werden,
sodass hier die Kriterien psychischer Gewalt gegeben scheinen.* Bei weiteren Berich-
ten von Befragten zum Item ,,schwer beleidigt, eingeschiichtert oder aggressiv angeschri-
en worden “ist psychische Gewalt nicht erkennbar:

Ein 65-jdhriger berichtet, mit 55 Jahren beim Hund ausfiihren in einem Park in
einer Grof3stadt von einem unbekannten Passanten schwer beleidigt, eingeschiich-
tert oder aggressiv angeschrien worden zu sein. Es ging um den Leinenzwang. Der
andere hat ein Problem mit meinem Hund, frei laufende Hunde passen wohl nicht
in das Weltbild dieser Person. Er habe schon friiher einmal Probleme mit dem Hund
gehabt. Er selbst sei unschuldig. Er habe sich verbal gewehrt. Der unbekannte

%0 Als Kriterien werden hier (1) Personalitét, im Sinne, dass die Handlung durch eine Person gegeniiber einer
anderen Person ausgetibt wird, (2) vermutete Intentionalitdt und (3) Verletzungsfolgen zu Grunde gelegt.
Zur Gewaltdefinition siehe Kapitel 1.

-
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Passant sei zwischen 20 und 30 Jahre alt gewesen, wahrscheinlich deutsch, er
hatte keine Beziehung zu der Person. Er habe sich wiitend und drgerlich gefihlt,

es habe keiner geholfen, er habe auch keine Polizei eingeschaltet. Es habe keine
Folgen. Auf die Frage, wie er es bewadltigt habe, sagt er: Das habe ich alleine verar-
beitet. Auf die Frage, ob es fiir ihn eine Form von Gewalt sei, sagt er, es sei ein
Zeichen schlechter Umgangsformen. Das Schlimmste sei die Uneinsichtigkeit dieser
Person gewesen, d. h. dass sie [nicht] verstehen wollte, dass man miteinander aus-
kommen muss. (Modul 4, 65 Jahre, ID 3437)

In Bezug auf das Item schwer beleidigt, eingeschiichtert oder aggressiv angeschrien
worden, erzdhlt ein 73-jdhriger von einem von insgesamt vier Vorféllen, von
denen sich der letzte in seinem 72. Lebensjahr ereignet habe: einfach auf der
Stralle, wenn man z. B. sagt: ,Das ist hier eine Einfahrt, die muss frei bleiben‘, dann
werden die jungen Leute — vornehmlich Ausldnder - schon frech. Er habe darauf auf-
merksam gemacht, dass die Einfahrt frei bleiben muss, die Jiingeren reagieren dann
aggressiv. Seine Gefiihle dabei beschreibt er mit Das nervt einfach, manchmal gebe
ich auch einen Spruch zuriick. Folgen habe dieses Erlebnis keine gehabt und es
wirke auch nicht nach. Eine Bewéltigung sei nicht nétig gewesen. Auf die Frage,
ob dies fiir ihn eine Form von Gewalt sei, meint er, in seiner Jugend habe es eine
solche Frechheit nicht gegeben. Wahrscheinlich sei die Verfassung der Gesellschaft
schuld an solchen Phédnomenen, es sei auch auf den hohen Ausldnderanteil zuriick-
zufihren. (Modul 4, 73 Jahre, ID 5629)

Beide Berichte verneinen ausdriicklich Verletzungsfolgen oder psychische Belastun-
gen im Anschluss an die berichteten Erlebnisse. Die Befragten selbst wéhlen in ihren
Antworten auf die Frage, ob das berichtete Ereignis fiir sie eine Form von Gewalt sei,
Formulierungen wie Frechheit und schlechte Umgangsformen, die darauf schlieBen las-
sen, dass sie die Erlebnisse nicht als Gewalt bezeichnen wiirden.

Die Items ,auf verletzende Art und Weise ldcherlich gemacht, gehdnselt, abgewertet oder
gedemiitigt*und ,verleumdet oder systematisch bei anderen Schlechtes iiber Sie verbreitet*
werden in den Antworten, die unbekannten TaterInnen und solchen aus dem sozialen
Umfeld eindeutig zuzuordnen sind, am zweithdufigsten genannt.*' Auch hier berich-
ten einige Befragte, welche dieser Situationen sie am starksten als belastend oder ver-
letzend empfunden haben.

Ein 73-jahriger berichtet unter ldcherlich gemacht, gehdnselt, abgewertet oder
gedemiitigt worden, mit 72 Jahren im Supermarkt von einem 30- jahrigen ihm
fliichtig bekannten Tirken als Russe beschimpft worden zu sein, als dreckig
und verlaust. Dies sei ohne Grund, vor allen Leuten geschehen.

1’ %! Vgl. Tabelle 57.
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Er habe sich schrecklich gefuhlt, an den Pranger gestellt, mir fehlten die Worte,
habe mich geschdmt, weil ich weinen musste. Hilfe habe er nicht erhalten. Ich bin
allein weggegangen, der Tiirke hat hinter mir hergeschimpft, ich habe keine Polizei
gerufen. Auf die Frage, welche Folgen dieses Erlebnis fiir ihn gehabt habe, sagt
er: Ich meide den Supermarkt und gehe weniger vor die Tiir. Das Erlebnis wirke
noch nach, bei der Bewdltigung habe ihm seine Frau geholfen. Auf die Frage, ob
es fur ihn eine Form von Gewalt sei, sagt er, es sei Beleidigung, Verleumdung,
Verunglimpfung und schwere Beleidigung. Er sei nicht mitschuldig daran gewe-
sen. Zur Frage, was das Schlimmste daran gewesen sei, sagt er: Es erinnerte mich
an die schreckliche Zeit in Kasachstan, wo wir stdndig beleidigt und unterdriickt
wurden. In Deutschland hatte ich das noch nicht erlebt.

(Modul 4, 73 Jahre, ID 10008)

Ein 26-jahriger erzdhlt unter Bezugnahmen auf Idcherlich gemacht, gehdnselt,
abgewertet oder gedemdlitigt worden, er habe insgesamt fiinf Situationen erlebt, in
denen er von Autofahrern bedroht worden sei: Sie haben angehalten, sind mir hin-
terhergelaufen. Ich war auf dem Fahrrad. Die letzte dieser Situationen habe sich
im Alter von 25 Jahren ereignet. Die betreffenden Autofahrer seien 35 bis 60
Jahre alt, ménnlich. ,,Um ein Beispiel zu machen: Ich bin auf dem Fahrrad gefahren
und Einer fdhrt halt sehr dicht an mir vorbei und ich reg mich ein bisschen auf und
hebe die Hand hoch. Dann fdhrt er halt neben dran beziehungsweise fdhrt mir erst
hinterher, stellt sich dann quer auf die Stral8e und steigt aus und Iduft mir halt hin-
terher bzw. diskutiert bescheuert mit mir*“*? Er habe Arger und Wut tiber bescheu-
ertes Verhalten des anderen gefiihlt. Zur Frage der Hilfe erzahlt er: einmal hat so-
gar eine Frau auf die Beschimpfungen mir geraten, Anzeige zu erstatten. Er habe
aber nie die Polizei eingeschaltet. Folgen hétten diese Erlebnisse eigentlich nicht
gehabt und sie wirkten auch nicht mehr nach. Auf die Frage, ob es fiir ihn eine
Form von Gewalt sei, sagt er, es sei Aggression. Zur Frage der Mitschuldigkeit
meint er, ein bisschen dazu beigetragen zu haben — Aber nicht um solche
Reaktionen auszuldsen. Das Schlimmste daran sei, dass es villig tibertriebene
Reaktionen seien. (Modul 4, 26 Jahre, ID 15012)

Auch hier unterscheiden sich die Berichte zum ,am stédrksten als belastend oder verlet-
zend empfundenen®in der Nachvollziehbarkeit, ob es sich um Gewalthandlungen han-
delt oder nicht. Der erste Bericht beschreibt eine Beschimpfung in der Offentlichkeit,
bei der Personalitét, vermutete Intentionalitdt und psychische Belastungsfolgen er-
kennbar sind. Die Aussagen des Befragten im zweiten Bericht erscheinen hier unein-
deutiger. Der Befragte berichtet, die erlebten Situationen héatten eigentlich keine
Folgen gehabt, und er stuft die Handlungen als Aggression ein. Es wird eine Nétigungs-
situation beschrieben, die aber nicht im Vordergrund steht und auch nicht als Gewalt
benannt wird, und die Bedrohungssituation wird wértlich als ,,[er] diskutiert bescheuert
mit mir“beschrieben.

%2 Transkription aus der Audioaufzeichnung. Die schriftlichen Aufzeichnungen des Interviewers geben diese
Aussagen inhaltsnah, wenn auch sehr verkiirzt und im zweiten Satz etwas missverstdndlich wieder: Fahr-
rad gefahren Autofahrer fuhr sehr dicht vorbei. Nach Beschwerde meinerseits aggressives Verhalten.

-
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Der Befragte beschreibt die erkennbaren Gewalthandlungen und ihre Folgen mit For-
mulierungen, die diese eher umdeuten bzw. uneindeutig werden lassen. Eine mogli-
che Erkldrung dafiir wéare die ,Normalitdtshypothese® (siehe Kap. 1), nach der sich Ge-
walthandlungen, die im Alltag eine (unausweichliche) Normalitét darstellen, von
denen, auf die sie gerichtet sind, oft nicht als solche wahrgenommen werden.

Ein weiterer Bericht zu ,auf verletzende Art und Weise Idcherlich gemacht, gehdnselt, ab-
gewertet oder gedemiitigt‘beschreibt verbale Demiitigungen (,Du kannst nichts‘) durch
eine Frau aus dem Bekanntenkreis des Befragten, die damals fast eine Freundin gewesen
sei. Den Handlungen war die Ablehnung eines von ihr formulierten Wunsches nach
einer Liebesbeziehung mit dem Befragten voraus gegangen (ID 19024). Obwohl hier
der Grad der Beziehung mit ,eine Bekannte‘ korrekt angegeben ist, gehort dieser Fall
wie auch ein weiterer, der unter,verleumdet oder systematisch bei anderen Schlechtes
iber Sie verbreitet‘berichtet wird (ID 20029), eher in den Bereich ,Lebensgemeinschaf-
ten‘. Dies zeigt, dass die Zuordnung von FreundInnen, Bekannten und Nachbarlnnen
in den Lebensbereich ,Freizeit’ ihre Grenzen hat.

Zum ‘ausgegrenzt hat oder versucht, Sie aus einer Gruppe auszuschliefSen‘liegen ebenfalls
Berichte von Befragten vor, welche dem Bereich ,Freizeit’ zugeordnet werden kénnen.
Auch die hier berichteten Ereignisse konnen nicht eindeutig psychischer Gewalt zuge-
ordnet werden.

Bezugnehmend auf ,ausgegrenzt oder aus einer Gruppe ausgeschlossen worden*
erzahlt ein 69-jahriger, er sei aus dem Skatclub ausgeschlossen worden, weil er
aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr trank. Die Betrunkenen wurden dann
misstrauisch. Er habe versucht, es klarzustellen, aber ohne Erfolg. Er habe sich
nicht gut gefiihlt, sei aber stolz gewesen, seine Alkoholabhdngigkeit besiegt zu
haben. Er empfand es als unfair, seine Gesundheit gehe vor. Das Schlimmste sei
die Verfihrung gewesen. (Modul 4, 69 Jahre, ID 3556)

Bezugnehmend auf ausgegrenzt oder aus einer Gruppe ausgeschlossen worden, er-
zahlt ein anderer 69-jahriger: Ich war lange Mitglied in der Nachbarschaft und
habe mich auch lange dartiber gedrgert, dass die Leute auf meinem Grundstiick par-
ken und abends manchmal sehr laut sind. Dann habe ich mich beschwert und
Pémpel gesetzt. Seitdem werde ich geschnitten, sodass ich jetzt wegziehen werde
und mir ein neues behinderten-gerechtes Haus bauen werde fiir mich und meine
Frau, in einer ruhigen Straf8e. (Modul 4, 69 Jahre, ID 10012)
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Zusammenfassung

Psychische Gewaltwiderfahrnisse in der Offentlichkeit und Freizeit sind nur schwer als
Straftat einzuordnen. In der vorliegenden quantitativen Befragung werden die Items
zu psychischen Widerfahrnissen durch unbekannte TaterInnen und TéaterInnen aus
dem Freundes-, Bekanntenkreis und der Nachbarschaft wesentlich seltener bejaht als
die zu kérperlichen Widerfahrnissen. Psychische Widerfahrnisse werden sowohl durch
Unbekannte auch durch TaterInnen aus dem weiteren sozialen Umfeld berichtet. Ein
eindeutiges quantitatives Schwergewicht ist hier nicht zu erkennen. Der iiberwiegen-
de Teil der hier benannten TaterInnen ist mannlich.

Insgesamt hdufen sich die Hinweise dafiir, dass bei der quantitativen Befragung die
Items des Fragebogens zu Antworten anregen, die zumindest fiir den Bereich der
Offentlichkeit und Freizeit schwer als psychische Gewalt einzuordnen sind. Im Bereich
der psychischen Gewalt sollte deshalb vor allem ein trennschérferes Messinstrument
entwickelt werden. Dazu liefern die qualitativen Ergebnisse Hinweise. Im Kapitel 8
werden die methodischen Probleme bei der Erhebung psychischer Gewalt weiter dis-
kutiert.

Sexualisierte Gewalt gegen Manner in der
Offentlichkeit und in der Freizeit

Représentative Studien zu sexualisierter Gewalt gegen erwachsene Méanner liegen
nicht vor. Um einen ersten Eindruck der Bandbreite sexualisierter Gewalt gegeniber
erwachsenen Mannern zu vermitteln, wird in der folgenden Tabelle ein Auszug der
polizeilich bekannt gewordenen Sexualstraftaten gegentiiber Mannern tiber 21 Jahre
in der Bundesrepublik Deutschland dargestellt. Die Werte beziehen sich dabei auf die
Haufigkeit, in der die jeweiligen Straftaten im Zeitraum vom 1998 bis 2002 polizeilich
bekannt wurden. Wie weiter unten erldutert, kdnnen die Werte nicht auf den Bereich
Offentlichkeit und Freizeit reduziert werden.
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TABELLE 58: POLIZEILICHE KRIMINALSTATISTIK (PKS) 1998-2002:
HAUFIGKEIT VON STRAFTATEN GEGEN DIE SEXUELLE
SELBSTBESTIMMUNG (AUSWAHL) - MANNLICHE OPFER ALTER
ALS 21 J[AHRE

Schlisselnummer, Delikt Mannliche Opfer dlter

als21Jahre
Summe 1998-2002
1.110 Vergewaltigung und sexuelle N6tigung §§ 177 Abs. 2, 3 und 4, 178 StGB 614
Davon:
1.111 iberfallartig (Einzeltater) nach § 177 Abs. 2Nr. 1, Abs. 3 und 4 StGB 130
1.112 iiberfallartig (durch Gruppen) nach § 177 Abs. 2 Nr. 2 StGB 41
1.113 durch Gruppen nach § 177 Abs. 2 Nr. 2 StGB 42
1.114 sonstige Straftaten nach § 177 Abs. 2Nr. 1, Abs. 3 und 4 StGB 267"
1.115 Vergewaltigung/sexuelle N6tigung mit Todesfolge § 178 StGB 8
1.120 sonstige sexuelle N6tigung § 177 Abs.1und 5 StGB 734
1.130 sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen pp., unter 81
Ausnutzung einer Amtsstellung oder eines Vertrauensverhaltnisses
§§174,174a-c StGB
1.320 gxhibitionistische Handlungen und Erregung 6ffentlichen 3.830
Argernisses §§183,183a StGB
1.340 sexueller Missbrauch Widerstandsunfahiger § 179 StGB 224
1.412 Ausbeutung von Prostituierten § 180a StGB 135
1.420 Zuhalterei §§ 181 Abs.1 Nr.1, 181a StGB 58
1.441 Menschenhandel § 180b StGB 39
1.442 schwerer Menschenhandel § 181 Abs.1Nr. 2, 3 StGB 16

11999-2002, fiir 1998 nicht erhoben

Anhand des Hellfeldes der polizeilichen Kriminalstatistik ist zun&chst die Tatsache er-
sichtlich, dass sexualisierte Gewalt gegeniiber erwachsenen Médnnern in Deutschland
in strafrechtlich relevanten Bereichen existiert. Ein Schwerpunkt der Haufigkeit von
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung liegt bei exhibitionistischen Hand-
lungen und Erregung 6ffentlichen Argernisses. Vergleichsweise hohe Zahlen sind
auBerdem bei Vergewaltigungen und sexuellen N6tigungen von Mannern ersichtlich.
Die Statistik umfasst ebenfalls die Bereiche sexueller Missbrauch Widerstandsunfihi-
ger und sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen sowie die Bereiche sexuelle Aus-
beutung von Mannern und Menschenhandel®*® mit verschieden hohen Fallzahlen.
Verglichen mit den Hellfeldzahlen weiblicher Opfer von Straftaten gegen die sexuelle

%3 Die jahrlichen Lagebilder des BKA zum Menschenhandel weisen aus, dass Menschenhandel ausschlieBlich
Frauen trifft. Dieser Widerspruch war nicht zu kldren. Vgl. Lagebild Menschenhandel 2000, 2001, 2002,
1‘ unter http://www.bka.de/lageberichte/mh.html (20.3.2004). ->
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Selbstbestimmung sind diese Zahlen gering. Bezogen auf 100.000 ménnliche Einwoh-
ner gehen die Opfergefdhrdungszahlen der PKS fiir erwachsene Médnner im Bereich
der Sexualstraftaten gegen null. Fiir ménnliche Heranwachsende (18 bis 21 Jahre) weist
die PKS eine Opfergefdhrdungszahl von unter 5 dieser Altersklasse aus.

SCHAUBILD 23: OPFERGEFAHRDUNG BEI SEXUALSTRAFTATEN NACH GESCHLECHT
UND ALTERSGRUPPEN (PKS 2002)

— 220
+ 200
+ 180 —+
+ 160 —+
—+ 140 —+
+ 120 +
-+ 100 —+
1 g0 4+
4 60 4+
4 40 4+

e -y, e :I :I ——
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vollendete Fille M Versuche ‘ ’ vollendete Fille [ Versuche ‘

Opfergefdhrdungszahl: Anzahl der Opfer pro 100.000 Einwohner bezogen auf die jeweilige Altersklasse. Quelle: PKS 2002

Die Darstellung der Opfer-Tatverddchtigen-Beziehung fiir ménnliche Opfer iiber 18
Jahren anhand der PKS ist hier nicht sinnvoll, da der Schwerpunkt der Opfergefahr-
dungszahlen bei den médnnlichen Opfern unter 18 Jahre liegt und in der Veroffentli-
chung der PKS nur Opfer-Tatverddchtigen-Beziehungen fiir die Opfer aller Altersklas-
sen dokumentiert werden. Die Zuordnung der erwachsenen ménnlichen Opfer von
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung zum Bereich Offentlichkeit und
Freizeit ist deshalb anhand der veréffentlichten Daten der PKS nicht moglich.

Fur den englischsprachigen Raum gibt es qualitative Studien mit kleiner Fallzahl. So
fuhrt King (1992) mit zwolf per Annonce gesuchten Méannern qualitative Interviews zu
widerfahrener Vergewaltigung. Alle Befragten berichten hier von Vergewaltigungen
durch Ménner. Einige typische Phdnomene und Probleme lassen sich anhand der Er-
gebnisse feststellen:
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IMéanner aller sexuellen Orientierungen werden vergewaltigt.

I Vergewaltigung widerfahrt Mdnnern sowohl im 6ffentlichen Raum als auch am Arbeits-
platz bzw. in Institutionen.

I Vergewaltigung ist hdufig mit Mehrfachviktimisierung verbunden (verschiedene Ge-
walttaten wahrend des Tathergangs, hdufig Verbindung von verschiedenen physischen
und psychischen Gewaltformen).

I Die Vergewaltigung innerhalb von Abhéngigkeitsbeziehungen kam in der Studie hiu-
fig vor (militarischer Vorgesetzter, Pfarrer).

In dieser Studie werden besondere Probleme im Umgang der Manner mit Vergewalti-
gung genannt: Alle Manner in der Studie hatten Angst, dass ihnen nicht geglaubt wird.
Die meisten Vergewaltigungen in der Studie waren nicht zur Anzeige gebracht worden.
Als Grund nannten die Befragten hédufig die Angst vor Schwulenfeindlichkeit in der
Polizei und damit verbunden die Vorstellung, nicht ernst genommen zu werden.

Als besonders schamverursachend wird bezeichnet, wenn der Tater den vergewaltigten
Mann zur Erektion bringt, und besondere Schwierigkeiten, die Tat zu verarbeiten, wenn
der Vergewaltigte wahrend der Vergewaltigung ,starr vor Angst‘ war: Dies widerspreche
dem maénnlichen Selbstbild.

Sarrel und Masters (1982) berichten in ihrer Falldarstellung von 11 Féllen sexueller Gewalt
von Frauen gegentiber Mannern aus der therapeutischen Praxis. In einem Fall berichten
sie von einem 27-jadhrigen Lastwagenfahrers, der von einer weiblichen Kneipenbe-
kanntschaft in ein Motel mitgenommen wird. Dort wird ihm ein Drink angeboten, der
ihn kurze Zeit spéter einschlafen ldsst. Als er aufwacht, ist er mit Hinden und FiiBen ans
Bett gefesselt, geknebelt und hat die Augen verbunden. Es sind 5 Frauen anwesend, die
ihn erst durch Stimulation und dann unter Drohungen, seinen Penis zu verletzen und
ihn zu kastrieren, immer wieder zur Erektion bringen und zum Geschlechtsverkehr
zwingen. Dies geht iber ca. 24 Stunden. Erst als selbst unter Drohungen keine Erektion
mehr zu Stande komint, lassen sie ihn frei. Aus Scham erstattet er weder Anzeige noch
erzdhlt er irgendwem davon. In der Folge dieser Erlebnisse ist er weder fahig, zu erigie-
ren noch zu ejakulieren, auch nicht durch Masturbation. Er heiratet, ist aber unfahig
zum Geschlechtsverkehr. Bis zu dem Zeitpunkt, an dem er und seine Frau eine Therapie
aufsuchen, weiB sie nichts von diesem Erlebnis.**

1’ %4 Vgl. Sarrel und Masters 1982:120 f.
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In der qualitativen Befragung der Pilotstudie berichten mehrere Médnner von sexuellen
Gewaltwiderfahrnissen durch Unbekannte und durch Menschen aus dem Freundes- und
Bekanntenkreis. Ein Mann erzéhlt von sexueller Belédstigung durch ihm unbekannte
Minner in der Offentlichkeit:

Ein 20-jahriger Mann berichtet von schwuler Anmache auf der Herrentoilette, am
Stehimbiss oder auch auf der Straf3e, die ihm seit ca. sechs Jahren immer mal wie-
der mal passiere. Er vermutet, dass er eine schwule Ausstrahlung hat, obwohl er
uberhaupt nicht schwul ist. Es irritiert ihn in seinem Selbstverstdndnis als Mann
und er empfindet es als besonders schamhaft, wenn andere es mitbekommen.
(Modul 3, 20 Jahre, Interview 1)

Ein weiterer Mann berichtet von sexueller Beldstigung durch eine Freundin:

Ein 54-jahriger Mann erzéhlt, als junger Erwachsener immer mal wieder durch
gute Freundinnen sexuell bedrdngt worden zu sein. Es war ihm Idstig, aber es war
nicht notig, sich Hilfe zu holen. (Modul 3, 54 Jahre, Interview 22)

Ein weiteres Interview hatte die Widerfahrnis sexueller N6tigung zum Schwerpunkt-
thema. Hier berichtet ein 35-jahriger in Deutschland lebender Afrikaner, innerhalb der
politischen Szene einer mittelgroBen Stadt in Deutschland systematisch ausgegrenzt,
»~gemobbt“ worden zu sein. Dies habe u. a. Verleumdungen, Rufmord, Drohungen um-
fasst. Als politischer Fliichtling aus einem afrikanischen Land sei er auf diese Szene als
sozialen Bezugspunkt angewiesen gewesen. Er berichtet als Beispiel: Bei Antritt einer
Ausbildung zweifelt die Ausbilderin seine Qualifikation an, ohne ihn vorher jemals ge-
sehen oder gesprochen zu haben. Offensichtlich habe vorher jemand mit ihr tiber ihn
gesprochen. Er kann sich den Grund fiir das ,,Mobbing*® lange nicht erkldren. Ein
Freund habe ihm schlieB3lich den Tipp gegeben, er miisse erst einmal einem (mé&nnli-
chen) Mitglied aus dem inneren Kreis der Szene sexuell zu Diensten sein, bevor er ak-
zeptiert werde. Der Befragte sei schlieSlich in eine andere Stadt gezogen, um der Aus-
grenzung zu entgehen. (Modul 3, 35 Jahre, Interview 13)

Zwei Méanner berichten in der qualitativen Befragung von Vergewaltigungen. Ein
Mann wurde im Urlaub im Ausland durch mehrere unbekannte einheimische Méanner
vergewaltigt (Modul 3, Interview 8*°), einem Befragten widerfuhr eine Vergewalti-
gung durch eine Gruppe unbekannter Manner in einem Park in einer deutschen Stadt
(siehe Fallgeschichte am Ende dieses Kapitels).

In der quantitativen Befragung geben von drei Mannern, die mindestens ein Item zu
sexualisierten Widerfahrnissen in den letzten fiinf Jahren und frither bejahen, unbe-
kannte TaterInnen und solche aus dem Freundes- und Bekanntenkreis an.

1’ *5 Siehe Fallgeschichte 1in Kapitel 4.2.
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TABELLE 59: VERTEILUNG DER ITEMS ZU SEXUALISIERTER GEWALT
GEGENUBER ERWACHSENEN MANNERN IN DER OFFENTLICHKEIT
UND FREIZEIT

Unbekannte Freundinnen und
Anzahl Nennun- Bekannte
gendurch Anzahl Nennungen
Items zu sexualisierter Gewalt (Frage 60) Befragte, die Vor- durch Befragte, die
kommnisse die- Vorkommnisse dieser
ser Gewaltform Gewaltform berich-
berichten ten
Haben Sie persénlich folgende Situationen in den letzten 5 (n=1) (n=2)
Jahren bis heute erlebt?
(Mehrfachnennungen maoglich)
Dass jemand Sie zu intimen Kérperberithrungen, Strei- 1 1
cheln, Petting und éhnlichem gezwungen hat, obwohl Sie
ausdriicklich signalisiert haben, dass Sie das nicht wollten?
Dass Sie zu anderen sexuellen Handlungen oder Praktiken 1
gezwungen wurden, die Sie nicht wollten?
Dass eine Frau oder ein Mann versucht hat, Sie zum 1
Geschlechtsverkehr zu zwingen?
Dass Sie zur Prostitution gezwungen wurden?
Dass jemand Sie gezwungen hat, pornographische Bilder
oder Filme anzusehen oder sie nachzuspielen, obwohl er
oder sie wusste, dass Sie das nicht wollten?
Dass jemand Sie gegen Ihren Willen gezwungen hat, in ein
Bordell oder eine Pornobar zu gehen?
SUMME letzte 5 Jahre 2 2
»Welche solcher belastenden oder verletzenden Situationen 1 2
haben Sie frither schon mal erlebt, also wenn Sie weiter als 5
Jahre zuriickdenken?*

Ein Befragter gibt an, in den letzten 5 Jahren Ziel sexualisierter Handlungen gegen sei-
nen Willen durch Unbekannte geworden zu sein, zwei berichten dies durch Bekannte,
FreundInnen oder NachbarInnen. Die drei Angaben, dies , frither schon mal erlebt* zu
haben, erfolgen durch die gleichen Befragten. Die Vermutung liegt nahe, dass die Ant-
worten im ersten Schritt durch die Befragten dem falschen Zeitraum zugeordnet wur-
den und dies im zweiten Schritt von ihnen korrigiert wurde. Dies ist aber nicht gesi-
chert. Alle der Befragten berichten auf Nachfrage bei den ,schlimmsten Erlebnissen’
von einem Ereignis.

Im Folgenden werden die Aufzeichnungen der Interviewer bei der Frage nach ,dem
schlimmsten Erlebnis davon‘ zusammengefasst:

Ein 24-jadhriger Mann berichtet, zu anderen sexuellen Handlungen oder Praktiken
gezwungen worden zu sein, die er nicht wollte: Ich bin aus Versehen in eine
Schwulenbar gegangen, war schon betrunken, wurde dann von einem ,,Schrank von
Mann*angemacht. Der Mann war ihm unbekannt, deutsch und &lter als er, ca. 27
Jahre alt. Er habe Scham und Wut gefiihlt. Von einem Freund habe er Hilfe erhal-

-
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ten. Als Folge gibt er an: ich lasse mich nicht mehr gerne anfassen. Es wirke noch
nach. Bei der Bewaltigung hétten ihm seine Freundinnen geholfen. Fiir ihn sei
es eine Form von Gewalt. Zur Frage der Mitschuld sagt er: ich war sturzbetrunken.
Das Schlimmste daran war, dass mir so etwas tiberhaupt passiert. (Modul 4, 24
Jahre, ID 5492)

Der Bericht bestétigt, dass hier die Kriterien fiir (sexualisierte) Gewaltwiderfahrnisse
zutreffen: Die Handlungen seien gegen seinen Willen geschehen, die Folgen seien
Scham und Wut gewesen und das Ereignis wirke noch nach.

Die beiden anderen Befragten geben FreundInnen, Bekannte oder NachbarInnen als
TaterInnen an. Von den diesen beiden Befragten bejaht einer das Item ,,dass jemand
Sie zu intimen Kérperberiihrungen, Streicheln, Petting und dhnlichem gezwungen
hat, obwohl Sie ausdriicklich signalisiert haben, dass Sie das nicht wollten®“:

Ein 34-jahriger berichtet, mit 29 Jahren durch eine gleichaltrige Bekannte zu
intimen Kérperberiihrungen, Streicheln, Petting und Ahnlichem gezwungen wor-
den zu sein: Wir saflen nach der Heimfahrt von einer gemeinsamen Unternehmung
im Auto, als es geschabh. [...] Ich habe sehr lange allein gelebt und war kérperliche
Ndhe nicht mehr gewohnt, und ich war in dem Moment nicht bereit, so viel Ndhe
zuzulassen. Auf die Frage, ob er sich gewehrt habe, sagt er: Der Begriff ,wehren*
trifft nicht zu. Er sei schockiert gewesen und habe sich geschamt. Hilfe zu holen
wdre in der Situation nicht angebracht gewesen. Als Folge habe er spdter sehr viel
dariiber nachgegrtibelt, es wirke aber nicht mehr nach. Zur Frage, ob er es als eine
Form von Gewalt bezeichnen wiirde, notiert der Interviewer: Ich wiirde es als den
beginnenden Versuch einer Vergewaltigung bezeichnen. (Anm. d. Interviewers: Ziel-
person distanzierte sich ausdriicklich von dem Begriff ,Vergewaltigung‘). Er fithle
sich nicht mitschuldig an der Situation. Er sagt: Das Schlimmste daran war, dass
ich durch dieses Ereignis diesen Menschen als Freund verloren habe. (Modul 4, 34
Jahre, ID 853)

Auch hier sind die Kriterien fiir sexualisierte Gewalt offenbar gegeben. Es scheint aber
einen Dissens zwischen Interviewer und Befragtem dariiber gegeben zu haben, ob der
Begriff ,,Vergewaltigung“ in diesem Zusammenhang passend sei. Da alle drei Nennun-
gen im telefonischen Interview erfolgten, wurden hier keine Tonbandaufzeichnun-
gen angefertigt. Es liegen hier nur die Mitschriften der Interviewer vor, sodass der
Verlauf des Interviews anhand des vorliegenden Materials nicht rekonstruiert werden
kann.

Der andere Befragte berichtet bei der Frage nach ,dem schlimmsten Erlebnis‘ davon:

Ein 78-jahriger Befragter erzdhlt unter dem Stichwort gegen meinen Willen
gezwungen worden, in ein Bordell oder eine Pornobar zu gehen: [...] Kameraden in
der Gruppe hitten ihn im Alter von 22 ca. flinfmal zum Besuch eines Freuden-
hauses veranlasst. Man denkt da immer dran und hofft, es so gemacht zu haben wie
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meine Kameraden das wollten. Es war in Ordnung, wirke nicht nach und eine
Bewdltigung sei nicht ndtig gewesen. Es sei keine Gewalt, sondern eine humor-
volle Mutprobe gewesen. Er sei ,mitschuldig‘im Sinne von beteiligt gewesen.
(Modul 4, 78, Jahre, ID 460)

Der gleiche Befragte bejaht im quantitativen Teil der Befragung das Item, ,,dass eine
Frau oder ein Mann versucht hat, Sie zum Geschlechtsverkehr zu zwingen®. Die Be-
schreibung im Bericht zum ,schlimmsten Erlebnis davon‘ scheint im Widerspruch zum
bejahten Item zu stehen: Es scheint nicht gegen seinen Willen geschehen zu sein und
auch keine belastenden koérperlichen oder psychischen Folgen gehabt zu haben. Der
einzige Hinweis auf Unfreiwilligkeit liegt in der Formulierung ,Man denkt da immer
dran und hofft, es so gemacht zu haben wie meine Kameraden das wollten®. Da aber
ausdriicklich keine belastenden kérperlichen oder psychischen Folgen benannt wer-
den, ist das beschriebene Erlebnis nicht als Gewalt zu klassifizieren.

Damit liegen aus der quantitativen Befragung zwei Berichte von sexualisierten Gewalt-
widerfahrnissen von Mannern in der Offentlichkeit und Freizeit vor und ein Bericht,
der schwerlich als sexualisierte Gewalt einzustufen ist. Als TiterInnen werden ein un-
bekannter Mann und eine Bekannte benannt. Das Alter der Befragten war in den drei
berichteten Situationen zwischen 20 und 30 Jahren. Alle drei Nennungen erfolgten im
telefonischen Interview.

Die folgende Fallgeschichte eines Mannes, der vergewaltigt wurde, entstand aus
einem Interview innerhalb der qualitativen Befragung. Hier geht es vor allem um die
koérperlichen und psychischen Folgen der Vergewaltigung. Der Mann nahm durch die
Vermittlung einer Schwulenberatungsstelle Kontakt zum Forschungsprojekt auf. Das
Ereignis war erst wenige Monate her und der Befragte litt offensichtlich stark unter
den Folgen. Es war jedoch sein erkldarter Wunsch, das Erlebte mitzuteilen.

Fallgeschichte 4: Folgen einer Vergewaltigung

» ---ich hasse es, wenn andere gliicklich sind*
Folgen einer Vergewaltigung

Herr S. hatte eine unauffillige Kindheit in Norddeutschland. Sein Vater war von Be-
ruf Landschaftsgéartner, seine Mutter Altenpflegerin. Er wuchs als zweites Kind zwi-
schen zwei Schwestern auf. Beide Eltern gingen arbeiten, sodass er sich ,,materiell
gutversorgt, aber nicht verwoéhnt* fiihlte. Der Erziehungsstil seiner Eltern war ,,nor-
mal streng“ - die gréBten Zwénge, an die er sich in der Kindheit erinnert, waren der
erzwungene Mittagsschlaf am Wochenende und der Zwang, aufessen zu missen. Als
groBte Gewalt in der Kindheit sieht er die ,,Arschvoll®, die er vom Vater bekam, wenn
er seine Eltern ,wieder zur Wei3glut“ brachte. Da er ,rebellisch, faul und aufmuipfig“
war, ging er zur Sonderschule. Als Kind vertraute er sich meistens einer Freundin der
Mutter an. Diese sagte damals schon zu seiner Mutter: ,,Dein Sohn wird schwul®. Im
Anschluss an die Schule arbeitet er als Altenpflegehelfer und zieht in die GroBstadt.
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Er fiihlt sich als junger Erwachsener ,ganz normal - ein bisschen aufmiipfig®. Er
kennt die Erfahrung, als Schwuler diskriminiert zu werden - kein Blut spenden zu
diirfen und sich immer wieder in der Offentlichkeit und auf der Arbeit gegen
Spriiche zur Wehr setzen zu miissen, die bis zu Anspielungen auf das Dritte Reich
gehen. Dies habe aber keinen gravierenden Einfluss auf sein Leben gehabt - so habe
z. B. eine Arbeitskollegin, von der er solche Spriiche zu horen bekam, selbst gekiin-
digt.

Als er mit 30 Jahren abends in den Park zu einem bekannten Schwulentreffpunkt
geht, passiert ihm etwas, was sein Leben vollig verdndert. ,Das war schon recht dun-
kel. So gegen 23 Uhr bin ich dort gewesen. Ja, hab dann jemanden kennen gelernt.
Wir wollten dann ein bisschen weiter weggehen, dass keine Zuschauer — und mir ist
nur aufgefallen, dass wir ziemlich weit gelaufen sind und dann auf einmal nicht
einer, sondern drei dort standen. Ja, und die haben mir das Gesicht zerschnitten, eine
Narbe habe ich noch am Arm, ja — angepinkelt, angerotzt, getreten und solche
Sachen. Das war schon ziemlich heftig. Ja und dann hat sich jeder das genommen,
was er wollte“.

»~Knapp zwei Stunden danach bin ich mit den dreckigen Klamotten stinkend nach
Hause gegangen, und das war unangenehm. Dann lag ich erst mal zwei bis dreiein-
halb Stunden in der Wanne, wollte nicht mehr raus. Ja und seitdem ging’s eigentlich
bergab. Hab mich nicht mehr um die finanziellen Dinge gekiimmert, habe meine
Miete nicht mehr gezahlt und das Geld einfach nur ausgegeben. Ich habe mich kaum
gepflegt. Habe meine Wohnung verkommen lassen.“

Er ist nicht zur Polizei gegangen aus Angst, dort diskriminiert zu werden ,,Ich wollte
selber wieder raus, bin dann zur Schwulenberatung, hab da erst mal Gespréchster-
mine gehabt, und dann hat man mir angeboten, so eine therapeutische Wohnge-
meinschaft, was das hier ist, und dann habe ich das in die Wege geleitet, musste
dann zum sozial-psychiatrischen Dienst, und die haben mir aber auch gleich griines
Licht gegeben, dass die das befiirworten. Ja und das ging relativ schnell, innerhalb
von einem Monat war das geregelt.

Und seitdem bin ich hier [in der betreuten WG], und es geht mir eigentlich relativ
schlecht. Ich war jetzt drei Wochen in der Klinik auf der Symptomatik-Station, aber
da konnten sie oder wollten sie mir nicht helfen. Da haben sie auch eine Neurologin
hinzugeholt und ich habe ihr erzihlt, was passiert ist, und die hat mir nur Vorwiirfe
gemacht, das wiirde nur Frauen passieren. Und ich héatte mich wehren kénnen. Ich
bin ja ein gestandener Mann. Und, ja dann haben sie mich entlassen. Ich bin eigent-
lich reingegangen, weil ich zehn Tage nichts mehr gegessen habe, kaum getrunken
habe, aber korperlich ist alles in Ordnung, nur eben halt die Sache, und ich habe jede
Nacht den gleichen Albtraum, ich kriege die Bilder tagstiber nicht mehr aus dem
Kopf, ich bin aggressiv eine Zeit lang, ich hasse es, wenn andere gliicklich sind.
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Im Moment habe ich wieder seit sechs Tagen nichts mehr gegessen, kaum getrunken
und fithle mich auch ein bisschen allein gelassen, eigentlich von allen, und keiner
kann mir so recht helfen, und wenn sie mir helfen konnen, da muss ich erst in einer
lebensbedrohlichen Situation sein, was darauf hinauslauft jetzt, und dann haben sie
vorgeschlagen, nach R., so eine Klinik fiir essgestorte Traumatisierungen und noch
etwas, und meine Therapeutin ist davon nicht begeistert, weil sie weiB3 jetzt nicht, ob
sie mit der Therapie anfangen kann oder nicht, und das sind solche Sachen, die mir
langsam auf den Keks gehen.

Und ich habe eigentlich fiir mich beschlossen, dass ich damit alleine wohl klarkom-
men muss und werde, weil es einfach, wie gesagt, keine Ansprechpartner gibt. Und
das war's, also es ist ziemlich der Horror. Ich hatte dann Medikamente gekriegt, die
mich ein bisschen ddmmen, aber ich will keine Medikamente nehmen, das 16st den
Fall auch nicht. Ich bin am Donnerstag raus aus der Klinik, und die Neurologin hétte
mich gleich am nédchsten Tag mit in die Psychiatrie genommen. Sie sagte: ,Bei man-
chen Menschen in den Kopfen ist die Chemie durcheinander. Die kdnnte man mit
Medikamenten wieder hinbekommen. Ich habe aber glatt ,nein‘ gesagt, das mochte
ich nicht. Ich mochte nicht in der Psychiatrie hinvegetieren und da wird mir eigent-
lich auch nicht geholfen.“ Der Befragte lebt momentan in einer betreuten Wohnge-
meinschaft, in der auch das Interview stattfand. Er beabsichtigt, sich fiir die Verbes-
serung der Unterstiitzung von Vergewaltigten zu engagieren, wenn er sich psychisch
wieder stabiler fiihlt. (Modul 3, 31 Jahre, Interview 12)

Zusammenfassung

Gewalt gegen Ménner in der Offentlichkeit und Freizeit ist ein im Grunde wohl be-
kanntes und in den offiziellen Statistiken gut dokumentiertes Ph&nomen. Dies gilt vor
allem fur die korperliche Gewalt. Korperverletzungen durch unbekannte oder fliichtig
bekannte Tater werden von vielen Médnnern berichtet, es gibt Hinweise, dass hier vieles
als ,Normalitat® aus dem Bewusstsein geht. Die konnte vor allem fiir die besonders ge-
fédhrdete Gruppe der jungen Manner um die 20 gelten. Gerade diese berichten hdufig
von korperlichen Auseinandersetzungen, die den Charakter der ,Schldgerei‘ annimmt,
bei der,Tater' und ,Opfer‘ nicht immer eindeutig zu unterscheiden sind.

Psychische Gewalt gegen Manner in der Offentlichkeit und Freizeit scheint demge-
geniber eine geringere Bedeutung einzunehmen. Von den hier konkret beschriebe-
nen Vorkommnissen nehmen nur wenige den Charakter von intentionaler personaler
Gewalt an. Sexualisierte Gewalt gegen Manner in der Offentlichkeit und Freizeit exis-
tiert von einer Bandbreite von sexueller Beléstigung tiber Nétigung bis hin zu Verge-
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waltigung. Uber das AusmaB sind wenige Aussagen moglich, auBer dass es mit hoher
Wahrscheinlichkeit wesentlich geringer ist als die anderen Gewaltformen.

Gegentiber den Feldern Lebensgemeinschaften und Arbeit nimmt damit die kérperli-
che Gewalt im Feld Offentlichkeit mit hoher Wahrscheinlichkeit einen héheren
Stellenwert ein. Gerade deshalb erstaunt die in Kapitel 1 beschriebene und immer wie-
der bestétigte Alltagswahrnehmung, dass unter dem Stichwort ,Gewalt gegen Méanner*
in der ersten Reaktion an hdusliche Gewalt von Frauen gegen Manner gedacht wird,
umso mehr. Ein bedeutender, wenn nicht sogar ein Grof3teil zumindest der kérperli-
chen Gewalt gegen Médnner geht wahrscheinlich von Mdnnern aus, und zwar haupt-
sachlich in der Offentlichkeit.

6.4. Gewalt gegen Mdanner in der Arbeitswelt

Ludger Jungnitz, Ralf Puchert, Hans-Joachim Lenz

Ein quantitativ groBer Teil der Gewalt und Belastungen im Erwachsenenleben wider-
fahrt den Befragten in der Arbeitswelt. Arbeitszusammenhénge sind gekennzeichnet
durch eine Vielzahl interner Konflikte. Dabei tragen sicherlich viele Faktoren zur Ent-
stehung dieser Konflikte bei. Zum einen verbringen gerade Manner, wie bereits er-
waéhnt, einen groBen Teil ihrer Lebenszeit am Arbeitsplatz. Zum anderen ist die
Arbeitswelt grétenteils hierarchisch strukturiert, sodass Konflikte zwischen den
Hierarchieebenen fast unvermeidlich sind. Zum Dritten sind die meisten Beteiligten
o6konomisch von Berufstétigkeit abhéngig. Zum Vierten ist Erwerbsarbeit im Leben der
meisten Ménner ein zentrales Moment. Gerade Manner zeigen sich im hohen MaBe
emotional von Berufstitigkeit abhéngig, sie beziehen einen wichtigen Teil ihrer Identi-
tat und ihres Selbstwertgefiihls aus der Berufstatigkeit. Zum Fiinften bedingen bzw.
begiinstigen diese Faktoren ein Konkurrenzverhalten, das gerade unter Mdnnern stark
ausgepragt ist.

Das Feld ,,Gewalt gegen Méanner in der Arbeitswelt* umfasst die gegen Ménner gerich-
teten Gewalthandlungen durch Personen, zu denen die Médnner innerhalb ihrer Funk-
tion als Erwerbsarbeitende in Beziehung treten. Dabei ist grundsétzlich zu unterschei-
den zwischen Gewalt ,,von auBBen“** und Gewalt innerhalb des Arbeitsverhaltnisses.
Gewalt von auBen umfasst Ubergriffe durch AuBenstehende wie KundInnen, Klient-
Innen, PatientInnen und zu betreuende Personen sowie TaterInnen im Zusammen-
hang von Raub. Gewalt innerhalb des Arbeitsverhéltnisses wird von KollegInnen,
Vorgesetzten und ,,Untergebenen” (im Folgenden ,Mitarbeiter genannt) ausgetbt.

1’ %¢ Europédische Agentur fir Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz 2002.
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Um die Dimension des Problems abschédtzen zu kénnen, seien hier die Ergebnisse von
zwei Studien zitiert. Eine EU-weite Studie der Europdischen Stiftung zur Verbesserung
der Lebens- und Arbeitsbedingungen®’ hat erhoben, dass in den Mitgliedstaaten 8 %
der ArbeitnehmerInnen Mobbing, 4 % der ArbeitnehmerInnen kérperlicher Gewalt
und 2 % der ArbeitnehmerInnen sexueller Beldstigung an ihren Arbeitsplédtzen ausge-
setzt sind. Laut den ICVS (International Crime Victim Surveys) liegt die Viktimisierung
am Arbeitsplatz fiir Mdnner und Frauen im Bereich ,, Tatlichkeit” im Geschlechterver-
gleich ungefahr gleich, wahrend Frauen tiberproportional hdufig von sexueller Be-
lastigung am Arbeitsplatz betroffen sind (Martino 2002: 1110). Von allen Gewalthand-
lungen, die Mdnnern widerfahren, finden laut ICVS 13 % am Arbeitsplatz statt. Damit ist
der Arbeitsplatz bei den in den ICVS erfassten Gewalthandlungen bei Médnnern geféhr-
licher als die Wohnung (Martino 2002: 1110).

Die Darstellung der Gewaltwiderfahrnisse von Méannern in der Arbeitswelt folgt in die-
sem Kapitel wiederum der Unterteilung in kérperliche, psychische und sexualisierte
Gewalt. Als zuséatzliche Analyseebene wird Gewalt gegen Méadnner in der Arbeitswelt als
Gewalt ,von auBBen® und als Gewalt innerhalb der Belegschaft betrachtet. Fiir die Dar-
stellung korperlicher, psychischer und sexualisierter Gewalt gegen Méanner in der
Arbeitswelt wird jeweils ein kurzer Umriss der Gewaltbelastung von Arbeitnehmern
auf Grund externer Studien vorgenommen. Wenn verfiigbar werden Einschédtzungen
von befragten Experten hinzugezogen, um dann die quantitativen Daten der Studie
auszuwerten. Dazu werden die Daten der quantitativen Befragung so weit wie moglich
fur die Arbeitswelt differenziert, unter Einbeziehung der Antworten zu den ,,schlimms-
ten Erlebnissen® wahrend des Erwachsenenlebens. Die Ergebnisse werden durchweg
durch Fallbeispiele und zusammengefasste Berichte von Befragten aus den
Forschungsmodulen 3 und 4 illustriert.

%7 Europdische Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedingungen 1996, zit. n. Europdische
Agentur fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz 2000.
Zur Datenerhebung der Studie schreibt die Européaische Agentur fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz am
Arbeitsplatz: ,,Ende 1995 und Anfang 1996 wurde von der Européischen Stiftung zur Verbesserung der
Lebens- und Arbeitsbedingungen die zweite ESWC durchgefiihrt. Dabei wurde ein reprasentativer Quer-
schnitt der arbeitenden Gesamtbevolkerung befragt, d. h. Personen, die zum Zeitpunkt des Interviews ent-
weder in einem abhéngigen Beschéftigungsverhéltnis standen oder selbststédndig tétig waren. Einzelperso-
nen ab einem Alter von 15 Jahren und alter wurden befragt. Rentner, Arbeitslose sowie Hausfrauen usw.
wurden nicht einbezogen. Nichteuropéder wurden unter der Voraussetzung einbezogen, dass sie in der/den
jeweiligen Landessprache(n) des Landes befragt werden konnten, in dem sie arbeiteten. Die Interviews
wurden in allen Mitgliedstaaten der Europaischen Union durchgefiihrt, die Befragten wurden hierfiir zu
Hause aufgesucht. Zielvorgabe waren 1000 Interviews pro Land (500 in Luxemburg, 2 000 in Deutschland:
1000 im ehemaligen Ostdeutschland und 1000 im ehemaligen Westdeutschland). Sowohl die Methodik als
auch alle anhand der Daten vorgenommenen Vergleiche unterliegen Einschrankungen, die sich der Leser
bewusst sein muss. Diese Einschrankungen werden in dem Bericht zur zweiten Europédischen Umfrage tiber
die Arbeitsbedingungen (1997 von der Européischen Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbe-
dingungen veréffentlicht) beschrieben. Dazu gehoren: die unterschiedliche industrielle Struktur der Lan-
der, dierechtlichen und kulturellen Unterschiede, die Verteilung der Beschéftigten auf die Sektoren und

1’ Berufe und die Grof3e des befragten Probandenkollektivs®. -
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Innerhalb der psychischen Gewalt gegen Ménner in der Arbeitswelt wird neben der
Auswertung der Daten aus der quantitativen Befragung zu einzelnen Handlungen
psychischer Gewalt vor allem dem Mobbing in der Arbeitswelt besondere Aufmerk-
samkeit gewidmet, da diese Form der Gewaltwiderfahrnis mehr ist als die Summe
einzelner Gewalthandlungen. Diese sind hauptséchlich psychischer Art, kénnen aber
auch korperliche und sexualisierte Auspragung haben. Das Thema Mobbing wird auf
Grund aktueller Literatur eingegrenzt und das Ausmaf anhand externer Studien be-
leuchtet. Des Weiteren wird ein Versuch unternommen, psychische Gewalt in der
Arbeitswelt von ,anderen Belastungen® abzugrenzen und diese gesondert zu diskutie-
ren. Sexuelle Beldstigung am Arbeitsplatz wird hauptsédchlich anhand externer Stu-
dien beschrieben, da hier das eigene Material begrenzt ist.

Zur Einordnung der Dimension kérperlicher, psychischer und sexualisierter Gewalt in
der Arbeitswelt gegeniber anderen Lebensbereichen siehe die folgende Tabelle. Die
Ergebnisse kénnen dadurch verfélscht sein, dass Gewalthandlungen durch ,,Unbe-
kannte“ wie Raubiiberfalle nicht eindeutig zugeordnet werden konnen.

TABELLE 60: AUSWERTUNGSGRUNDLAGE BEI WIDERFAHRNISSEN
ERWACHSENER MANNER IN DER ARBEITSWELT

(n=266) Mindestenseinltem  Mindestenseinltem  Mindestensein ltem
zu korperlichen zu psychischen zu sexualisierten
Widerfahrnissen Widerfahrnissen Widerfahrnissen
bejaht (letzte 5Jahre  bejaht (letzte5Jahre bejaht(letzte 5 Jahre
oder frither) oder frither) oder frither)
Anzahl Befragte, die mindestens ein 95 116 6

Item bejahen

Anzahl Befragte, die Taterinnen 91 109 6
benennen
Anzahl Befragte, die bekannte Téte- 23 66 1

rinnen aus der Arbeitswelt benennen

Anzahl Befragte, die nur TaterInnen 81 91 6
aus einem Gewaltfeld benennen

Anzahl Befragte davon, die nur 19 54 1
bekannte Taterlnnen aus der
Arbeitswelt benennen

Anzahl Befragte davon, die Wider- 10 43 0

fahrnisse in den letzten 5 Jahren

benennen
Von den 266 befragten Mannern der quantitativen Befragung geben 95 Manner®® an,
dass eines der Items zu korperlichen Widerfahrnissen innerhalb der letzten 5 Jahre
und friither zutrifft, 91 davon benennen einen oder mehrere TaterInnen.

*& Auswertung auf Grund von Frage 41: ,nichts von alledem*® und Frage 43: ,,nichts von alledem genannt®. 70
Befragte bejahen Items zu kérperlicher Gewaltin den letzten 5 Jahren und 64 fiir den Zeitraum, der langer
als 5 Jahre zurtickliegt.
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Von diesen 91 Befragten benennen 23 Ménner bekannte TéterInnen, die der Arbeits-
welt zugeordnet werden kénnen.** Von 81 Befragten, die ausschlieflich TaterInnen
aus einem Lebensbereich nennen, geben 19 Méanner bekannte TaterInnen aus dem Be-
reich Arbeitswelt an, 10 davon in den letzten 5 Jahren. Diese 10 werden im Folgenden
ausgewertet.

Im Bereich der psychischen Widerfahrnisse geben 116 Méanner**® an, dass eines der
Items zu psychischer Gewalt innerhalb der letzten 5 Jahre und frither zutrifft. 109 von
diesen benennen einen oder mehrere TéaterInnen. Von diesen 109 Befragten benennen
wiederum 66 Manner bekannte TaterInnen, die der Arbeitswelt zugeordnet werden
kénnen.* Von 91 Befragten, die ausschlieBlich TaterInnen aus einem Lebensbereich
nennen, geben 54 Méanner bekannte TaterInnen aus dem Bereich Arbeitswelt an. 43
von diesen geben dies fiir die letzten 5 Jahre an.

Von den 6 Ménnern, die angeben, dass eines der Items zu sexualisierter Gewalt inner-
halb der letzten 5 Jahre und frither zutrifft,**> benennen alle einenTater oder eine
TéterIn. Von diesen 6 Befragten benennt einer eine bekannte Téterin, die der Arbeits-
welt zugeordnet werden kann.** Der Vorfall, auf den sich diese Angabe bezieht, liegt
langer als 5 Jahre zurtck.

Damit unterscheidet sich zwar die Anzahl der Befragten, die Items zu korperlicher
Gewalt insgesamt bejahen, nicht wesentlich von der Anzahl derjenigen, die Items zu
psychischer Gewalt bejahen; der Anteil der identifizierbaren TédterInnen, die der Ar-
beitswelt zuzuordnen sind, ist aber bei den psychischen Items weit hoher: Wahrend
ein Viertel der Befragten mit kdrperlichen Widerfahrnissen bekannte TéterInnen aus
der Arbeitswelt benennt, sind es ca. 60 % derjenigen mit psychischen Widerfahrnissen.
Dies spiegelt sich ebenfalls in der Verteilung der gesamten genannten TdterInnen wie-
der, wie in der folgenden Tabelle dargestellt.** Die Verteilung der genannten TéterIn-
nen innerhalb der Gewaltformen wird in den entsprechenden Abschnitten dieses
Kapitels diskutiert. Bei den sexualisierten Widerfahrnissen wird eine Handlung durch
eine Téterin aus der Arbeitswelt genannt.

*9 Folgende von Befragten genannten TaterInnen aus der TaterInnenliste wurden dem Bereich , Arbeitswelt*
zugeordnet: Vorgesetzter, Chef (ménnlich); Vorgesetzte, Chefin (weiblich); Arbeitskollege (ménnlich);
Arbeitskollegin (weiblich); jemand aus Arbeit, Ausbildung, Studium oder Schule (ménnlich); jemand aus
Arbeit, Ausbildung, Studium oder Schule (weiblich); Kunde, Klient, Patient (mé&nnlich); Kundin, Klientin,
Patientin (weiblich); betreute Personen; Lehrer, Ausbilder, Professor, Erzieher (ménnlich); Lehrerin, Ausbil-
derin, Professorin, Erzieherin (weiblich); Mitschiiler, Mitstudierender, Ausbildungskollege (méannlich); Mit-
schiilerin, Mitstudierende, Ausbildungskollegin (weiblich).

%0 Auswertung auf Grund von Frage 31: ,nichts von alledem*® und Frage 33: ,nichts von alledem genannt*®,

97 Befragte bejahen mindestens ein Item den letzten 5 Jahren erlebt zu haben und 62 fiir den Zeitraum, der
langer als 5 Jahre zuriickliegt.

%! Zu den der Arbeitswelt zugeordneten TaterInnen siehe FuBnote 321.

%2 Auswertung auf Grund von Frage 60: ,nichts von alledem* und Frage 61: ,nichts von alledem genannt*®.

*3 Zuden der Arbeitswelt zugeordneten TaterInnen siehe FuB3note 321.

%+ Die Unterschiede kommen durch die Benennung mehrerer TaterInnen zu Stande, die aber die Ausnahme
sind.
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Die Arbeitswelt ist damit deutlich mehr durch belastende Handlungen gegeniiber
Ménnern psychischer Art als durch belastende Handlungen koérperlicher Art ge-
pragt,®** wihrend z. B. in der Offentlichkeit die kérperlichen Handlungen {iberwie-
gen.*® Dies muss immer mit der Einschrédnkung gesehen werden, dass das Ausmaf von
Gewalthandlungen durch unbekannte TaterInnen innerhalb der Arbeitswelt nicht dar-
gestellt werden kann. Welche Art von Handlungen hier im Einzelnen genannt wird,
wird in den entsprechenden Abschnitten dieses Kapitels diskutiert.

TABELLE 61; UBERBLICKSTABELLE ZU TATERINNEN AUS DER ARBEITSWELT

Taterlnnen Kérperliche Gewalt Psychische Gewalt Sexualisierte Gewalt
(Fragen 33b, 43b und 62) (Frage 43b) (Frage 33b) (Frage 62)
Kunde, Klient, Patient (mann- 2 1

lich)

Kundin, Klientin, Patientin 1 1

(weiblich)

Betreute Personen 1

SUMME bekannte Taterlnnen 4 2

auBerhalb der Belegschaft

Vorgesetzter, Chef (ménnlich) 1 39
Vorgesetzte, Chefin (weiblich) 5
Lehrer, Ausbilder, Professor, 3

Erzieher (ménnlich)

Lehrerin, Ausbilderin, Professo- 3
rin, Erzieherin (weiblich)

SUMME Vorgesetzte 1 50
Arbeitskollege (mannlich) 4 22
Arbeitskollegin (weiblich) 9 1
Mitschiiler, Mitstudierender, 8 8

Ausbildungskollege (ménnlich)

Mitschiilerin, Mitstudierende, 2
Ausbildungskollegin (weiblich)

SUMME Kolleglnnen [ Mitstudie- 12 41 1
rende

%5 Da auch insgesamt hdufigere Nennungen bei den Items zu psychischen Handlungen genannt werden (Fra-
ge 31und 33), ist davon auszugehen, dass sich dies nicht dadurch umkehrt, dass viele Befragte in der
Arbeitswelt wenige psychische Handlungen benennen.

A s vgl. Kap. 6.2.
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Taterlnnen Kérperliche Gewalt Psychische Gewalt Sexualisierte Gewalt
(Fragen 33b, 43b und 62) (Frage 43b) (Frage 33b) (Frage 62)
Jemand aus Arbeit, Ausbildung, 6 8

Studium oder Schule

(mé&nnlich)

Jemand aus Arbeit, Ausbildung, 1 3

Studium oder Schule (weiblich)

SUMME Jemand aus Arbeit, Aus- 7 n

bildung, Studium oder Schule

SUMME bekannte mannliche 21 81 0
Tater Arbeitswelt

Anteil an bekannte Taterlnnen 88% 78%

Arbeitswelt

SUMME bekannte Taterlnnen 24 104 1
Arbeitswelt

Anteil an Taterlnnen Gesamt 22% 57% (17%)
SUMME Taterlnnen Gesamt (alle 110 184 6

Lebensbereiche)

Korperliche Gewalt

Korperliche Gewalt gegen Ménner in der Arbeitswelt findet durch AuBenstehende wie
innerhalb der Belegschaft statt. Die korperliche Gewalt durch AuB8enstehende und zu
Betreuende ist ein hohes Risiko fiir bestimmte Berufsgruppen. ,,Zu den Risikogruppen
gehoren Beschéftigte von Hotels, Restaurants, Polizei- und Sicherheitskréfte, Trans-
port-, Gesundheits- und Pflegepersonal, Sozialdienste und der Handel. Das Risiko,
Gewalt ausgesetzt zu sein, nimmt mit Faktoren wie dem Arbeiten in der allgemeinen

Offentlichkeit, dem Umgang mit Geld oder der Bewachung von Wertgegenstinden zu.

Einzelarbeitspldtze oder Arbeit an Orten mit wenig Personal, Nachtarbeit oder Arbeit
in den frithen Morgenstunden, Zusammentreffen mit berauschten oder psychisch
instabilen Menschen steigern das Risiko“*".

Das Risiko, auf Grund von Gewalt aus dem AuBBenbereich umzukommen, ist besonders
durch Raubiiberfélle gegeben. Die Berufsgenossenschaft fiir den Einzelhandel stellt
dazu fest: ,Im Jahre 1993 ereigneten sich in den Mitgliedsunternehmen der Berufsge-
nossenschaft fiir den Einzelhandel (BGE) 22 todliche Unfélle und davon allein 12 durch
Raubiiberfille® (Keilholz 2002: 9).

T *7 Finnish Institute of Occupational Health Department of Occupational Safety (VTT) 2000: 1.
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Auch in der quantitativen Befragung wurde dieses Gewaltvorkommnis benannt, wenn
auch in weit geringerer Haufigkeit als Gewalt innerhalb der Belegschaft. Dreimal wer-
den Vorkommnisse mit KundInnen oder KlientInnen benannt (zwei ménnlich, eine
weiblich), einmal mit einer betreuten Person.*® Uberfille durch ,,Unbekannte® konnen
hier nicht erfasst werden.

Ein 63-jahriger berichtet: Fin Mann hat im Krankenhaus seine Mutter verpriigelt
und wollte sich entschuldigen. Ich verwies ihn des Krankenhauses und wurde
bedroht. Es war der Sohn der Patientin. Er wollte sich bei der Mutter entschuldigen
und hat das Hausverbot nicht akzeptiert. Ich war ganz ruhig, aber bestimmt und
habe mich nicht einschtichtern lassen. Er hat klein beigegeben und damit war die
Sache erledigt. (Modul 4, 63 Jahre, ID 71)

Den Bericht eines 51-jahrigen fasst der Interviewer so zusammen: Er ist sozial
tdtig und traf im Rahmen dieses sozialen Engagements auf einen Patienten im
Methadonprogramm, der von ihm die Herausgabe des Methadons verlangte und ihn
dann zundchst mit einem Messer bedrohte. Er hat ihn daraufhin gewarnt, dass er
seinen Namen wiisste und dass es im Gefdngnis gar nichts gidbe, worauf der andere
abgehauen ist. Dieser Mann hat ihm und seiner Familie dann spdter ca. tiber 14 Tage
auch am Telefon gedroht. Er habe sich trotzdem sicher gefiihit und sich nicht viel
dabei gedacht. (Modul 4, 51 Jahre, ID 117)

Der weitaus grofite Teil der berichteten kérperlichen Gewaltwiderfahrnisse in der Ar-
beitswelt kann anhand der bekannten TaterInnen innerhalb der Belegschaft verortetet
werden: Gegentiber den 4 auBenstehenden bekannten TaterInnen werden 13 Kolle-
glnnen, MitschiilerInnen und Mitstudierende genannt. Dabei wird sowohl von kérper-
licher Gewalt zwischen den als auch innerhalb der Hierarchieebenen berichtet. Die
Kategorie ,,Mitarbeiter” wurde nicht angeboten, sodass sich Gewalt gegen Vorgesetzte
nicht quantitativ abbilden ldsst. Dagegen gibt es lediglich eine Nennung, die den
(mé&nnlichen) Vorgesetzten als Ausiibenden von Gewalt angibt, wahrend 4 (mé&nnliche)
Arbeitskollegen und 8 (mé&nnliche) Mitschiiler, Mitstudierende oder Ausbildungs-
kollegen genannt werden.** Damit liegt das Schwergewicht von der Tendenz her im
Bereich der Ausbildung, soweit sich aus den niedrigen Zahlen etwas schlieen 1&sst.
Die vergleichsweise hohe Zahl von Nennungen ,jemand aus Arbeit, Ausbildung,
Studium oder Schule” (6 ménnlich, 1 weiblich) kénnte darauf hindeuten, dass hier
Kategorien wie z. B. der ,Mitarbeiter” fehlen. In der quantitativen Befragung werden
Zu ca. 90 % Manner als Tater bei kdrperlichen Widerfahrnissen in der Arbeitswelt
genannt.*®

%8 Vgl. Tabelle 61, Seite 297.
%9 Vgl. Tabelle 61, Seite 297.

A 0 Vgl Tabelle 61, Seite 297.
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Ein 64-jahriger berichtet im Interview: Ein Untergebener wurde von mir bloBge-
stellt, weil er sich krank stellte und Befehle nicht ausfiihren wollte. Er drohte mit
Schldgen, hielt sich aber noch rechtzeitig zurtick. Der Mitarbeiter sei ein 19 Jahre
alter mannlicher Deutscher gewesen. Er gibt an Angst gefiihlt zu haben. (Modul
4, 64 Jahre, ID 15037)

Ein 35-jahriger berichtet, ein 40jdhriger Arbeitskollege habe ihm gedroht, ihn
korperlich anzugreifen oder zu verletzen: Der Kollege stand sehr unter Stress und hat
aus der Situation heraus iiberreagiert. Es ging nur um eine Kleinigkeit, jedoch drohte
er mit Priigel. Er habe keinen Anteil daran gehabt: ich war nur zur falschen Zeit
am falschen Ort. Er habe sich verbal schon, aber nicht kérperlich gewehrt. Es war
weniger Gewalt als eine iiberraschende Auseinandersetzung. [...] Danach war wie-
der alles ok., er hat sich entschuldigt und damit war die Sache erledigt. (Modul 4, 35
Jahre, ID 25005)

Die folgende Tabelle zeigt die Verteilung der korperlichen Gewalt-Items bei den zehn
Befragten, fiir die eine eindeutige Zuordnung von kérperlichen Gewalt-Items inner-
halb der letzten 5 Jahre zu bekannten TaterInnen aus dem Bereich der Arbeitswelt vor-
genommen werden konnte.”

" Anzahl Nennungen der Items zu kérperlicher Gewalt durch Befragte, die mindestens ein Item zu kérperli-
cher Gewaltin den letzten 5 Jahren bejahen und die nur TaterInnen angeben, die der Arbeitswelt zuzuord-
nensind (n=10). 9 weitere Befragte berichten von kérperlicher Gewalt friither als in den letzten 5 Jahren
und nennen dabei nur TdterInnen, die der Arbeitswelt zuzuordnen sind. 4 weitere Befragte bejahen mindes-
tens ein Item zu korperlicher Gewalt in den letzten 5 Jahren oder berichten von kérperlicher Gewalt frither
alsin denletzten 5 Jahren, nennen aber TéterInnen aus verschiedenen Lebensbereichen. Insgesamt beja-
hen also 23 Befragte mindestens ein Item zu korperlicher Gewalt in den letzten 5 Jahren oder berichten von
korperlicher Gewalt frither als in den letzten 5 Jahren und nennen mindestens eine Person als TéaterIn, die
1 derArbeitswelt zuzuordnen ist. ->
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TABELLE 62: VERTEILUNG DER ITEMS ZU KORPERLICHER GEWALT IN DER

ARBEITSWELT

Items zu kérperlicher Gewalt in der Arbeitswelt (Frage 41) Anzahl Nennungen

(durch Befragte, die
nurin diesem
Bereich Vorkomm-
nisse dieser Gewalt-
form berichten)

Haben Sie personlich folgende Situationen in den letzten 5 Jahren bis heute erlebt? (n=10)

(Mehrfachnennungen méglich)

Dass man Sie wiitend weggeschubst hat? 4

Dass man Ihnen ernsthaft gedroht hat, Sie kérperlich anzugreifen oder zu verlet- 4

zen?

Dass man Sie schmerzhaft getreten, gestoen oder hart angefasst hat? 3

Dass man etwas nach Ihnen geworfen hat, das Sie verletzen konnte? 3

Dass man Ihnen eine leichte Ohrfeige gegeben hat? 2

Dass man Sie gebissen oder gekratzt hat, sodass es wehtat oder dass Sie Angst 1

bekamen?

Dass man Ihnen ernsthaft gedroht hat, Sie umzubringen? 1

Dass man Sie gewiirgt hat oder versucht hat, Sie zu ersticken? 1

Dass man Sie auf andere Art korperlich angegriffen hat, die lhnen Angst gemacht 1

oder Ihnen wehgetan hat?

Dass man Ihnen den Arm umgedreht hat oder an den Haaren gezogen hat, 0

sodass es Ihnen wehtat?

Dass man Sie heftig weggeschleudert hat, sodass Sie taumelten oder umgefallen 0

sind?

Dass man Sie heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand geschlagen hat? 0

Dass man Sie mit etwas geschlagen hat, das Sie verletzen konnte? 0

Dass man mit den Fausten auf Sie eingeschlagen hat, sodass es Ihnen wehtat, 0

oder dass Sie Angst bekamen?

Dass man Sie verpriigelt oder zusammengeschlagen hat? 0

Dass man Sie absichtlich verbritht oder mit etwas HeiBem gebrannt hat? 0

Dass man Sie mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer oder einer Pistole, 0

bedroht hat?

Dass man Sie mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer oder einer Pistole, 0

verletzt hat?

SUMME letzte 5 Jahre 20

Die sehr niedrigen zur Verfiiggung stehenden Zahlen lassen nur die Beschreibung von
Tendenzen zu. ,Wiitend weggeschubst® und ,ernsthaft gedroht, Sie korperlich anzu-
greifen oder zu verletzen“ sind die hier am haufigsten genannten, gefolgt von
,schmerzhaft getreten, gestoen oder hart angefasst® und ,,etwas nach Ihnen gewor-
fen, das Sie verletzen konnte“. Insgesamt lésst sich nur sagen, dass die beiden erstge-

1 nannten Items auch diejenigen sind, die insgesamt die am haufigsten genannten ->
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Items zu korperlicher Gewalt sind, dass es also einen Schwerpunkt korperlicher Ge-
walthandlungen gegen Méanner in der Arbeitswelt geben kénnte, der sich vom Schwer-
punkt der kérperlichen Gewalthandlungen gegen Ménner insgesamt nicht unterschei-
det.

Psychische Gewalt

Ein quantitativ groBer Teil der in der Pilotstudie berichteten Gewalt und Belastungen
gegeniiber erwachsenen Médnnern besteht aus psychischer Gewalt und Belastungen -
und der GroBteil der berichteten psychischen Gewalt und Belastungen findet allem
Anschein nach in der Arbeitswelt und dort innerhalb der Belegschaft statt.

Bei der psychischen Gewalt innerhalb der Belegschaft sind zum einen episodenhafte
psychische Gewaltubergriffe von systematischem Mobbing abzugrenzen, zum ande-
ren diese beiden Formen psychischer Gewalt von anderen Belastungen in der Arbeits-
welt wie Stress, Arbeitsiiberlastung, ungerechter Behandlung und nicht gewalt be-
dingte gesundheitliche Belastungen. Letztere Abgrenzung ist im Einzelfall nicht
immer eindeutig.

Einzelne psychische Gewaltwiderfahrnisse

Psychische Gewalt in der Arbeitswelt wird in der Literatur meist im Zusammenhang
mit Mobbing dargestellt. Externe Studien zu psychischer Gewalt in der Arbeitswelt ste-
hen fiir diese Darstellung nicht zur Verfligung.

Fiir die psychische Gewalt ,von auBen® gilt Ahnliches wie bereits wie bei der korperli-
chen Gewalt: Lediglich zweimal werden hier Widerfahrnisse durch KundInnen, Klien-
tInnen oder PatientInnen genannt (einmal ménnlich, einmal weiblich).*” Auch hier
sind wieder Unbekannte nicht einberechnet.

Ein 55-jahriger berichtete: Enttduschte Kunden haben damit gedroht, meine Fa-
milie anzugreifen. [...] Kunden, die schon straffdllig waren, wollten einen Kredit, den
ich ablehnte. Sie haben dann meine Familie bedroht. Er habe Rechtsberatung einge-
holtund die Polizei war eingeschaltet. Das Schlimmste sei es gewesen, nicht ein-
schdtzen zu konnen, wie grof8 das Risiko ist. (Modul 4, 55 Jahre, ID 2974)

Deutlich héufiger wird von psychischen Gewaltwiderfahrnissen innerhalb der Beleg-
schaft berichtet. Psychische Belastungen in der Arbeitswelt werden nach der quantita-

T 72 Vgl. Tabelle 61, Seite 297.
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tiven Befragung zum groBeren Teil von Vorgesetzten verursacht (44 benannte Tate-
rInnen). Zu geringerem, aber immer noch erheblichem Teil werden diese Handlungen
von KollegInnen durchgefiihrt (31 benannte TaterInnen).*” In der quantitativen Befra-
gung werden zu ca. 80 % Manner als Tater bei psychischen Widerfahrnissen in der
Arbeitswelt genannt.”

Ein 39-jahriger erzéhlte unter dem Stichwort schwer beleidigt, eingeschiichtert
oder aggressiv angeschrien, dass sein Vorgesetzter ihn 6fter unter Druck gesetzt
hat, extreme Anforderungen im Job zu erfiillen. Das Schlimmste daran sei die
personliche Geringschédtzung gewesen und dass es unfair und ungerecht gewe-
sen sei. (Modul 4, 39 Jahre, ID 715)

Ein 54-jahriger berichtete: Ich war in einer Besprechung, mit mehreren Leuten, wo
mich mein Vorgesetzter niedergemacht hat. [...] Das passierte ab und zu mal,
manchmal auch per Telefon, meistens aber vor versammelter Mannschaft. Das letz-
te Mal sei es vor vier Jahren passiert. Er habe sich dabei beschissen gefiihlt (hier
die Anmerkung des Interviewers: Habe ihn gebeten, das vielleicht anders zu um-
schreiben, aber das Wort blieb seine erste Wahl.). Er habe sich keine Hilfe geholt,
da er Aggressivitdt nicht mit Aggressivitdt ausgleichen wolle. Es sei auch nicht so
schlimm gewesen, dass er die Polizei eingeschaltet hatte. In der Folge habe er
Verlustdngste in Bezug auf den Job gehabt, und es wirke auch noch nach. Bei der
Bewadltigung habe ihm zum einen seine Familie geholfen. Zum anderen habe er
sich alleine damit auseinander gesetzt, er sei in sich eingekehrt und habe es gut be-
widltigt. Das Schlimmste war: das Unlogische, dass mein Chef einfach drauflos briill-
te, ohne nachzudenken, was ich gesagt habe. (Modul 4, 54 Jahre, ID 904)

Die folgende Tabelle zeigt die Verteilung der psychischen Gewalt-Items bei den 43 Be-
fragten, fiir die eine eindeutige Zuordnung von psychischen Gewalt-Items innerhalb
der letzten 5 Jahre zu TaterInnen aus dem Bereich der Arbeitswelt vorgenommen wer-
den konnte.*®

7 Vgl. Tabelle 61, Seite 297.

7 Vgl. Tabelle 61, Seite 297.

% Anzahl Nennungen der Items zu psychischen Gewalt durch Befragte, die mindestens ein Item zu psychi-
scher Gewaltin den letzten 5 Jahren bejahen und die nur TaterInnen angeben, die der Arbeitswelt zuzuord-
nen sind (n =43). 11 weitere Befragte berichten von psychischer Gewalt frither als in den letzten 5 Jahren
und nennen dabei nur TaterInnen, die der Arbeitswelt zuzuordnen sind. 50 weitere Befragte bejahen min-
destens ein Itemn zu korperlicher Gewaltin den letzten 5 Jahren oder berichten von korperlicher Gewalt
friher als in den letzten 5 Jahren, nennen aber TéterInnen aus verschiedenen Lebensbereichen. Insgesamt
bejahen also 104 Befragte mindestens ein Item zu korperlicher Gewalt in den letzten 5 Jahren oder berich-
ten von korperlicher Gewalt frither als in den letzten 5 Jahren und nennen mindestens eine Person als Téte-
rIn, die der Arbeitswelt zuzuordnen ist.
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TABELLE 63: VERTEILUNG DER ITEMS ZU PSYCHISCHER GEWALT UND ZU
BELASTUNGEN IN DER ARBEITSWELT

Items zu psychischer Gewalt und zu Belastungen (Frage 31) Anzahl Nennungen
(durch Befragte, die nur
TaterInnen aus diesem
Bereich (Frage 33b)
benennen)

Haben Sie persénlich folgende Situationen in den letzten (n=43)
5 Jahren bis heute erlebt?
(Mehrfachnennungen méglich)

Dass man Sie schwer beleidigt, eingeschiichtert oder 25
aggressiv angeschrien hat?

Dass man Sie verleumdet oder systematisch bei anderen 21
Schlechtes tiber Sie verbreitet hat?

Dass man Sie auf verletzende Art und Weise lacherlich gemacht, 20
gehédnselt, abgewertet oder gedemiitigt hat?

Dass man Sie regelmaBig schikaniert oder unterdriickt hat, auch 16
am Arbeitsplatz?
Dass man Sie ausgegrenzt hat oder versucht hat, Sie aus einer 14

Gruppe auszuschlieBen?

Dass man Sie psychisch so stark belastet hat, dass Sie es als 14
seelische Grausamkeit empfunden haben?

Dass man Ihnen Schlimmes angedroht hat oder Ihnen Angst gemacht hat? 10
Dass man Sie erpresst hat oder Sie zu etwas zwingen wollte, 8
was Sie nicht wollten?

Dass man sie benachteiligt oder schlecht behandelt hat, 4
weil Sie ein Mann sind?

SUMME letzte 5 Jahre 132

Aufféllig ist hier erst einmal, neben der insgesamt sehr hohen Anzahl an Befragten, die
hier ausschlieBlich TaterInnen aus der Arbeitswelt nennen, die hohe Anzahl von Mehr-
fachnennungen. Im Durchschnitt bejaht jeder der Befragten 3 Items. Ebenso ist die An-
zahl der genannten TaterInnen pro Befragten, der mindestens ein Item bei psychischer
Gewalt oder Belastung nennt, vergleichsweise hoch: Auf 66 Befragte kommen 104 be-
kannte TaterInnen (vgl. die beiden ersten Tabellen dieses Kapitels). Es kann also von
einer hohen Quote von Mehrfachnennungen bei den TaterInnen psychischer Gewalt
und Belastung in der Arbeitswelt ausgegangen werden.

AuBerdem fallt die Verteilung in den Nennungen der Items auf: Die ersten 6 von insge-
samt 9 Items werden von mehr als einem Viertel der Befragten bejaht. Uber die Hélfte

der Befragten, von denen sicher ist, dass sich die positiven Antworten auf die Items psy-
chischer Gewalt und Belastungen beziehen, bejaht hier das Item ,, Dass man Sie schwer
beleidigt, eingeschiichtert oder aggressiv angeschrien hat®. Knapp die Hélfte bejaht das

Item ,,Dass man Sie verleumdet oder systematisch bei anderen Schlechtes iiber Sie verbreitet
hat“. Hohe Nennungen iiber ein Viertel erhalten au3erdem ,, Dass man Sie auf verletzen-

1 de Art und Weise ldcherlich gemacht, gehdnselt, abgewertet oder gedemiitigt hat®, ,,Dass ->
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man Sie regelmdRBig schikaniert oder unterdriickt hat, auch am Arbeitsplatz*, ,,Dass man
Sie ausgegrenzt hat oder versucht hat, Sie aus einer Gruppe auszuschliefen*, , Dass man Sie
psychisch so stark belastet hat, dass Sie es als seelische Grausamkeit empfunden haben*.

Wie weiter unten ausgefiihrt, konnen diese Items zwar als Hinweis auf ,Mobbing* ver-
standen werden, sind aber von der dort angefiihrten Definition von ,Mobbing‘ her
nicht eindeutig. Wenn die Nennung der Items den TédterInnen aus den Hierarchie-
ebenen zugeordnet werden, ergibt sich folgendes Bild:

TABELLE 64: VERTEILUNG DER ITEMS ZU PSYCHISCHEN WIDERFAHRNISSEN
IN DER ARBEITSWELT AUF VORGESETZTE UND KOLLEGINNEN

ALSTATERIN®"
Items zu psychischer Gewalt und zu Nur durch Vorge- NurdurchKollegln-  Durch Vorgesetzte
Belastungen (Frage 31) setzte oder Ausbil- nen oder Mitauszu-  Ausbilderlnnen und
derlnnen bildende | oder durch Kolle-
glnnen [ Mitauszu-
bildende

Haben Sie personlich folgende Situatio- n=23 n=10 n=18

neninden letzten 5 Jahren bis heute

erlebt? (Mehrfachnennungen mog-

lich)

Dass man Sie schwer beleidigt, einge- 10 43% 2 20% 10 56 %

schiichtert oder aggressiv angeschri-

en hat?

Dass man Sie verleumdet oder syste- 5 22% 5 50% 10 56 %

matisch bei anderen Schlechtes tiber

Sie verbreitet hat?

Dass man Sie auf verletzende Art und 6 26% 1 10% 10 56 %

Weise lacherlich gemacht, gehénselt,

abgewertet oder gedemiitigt hat?

Dass man Sie regelmaBig schikaniert 5 22% 4 40% 7 39%

oder unterdriickt hat, auch am

Arbeitsplatz?

Dass man Sie ausgegrenzt hat oder 5 22% 4 40% 4 22%

versucht hat, Sie aus einer Gruppe aus-

zuschlieBen?

Dass man Sie psychisch so stark bela- 5 22% 2 20% 5 28%

stet hat, dass Sie es als seelische Grau-

samkeit empfunden haben?

Dass man Ihnen Schlimmes angedroht 3 13% 2 20% 4 22%

hat oder Ihnen Angst gemacht hat?

Dass man Sie erpresst hat oder Sie zu 2 9% 1 10% 4 22%

etwas zwingen wollte, was Sie nicht

wollten?

Dass man sie benachteiligt oder 1 4% 0 0% 3 17%

schlecht behandelt hat, weil Sie ein

Mann sind?

SUMME letzte 5 Jahre 42 183 % 21 210% 57 317%

¢ Nennungen durch Befragte, die nur TaterInnen aus diesem Bereich (Frage 33b) benennen (n =43). Von den
3 hier nicht dargestellten Befragten benennt ein Befragter: ,,jemand aus Arbeit, Ausbildung, Studium oder
Schule (ménnlich), ein Befragter: ,jemand aus Arbeit, Ausbildung, Studium oder Schule (weiblich) und ->
ein Befragter: ,Kunde, Klient, Patient (mé&nnlich)“.
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Auch hier miissen die Prozentangaben wieder als Tendenzen gewertet werden, da die
Fallzahlen niedrig sind und die Befragten, die gleichzeitig TaterInnen aus anderen Ge-
waltfeldern benennen, nicht erfasst sind. Bei den Angaben der hier ausgewerteten
Befragten wird die Tendenz deutlich, dass schwere Beleidigung, Einschiichtern und agg-
ressiv Anschreien eher von Vorgesetzten oder AusbilderInnen erfolgt, wahrend Kolle-
glnnen und Mitauszubildende eher verleumden, schikanieren, unterdriicken oder aus
der Gruppe ausgrenzen. Die berichteten Handlungen durch Kolleglnnen oder Mitaus-
zubildende deuten eher auf ein ,Mobbing-Verhalten® hin, wie es weiter unten erldutert
wird. Die Nennungen von Handlungen durch Angehérige beider Hierarchieebenen
sind nicht zuverldssig interpretierbar, da hier sowohl gemeinsame als auch voneinan-
der unabhéngige Handlungen gemeint sein kénnen. Gewalthandlungen von Mitar-
beitern gegeniiber Vorgesetzten sind in der Studie nicht erfasst.*”

Mobbing

»ES ist so: Du siehst etwas, was andere nicht sehen. Es passiert. Diese Leute wissen,
was sie machen. Es gibt keine konkreten Beweise. Es ist tédlich. “(Modul 3, 35 Jahre,
Interview 13)

~Eine einheitliche, international anerkannte Definition fiir Mobbing existiert nicht®,
stellt die Européische Agentur fur Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz
(2002a: 1) fest. Der schwedische Psychiater und Arbeitswissenschaftler Heinz Leymann
definiert Mobbing als ,,negative kommunikative Handlungen und AuBerungen einer
oder mehrerer Personen, die gegen eine bestimmte Person gerichtet sind und die tiber
einen ldngeren Zeitraum (mind. sechs Monate, mind. einmal pro Woche) und systema-
tisch vorkommen und die angegriffene Person in eine Position der Unterlegenheit
bringen®.

Er prézisiert sie zur wissenschaftlichen Operationalisierbarkeit: ,,Vom Mobbing am
Arbeitsplatz spricht man, wenn eine Person von einer oder mehreren von 45 opera-
tiv beschriebenen Handlungen beléstigt wird und zwar mindestens einmal in der
Woche widhrend mindestens eines zusammenhédngenden halben Jahres.“ (Leymann
1993a: 272). Leymann favorisiert ein vierphasiges Verlaufsmodell, dessen Kenntnis v. a.
Betriebsérzten eine Erkennung von Mobbing erleichtere.*” Die vier Phasen sind:

7 Vgl. Kapitel 8 Kritik der Erhebungsmethoden und -instrumente
¥ Leymann (1993), zit. n. Knorz und Zapf (1996).

1’ ¥ Vgl. Leymann (1993)a: 276.
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1. Phase der schlechten Konfliktbearbeitung,

2. Phase von Mobbing,

3. Phase der Rechts- und Machtiibergriffe,

4. Phase des Ausschlusses aus der Arbeitswelt.°

Diese vier Phasen sind gleichzeitig Eskalationsstufen. Die auf Leymanns Vorarbeiten
basierende Definition der Gesellschaft fiir psychosozialen Stress und Mobbing betont
ebenfalls die Kriterien ,,systematisch“ und ,,oft und wéhrend langerer Zeit**®. Fir ihre
reprasentative Telefonbefragung reduzieren die Autoren des bundesweiten Mobbing-
Reports der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin Mobbing auf die Frage:
,unter Mobbing ist zu verstehen, dass jemmand am Arbeitsplatz hdufig Giber einen lan-
geren Zeitraum schikaniert, drangsaliert oder benachteiligt und ausgegrenzt wird. -
Sind Sie derzeit oder waren Sie schon einmal in diesemn Sinne von Mobbing betroffen?“
(Meschkutat, Stackelbeck, Langenhoff 2003: 19).

Leymann komint fiir Schweden auf einen Anteil von 3,5 % der arbeitenden Bevolke-
rung, die sich im Jahr 1990 in einer Mobbingphase befanden. Die durchschnittliche Ex-
ponierungszeit war 11/, Jahre bei Féllen, die mindestens 1/, Jahr Mobbing ausgesetzt
waren. Bei einer durchschnittliche Lange des Arbeitslebens von 30 Jahren ergebe sich
daraus ein Lebensrisiko von 1:4. ,Jede vierte Person diirfte somit Gefahr laufen, zumin-
dest einmal wéahrend ihres Berufslebens ein halbes Jahr lang ein Mobbingopfer zu sein.
[-..]Mé&nner und Frauen sind von diesem Phdnomen gleich oft betroffen. Rangunter-
schiede in der betrieblichen Hierarchie sowie das Wahrnehmen gewerkschaftlicher
Auftrdge ergaben keine signifikanten Unterschiede. Dagegen war die Altersgruppe

21 bis 40 Jahre etwas hdufiger von Mobbing betroffen. Am héufigsten geschieht Mob-
bing zwischen Kollegen auf gleichem Niveau; davon berichteten 44 % der Opfer. 37 %
wurden auf diese Weise von Vorgesetzten behandelt. 10 % wurden sowohl von Kolleg-
en als auch von Vorgesetzten ,gemobbt’, und in nur 9 % der Félle kamen die Angriffe
nur von Untergebenen. Im Grunde genommen kann man sagen, dass Manner von
Mannern angegriffen werden und Frauen von Frauen. Als Grund hierfiir bietet sich die
Tatsache an, dass das Arbeitsleben in Schweden (wie auch in anderen Ldndern) immer
noch sehr geschlechtssegregiert ist.“**

Zapf (1999: 6 f.) bestétigt in seinem Forschungsiiberblick diese Zahlen im Prinzip fir
Deutschland, korrigiert sie aber an einigen Stellen. So ist nach Zapf das Mobbing durch
Vorgesetzte verbreiteter, als Leymann fiir Skandinavien herausgefunden hat.

%0 Vgl. Knorz und Zapf1996:12.
*! Vgl. Leymann 1995, zit. n. Meschkutat, Stackelbeck, Langenhoff 2003:18.

1’ *2 Leymann 1993a: 274.
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Die Geschlechtsverteilung von Mobbingopfern sei schwierig zu erfassen, da Frauen
bereits in den Gesamtstichproben vieler Mobbingstudien hdufig tiberreprasentiert
sind. Zum anderen sei ,,aus der Stressforschung bekannt, dass Frauen eher bereit sind,
gesundheitliche Probleme zuzugeben und Hilfe zu suchen als Mdnner* (Zapf 1999: 7).
Frauen seien vermutlich deshalb mehr von Mobbing betroffen, weil sie in Branchen
arbeiteten, in denen Mobbing hdufiger vorkomme, und weil sie im Schnitt in hierar-
chisch niedrigeren Positionen arbeiteten als Manner (Zapf 1999: 7). Mobbing sei in
unterschiedlichen Branchen verschieden stark ausgepragt. Schwerpunkte sind dabei
Offentliche Verwaltung, Industrie, Gesundheits- bzw. Sozialwesen und Dienstleistungs-
gewerbe. Die verschiedenen Mobbingstrategien unterteilt Zapf (1999: 10) in ,Mobbing
uber organisationale MaBnahmen®, ,soziale Isolierung®, ,Angriff auf die Person und
ihre Privatsphéare®, ,verbale Drohungen bzw. verbale Aggression®“ und ,Androhung
oder Ausiibung korperlicher Gewalt®.

Ein 42-jahriger Mann erzahlt in der qualitativen Befragung, dass er ca. ab dem
zwanzigsten Lebensjahr Arger mit den Chefs mit der Folge von Benachteiligung
gehabt habe. Er sei von Vorgesetzten immer wieder drangsaliert oder ignoriert
worden. Er sehe sich als guten Mitarbeiter, der seine Leistung bringt, aber unterbe-
zahlt sei. Gute Leistungen seien niedergeredet worden, er habe immer wieder
~Scheilljobs* erhalten, weil sich die Chefs ,,auf den Schlips getreten fiihlten, wenn
er auf Grund von Vorerfahrungen Anrequngen fiir Verbesserungen gab. [...] Ein Chef
hat ihn nicht zur Zwischenpriifung angemeldet. Einem Kollegen sei so stark zuge-
setzt worden, dass er in Therapie musste. Auf die Frage, wie er sich gefiihlt habe,
antwortet er: Ich war stdndig am Kdmpfen und irgendwann geht jedem Kdmpfer
die Luft aus. [...] Da hat man mir mal den Rest gegeben, meine Ressourcen wurden
aufgebraucht. (Modul 3, 42 Jahre, Interview 20)

Der Mobbing-Report der Bundesanstalt fir Arbeitschutz und Arbeitsmedizin
(Meschkutat, Stackelbeck, Langenhoff 2003) kommt fir Deutschland fiir das Jahr 2000
auf eine aktuelle Mobbingquote von 2,0 % der erwerbstdtigen Manner und 3,5 % der
erwerbstédtigen Frauen. In Bezug auf die Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter errech-
nen die AutorInnen eine Quote, jermals von Mobbing betroffen gewesen zu sein, von
9,6 % der Manner und 12,9 % der Frauen. 38,2 % der Betroffenen wurden nur von Vorge-
setzten, 22,3 % nur von einem Kollegen oder einer Kollegin, 20,1 % von einer Gruppe
von Kolleglnnen und 2,3 % nur von ,Untergebenen‘ gemobbt**. Mdnner werden laut
Mobbing-Report hauptsédchlich von Mdnnern gemobbt (81,7 %).

Jingere Beschaftigte unter 25 Jahre haben ein hdheres Risiko, gemobbt zu werden
(Mobbingquote von 3,7 %), was auch die AutorInnen als gravierend ansehen, ,da diese
Altersgruppe erst am Anfang ihrer beruflichen Entwicklung steht” und betroffene

*312,8 %wurden von Vorgesetzten und KollegInnen gleichzeitig gemobbt und 4,2 % gaben ,wei3 nicht‘ an
bzw. machten keine Angabe. (Telefonische Mobbingbefragung 2001, bereinigt um Mehrfachnennungen,
n=495). Meschkutat, Stackelbeck, Langenhoff 2003: 65.

-
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junge Beschéftigte durch das Mobbing ,frustrierende und demotivierende Erfahrung*
machen, ,deren (langfristige) Auswirkungen fiir ihre weitere Lebens- und Berufs-
perspektive nicht absehbar sind“ (Meschkutat, Stackelbeck, Langenhoff 2003: 28).

Ein 21-jahriger berichtet unter dem Stichwort psychisch so stark belastet worden,
dass es seelische Grausamkeit war, er sei vom Chef gemobbt worden. Dieser sei
Choleriker, habe Uberstunden angeordnet, sehr laut gebriillt, gedroht usw. Er habe
dann gekiindigt. Die Anlédsse seien Kleinigkeiten gewesen, dies sei aber ca. zwan-
zig Mal geschehen. Er sei emotional verletzt gewesen und habe auf stur geschal-
tet. Geholfen habe ihm seine Mutter und er habe einen Arzt aufgesucht. Er habe
in der Folge unter Konzentrationsschwdche und Schlaflosigkeit gelitten habe. Es
wirke nicht mehr nach, als Teil der Bewdltigung habe er die Gewerkschaft|...] ein-
geschaltet. Auf die Frage, was das Schlimmste daran gewesen sei, sagt er, die
Hdufigkeit und Intensitdt des Mobbing sei sehr verletzend gewesen. (Modul 4, 21
Jahre, ID 936)

Altere Beschiftigte tiber 55 Jahre haben laut Mobbing-Report ein etwas erhéhtes Risi-
ko, Opfer von Mobbing zu werden (Mobbingquote von 2,9 %) (Meschkutat, Stackelbeck,
Langenhoff 2003: 27 f).

Eine Mobbingbeauftragte berichtete im Experteninterview im Rahmen der Pilotstudie,
dass Mobbing zumindest im Bereich Nahrung, Gaststatten und Genuss vermehrt als
Mittel der Personalpolitik einsetzt werde, um gerade éltere Arbeitnehmer bewusst aus
dem Betrieb zu drangen. Dies geschehe nicht nur durch Mobbinghandlungen durch
Vorgesetzte, sondern auch durch ,stellvertretendes* Mobbing durch KollegInnen im
mehr oder weniger offenen Auftrag des Vorgesetzten (Modul 2).

Fur die Auswertung der Daten der quantitativen Erhebung erfolgt in dieser Darstel-
lung die Abgrenzung der ,anderen” psychischen Gewalt vom Mobbing anhand des
Kriteriums der Episodenhaftigkeit oder der Intention. Das heif3t, dass Handlungen
eher vereinzelte Vorkommnisse ohne erkennbare Systematik darstellen und keine
erkennbare Tendenz zur Ausgrenzung bzw. zum Ausschluss aus dem Arbeitsverhéltnis
haben. Als Indikatoren fiir Mobbing sind die Items der vorliegenden quantitativen Vor-
studie nur unzureichend geeignet. Zwar sind wichtige Gewalthandlungen wie ,regel-
maBig schikaniert®, ,gedroht” und ,ausgegrenzt“ abgefragt, jedoch werden die Kri-
terien ,hdufig iber einen ldngeren Zeitraum® nur bei ,schikaniert® als ,,regelmaBig*
erhoben.

Immerhin bestéitigen ca. ein Drittel der befragten Ménner, die der Arbeitswelt zuord-
baren TaterInnen nennen, ,,dass man sie regelmagig schikaniert oder unterdriickt hat,
auch am Arbeitsplatz“ bzw. ,dass man Sie ausgegrenzt hat oder versucht hat, Sie aus
einer Gruppe auszuschlieBen®.*®* Wenn auch das quantitative Instrument der Pilotstu-

1’ *4Vqgl. Tabelle 63.
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die nichtin der Lage ist, Mobbing zu messen, so entsprechen die Verteilungen der be-
nannten TaterInnen psychischer Gewalt denen der aktuellen Mobbingforschung.

Im Gegensatz zum Mobbing-Report wird in der Pilotstudie nicht nach Gruppen von
TaterInnen gefragt. Dies macht eine Vergleichbarkeit mit externen Studien noch
schwieriger.

Die Pilotstudie kommt auf eine mindestens doppelt so hohe Betroffenheit von
Mannern durch psychische Belastungen am Arbeitsplatz wie die Mobbingforschung
(s.u), wenn auch mit eingeschriankter Messgenauigkeit durch die insgesamt sehr klei-
ne Fallzahl. Unter der Annahme, dass keines der Instrumente hier gravierende Fehl-
messungen leistet, kann davon ausgegangen werden, dass es in der Arbeitswelt eine
erhebliche Anzahl von psychisch belastenden Handlungen gegeniiber Madnnern gibt,
die nicht unter die engere Definition von Mobbing (s. u.) fallen. Die hier genannten
Items sind deshalb nicht nur als méglicher Teil eines Mobbingprozesses ernst zu neh-
men, sondern moglicherweise auch als eine hohe Anzahl von einzelnen Gewaltwider-
fahrnissen psychischer Art, die eventuell viele Ménner treffen.

Der Begriff des Mobbing ist inzwischen so weit in die Alltagssprache eingegangen, dass
er fiir eine Vielzahl von Vorkommnissen verwendet wird, die wenig mit seiner wissen-
schaftlichen Definition und seiner urspriinglichen Bedeutung zu tun haben. Auch in
der Pilotstudie schligt sich das nieder, wenn viele, vor allem psychische Ubergriffe wie
Anschreien und Arbeitsiiberlastung als ,Mobbing*“ bezeichnet werden. Im Folgenden
wird versucht, die Bedeutung ,anderer* Belastungen im Vergleich zu korperlicher und
psychischer Gewalt sowie Mobbing einzuschétzen.

Kérperliche und psychische Belastungen in der Arbeitswelt

In der Literatur sowie in den Interviews der Pilotstudie taucht eine Vielzahl von weite-

ren Belastungen in der Arbeitswelt auf, die nicht als personale Gewalt einzustufen sind.

Dabei sind zuerst gesundheitliche Belastungen zu nennen: ,Ménnliche Arbeitnehmer
sind am haufigsten Ldrm, Vibrationen sowie hohen bzw. niedrigen Temperaturen aus-
gesetzt. Besonders gefdhrdet sind Manner auch durch Unfélle, die mehr als drei Fehl-
tage verursachen, todliche Arbeitsunfélle und Berufskrankheiten® (ILO 2000°*: 22).
,1996 ereigneten sich 5 549 Unfélle mit Todesfolge. Geschlecht: 5124 ménnliche und
315 weibliche Beschiftigte erlitten Unfélle mit Todesfolge® (ILO 2000: 59).

Neben den korperlichen Belastungen und den psychischen Belastungen durch psychi-
sche Gewalt und Uberlastung sind auch die psychischen Belastungen Angehériger von
Berufsgruppen wie KatastrophenhelferInnen, NotdrztInnen, Feuerwehrleuten, Poli-
zistinnen und dhnlichen Téatigkeiten zu nennen, die mit den Folgen von kérperlicher

%5 Europdische Agentur fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz: Der Stand von Sicherheit und
Gesundheitsschutz bei der Arbeit in der Europaischen Union — Pilotstudie - Zusammenfassender Bericht.
Luxemburg (Amt fiir amtliche Veroéffentlichungen der Europdischen Gemeinschaften) 2000 (nachfolgend:
ILO 2000).
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Gewalt, von Unfdllen und von Katastrophen konfrontiert werden. Diese Konfrontation
kann Traumatisierungen auslosen. Diese Berufe werden (noch) hauptséachlich von
Mannern ausgeiibt.

Ein befragter Psychotherapeut betont die Belastung von Mannern durch Uberforde-
rung am Arbeitsplatz, aber auch die Empfindungen von Hilflosigkeit, die viele M&nner
angesichts von Arbeitslosigkeit haben.

Im beruflichen Alltag habe ich nicht zu tun mit Mdnnern, die Opfer von Gewalt im
korperlichen Sinne sind. Die Gewalterfahrungen, mit denen ich zu tun hatte, waren
subtilerer Natur. Gewalt durch Uberforderung am Arbeitsplatz; plétzliche Arbeits-
losigkeit; Opfer von bestimmten Umstdnden, denen gegentiber sie sich hilflos fiihlen.
[-..] Sie leiden so sehr unter der Situation und sie haben meistens nicht die Gelegen-
heit mit anderen dartiber zu sprechen, weil diese Hilflosigkeitserfahrung in der Regel
das Umfeld erst einmal hilflos macht. Dies passiert auch bei anderen Traumata. Ein
Trauma ist schlimm und die Normalreaktion besteht darin, das Trauma zu verklei-
nern (wird schon wieder; war gar nicht so ...) und wegzunehmen. Die Patienten
reden mit mir tiber diese Gewalterfahrung, weil ich es anerkenne. Dass sie darunter
leiden und merken, dass es ihnen gut tut, dartiber zu sprechen. Dass sie weniger
Opfer sind, dadurch, dass sie es in eine Geschichte bringen kénnen. Es ist ein Stiick
Uberwindung dabei und es ist schambesetzt. (Therapeut mit Schwerpunkt
Depression, Modul 2, Interview 9)

In der quantitativen Befragung finden sich Hinweise auf eine hohe psychische Belast-
ung der beiden Altersgruppen erwachsener Ménner, die sich nicht im Ruhestand be-
finden. So klagen fast zwei Drittel iiber hdufigen Stress und Uberbelastung, ein gutes
Viertel tiber Schlafstérungen und vier Prozent iiber das Gefiihl, nicht mehr leben zu
wollen (Frage 39). Mit ihrem Chef sind ein gutes Drittel nicht zufrieden und mit ihren
Arbeitskollegen ein gutes Viertel (Frage 24). Besonders aufféllig ist, dass etwa ein
Drittel der befragten Manner angibt, seelischen Belastungen am Arbeitsplatz ausge-
setzt zu sein (Frage 25). Hier ist es vor allem die Gruppe der 36-jahrigen bis zum Ruhe-
stand, bei denen dies 37 % der Befragten angeben.

Die offenen Fragen nach dem ,,schlimmsten Erlebnis® im Bereich psychischer Gewalt
bei den erwachsenen Ménnern ergab eine Vielzahl von Nennungen, die der Arbeits-
welt zuzuordnen sind (n =43%*¢). Die Einordnung der berichteten Ereignisse als Gewalt-
handlungen erweist sich grundsétzlich in vielen Féllen als schwierig, da viele der Be-
fragten zwar psychische Folgen beschreiben, oft auch das Erleben von Ausgrenzung im
Arbeitsprozess, eine absichtliche Verursachung durch die Handelnden aber oft schwer
zu erkennen ist.

*¥¢ Auf Grund inhaltsanalytischer Auswertung der Ereignisfragebdgen durch die Autoren. Eine Nennung
erfolgte im Anschluss an die Fragen nach korperlicher Gewalt, wurde aber in den Bereich psychische
Gewalt eingeordnet. Die 43 Befragten sind nicht notwendigerweise identisch mit den 43 Befragten, fiir die
eine eindeutige Zuordnung von psychischen Gewalt-Items innerhalb der letzten 5 Jahre zu TaterInnen aus
dem Bereich der Arbeitswelt vorgenommen werden konnte (vgl. S. 304). Inwieweit hier eine Uberschnei-
dung vorliegt, konnte im Rahmen dieser Studie nicht tiberprift werden.
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So wird in den Ereignisfragebdgen der quantitativen Befragung auch von systemati-
scher Uberlastung und Uberarbeitung erzihlt:

In Bezugnahme auf die Frage Sind Sie erpresst oder gegen eigenen Willen zu etwas
gezwungen worden, berichtet ein 63-jahriger von systematischer Arbeitsiiber-
lastung. Er habe zum Zeitpunkt, als er 43 Jahre alt war, die Leitung der Personal-
abteilung innegehabt. Diese sei mit nur drei Mitarbeitern ausgestattet gewesen,
obwohl mindestens fiinf notig gewesen wéren. Er habe durchgearbeitet und sei
dann zusammengebrochen und neun Monate krank gewesen. Seine Vorgesetzten
zogen daraus allerdings positive Konsequenzen: Als ich zurtickkam, waren vier
neue Gruppen mit je fiinf Mitarbeitern entstanden und mein Chef hat sich mir ge-
gentiber verstdndnisvoll verhalten. Er habe sich damals allein gelassen und wiitend
gefiihlt. Als Folgen nennt er: Ich habe danach keinen Stress an mich herangelassen
und habe Aufgaben an meine Mitarbeiter abgegeben, was mir vorher schwer fiel. Er
sieht es nicht als Gewalt an, sondern als Dummbheit, an der er sich mitschuldig
sieht: Ich hdtte mit der Faust auf den Tisch hauen miissen! Das Schlimmste daran
sei das Leiden der Familie gewesen. (Modul 4, 63 Jahre, ID 71)

Ein 39-jahriger berichtete, sein Vorgesetzter habe ihn unter Druck gesetzt. Es
habe extreme Anforderungen im Job gegeben. Er habe sich ungerecht behandelt
gefiihlt. Geholfen haben ihm Kollegen, bei denen er sich aussprechen konnte. Die
Situation ist nicht mehr aktuell, wirke aber noch nach. Das Schlimmste daran sei
die personliche Geringschdtzung gewesen und dass es unfair und ungerecht gewe-
sen sei. (Modul 4, 39 Jahre, ID 715)

Die Fallbeispiele zeigen, dass bei den berichteten Belastungen die Grenzen zu Gewalt-
ausiibung uneindeutig sind. Aus den Gewaltdefinitionen in Kap. 1**” lassen sich als
Kriterien fiir Gewaltaustibung (aus TaterInnensicht) herausfiltern: der absichtsvolle
Einsatz von kérperlichem Zwang oder von Machtmitteln durch eine Person gegentiber
einer anderen Person, die zu Verletzungen fithren oder diese bewusst in Kauf nehmen.
Aus der Sicht des Opfers ist Gewalt die Ausiibung von kérperlichem Zwang oder der
Einsatz von Machtmitteln (durch eine Person gegeniiber einer anderen Person), die
beim Opfer zu Verletzungen - physischer oder psychischer Art - fihrt, von der (vom
Opfer) angenommen wird, dass diese Verletzungen vom Ausiibenden absichtlich zuge-
figt oder zumindest bewusst in Kauf genommen wurden.

Im ersten Fallbeispiel ist keine absichtsvolle Inkaufnahme der kérperlichen und psy-
chischen Beschwerden des Befragten durch die Vorgesetzten zu erkennen. Auch der
Befragte &uBert hier keine Absichtsvermutung. Die Arbeitsiiberlastung ist hier also
nicht als Gewalt einzuordnen. Im zweiten Fall ist immerhin von ,,unter Druck setzen*
die Rede. Allerdings ist wenig iber die Verletzungsqualitédt zu erfahren, auBer dass das
Opfer ,sich ungerecht behandelt gefithlt habe® und dass die Situation nachwirke.

1’ *7Vgl. Kapitel 1.
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Insgesamt sind die Informationen aber zu diirftig, um eindeutig von Gewalt im oben
genannten Sinne zu sprechen.Sehr viele Médnner berichten gerade von Belastungen in
der Arbeitswelt, die nicht eindeutig in einen Begriff personaler Gewalt passen: Willkiir,
Schikane, ungerechte Behandlung und Arbeitsiiberlastung und andere Belastungen.
Die gehdufte Nennung lasst sich zumindest zum Teil aus den strukturellen Bedingun-
gen der Arbeitswelt erkléren. Sie sind durch hierarchisch strukturierte Arbeitsverhalt-
nisse und durch ungleiche 6konomische Abhéngigkeiten gekennzeichnet, bei denen
ArbeitnehmerInnnen in ihrer 6konomischen Existenz in starkem MafBe abhdngig von
ArbeitgeberInnen sind, und dieser wiederum vom Markt. Die Zwénge, denen Arbeit-
nehmer und Arbeitgeber innerhalb dieses Verhéltnisses unterworfen sind, kénnen als
begiinstigend fiir Willkiir und auch gewaltsame Ubergriffe in der Hierarchie von oben
nach unten, aber auch zwischen den Arbeitnehmenden angesehen werden.

Teil dieser Struktur ist, dass sie dadurch verdeckt wird, dass die Unterordnung unter
diese Abhéangigkeit und die Eingliederung in diesen Prozess als Verantwortung und
individuelle Leistung jedes Einzelnen angesehen wird. Diese Verantwortung kann als
elementarer Teil moderner Identitdt angesehen werden, insbesondere aber der moder-
nen mannlichen Identitét. Es verwundert nicht, wenn es den Mechanismus gibt, dass
Betroffene sich z. B. bei Arbeitsiiberlastung selbst die Schuld geben und es als eigene
Unzuldnglichkeit begreifen.

Manchmal lassen sich Titer identifizieren: miteinander in Konkurrenz stehen, hart
sein miissen, gut drauf sein miissen, Schulter klopfen, geht schon wieder. Wo man
nicht gefragt ist, zurtickstecken zu miissen. Gerade bei Mdnnern, die einbrechen in
ihrer Leistungsfdhigkeit aus welchem Grund auch immer (z. B. Depression), diese
sehen sich mit einer relativ krassen Mdnnerwelt konfrontiert, sie sollen funktionie-
ren und ihre Leistung erbringen. Wenn sie dies nicht bringen, stofen sie auf wenig
Verstdndnis. Das muss man doch schaffen. Das schaffen wir doch alle. Hier sind in
der Mehrzahl Mdnner die Téter. Mdnner, die selber ein sehr klares Leistungsbild
haben. Beide - die Tdter und die Opfer - sind stark leistungsorientiert. Der Arbeits-
kollege oder auch der Chef ist der Titer. Eine subtile Form Druck aufzubauen, wo die
Mdnner nicht in der Lage sind, sich dagegen zu wehren. Sie sind selber zu stark mit
dem dahinter stehenden Wertebild identifiziert. Z. B. ein Rechtsanwalt in einer
rechtlichen Auseinandersetzung mit 10 Millionen Euro Streitwert. (Therapeut mit
Schwerpunkt Depression, Modul 2, Interview 9)

Zur ménnlichen Identitdt gehort ein starker Bezug zur Berufsarbeit. Erfolg im Beruf
tragt wesentlich zum Selbstbild von Madnnern bei, insoweit ist es in ihrem Interesse, die
Anforderungen der Arbeitswelt zu erfiillen. Die Folge ist, dass Mdnner héufig beruflich
uberlastet sind, ohne dies selbst als fremdverschuldet ansehen zu konnen. Haufig
greift hier die Umwelt nicht korrigierend ein. Das mdgliche Ergebnis beschreibt ein
Experte als blanken Leidensdruck (Therapeut mit Schwerpunkt Depression, Modul 2,
Interview 9).
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Wir halten die weitere Erforschung, aber auch 6ffentliche Diskussion der Zusammen-
hédnge zwischen Strukturen der Arbeitswelt, der Verschrdnkung von Gewalt und ande-
ren Belastungen, der friheren Sterblichkeit von Mdnnern, der ménnlichen Identitit
sowie der gesellschaftlichen und geschlechtlichen Arbeitsteilung fir dringend not-
wendig.

Sexualisierte Gewalt

Sexuelle Ubergriffe in der Arbeitswelt gegentiber Ménnern sind - wie in allen anderen
Lebensbereichen — weniger beforscht. Die eingangs erwdhnte Studie der Europdischen
Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedingungen®® berichtet in keinem
EU-Land von sexueller Gewalt gegen Ménner, wobei nicht ersichtlich wird, ob sie nicht
gefunden oder ob sie nicht erhoben wurde (ILO 2000: 27). Holzbecher, Braszeit, Muller
u.a. (1990: 230 f.) finden in ihrer groB angelegten Studie zu sexueller Beldstigung von
Frauen am Arbeitsplatz eine relativ hohe Quote von Médnnern heraus, die berichten,
am Arbeitsplatz selbst sexuell belédstigt worden zu sein (19 %). Ziel der auf Grund des
geringen Rucklaufs nicht représentativen Mdnnerbefragung war es eigentlich, die
Einstellungen von Médnnern gegeniiber sexueller Beldstigung (von Frauen) am Arbeits-
platz zu messen. Als TaterInnen werden von den befragten Ménnern, die angeben, be-
lastigt worden zu sein, 18 % méannliche Kollegen sowie 18 % médnnliche Kunden, Klien-
ten oder Patienten benannt. Zu 37 % wird eine Frau als Beldstigerin benannt und zu 7%
»eine Gruppe von Frauen®. Diese Ergebnisse werden in der zitierten Veroffentlichung
nicht mehr nach Kolleginnen und weiblichen Kunden, Patienten oder Klienten diffe-
renziert. Die restlichen 20 % werden nicht ausgewiesen. Damit ist der Anteil weiblicher
Kolleginnen im Wert der 37 % weiblicher Tater subsumiert. Da die prozentualen An-
teile verschiedener Tater nicht erschopfend ausgewiesen sind, lésst sich nicht mit
Sicherheit sagen, ob die befragten Mdnner mehr von Frauen oder mehr von Mdnnern
aus der Belegschaft sexuell belastigt werden. Die Zahlen sprechen aber daftir, dass das
Problem sexueller Belédstigung von Ménnern am Arbeitsplatz durch AuB8enstehende
wie durch Kollegen und Kolleginnen existiert.

In einem Interview mit einem Experten wird auf sexualisierte Gewalt hingewiesen, die
Ménner auch durch Frauen erleben. Als Beispiel nennt er einen Fall, in dem Frauen in
einer GroBkiiche einen Mann in die Enge getrieben haben und von ihm handfesten Sex
wollten. (Modul 2, Psychotherapeut in freier Praxis, Interview Nr. 5). In der qualitativen
Befragung der Pilotstudie berichtet ein zufallig ausgewdahlter 20-jadhriger Befragter
von wiederholter sexueller Beldstigung durch seinen Ausbilder®. (Modul 3, Interview 1).

# /gl S.293.

1’ *9 Siehe Modul 3, Interview 1in Kap. 4.3, S.152.
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Sexuelle Ubergriffe ,von auBen‘ wurden in der Pilotstudie nicht bekannt, es ist aber
wiederum nicht auszuschlieBen, dass hier wieder ,Unbekannte® als TaterInnen ge-
nannt wurden. Die folgende Tabelle zeigt, dass in der quantitativen Befragung auch
kein Fall sexualisierter Gewalt gegen Ménner in den letzten 5 Jahren innerhalb der
Belegschaft bekannt wurde.*® Dagegen berichtet ein Befragter von sexualisierter Ge-
walt, die friiher als die letzten 5 Jahre stattfand. Der 32-jédhriger berichtet, eine Arbeits-
kollegin habe versucht, ihn zum Geschlechtsverkehr zu zwingen (32 Jahre, Modul 4, ID
15009). Die schriftlichen Aufzeichnungen des Interviewers sind hier auffallend frag-
mentarisch.

TABELLE 65: VERTEILUNG DER ITEMS ZU SEXUALISIERTER GEWALT IN DER

ARBEITSWELT
Iltems zu sexualisierter Gewalt Anzahl Nennungen
(Frage 60) (durch Befragte, die nur
in diesem Bereich Vor-
kommnisse dieser
Gewaltform berichten)
Haben Sie persénlich folgende Situationen in den letzten 5 Jahren bis heute (n=0)
erlebt? (Mehrfachnennungen méglich)
dass jemand Sie zu intimen Koérperberiihrungen, Streicheln, Petting und Ahn- (0]
lichem gezwungen hat, obwohl Sie ausdriicklich signalisiert haben, dass Sie
das nicht wollten?
dass jemand Sie gezwungen hat, pornographische Bilder oder Filme anzuse- 0
hen oder sie nachzuspielen, obwohl er oder sie wusste, dass Sie das nicht woll-
ten?
dass jemand Sie gegen Ihren Willen gezwungen hat, in ein Bordell oder eine (0]
Pornobar zu gehen?
dass eine Frau oder ein Mann versucht hat, Sie zum Geschlechtsverkehr zu 0
zwingen?
dass eine Frau oder ein Mann Sie zum Geschlechtsverkehr gezwungen hat? 0
dass Sie zu anderen sexuellen Handlungen oder Praktiken gezwungen wur- 0
den, die Sie nicht wollten?
dass Sie zur Prostitution gezwungen wurden? 0
SUMME letzte 5 Jahre (n=0) 0
»Welche solcher belastenden oder verletzenden Situationen haben Sie frither 1

schon mal erlebt, also wenn Sie weiter als 5 Jahre zuriickdenken? “

0 In Kap. 4.4 wird im Rahmen von Ausbildung auf sexuelle Gewaltiibergriffe an Auszubildenden eingegan-
gen.

0
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Zusammenfassung

Gewalt gegen Manner in der Arbeitswelt lésst sich unterscheiden in Gewalt und Be-
lastungen von auB8en und in Gewalt und Belastungen, die ihren Ursprung innerhalb
der Belegschaft haben. Personale Gewalt in der Arbeitswelt kann dabei geméaB dem
Blickwinkel dieser Studie korperliche, psychische und sexualisierte Form annehmen.
Als Sonderform meist psychisch gepriagter Gewalt ist Mobbing am Arbeitsplatz zu nen-
nen, das als Kombination einzelner Handlungen, die fiir sich genommen nicht unbe-
dingt Gewalt sein miissen, eine spezifische, ,syndrom‘-artige Form von Gewalt dar-
stellt. Daneben lassen sich in der Arbeitswelt Belastungen korperlicher und psychi-
scher Art finden. Die Abgrenzung zwischen psychischer Gewalt und psychischen Be-
lastungen in der Arbeitswelt erweist sich als schwierig, sodass im Zweifelsfall im
Folgenden zusammengefasst von ,psychischen Belastungen*® die Rede ist.

Von den in der quantitativen Befragung befragten Ménnern wird kérperliche Gewalt
in der Arbeitswelt, welche in dieser Darstellung die Androhung korperlicher Gewalt
mit einschliet, gegeniiber den psychischen Belastungen in der Arbeitswelt deutlich
seltener benannt. Ebenso wird sie deutlich seltener genannt als die kérperliche Gewalt
in der Offentlichkeit.

Korperliche Gewalt von auBen kommt dabei, soweit sie durch KundInnen, KlientInnen
oder betreute Personen und nicht durch Unbekannte stattfindet, wiederum deutlich
seltener vor als korperliche Gewalt innerhalb der Belegschaft. Es wird hauptséchlich
von Gewalthandlungen durch KollegIinnen und Mitstudierende®' berichtet, wenig von
Gewalt d